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V jesennych dnioch pri hrabani listia som
rozmyslala, ako pojmem tvodnik k to-
muto ¢islu, ktorého témou st alternativy,
v roznych oblastiach. Po odlozeni hrabli sa
mi priplietol pod ruku ¢lanok zo starého
yzdna o filozofovi Serenovi Kierkegaardo-
vi. Pokial alternativu berieme ako moznost
volby medzi viacerymi rieSeniami, ako hla-
sa slovnik cudzich slov, Kierkegaard, chtiac
¢i nechtiac, o alternativach pojednaval.

Masy boli v jeho ociach pascou pre
skutoény rozvoj osobnosti. Varoval ludi
pred tym, aby pohodlne splynuli s davom
a prijali jeho hodnoty, ciele, vychodiska.
,V mase niet pravdy“, hovoril, hoci kazdy
clovek, ktory je jeho sucastou, nejaka svo-
ju pravdu ma. Obzvlast mladi I'udia by si
mali davat pozor, aby ich osobnost nebola
yroztopena“ v kulture davu. Najviac sa mi
paci jeho ponimanie pravdy, ktora by ne-
mala byt len akademickym tvrdenim, ale
najmi zivotnym postojom, skisenostou,
zazitkom.

Veru tak, aj podla mma je pravda znacne
subjektivna zalezitost, ktort sa snazime
néjst niekde v sebe, ¢astokrat Zitim réznych
alternativ. Lebo t4 vSeobecne uznéivana,
normalizovand pravda, nam nereZe. A tak
sa lie¢ime prirodnou medicinou, staviame

Sktisame rdzne cesty, ¢asto sa vyhybajtc tej
hlavnej, priamodiarej. T4 je uz vychodena
a vraj cesta bez prekdzok nevedie nikam.
No a nam, ¢udikom, ktori boé¢ime z davu,
tych prekazok zivot hadZze pod nohy ¢asto
viac nez dost. Nase najbliz§ie okolie nas
nechépe, odhovara nés. St predsa rokmi
osvedcené vzorce na to, ako zit, tak preco
sa nimi neriadime? Napriklad: rano vstat, 8

&

Fandim T'udom, ktori sa snaZia robit veci
inak, napriek systému, hoci obéas nevedia,
kde skoncia. No ktosi povedal, Ze ak ne-
vieme, kam ideme, urcite tam prideme. Tak
nam Zeldm, aby mal ten ktosi pravdu. A aby
ta hlavné cesta postupne zanikala v spleti
bocénych cesticiek, plnych ¢loviecikov, ¢o sa
neboja zit tvorivo a slobodne.
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H Sme TunaTU! &

Neformélna skupina aktivnych $tudentov
organizovala na fakulte vaé$inu mimo-
Skolskych akcii pre Studentov a verejnost
najmi pod hlavickou zdruZenia EkoCen-
trum. Dafame, Ze ste nas zachytili. Zmena
je vsak Zivot a rozhodli sme sa nazvom
otvorit vicSej zaujmovej skupine Tudi.
Premenovali sme sa teda na TuNaTU!
Sikovnej$i mozno uz zachytili slovnt hracku
Tu na Technickej univerzite. V novom Sate
pokracujeme v prudko pozitivnych aktivi-
tach, so Studentmi vSetkych fakalt.

H Novy kompost Zije (tlie) ®

Vedla starého kompostu za internidtom
Bariny na Laniciach, ktory uz kypel, vyras-
tol 15. aprila kompost novy. Postavila ho
partia dobrovolnikov a Studentov spolu
so ZdruZenim Slatinka, hned vedla toho
starého, aby mu nebolo smutno. Ten sa
zéroven prehadzal, aby nam pekne vyzrel.
Do novej kopy mozete veselo hadzat svoje
Supky a pozberové zvysky.

B Vegansky veéer v Hubeerii vol. 1 B

Dna 16. Aprila mali Zivo¢isSne produkty
do zvolenského klubu Hubeeria vstup za-
kazany. Konal sa tu totiZz Vegansky vecer.
Ucastnikov zo Zvolena podporili aj ti z

Banskej Bystrice, kde organizuji poduja-

® Bielokarpatsky ovocny poklad ®

V oktobri sa pod zastitou Statnej ochrany
prirody — Spravy CHKO Biele Karpaty ro-
zbehol projekt s nazvom Bielokarpatsky
ovocny poklad. Pofas neho sa buda
mapovat staré a krajové odrody jabloni,
hrusiek a oskoruse v 21 katastroch v regione
Bielych Karpét. Viaceri Studenti pisu v
ramci projektu svoje zaverecné prace —
bakalarske, diplomové a jednu dizertaéna.
Vystupom bude zalozenie genofondového
sadu ovocnych drevin, vytvorenie Asociacie
pestovatelov a podporovatelov starych sort
a popularizécia problematiky.

H BioJarmok v Trenc¢ine R

Pocas slne¢ného jesenného piatku dna 27.
9. tiekla pridom na Mierovom namesti v
Trencine jabléna $tava. Mustovanie totiz
bola jedna z aktivit Studentov a zamest-
nancov FEE, ktorou sa snazili upriamit
pozornost na potrebu zachrany starych
a krajovych odréd, mapovanych v ramci
projektu spomenutom vyssie. Ochutnivky
mustu, ale aj jablkovo-paradajkovej néa-
tierky catni i$li na dracku. Upriamovali
tak pozornost na vyuzitie starych odrdd na
kulinarske tcely. Stcastou stanku bola aj
vystava starych sort. VSetko spadalo pod
stanok Spravy CHKO Biele Karpaty. Do at-
mosféry jarmoku vas vtiahne reportdz od
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B eFEELt vyhral 1. miesto! ®

Casopis, ktory prave ¢itate, vyhral 1. miesto
v satazi Studentskych casopisov na Novi-
narskom Dni (Press day) v Banskej Bystri-
ci. Dila 9. novembra 2013 ho zorganizovala
Rada studentov. Toto podujatie sa konalo
uz druhykrat a ako redakcia sme sa na riom
aj s Casopisom s radostou zacastnili. To
nam dalo este vacsiu motivaciu vydavat ho
a zlepSovat pre Vas, Citatel'ov.

B Vegansky vecer v Hubeerii vol. 2 &
Zvolensky podnik Hubeeria uz druhykrat
hostil T'udi podas Veganskeho vecera. 13.
novembra sa tu teda cely vecer prehybali
stoly pod kilami veganskeho jedla, ktoré
doniesli navstevnici a zdielali ho medzi
sebou. A zd’aleka neslo len o veganov. Cie-
Tom akcie je inSpirovat sa, ako varit chutne,
zdravo, eticky bez Zivo¢isnych produktov,
a zaroven stravit prijemny vecer. Pojedanie
pestrych pochutiniek sa neskdr prehup-
lo do muzicirovania, a tak v podniku zneli
spevy, gitary, pistalky a bubon. Ludia sa
bavili este dlho po ziverecnej. Verime, Ze
s TunaTU sa nam podari akciu organizovat
aspon raz do mesiaca, aby sa z toho stala
tradicia.

slamené domy, byvame v jurtach, jeme hodin makat v praci, ktord nis nebavi aza Andrea Uhekova tia podobného razu — Bystrické vegdnske Romana Stranaka. O Pravidelné stretnutia TuNaTU O
len surovt stravu, nechceme robit z ndsho  zarobené peniaze si kupovat veci, ktoré ne-  $éfredaktorka vecere. Podnik sa teda rychlo plnil dobrymi Kazdy utorok o 18tej sa partia aktivistov
tela cintorin zvierat, organizujeme Biojar- potrebujeme, doma navarit, upratat, pustit T'udmi a rovnako dobrym jedlom bez masa, ™ Plodobranie 2013 R zo zdruzenia TuNaTU stretdva v priesto-
moky a Plodobranie, hrabeme sa v koSoch, si v paneldku rovnomenny serial, riesit mlieka a vaji¢ok. Cielom je poukéazat na Po minuloro¢nom tspechu jesennej akcie roch Kapexu, budove pri Zidovskom cin-
prenasame kultdru z mesta na vidiek, ces-  Zivoty vymyslenych postdv namiesto svojho moznost pripravit oku aj bruchu lahodiace  Plodobranie sme sa rozhodli presuntat ju torine, na 2. poschodi. VSetci st srde¢ne
tujeme stopom po blizkom vychode... a ist spat. Krasny den za nami. jedl4, za ktorymi nestoji nésilie pAchané na  blizSie k verejnosti, do priestorov Zvolen- vitani, aby svojimi napadmi, zapdjanim
zvieratach, inspirovaf sa a v neposlednom skej Radnice. T4 v pondelok 21.10. celd sa a pritomnostou obohatili tieto vecery
...................................................... o @t rade strévit prijemny vecer. voiala_jabickami a hruskami. Studenti ~ a poméhali plinovat dalsie akeie. Medsi te
a organizatori zozali tspech. O tom, ako chystané v najblizsich mesiacoch, okrem
OBSAH H Dni Zeme 2013 B bolo, sa docitate vo fotoreportdzi od Janky spominaného vege-vecera, buda patrit:
o 5 Tato  tradind akcia  organizovana Kipilovej. _workshop 10 sposobov, ako zbohatntt
titulna strana (Feri Durianik) ) ZdruZenim Slatinka sa uZ tradi¢ne kona- _intuitivne hry
1 Uvodnik (Ada Uherkova) ) ) la podas dni 22. — 24. aprila na réznych ™ Vymen Bar za Bariny B _divadelné predstavenie
2 Dato sa udialo - Daco sa udeje (Ada Uherkova) priestranstvich mesta. Doobediiajsi pro- Ak ste dostatoéne vnimavi, isto ste si v§im- _vikendovy fotoworkshop
34 Vicie hory (Viera Minarovicova) ¢ ¢ho dia bol situovany do i, ze v poslednych mesiacoch sa deju zauji- cestovatel'sky vecer
5-6 Trenciansky biojarmok - chute, kontakty, rozhovory (Roman Stranak). Poetické okienko gram pocas prveno dna vany » L€ V oS yeh Ines 10€) .J - ALEISKY
-9 Plodobranie: oslava jesene a jej plodov (Janka Kipilové) mes}tskeho pa‘rku La/mce, k,de bvohA pripra-  mavé veci za sokoliartiou. Do ,ty'chto pries- _filmové vecery
10 Stanovat po cel§ rok? (Ivan Hapéo) vené pre deti zo zakladnych Skol rézne  torov sa totiZ presunula realizacia projektu _neformalne diskusie
11-12 Nekoneény kalend4r tvorivo-vzdelavacie stanovistia. Pri tychto Vymen Bar za Bariny. Cielom je sprijemnit _ainé...
13-14 Ponorif sa po lososa na dno ko$a (Ada Uherkova) uz tradiéne poméhali $tudenti z FEE. 23. priestor okolo univerzity a umoznit najma
15-16 Stopom do Irdnu (Viera Minarovi¢ova) aprila sa konala pre ziujemcov organi- Studentom travit tu svoje volné chvile a vy- Ak chcete zostat v obraze, sledujte nas fejs-
17 Squatting - protest proti systému alebo alternativa byvania (Veronika Seleck4) zovana exkurzia do tGdolia rieky Slatina. plhat ¢as medzi prednaskami pasivnym aj  buik: TunaTU: https://www.facebook.com/
18 Predstavujeme obCianske zdruZenia: Periférne centra (Veronika Bartolovi¢ova) Zast4vka bola aj v dedinke Slatinka, ktorej aktivnym oddychom. Pred prazdninami, studentitunatu
19 Profil absolventa: Ivana Labudikova (Majka Tuharska) uz niekolko rokov hrozi zaplavenie a na pocas nich a aj pocas jesennych mesiacov
20 Kam na vylet? Hronsek (ZuSka Burdova) =~~~ = ktorej pocest aj zdruZenie vzniklo. Ako vy-  sa tu mozaikovali lavi¢ky, zarovnaval sa te-
21 Receptarik (Veronika Seleck4), Lastenky (Rozalia Ileckova) adren d K Zachrafim FéT. DEDL la plocha na altanok. petan-
22 Alternativy v mysleni (Katka Zrnikov4) Jacre nle“ podpory Kxampane ,Zsachranme en, pripravovaia plocha ha aanos, peta
23 Komix (Feri Cimerman). Redakcia Sla,tmku' slazil koncert Papcuch Eleny gové 1}.1rlsko,a prl,rodnu posﬂpovnu. Qsa— k
Hribovej a The Toons, ktory roztancoval dzovali sa travnaté valy a robili chodnicky.
Ucastnikov v starej Menze na internate L. VSetci verime v skoré dokoncenie a to tym
REDAKCIA: Stara. Posledny den oslav Zeme sa niesol  skor, ¢im viac I'udi prilozi ruku k dielu! Viac ;
(3¢f)Redaktori: Ada Uherkova, Viera Minarovitova, Jan&i Supuka opéat v znameni enviroaktivit pre deti na inform4cii a chuf zapojit sa hlaste na:
Tlustratori: Feri Durianéik, Feri Cimerman Sprave CHKO Polana a pre tych vac¢§ich katarina.zrnikova85@gmail.com
Grafick4 tGiprava: Veronika Mizerikové bola pripravena diskusia a premietanie do-
Korektara: Janka Kipilové kumentov s nazvom Vel'a vody, malo vody. | u n a
Student! Technicke] Univerzity
...................................................... Y ..‘... @ + ¢t sttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e R I I ...... R I R T T T T

»,O0mnoho lepsie je pripatat sa k myslienkam, ktoré trvaju navzdy, ako k veciam, ktoré casom pomind.“ R. Bach ,Co sa udeje raz, akoby sa nestalo nikdy. Ak smie ¢lovek Zit len jeden Zivot, to je akoby ho neZil vébec.“ M. Kundera
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Ochrana prirody na Slovensku dlhodobo trpi absenciou vizie na celospoloc¢enskej tirovni, schopnostou prekonat
desatrocia stary, exploata¢no-uzitkovy turisticky konzumerizmus a nekoncepény pristup Statnej spravy. Novy smer
tomuto trendu sa rozhodlo dat zoskupenie dobrovol'nikov, ktori na Slovensko prinasaji novy, nekonvenény pristup

k ochrane prirody.

Stcasné spolupdsobenie dvoch zikonov,
nevysporiadané vlastnicke pomery, bene-
volencia tradov v povolovani vynimiek
pre tazbu dreva a absencia integrovaného
pristupu pri prevencii pred povodiiami —
ma v praxi za nésledok, Ze redlna ochrana
velkoplosnych Gzemi na Slovensku de facto
neexistuje. Kym na trovni Statnej spravy
ni¢ nenaznacuje zmenu k lepsiemu, skupi-
na aktivistov sa rozhodla pripojit k medzi-
narodnému projektu s ndzvom Rewilding
Europe, ktory sa usiluje o revitaliziciu
divokej prirody v Eurbpe a povzniest jej
ochranu na novu troven.

Rewilding Europe — je iniciativa zdruZenia
organizacii venujucich sa ochrane prirody*,
ktoréa sa usiluje vyuzit potenciél vybranych
regibnov na prinavratenie divodiny do
Eurépy. Vysledkom bude ochrana velko-
plosnych tzemi, ktoré kopiruji poévodné
prirodné celky a prirodzené teritéria jed-
notlivych Zivocisnych druhov. Jednym z
hlavnych ciel'ov pri tom je, aby ochrana pri-
rody netrpela rozdielnou politikou jednot-
livych Statov, na Gzemi ktorych sa tieto po-
vodné celky nachadzaji. Zmena optiky spo-
¢iva préave v porozumeni tomu, Ze ochrana
prirody by mala vychadzat z potrieb priro-
dy samotnej, ktoré sa neriadia politickymi
hranicami ¢i ochotou a ekonomickymi za-
ujmami jednotlivych Statov.

Neznamena to, Ze projekt tGplne ignoru-
je Tudsky prvok — pocita sa s nim najma
v dvoch ohladoch. V prvom rade sa chce
zamerat na tzemia ,opustené ¢lovekom®,
teda tizemia, kde ochrana prirody nebude
vyrazne kolidovat s ekonomickymi zaujma-
mi. Na druhej strane by na tychto tzemiach
ochrana prirody mohla vytvorit nové hod-
noty, ktoré by v kone¢nom dosledku mali
vyznam aj pre ¢loveka. Zaostalé regiony by
dostali novy impulz na rozvoj a vznik pra-
covnych prilezitosti. Divoc¢inové Gzemia by
boli vhodné pre makky a zazitkovy turiz-
mus, vzdelavanie ¢i vyskum a poznévanie
prirody v jej pévodnosti.

Projekt Rewilding Europe ma v plane do
roku 2020 vytvorit priestor pre divoc¢inu na
rozlohe milién hektirov tizemia. Vzniknat
by malo 10 tzemi medzinarodnej kvality,
pricom do prvej fazy sa zapojilo pit pilot-
nych projektov v Siestich krajinach Eurépy.
Slovensko je jednym z nich. Sacastou ini-
ciativy sa stalo prostrednictvom projektu
Vléie hory, ktory si dava za ciel zachovat
priestor pre divoka prirodu v pohraniénych

oblastiach s Pol'skom a Ukrajinou. Projekt
pocita aj s rozSirenim tzemia za hranice
tychto S$tatov — do Uzanského narodného
parku na Ukrajine a Biesczad v Pol'sku.

Viac o VI¢ich horach povie Michal Wiezik,
¢len spravnej rady nadacie Aevis, pod ktora
tento projekt spada.

o Ako vznikol napad projektu Viéie
hory a preco ste si vybrali prave toto
tzemie?

Dé sa povedat, Ze idea projektu sa neobjavi-
la odrazu, osobne ju vnimam ako dlhodoby
proces vychadzajaci z poznania europskej
prirody a uvedomenia si jej potencialu.
Etablovana predstava o Eur6pe ako kul-
tivovanom a odprirodnenom kontinente
v podstate zabranuje uvaZzovat vacsine Iudi
o tom, aka je Eur6pa vo svojej divokej po-
dobe. Migrujuce stada velkych bylinozrav-
cov, vel'ké Selmy, rozsiahle lesy a mokrade,
to st asociacie s africkym alebo azijskym
nadychom, maélokto ich dokaZe vnimat aj
v kontexte Eurépy. Uvedomenie si, Ze tato
podoba eurdpskej prirody nie je fantazijna,
ale naopak, aj v sticasnosti dosiahnutelna,
preto posobi ako Sok. O to viac, Ze Gzemie,
ktoré ma vsetky predpoklady na vytvorenie
takejto divociny, je rovno za rohom, na tze-
mi Slovenska, Pol'ska a Ukrajiny. Uz dnes
v nlom existuji rozsiahle bezzasahové tze-
mia, so zachovanymi pralesnymi zvySkami,
stddami zubrov, vl¢imi svorkami, rozsiah-
lymi mokradami a bobrami. Tato oblast
ma v Eurbpe jednu z najnizsich hustot
osidlenia. M4 preto potencial na vytvorenie
komplexného a rozsiahleho divocinové-
ho Gzemia, ¢o je jednym z cielov projektu.
Podotykam, Ze divocina tu nebude dosled-
kom socidlneho tpadku a vyludnenia ob-
lasti. Naopak, ma byt aktivne dosiahnutym
cielom, zaroven vSak nastrojom pre rozvoj
a zlepSenie socialneho postavenia miestne-
ho obyvatel'stva. Hlavnou ideou je ,divoci-
na pre udi“. Projekt ponitka moznost divo-
¢inu zazif a s divocinou zit.

* V akom je projekt stadiu? «

Momentalne je projekt v Stadiu, kedy sa
pomerne slu$ne rozbieha. Nakolko ide
o skutocne velka vec, je jeho realizicia
viazana na dlhsie ¢asové obdobia a viaceré
etapy. Potrebné su viaceré kroky zamerané
na propagaciu idey, ziskavanie partnerov,

Michal Wiezik, ¢len timu projektu Vi¢ie
hory a prodekan pre vedu a vyskum na
Fakullte ekolégie a environmentalistiky

realizaciu jednotlivych tloh, negociacie na
roznych trovniach.

Uzvnajbliz§ich diioch sa bude konat'sloven-
ské premiéra filmu ,,VI¢ie hory“. Zatial' bola
prezentovana jeho anglicka verzia v oktobri
na festivale v Salamanke (Spanielsko), pla-
novana je distribtcia filmu v eur6épskych
televiziach. Film bol natdéany priamo v z4-
ujmovom Uzemi, zaobera sa ideou divokej
eurépskej prirody, ktora tu dostava druht
Sancu. Je to idedlny propagacny néstroj
najvyssej kvality, ¢o verim onedlho budete
moct osobne ocenit. Dal§im krokom je or-
ganizovanie fotografickej vystavy v eur6p-
skych metropolach, kde bude predstavené
uzemie Vychodnych Karpat.

Doélezitym krokom je rozvoj podnikatel-
skych aktivit zalozenych na divokej prirode.
Ide o ¢innosti ako Birdwatching, fotografo-
vanie divokej prirody, pobytova a zazitko-
va turistika v divocine, stopovanie zvierat,
sprievodcovské sluzby atd’. V Eurépe je do-
pyt po takychto sluzbach enormny a stale
rastie. UZ sme nadviazali spoluprécu s nie-
kolkymi etablovanymi spolo¢nostami. Pre
finan¢né zabezpecenie tychto aktivit bola
vytvorend nadacia Aevis, zaznamenali sme
uz prvé finan¢né dary. NajblizS§ie budeme
rokovat s podporovatelmi v Hong Kongu.

e Podarilo sa v ramci inciativy
Rewilding Europe podobny projekt
uZz niekde etablovat? «

Iniciativa Rewilding Europe (RE) je po-
merne mladym poéinom, takze ku finél-
nym krokom este nedoslo. Cielom iniciati-
vy je vytvorenie aspon 1 miliéna hektarov

divociny v Eurépe. Zatial' bolo zahrnutych
do tejto siete 5 tizemi vratane Vl¢ich hor.
Dalsich 5 tzemi je planovanych do budtc-
na. Status ¢lenskych Gzemi je teda viac me-
nej rovnaky, na pomedzi inicia¢nej a reali-
zacnej fazy.

e Mohli by ste zhrnat, aké prinosy
pre rozvoj daného kraja by Vl¢ie hory
mohli mat? «

Pri vytvoreni rozsiahleho a fungujiceho
divoc¢inového izemia, jeho doslednej pro-
pagacii a zabezpeceni sluzieb v jeho oko-
li, je ekonomicky dopad takéhoto rezimu
pre uzke a Sirsie okolie divociny obrovsky,
udrZatelny a vysoko prevySujaci stcasné
exploatacné vyuzitie danej oblasti. Zaujem
bude o sprievodcovské sluzby, dopravu, fo-
tograficky a kamerovy servis, samozrejme
ubytovacie a stravovacie sluzby. Déava to
moznosti pre rozvoj v oblastiach, ktoré st v
stcasnosti na okraji zaujmu podnikatel'skej
sféry.

» Bude rozvoj turizmu v tejto oblasti
regulovany? Akym spé6sobom?

Koncept divoéiny vylucuje akékolvek for-
my tvrdého turizmu na spdsob Tatranska
Lomnica. Néavstevnici takéhoto uzemia
sem budt prichadzat cielene, za divocinou.
Pozorovanie divych zvierat v ich prirodze-
nom prostredi Vychodnych Karpat nie je
realizovatelné na spésob hromadnych za-
jazdov, no nevylucuje budovanie pozorova-
cich zariadeni priamo v teréne. Divocina sa
neda imitovat, vyZaduje priestor a pokoj, aj
t4 najdivokejSia scenéria straca autenticitu
za GCasti més.

Neda sa ale spoliehat len na prirodze-
nG spatnt vdzbu. Reguliciu néavstevnos-
ti a manazment ¢innosti v divoc¢inovom
tzemi a jeho okoli mé& priamo za tlohu
projekt, resp. nadacia, ktorého je stucas-
tou. Kontrola a monitoring ¢innosti bude
néplnou nasich partnerov pod zastitou le-
soochranarskeho zoskupenia VLK. V opti-
malnom pripade budd divoéinové tizemia
priamo vlastnictvom, resp. pod spravou
nadéacie. Vtedy bude kontrola ¢innosti pria-
ma. V inych pripadoch bude mat nadacia
tlohu kontrolného organu. Pri vybudovani
dobrého mena nadécie, kedy bude zarukou
vytvorenia fungujtcich a autentickych di-
vocinovych tzemi, bude zaroven figurovat
ako sprostredkovatel ,divo¢inovej zndmky

...................................................... *

kvality“. Tt od nadécie obdrZia len tie pod-
nikatel'ské subjekty, ktorych aktivity a kva-
lita sluzieb budd v zhode s ciel'mi nadacie
a v prospech divoc¢inového tizemia.

» Planujete to ponat aj ako vyskum-
no-vzdelavaci projekt? o

Divocina je unikatnym priestorom pre roz-
voj vedy a vzdelavania. Nadacia samotna
nerieSi tato agendu, avsak sme si plne ve-
domi obrovského vyskumného a vedeckého
potencialu VI¢ich hor a divodiny vSeobecne.
Ako aj pre iné odvetvia aj v pripade vedec-
kého vyskumu plati podmienka nedestruk-
tivnosti.

» Planujete spolupracovat so sloven-
skou vladou alebo to bude ,,stikrom-
ny“ projekt typu VIc¢ia? «

Predpokladom vytvorenia fungujiceho di-
vocinového tzemia je velka rozloha takejto
oblasti. Pri jeho vytvarani sa neda vyhnat
komunikacii a spolupraci so Statom aj st-
kromnym sektorom. Zavisi to do velkej
miery od podpory, ktorti nadacia ziska, ne-
vylucujeme vznik modelu stikromnych (na-
daénych) divoc¢inovych tzemi, redlna je aj
forma dlhodobych prenajmov stkromnych
a Statnych pozemkov. Verime, Ze v pripade
Ze sa model VI¢ich hor osvedéi, zabezpeci
ochranu prirody a zarovein prinesie rozvoj
pre region, bude narastat zaujem zo strany
miestnych podnikatelov a obci o vstup do
tejto schémy.

 Existuje v tomto ¢ase medzi vladou
a vami komunikacia? Ak ano, aké sta-
novisko zastavaja? e

Rovnako ako vznik projektu a nadacie boli
vysledkom dlhodobého procesu, rokovania
s vladou a Statnymi organizaciami boli a st
jeho stcasfou. Situacia je o to zloZitejsia,
7e vyZaduje rokovania na medzinarodnej
arovni, ktoré st aktivitami aj naSich za-
hrani¢nych partnerov. Jednotné stanovis-
ko, pripadne konkrétne kroky, je momen-
talne tazko konkretizovat. Osobne vSak ne-
povazujem ciele nadacie za bytostne spité
zo §tatnou agendou. Pre dlhodobé fungova-
nie a dosiahnutie ciel'ov projektu je kI'icova
osobné participacia ob¢anov.

» Predpokladam, Ze najviacsim prob-
lémom bude vysporiadanie pozem-
kov. Je mozné na takom velkom
tuzemi dosiahnut nie¢o podobné v
dohPadnom c¢ase?

Toto je hlavne otazkou penazi a rokovani.
Uvidime, ako v tomto smere bude nadacia
schopna fungovat. Som optimista.

» Aka je odozva od miestnych l'udi,
samospravy? ¢

Zatial' rozpacita, ide o novy koncept.
Obmedzenie polovania a tazby dreva v roz-
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siahlych lesnych oblastiach sa mnohym
moze zdat ako $ialenstvo. Velku tlohu zo-
hrava aj vSeobecna neinformovanost, na-
zorové stereotypy, konzervativizmus. Ked
divocina zacne pre ludi zarabat, postoj sa
uréite zmeni.

e L
* Ako sa vam komunikuje s Pol’'skou a
ako s Ukrajinskou stranou? «

Tazko zovseobectiovat. Spoluprica nabera
velké rozmery, komunikujeme s jednotliv-
cami, skupinami, organizaciami a zastup-
cami samosprav a vlad. Na réznych férach
rokujeme casto o velmi roznych veciach.
Na oboch stranich sme sa stretli s porozu-
menim a profesionalnym pristupom, ale aj
s inymi I'udskymi vlastnostami.

* V akych stadiach je realizacia pro-
jektu na ich Gzemi?

Projekt je realizovany ako celok. Dalsie po-
kracovanie nadécie pocita so zachovanim
tohto konceptu. Cize status quo je jednotny
pre vSetky zt¢astnené krajiny. V neskorsich
fazach projektu samozrejme moze ocakavat
diferencovany postup vyplyvajaci z regio-
nélnych a politickych $pecifik zacastne-
nych stran.

* V ramci propagacie projektu Vléie
hory vznikol film s rovnakym naz-
vom. Kde a kedy ho budi moéct Pudia
na Slovensku vidiet? «

Premiéra bola 15. novembra na filmo-
vom festivale HoryZonty v Trendine.
Premietania budd nasledne po celom
Slovensku v ramci tematickych festivalov
aj samostatnych udalosti. Staéi sledovat
FB stranku Arolla Film, kde bude vsetko
zverejiiované. Podrobnosti k projektu Viéie
hory je mozné najst na stranke http://
www.wolfmountains.org/, ohladom pod-
pory projektu na http://www.aevis.org/.

* WWF Netherlands, ARK Nature, Wild Wonders
of Europe and Conservation Capital

Pripravila: Viera Minarovic¢ova

Autorka je prvacka na inzinierskom stupni FEE,
program Environmentalny manazment.

Foto: www.pravda.sk, www.horyzon-
ty.sk, www.wolfmountains.org

» Nech sa clovek akokolvek usiluje prezit jediny Zivot, druhi v iom najdu tisic inych Zivotov, a to je dévod, pre ktory sa neda vyhnit tomu, aby
sme si ubliZovali." A. Baricco

» Rana su prekrasne! Ich jedinou nevyhodou je, Ze prichadzaji v tak nevhodny ¢as!“ G. Cook
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_ TRENCIANSKY BIOJARMOK - CHUTE, KONTAKTY, ROZHOVORY

Trendin privital v piatok 27. 9. 2013 uz 4. trené¢iansky BIQjarmok. Od skorého rana sa zadali stavat stanky, aby sa
vsetko stihlo véas. Pred 10. hodinou priblizne 20 farmarov a vyrobcov zo Slovenska i z Ciech bolo pripravenych repre-
zentovat svoje vyrobky.

A

V stankoch prezentovali, predédvali a davali
ochutnavat ovocie, zeleninu, lie¢ivé ras-
tliny, lekvare, sirupy, ¢aje, celozrnny chlieb,
r6zne natierky, vino, destilaty a medovinu,
mlieéne vyrobky, aj pistalky, Tudové kroje
a mnoho dal$ich vyrobkov. Spolo¢ne sa
usilovali o prezentaciu regionalnych vyrob-
kov (niektoré so znackou Tradicie Bielych
Karpat).

Trenc¢iansky BIOjarmok 2013 vSak nebol
len plny chuti a voni. Moznost prezentovat
svoje aktivity vyuZzili rézne organizacie.
Statna ochrana prirody Slovenskej re-
publiky — Chranena krajinna oblast Biele
Karpaty predstavila svoje aktivity priamo v
tzemi aj na skolach.

NajmenSie deti zayjala vyroba mustu z
roznych druhov jablk a chceli si to rad ra-
dom vyskusat. Detom sa tak usla jablkova
$tava, ktord bola velmi chutné a vomnava.
Mal som tieZ moznost ochutnat :0).

Pocas celého dna tim Fakulty ekol6-
gie a environmentalistiky neustile mlel
a odstavoval dalsie a d’alSie jablka. S CHKO
Biele Karpaty spolupracuje na projekte
Bielokarpatsky ovocny poklad, ktorého
cielom je zachrana krajovych odrod ovoc-
nych drevin. S castou z nich sa mohli
névstevnici zoznamit priamo na mieste for-
mou vystavy starych odrod z tohto regiénu.

Jarmok bol plny jesennych plodov

Vo vicsine stdnkov mohli névstevnici
priamo ochutnat vyrobky, podiskutovat
aj nadviazat priame kontakty s vyrobcami
potravin.

Svoj stanok tu mala aj Fakulta ekolbgie
a environmentalistiky (Technicka univerzi-
ta vo Zvolene), ktora prezentovala $tudijné
odbory, poskytovala metodické prirucky
pre Skoly zamerané na environmentilnu
vychovu, propagovala projekt Sokratov
in§titat a aktivity Studentského Ekocentra.

O postupnit premenu $kol v oblastiach
odpad, voda, energia, doprava a ovzdusie,
zelené obstaravanie a tradovanie, zelen
a ochrana prirody sa snazi medzinarodny
program Zelena Skola, ktora tu mala svoj
stanok.

Ludia sa Casto zastavovali pri kompostoch,
ktoré boli v sklenenych dézach. Mohli si tu
vybrat ten ,svoj kompost®, ktory sa im paci
najviac a zahlasovat zan vhodenim listka
s pismenom do urny, ¢im sa zapojili do
volby ,Miss kompost®.

Sufaz organizovali Priatelia zeme SPZ spo-
lu s Centrom environmentalnych aktivit.
Niektori sa v iom prehrabavali prstami,
niektori si privonali a nakoniec zahlasovali
za svoju Miss.

Ako cas iSiel, Tudi zacalo vo velkom
pribudat. Na jarmok prisli T'udia réznych
vekovych skupin a z réznych katov Sloven-
ska. Ochutnavali, diskutovali, nakupovali...

g

Uéastnici sa vyzili aj kultGrne

Na jarmoku nesmie chybat kultirny pro-
gram, tak tomu nebolo inak ani tento rok.
Program zacal 0 14:00 spevom Horany a jej
syna, ktory hral na gitare. Spievala piesne
o0 jej zivote. Poukazuje v nich na Zivot mimo
mesta.

Pocas programu o0 15:00 sa zacali vyhlasovat
vysledky ,Biopotravina roka 2013“. Cenu
ziskala firma Ekotrend Myjava za vyrobok
BIOMILA Spaldové celozrnné cestoviny —
penne.

Neskor vyhlasili aj ,,Miss kompost®, kde
1. miesto vyhral Peter Kuna. Okolo 17:00
vysttpila jazzova skupina Patra Jazz Band
— jazzovy koncert, ktorej liderka Patricia
Pélenickova striedavo spievala anglické
a slovenské pesnicky. Vystipenia Horany
a jej syna a Patra Jazz Bandu zaujali plné
hladisko.

Organizator BIOjarmoku Mgr. Richard
Medal zastupujici Centrum environmen-
talnych aktivit hodnotil ro¢nik ako Gspesny.

Doméci Trencania prisli aj na bicykloch,
pretoZze tak mohli ziskat listok do tom-
boly. Vyuzil som mozZnost porozpravat sa s
Iud'mi, ¢i uz pri samotnych stdnkoch alebo
priamo na namesti.

Farmari boli Gstretovi a ochotne odpoveda-
li. Zistoval som, ako dlho sa svojmu remeslu
venuja a kolko ndmahy a sil musia pri tom
vynalozit. Casto sa v odpovediach stazovali
na to, Ze S$tit v malej miere podporuje
predaj vyrobkov z dvora. Tym, Ze pracuja
na malych poliach a so star§imi strojmi,
ich vyrobky nemézu cenovo konkurovat
chemicky upravenym potravindm vyra-
banych vo velkych potravinarskych fir-

maéch. Napriek tomu maja svojich stalych
zakaznikov, ktori radSej uprednostnia po-
traviny kapené u nich (zemiaky, zelenina)
pretoze vedia, Ze im vydrzia dlhsie, maja
vyraznejSiu chuf a st zdravsie. Niektori
z nich sa snaZia predavat svoje vyrobky aj
cez internet.

Navstevnici biojarmoku boli spokojni
s mnozstvom pondkanych vyrobkov, no
prijali by organizovanie takychto podu-
jati Castejsie. Mnohi z nich sem chodia
kaZzdorocne. Niektori si chodia na jarmok
kupit nieco pre svojich blizkych alebo si len
oddychnut od kazdodenného zhonu.

Navrhovali presunutie jarmoku z piatka
na sobotu vzhl'adom k ich pracovnym po-
vinnostiam. Stazovali sa mi, Ze ponuka
biovyrobkov v kamennych predajniach je
maélo dostupna.

Jarmok som absolvoval od jeho tplného
zaCiatku az po jeho koniec. Organizicia
celého jarmoku ma prijemne prekvapila.

Reportaz vznikla v ramei predmetu Envi-
ronmentalna vychova Fakulty ekologie a
environmentalistiky Technickej univerzity
vo Zvolene

Dakujem za rozhovory:

EkoFarm Podskalie, Zdravica, Vino Natu-
ral Domin a Kusicky Velky Krtis, OZ Prales,
Priatelia Zeme, Doméce babickine dobroty
Sonia Adamkova, Casopis Bilé Karpaty,
CVC Véielka Pachov, Prirodné zahrady
poradenstvo, Lienka, EMKO, spol. s.r.o.
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Kubra, Ing. Jidn Chrenko Dvor Morgov,
SHR, Surya Centrum o. z., Ovocna $kolka
Bojkovice Radim PesSek, Biodynamic Libi-
chava s. r. 0., Buslak oil, Dunajsky Klatov,
Bioopekarenn Dunajskd Luznd, Mostarna
Hostétin s.r.o, Sala§ PruZina Olga Apo-
lenikova, Sonnentor Cejkovice, Ekotrend
Myjava, Sprava CHKO Biele Karpaty, Cen-
trum environmenalnych aktivit.

Clanok vysiel aj na serveri: www.

biospotrebitel.sk

Pripravil: Roman Stranak

Autor je druhdk na bakalarskom stupni FEE,
program Ekolégia a vyuzivanie krajiny.

Foto: Roman Stranak

POETICKE
OKIENKO

NOVEMBER

V Novembri je dobre. Pozri,
z odkvapovej riry sa vali hrub4 voda
na ¢ista dlazbu. A tych kaluzi!
V kazdej je krystalovy dom, strecha,
obchod,
¢o len chces. A hocikde najdes
zohriaty kutik. Ako pes
Iahnes si na $pinavia rohoz, schulis sa
do mokrého klbka a spomenies si
na peknu lasku. Unaveny,
kruhy pod o¢ami, pretaté tsta,
kolkokrét si bol $tastny!

Ani sa to nesmie. A tak je november;
ak mas dost ¢asu, je v iom vela slnka.
Nesmierne vody.

A vona ladu.

Stefan Strazay

Horna Suca, Ovocnd Farma a suSiaren

,» Civilizacia nie je ni¢ viac neZ tenucka vrstva farby natreta na nase primitivne divoSstvo." J. London » Kto miluje, ma o polovicu menej starosti so svojou dusou." R. Sloboda
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_PLODOBRANIE: OSLAVA JESENE A JEJ PLODOV

Vystava starych a krajovych odrod ovocia, odborné prednasky a diskusie, vichovny program a divadielko pre deti,
urcovanie odrdd odbornikmi, ochutnavky, vyimenny barter. Toto vSetko a eSte aj omnoho viac mohli zazit 21. oktébra

navstevnici tohtoroéného Plodobrania vo Zvolene.

Na vystave je niekol’ko desiatok odrod

Pri prilezitosti diia p6vodnych odrdd studenti Technickej univer-
zity vo Zvolene, najmi Fakulty ekol6gie a environmentalistiky,
v spolupraci s odbornikmi pripravili na Starej radnici druhy ro¢nik
tohto podujatia. Minulé roky sa konalo Plodobranie a jemu pred-
chadzajica vystava starych sort organizvana Zuzkou IStvanovou
v priestoroch univerzity, no tentoraz sme sa rozhodli otvorit ho
verejnosti. Presunuli sme preto akciu do velkolepych priestorov
Starej radnice v centre Zvolena.

Den sa zacal vychovnym programom pre deti. Zacastnilo sa ho
priblizne 9o deti z troch zvolenskych materskych $kol. , Toto bude
mega krasne divadlo,” povedalo jedno dievéatko este pred zac¢atim
divadla — rozpravky o tom, ako si zvieratka spravodlivo rozdelili
jablcko.

Nasledne sa deti rozdelili do skupiniek na $tyri stanovistia, kde ich
sprevadzali postavicky z rozpravky — medved, vrana, zajacik a jez-
ko. Na kazdom stanovisti robili nieco iné: najvicsia tlacenica bola
na mieste, kde sa lisoval jablény must. VSetci chceli lisovat a ochut-
néavat sladucky must plny vitaminov.

, Zit znemena odmietat. Ten, kto prijima vsetko, neZije o ni¢ viac ako odtok umyvadla.“ A. Nothomb

Tento dZas je lepsi ako krabickovy

S pani Jeseniou robili papierovych jezkov.

Aby si deti zapamiitali, Ze jezko sa neZivi jabi¢kami

,Miliény l'udi tizZia po nesmrtelnosti a pritom nevedia, ¢o maji robit, ked’ v nedel'u poobede prsi.“ J. Rumpli
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Skamali, ako vznika kompost, ¢o do neho patri a ¢o nie. Videli aj
naozajstny kompostér.

Co vznikne z tohto odpadu, ked ho dame dazd’ovkam?

Prezreli si vystavu odrdd aj s ochutnévkou: ,Mfiam miam, mne
chuti ¢ervené jablcko.“ ,,A mne toto zelené.” Popri tom vsetkom sa
este stihli zahrat pohybové hry s ovocnou tematikou.
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Detom sa na Plodobrani vel’'mi paéi, hraja sa aj hry

Po odchode deti nasledovalo otvorenie vystavy pre verejnost a od-
borné prednasky. O starych a krajovych odrodach ovocia predna-
$al vyuc¢ujaci Bruno Jakubec a pomol6g Ondra Dovala zo Sliezska.

»AKk chceme, aby sa krajina vratila k p6vodnému razu, potrebu-
jeme staré a krajové odrody.“

O Bielokarpatskom ovocnom poklade a oskoruS$iach rozpravala
doktorandka Andrea Uherkova. Bielokarpatsky ovocny poklad je
nézov projektu, ktory riesi zachranu starych a krajovych odrod
vregidne Bielych Karpat, kde prebieha mapovanie a zakladanie ge-
nofondového sadu. Premietal sa film o modrokamenskych jedlych
gastanoch. Prezentoval ich doktorand Michal Pastor. Prednasky
spestrovali hudobné vysttipenia $tudentov na l'udovii nétu, ako
in&¢ — o jablckach, orechoch, cereSienkach. Po prednaskach bola
otvorena diskusia, do ktorej sa zapajali r6zni I'udia so zaujimavymi
nazormi.

Potom sme mali moznost ochutnat rézne dobrotky z tradiénych,
zabudnutych, alebo aj novych surovin: jablk, oskorusi, hokkaida.
Doniesli ich $tudentky Fakulty ekolégie a environmentalistiky.

Pocas celého dna prebiehalo uréovanie odréd pomolégom, nav-
Stevnici si mohli doniest plody zo svojej zdhradky. TaktieZ sa kona-
la vystava starych a krajovych odrod jablk, hrusiek, tekvic a jedlych
gastanov.

Pomolég Ondiej Dovala: ,,Pre navrat krajiny k Pudskejsej forme
st povodné odrody nenahraditelné.«

A preco bol cely den zamerany prave na staré odrody? Ako nosi-
telia unikatnych génov st nenahraditelnym zdrojom na $lachte-
nie novych odrod. Predstavuja kultarne dedicstvo, ktoré si zaslazi
ochranu. Staré vysokokmenné sady maji ducha, charizmu. Oproti
tomu intenzivne obhospodarované nizkokmenné sady s obmedze-
nou druhovou rozmanitostou odzrkadl'uji stav dne$nej spolo¢nos-
ti: neprezili by bez fosilnej energie, musia byt 17 az 25 raz do roka
postrekované. Preto treba staré odrody a tradi¢né krajinné Struk-
tary ako st medze, stromy popri cestach, sady chranit a treba robit
takéto akcie, aby sa neustale pripominala ich ddlezitost!

Tesime sa opat na budici rok!

Dakujeme mestu Zvolen za poskytnutie priestorov, Miloovi
Veverkovi za poZi¢anie kompostéra, vSetkym prednasajicim, hu-
dobnikom, organizatorom a pomocnikom.

Reportaz vznikla v rAmci predmetu Environmentalna vychova.

Pripravila:

Janka Kipilova
Autorka je tretiacka na
bakalarskom stupni
FEE, program Ekolégia
a ochrana biodiverzity.

STANOVAT PO CELY ROK? _

Pravdepodobne kazdy z nas uz stanoval a verim, Ze drvivej viésine sa to pacilo. No malokto si vie predstavit,
aké by to bolo po cely rok, a este k tomu v zime. V niektorych kultarach je to bezné, stan je ich domovom a vernym
spolo¢nikom na cestach. Tak ako severoamericki indiani byvali vo svojich Tee-Pee, o ktorych sa vravelo, Ze ho dokazu
za hodinu postavit dve ,squa“, rovnako byvaja aj ko¢ovnici z mongolskych stepi vo svojich atulnych jurtach.

Kedysi som si myslel, Ze nie je ni¢ lepsie,
ako mat maly stan len sdm pre seba, kde sa
nemusite delit o priestor s nikym. No len
do ¢asu, ked’ som na skautskom tabore prvy
krat spal v Tee-Pee. Musim sa opravit — nie
spal, ale byval. Bol to zdsadny zlom v mojom
vnimani, o ¢om taborenie je a aj v mojich
predstavach o tom, ako to ti indiani mohli
vydrzat. Tee-Pee moze byt ttulné, cisté
a prijemne teplé miesto, kde sa d4 nielen
spat, ale i varit, stret4vat sa, relaxovat, hrat,
dokonca, skratka plnohodnotne Zit. Ved ¢o
moZe byt krajsie, ako zaspavat pri praskani
ohna a pohlade na hviezdy cez stres$ny o-
tvor, ktorym stipa dym ako plaziaci sa
had von do noci. A musim povedat, Ze az
do tohto leta som neveril, Ze na priestor asi
16 m? sa dokaZe vtesnat 9 spiacich T'udi aj
s vecami a jedno ohnisko so slu$nou kdp-
kou dreva. Verte mi, da sa a ani si nemusite
prekézat. VSetko je to o tolerancii, a tej vas
takéto spoluzitie uréite naudi.

Poviete si, Ze romantika letnych dni je fajn,
ale ¢o ked pride ozajstn4 zima? Prikdrite
si. Cim castejSie sme s kamaratmi tabo-
rili, tym viac sme zacali experimentovat,
ved chata na Silvester je draha, pokial
nemate vlastnt a aj t je urcite celkom
daleko. A kedZe va$i kamarati uz pracuji
a nemaju vela dovolenky, treba vymysliet
Cosi iné. Tak preco nie stanovaft na Silves-
tra? Povodny plan bol postavit indianske
Tee-Pee u néis na zdhradke, no nakoniec
nés bolo menej ako som cakal, tak sme
zvolili int alternativu. Uz davnejSie sme sa
pohrévali s myslienkou kapy jurty. Ale nie
hocakej, ale jurty, ktora pouZivaja nemecki
skauti. Videli sme ich na viacerych akcidch
v Eur6pe a najviac nas ocarili na svetovom
skautskom jamboree vo Svédsku, kde sa
pod stanmi tlacilo 40 000 skautov. Vyho-
dou ,nemeckej“ jurty je v tom, Ze je ako
puzzle alebo stavebnica lego. D4 sa r6zne
kombinovat a postavit do neuveritel'nych
rozmerov a tvarov, jediné obmedzenia st
vasa predstavivost a mnozZstvo materialu
ktoré mate k dispozicii. Ale o tom niekedy
nabuduce, spit k zime. A tak sme na Sil-
vestra odskdsali nasu novuéicka jurticku,
do ktorej sme nainstalovali mala piecku,
na zem naukladali dosky a koberceky,
a musim konS$tatovat, Ze mraz ani sneh
nam v najmensom neprekazal.

Po tomto prijemnom zaZitku som sa roz-

svet, takZe na nich niecéo asi bude. Ved' kli-
matické podmienky v Mongolsku st daleko
tvrdsie ako u nés, velké hortcavy v lete
a kruté mrazy a vetry v zime. Tajomstvom
je pouzitie miestne dostupnych prirodnych
materidlov ako drevo, ov¢ia vlna, tavia srst
a podobne. Uz len samotna konStrukcia
tradi¢nej jurty je velmi sofistikovanym
dielom $ikovného stavitel'a, l'ahka a pevna
zaroven, preverena starociami pouzivania.
Jurtu dokazu postavit dvaja l'udia, no na
rozdiel od Tee-Pee ktoré ma len vonkajsiu
a vnutorna vrstvu, ich ma jurta viacero.
Okrem S§ikovnej drevenej konstrukcie,
skladajacej sa z uhloprietne mrezovanych
stien, stresnych ty¢i a koruny, ¢i kolesa
ktoré drzi stre$né tyce dokopy, ma jurta este
Stvorvrstvovy obal. Prva vrstvaje vlastne len
obycajné plachta, ktora ma skor estetickd
tlohu zosvetlit vnttro jurty. Druh4 vrstva,
asi najdolezitejsia, je z hrubého ovcieho
filcu, ktory rovnako ako drzi letné horacéavy
vonku, tak drzi prijemné teplo z piecky
v zime vo vnutri. DalSou vrstvou je nepre-
mokavé stanové platno, ved asi len tazko by
vam bolo teplo, keby vam prsalo do postele.
A toto vSetko sa prikryje poslednou vrstvou,
ktoré je nielen na okrasu, ale aj drzi vSetko
predoslé pokope. Uz staéi len rozprestriet
koberce, nainstalovat piecku, a m6zeme sa
nastahovat. Jednou zo zaujimavosti jurty
je, Ze sa pri jej stavbe nepouZzivaji ziadne
stanové koliky ako u vsetkych ostatnych
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druhov stanov, a i napriek tomu ju neod-
fakne. Tajomstvo je v konstrukcii, ktora
ddmyselne vyuziva pnutie, miesto kolikov
sa cel4 stavba obmota tromi silnymi pasmi
latky alebo lana z tavej srsti a tie jurtu drzia
szazratne“ dokopy.

Niet divu, Ze jurta ma aj v dnesnej dobe
svoje miesto, dokonca sa stava zaujimavou
alternativou pri rieSeni otazky byvania a to
nielen u privrzencov permakultary. Ved
kto sa dnes tazi zadlzit banke na najblizsich
30 rokov? Nikto. Ale néjde sa niekto, kto
by chcel ochutnat pocit slobody, vlastného
byvania, a domova, ktory si v pripade, ze
na to mame chut, méZzeme zbalit do mensej
dodavky a zobrat so sebou aj na druhy
koniec sveta? Na Slovensku je momen-
talne este stéle tazké zohnat jurtu, aj ked
v Eurdpe sa uz kapit da. No pre tych, ¢o
maja Sikovné ruky, existuje dost navodov,
ako si jurtu vyrobit a postavit vlastnymi ru-
kami a nie je to ani tak naro¢né. Dafam, ze
som niekomu nasadil chrobaka do hlavy,
nech v tom nie som sam.

Viac info na: https://www.jurtenland.de/

Pripravil: Ivan Hapc¢o

Autor je prvak na bakalarskom stupni LF, pro-
gram Lesnictvo.

Foto: www.karahun.hu

A kto chcel a mal ¢osi na vymenu, zapojil sa do bezpetiazného bar-  Foto: hodol zistit si o jurtach, tych tradiénych,
teru, kde boli pontikané dzemy, privesky, ovocné vyZivy a iné. Janka KipilOVé ¢osi viac. Indianske Tee-Pee sice dobylo
naSe srdcia vd’aka westernovym romanom
Carla Maya , no Dzingis Chan v jurte dobil

...................................................... Y B R I I I R

»Puto, ktoré spaja tvoju skutocnd rodinu, nie je v krvi, ale vo vzajomnej licte a radosti vasich Zivotov. Malokedy vyrasti ¢lenovia rodiny pod ,Ziadny div, Ze sa l'udia obracajii k bohom. Je tazké brat to, ako to je.“ Ch. Bukowski

jednou strechou.“ R. Bach
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INOU CESTOU

_PONORIT SA PO LOSOSA NA DNO KOSA...

Je desat hodin veéer a v ndérskom mestecku Sofiemyr na predmesti Osla zatvaraja obchod COOP (nazov nam pri-
pomina domov). Nadisiel ¢as pre partiu Slovakov, aby sa vrhla na jeho kontajnery. Kde ini koné¢ia, my za¢iname.
PodPahli sme totiz aktivite zvanej ,dumpster diving®.

~

e T

Svoj nazov diving (potapanie) nedostala aktivita nadarmo

Kos, koS, ¢o v sebe skryvas?

Napisala by som, Ze sa zakrddame ,,pod ras-
kom noci”, ale ked’Ze zac¢iatkom leta v Skan-
dinavii sotva padne tma, prichddzame za
Sera. Zaparkujeme za obchodom, pozrieme
na seba. V oéiach sa zrac¢i dobrodruzstvo.

Nenapadne vyjdeme von a vybehneme sa
po schodikoch ku Siestim malym koSom.
Otvarame poklopy s ofakavanim, ¢im nés
konzumné spolo¢nost obdarila. Dnes je to
luxus — na vrchu sa ndm ntkaji ananasy,
pod nimi nachadzame zelery a vrece poma-
rancov. Zabalené susi, aj s pali¢ckami. A ba-
lenie Siestich jogurtov. Spotrebu majua az za
dva tyzdne, chybickou krasy je poskodeny
obal. To ndm teda vobec nevadi. Kamaréat
vytiahne z vedlajsieho koSa kilové vrece
zemiakov. VSetci jasame. No to nie je vSet-
ko — stréi tam hlavu este trikrat a pri kaz-
dom ,vynoreni“ drzi v ruke také isté vrece.
Najblizsi tyzden teda pelieme zemiaky do
zblaznenia. O chvilu som obdarena koSo-
vou kyticou ruzi. Zasmejem sa, no je mi
skor do placu, ked si uvedomim, zZe pravde-
podobne tieto niekolkonasobne striekané
a umelo pestované kvety sem mierili tisic
kilometrov odniekial z Holandska. A teraz
si to zamieria priamo na skladku.

Takyto scenér sa opakuje zvicsa kazdy dru-
hy den (bol by aj kazdy, ale tak ¢asto necho-
dime, nestihali by sme to jest...). Banany,
Salaty, rukola, karfiol ¢i balené peéivo st na

dennom poriadku. Obdas sa pritrafia avo-
kada, Sunka, mlieko, kolaciky alebo tdeny
losos. Vrcholom ,sezény“ st pri jednom z4-
tahu najdené Styri balené, stredne prezreté
syry, pri ktorych vyskam od $tastia, zabu-
dajtc, Ze v okoli st rodinné domy a obcas
daki zvedavci na priedomi.

Raz sme sa zacali hrabat v smetiach (lepSie
povedané — jedle) a vSimli sme si, Ze oby-
vatel domu oproti obchodu na nés pozera.
Kamaratka to psychicky nevydrzala a §la sa
s nim porozpravat, ¢i nevadi, Ze sme tam.
Odpovedal, Ze s tym nema Ziadny problém,
len so zaujmom sleduje, ako kazdy vecer
prichadzaju ini l'udia. No...boli sme to vzdy
my, len niekto iny a na inom aute. Ktovie, ¢i
eSte niekto okrem $ikovnej partie Slovakov
vytahoval z odpadu svoje ranajky.

Lingyvistické okienko

Néazov ,,Dumpster diving“ vznikol spojenim
slov ,Dumpster®, ¢o je meno znamej firmy
na vyrobu kosov a ,,diving“, ako pot4panie,
pretoze ,diveri“ida do kosa najskor hlavou,
akoby skékali do bazéna. Synonyma s tiez:
freeganism (8ir$i pojem), garbage picking,
bin-diving, containering D-mart, dump-
stering, tatting, skipping, v Australii skip
dipping.

Je pravda, ze vacSina l'udi na svete sa uchy-
I'uje k tejto ¢innosti primarne z ekonomic-
kych dévodov, z nddze. Vadsinou sa to

bezdomoveci, ktori nemajt moznost si jedlo
kupit a keby si mohli vybrat, urcite by rad-
Sej chodili do resStaurécii. V saéasnosti sa
vSak formuje minorita T'udi, slu$ne zabez-
pecenych, ktori maji dévody na kosovanie
iné. Zviacsa nie su nan odsudeni, ale robia
tak z presvedcenia, ako vykrik proti nad-
mernému konzumu. Aj ked tiprimne, usetri
to peknd sumu peniazi.

Moralne dovody Zitia zo smeti

Britska spoloénost Institution of Mechani-
cal Engineers (IME) zverejnila na zaciat-
ku tohto roka vysledky vyskumu, podla
ktorého 30—50% celosvetovo vyproduko-
vanych potravin skon¢i namiesto naSich
zaltdkov v odpade. Za plytvanie az dvoma
miliardami ton jedla roéne mézu podla
londynskych expertov predovsetkym ne-
domyslena infrastruktara vratane zlého
skladovania, ¢asto absurdne nastaveny da-
tum minimélnej trvanlivosti a politika su-
permarketov, ktoré do obchodov pustia len
kozmeticky dokonaly tovar. A samozrejme
aj spotrebitelia, ktori siahnu po vyhodnom
mnoZstve, aj ked je jasné, Ze tovar nestihni
skonzumovat (www.ceskapozice.cz, www.
imeche.org).

Viacsina potravin, ktoré st vyhodené, este
nie je pokazen4, st tesne pred datumom
spotreby, alebo maji poSkodené obaly,
nesplnaja estetické kritéria predajcov. Pa-
radajky st bud prili§ malé, alebo prilis vel-
ké, mrkva nie je dost rovna, vo vreci plnom
zemiakov je jeden hnily a tak sa vyhodi ce-
1é...a podobné dévody, z ktorych sa stavaja
vlasy dupkom nielen eko-aktivistom.

Dumpster diving je teda z principu eco-
friendly zal'uba, ktora znova vyuziva odpad
a tym redukuje jeho vysledné mnozstvo.
Tym, Ze konzumenti takéhoto jedla ne-
kupujti nové potraviny, neprispievaja tak
k dalSej vyrobe, Setria zdroje ako poda,
voda, suroviny, nasledne znecistenie Zi-
votného prostredia. Rapidne znizuja svoju
ekologickt stopu. Na svete trpi asi miliar-
da I'udi chronickym hladom. Zo socidlneho
hl'adiska je preto nemoralne, aby sa vyha-
dzovali miliardy ton jedla ro¢ne.

S kose kosér?

Samozrejme, tito aktivita nie je Gplne ko-
$ér. Ako taka je leglna, pretoze ju neoSe-
truje ziaden Specificky zakon, ale v zavis-
losti od typu, miesta a krajiny moze byt
nelegalna bud z hl'adiska vlastnika pozem-
ku, vlastnika odpadu alebo odpadovej spo-
lo¢nosti, ktorej odpad patri.

Napriklad v Anglicku a v Nemecku sa
dumpster diving klasifikuje ako kradez, ale
v Taliansku bol v roku 2010 ustanoveny za
legalnu vec. V Belgicku bol jeden aktivista
kvoli tejto ¢innosti uvdazneny na 1 mesiac
za kradez a vlamanie. Tiez sa pri viaceryjch
obchodoch ku kosom ani nedostanete, sa
schované za mrezami, branami alebo vna-
tri. Z hladiska filozofie predajcov je to po-
chopitelné opatrenie. Ak T'udia jedia vyho-
dené potraviny, nemusia nakupovat nové.
A to je no¢na mora obchodnikov.

Vo Finsku pravdepodobne nie je taka
dumpster-friendly atmosféra, ako v sused-
nom Norsku. Situdciu mi opisala aj finska
kamaratka Paivi: ,Situacia bola omnoho
lepsia pred 12 aZ 14-timi rokmi. V poslednej
dobe obchody zacali zamykat koSe a stavat
mury okolo kontajnerovych miest. Takze
dumpster-diving sa stal celkom zloZitym.
Povedala by som, Ze 95% obchodov zabra-
nilo pristupu ku koSom minulé leto. Medzi
nimi aj obchody, kam som zvykla chodit,
takZe uZ nepraktikujem viac dumpster-di-
ving. Ale iprimne, niektoré z tychto obcho-
dov v stiasnosti daruju ista cast potravin
réznym organizaciam. Ano, je to lepsia ces-
ta. Ale stale sa to deje zriedkavo.“

Na Slovensku situicia nie je taka kritic-
k4, ako na zapade. Casto krat, ak je nieco
ekonomické, byva to aj ekologické. Ak je
tovar pred ddtumom spotreby, daji ho ob-
chodnici radsej za poloviént cenu, akoby
ho mali vyhodit. V horSom pripade kipite
pokazené maiso, trikrat prebalené...Dalo by
sa povedat, ze neplytvadme aZ tak potravi-
nami, snazime sa Setrit kazdy cent, a tak
nie st ani velké prilezitosti pre dumpster
diverov. Vdakabohu za to, aj ked situécia
by sa urcite mohla este zlepsit v prospech
neplytvania potravinami.

Second-hand konzum

Pocas koSovania v Norsku nas napadla zau-
jimava otazka, bliziaca sa k ekologickému
luxusu, a sice: MoZe sa aj dumpster diving
posunit do nadmerného konzumu? A je to
vbbec konzum?

Dalo by sa povedaf ze je, taky z ,druhej
ruky“... Problém moZe nastaf, pokial si pra-
vidlo ,,Ber si len tolko, kol'ko potrebujes®,
nevezmeme aj ku koSom. Ked ¢lovek jeden
deti najde lososa alebo skvelé ananésy, 1aka
ho to ist skusit $tastie opat. Casto sa vSak
stéva, Ze to nema kedy skonzumovat a musi
jedlo opéf vyhodit. Co by nemal byt az taky
problém, ved ho len vrati tam, kde uz raz
bolo.

Zo psychologického hladiska si vsak ¢lo-
vek vytvara navyky a formuje charakter.
A tym, Ze chce stéle viac a viac (aj ked len
~smeti“), sa priblizuje konanim konzumnej
spoloc¢nosti (a tento vzorec sa da pouZit aj
na nakupovanie v second-handoch, kde
si Tudia vravia ,no nekup to za 50 centov”
a doma uz nemézu zavriet skrinu). V tomto

=>4

INOU CESTOU

Iny kos, iny tlovok. Kamarati na opaé¢nej strane Norska mali tieZ o ranajky postarané

zac¢arovanom kruhu sa méZeme ocitnit aj
z toho dévodu, Ze ndm je naozaj I'dto tol-
kého vyhodeného jedla a mame potrebu
ho zachranit. Je preto potrebné vytvarat si
odstup od veci a nebrat si to aZ tak osobne.
Svet tym nespasime a mdZeme si privodit
akuréat obezitu. Alebo zdravotné problémy,
pokial neddvame pozor a berieme aj jedlo
pokazené.

Idedlnym rieSenim problému je rozdavanie
uvareného jedla z takto ziskanych potra-
vin zdarma bezdomovcom alebo socialne
slabsim. Spéja sa tak elegantne riesenie so-
cidlnych a environmentéalnych problémov.
V sucasnosti tak ¢ini napriklad organizé-
cia Food not bombs, ktora protestuje proti
vojndm a chudobe tym, Ze pontka vegan-
ske jedl4 z potravin, ktoré by inak skond¢ili
v kosi vSetkym, ktori st hladni. Bojuje tak
jedlom proti chudobe a bezdomovectvu.

Bude zaujimavé sledovat, ako sa koSovanie
vyvinie v budidcnosti. Najlepsie to vystihla
Finka Paivi: “Dumpster diving je samozrej-
me marginalna zaleZitost. Nemoze sa tym
uzivit az také velké mnozZstvo 'udi. Odpad
sa vytvara aj v inych Castiach cesty potravin
a obchody vyhodia predsa len ¢ast vyrob-
kov. A prajem si, aby to v buddcnosti bolo
0% a dumpster diving by teda vymizol. Ale
naozaj podporujem ideu, aby sa l'udia ne-
bali vyuzivat veci, ktoré ini vyhodili. Nie je
to nieco, za Co by ste sa mali hanbit, ale na
¢o by ste mali byt hrdi!“

Na zéaver uzitoéné rady, ktoré si vezmite
k srdcu a ku kosom:

-vezmite si so sebou ¢istt vodu na umytie,
rukavice, ¢elovku, ruksak (tasku)
-myslite na svoje zdravie a neberte potra-

viny, ktoré zacinajt plesniet, st pokazené
alebo prili$ dlho po datume spotreby, pozor
najma na masové vyrobky

-nechod'te ,nakupovat™ prili§ hladni

Zdroje:
http://www.ceskapozice.cz/zahranici/
svetove-udalosti/globalni-tragedie-az-po-
lovina-potravin-konci-v-kosi
http://www.imeche.org/knowledge/the-
mes/environment/global-food
http://en.wikipedia.org/wiki/Garba-
ge_picking

Piivi Matilla, in verb

Pripravila: Andrea Uherkova

Autorka je prvicka na doktorandskom stupni
FEE, program Ekoldgia a ochrana biodiverzity
na KPTK.

Foto: www.barfblog.com, KuKo
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Zivot je krasny vidy,
i kdy?Z je Sedy,
na tom vsak zalezi,

jak kdo nan hledi.

Mila Toméasova
zo zbierky Muj priizraény svét
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,Pokial tvoje stastie zavisi od toho, ¢o robi niekto iny, potom mas, myslim, problém!“ R. Bach »Matematika Zivota nie je jednoducha - stastie a nestastie nie st rozdelené rovnomerne.“ P. HOeg



STOPOM DO IRANU

Petra Hofereka poznaja kamarati pod menom Hogy. Ma 28 rokov a od malic¢ka ho bavilo cestovanie. Pocas stadii
na vysokej skole s kamaratmi ¢asto zavital do r6znych krajin Eurdpy, vyuzZivajic lacné letenky. Po skonceni skoly dal
vypoved’ v praci a 4 mesiace cestoval po Eurépe. Ked’ sa ozimilo, opét sa zamestnal. Pracovat vydrzal rok a pol a znova
sa vydal na dlhs$iu cestu po svete. Teraz ho ale zlakali krajiny, kam chodi menej turistov. Necestuje ako turista, ale ako
cestovatel’ - osobne v tom vidi vel’ky rozdiel.

+ Podaktori o tebe vieme, zZe si isty
¢as prespaval v stane v bratislav-
skych lesoch a cez den pracoval ako
databazovy Specialista v nadnarod-
nej banke. Mas pre toto vysvetlenie? «

Tak to més chybnd informaciu, prespaval
som pod celtou ako spravny VLK (Leso-
ochranarske zoskupenie). Vysvetlenie je
jednoduché. Mam rad prirodu a tak som
sa snazil asponl v letnych mesiacoch si
jej dopriat, kolko sa dalo, hoc som mu-
sel kazdy pracovny den sedief pri pocitaci
v préaci. Odporacam si to vyskasat kazdému
Studentovi, je to GZasné na pol dia tplne
vypnut od prace a len sledovat prirodu.

» Preco a kedy si zacal stopovat? «

Stopovat som zacal v lete 2011, ked som
skonéil skolu, dal vypoved v préaci a vy-
bral sa spoznavat Eur6pu. Népad vyrazit
na cestu stopom mi vnukol spoluziak,
ktory celych 5 rokov z Presova dochadzal
do Blavy stopom. A po tomto prvom 2
tyZdiiovom vylete stopom do Svédska som
sa uz ku komer¢nej doprave nevratil :)

» Preco si sa vybral na cestu okolo
sveta a preco prave stopom?

Myslienka prisla po tom, ako som po
skonceni Skoly stravil par mesiacov ces-
tovanim po Eurdpe takmer bez penazi. Ale
ked’Zze uplne bez penazi sa cestovat da, ale
je to o dost narocnejsie, rozhodol som sa,
ze sa na 1,5 roku zamestnam, a tak som
sa stal databazistom. Zatial som si daco
nasetril a ziskal mnoho informacii od inych
cestovatelov. Splneniu mo6jho sna uz nié¢
nestalo v ceste, tak som dal vipoved a vyra-
zil do sveta. Mojim planom bolo v priebehu
3 rokov precestovat kazdy kontinent, ale ¢i
tomu tak naozaj bude, eSte neviem.

¢ Ako d’aleko od domoviny sa prave
nachadzas a kolko ta tento Spas uz
stal?

Momentalne som v Esfahane — odhadom
cca 4500 km od rodnej hrudy, no na svo-
jej ceste sme najazdili stopom zrejme 20
000 — 25 000 km (Pol'sko, Ukrajina, Mol-
davsko, Rumunsko, Bulharsko, Turecko,
Gruzinsko, Arménsko (vratane Nahorného
Karabachu)).

Od zaciatku cesty som minul cca 650 eur.
Najdrahsou polozkou boli viza do Irdnu
100 eur a zvySok hlavne jedlo. Na ceste som
od 1.7.2013, ¢iZe 4 mesiace.

* A ako sa vam doposial’ stopovalo? «

Boli ¢asy, ked sme este ani poriadne nevys-
tapili z jedného auta a uz nas bralo d’alsie.
K tomu ¢asto patri aj pozvanie na obed, ale-
bo domov, alebo aspoi na ¢aj. No niekedy
sa nam stavalo, Ze sme cakali aj fakt dlho
— to hlavne na Ukrajine. Priemerny cas
¢akania na auto, ktoré nas zvezie, mame
pod 10 minut.

+ Akym sposobom na cestach prespa-
vate? ¢

Mame so sebou stan, ale vel'mi ¢asto nas
miestni volaji k sebe domov. Couchsurf-
ing sme vyuzili len raz. Je to velmi naro¢né
pri stopovani, lebo nemame pristup na in-
ternet a neviem zarucéit, Ze niekde budem
v Case, na ktorom sa s hostitelom dohod-
nem. A tieZ sa ndm dari prespavat na zauji-
mavych miestach, ako je napriklad strdzna
veza starobylého hradu v Gruzinsku
(straznici si nas nevsimli a tak sme tam pre-
spali a rano vystrasili upratovaca). Raz sme
spali dokonca v hoteli — zaplatila nam to
iranska policia po tom, ako nés preverovali
na podnet dadkeho chlapika z malej dediny,
ktorému sa zdalo rozumné nas tam odviezt.

 Prespat v hoteli musel byt zazitok.
Ak by sa niekto chcel vydat na
podobni cestu, trifol by si mu teda
povedat, aby sa s prespavanim moc
netrapil, lebo noclah sa vidy u nieko-
ho najde?

Prespavanie rieSime vic§inou stanovanim
na divoko. Iran je na to ako stvoreny. St tu
Gzasné parky a stanovanie a piknikovanie
v nich uZ patri akosi k miestnej kulttre.
V piatok (jediny den, kedy Iranci nepracu-
j&) je tam natresk. Ale mé to svoje ¢aro, lebo
nas aspon odchytavaji a kfmia :) Inak sme
prespavanie riesili prespavanim u cudzich
Tudi, ktori si nis pozvali domov — vel'mi
Casto sa to stavalo. Niekedy aj cely tyzden
sme spavali pod cudzou strechou a to za-
darmo a all incluzive :)

TieZ sme obcas prespali aj na miestach, ako
strazna veza hradu na juhu Gruzinska, ked
sa nam podarilo ostat nespozorovanymi
straznikmi alebo pod celtou protestujtacich
bezdomovcov v centre Batumi. Zaujimavé
je aj prespavanie v kabinach kamiénov,
ked vodic si l'ahne na hornt postel a my sa
tlacime na spodnej posteli.

* AKky bol tvoj prvy dojem z Iranu? «

Do Iranu sme sa dostali pozemnou ces-
tou po navsteve Gruzinska a Arménska
a mozno aj preto na mna Iran posobi ako
velmi vyspela a ¢ista krajina, kde Zial' ko-
munikacia s miestnymi je obcas neskutoc¢ne
narocna — zvlast fakt, Ze nechapu, Ze my im
vobec nerozumieme... Separicia muZov
a Zien nam robi isté problémy (autobus
a metro s ¢astou pre Zeny a muZov, odde-
lené plaze a plavarne), tieZ nutnost nosit
dlhé nohavice v tejto horacave je neprijem-
na a spolucestujica samozrejme musi
mat Satku, ktor4 jej furt pada z hlavy. Ale
Tudia sd tu GZasne mili, snaZia sa pomahat,
davaji nam rozne darceky (ktoré si fakt
nezasltizime). Clovek si tu vyskasa pocit
celebrity... :)

e Skuto¢ne v Irane existuje policia,
ktora dohliada na mravy mladeze? «

Policia kontroluje aj takd veci, Ze ¢i sa
ndho-dou chlapci a dievéatd nekamara-
tia, lebo to tu je zakazané. Je tu vazna
separacia. A vysledkom je aj to, Ze vacSina
manzelstiev sa uzatvara medzi rodinnymi
prislusnikmi — napriklad bratranec so ses-
ternicou a podobne.

Ked id1 spoluziaci spolu autom, tak risku-
ja praser. Na ulici je zakazané tancovat,
alkohol je tplne zakazany vSade. Prekvita
¢ierny trh s alkoholom z Eur6py a drogami
z Afganistanu.

» Aké percento uspesnosti mas v do-
rozumievani sa v perzstine? «

Hmmm, vycislit to neviem, ale bol som
nateny sa naudit asi 25 slov, tak teraz viem
uz povedat, Ze som hladny, smadny, nemam
peniaze a podobne :) Celkovo si myslim, Ze
dorozumiet sa s Irdncami je eSte tazsie ako s
Turkami. Vel'mi sa snaZia poméhat a mozno
je to niekedy na skodu. Nedé sa ich totiz
zbavit. Opakuju to svoje dokola a nechépu,
Ze im nemame Sancu porozumiet aj napriek
tomu, Ze zvySuju hlasitost rozpréavania.
Samozrejme vo vaésich mestich je to ovela
lepsie s anglictinou.

Ale ako plynie ¢as, tak sme uz trosku pocho-
pili ich mentalitu a tak vieme, o ¢o im ide, aj
ked vicsine slov vo vete nerozumieme. St
vlastne vel'mi zlati :)

» Aky postoj maja k tebe ako k cudzin-
covi? «

V Irane som uZz dva mesiace a myslim,
Ze som sa uZz dost dobre infiltroval do
spolo¢nosti. Denne sa rozpravam s mno-
hymi T'udmi z réznych vrstiev spolo¢nosti
a Casti krajiny, ako aj s cudzincami, ktorych
je tu sice mélo, ale najdu sa. Prevazne z Af-
ganistanu a Turecka.

V prvom rade musim povedat, Ze Iranci
st najmilsi T'udia, akych som zatial stretol.
Citim sa tu Gplne bezpecne. VSetci ma
tu vitaji, snazia sa mi pomoct, pozyvaji

d T it o
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Na vrchole Sabalanu (4811 m n.m.)

ma na jedlo, alebo ma volaji domov na
noc. V obchode mi ¢asto davaja zadarmo
tovar... jednoducho nechct prijat peniaze
a podobne. Dostavam fakt vela darcéekov.
Nevedia moc po anglicky, a tak som bol
nuateny sa naucdit aspon trosku kecat v ich
jazyku. Dolezity je ismev a ked vidia, Ze sa
snazim aspon trosku rozpravat ich recou,
tak st vel'mi $tastni.

¢ I napriek tomu v Irane asi nie je
vel’a turistov... ¢

Veru, turistov je tu zatial ako Safranu.
Jedna vec je, ze ziskaf viza je relativne
tazké a drahé a hlavne Iran nemé moc do-
bru povest vo svete (Tudia st tu skveli, ale
zial vlada robi veci, ¢o nie st celkom fajn
— posiela prachy teroristom do inych kra-
jin). Zatial sme stretli v priebehu necelych
3 tyzdiiov len dvojicu Poliakov v Masule
(malebna dedinka nedaleko Kaspického
mora na upati hor, schovana v lesoch) a v
Teheriane 4 couchsurferov (Kanada, Au-
stralia, 2x Franctzsko)

* Kam planujes ist d’alej? «

Prave zhanam letenky do Malajzie a odtial
by som chcel pokracovat do Australie a na
Novy Zéland. Toto je plan na najblizsi pol-
rok a potom sa zrejme vratim do strednej
Azie na pol roka a potom sa uZ teSim na
Juznt Ameriku. Ale ¢o z toho nakoniec
bude, neviem teraz povedat, moZno to bude

celé iplne inak. :)

* Tvoja mama tus$im ani nevie, Ze kde
si, je to tak? «

Ale vie :) Obcas sa jej ozvem a poviem
aj miesto vyskytu, no babka sa nesmie
dozvediet, Ze som sa vybral niekam do sve-
ta :) Niektori l'udia si Zial myslia, Ze jediné
bezpecné miesto je doma pod perinou, ale ja
mozem prisahat, Ze v krajinach, ktoré som
za posledné 3 mesiace navstivil, som sa citil
velmi bezpecne. V niektorych krajinach je
kriminalita takmer nulova (mnohonasobne
nizsia ako na Slovensku), a tak sa nebojim
nechévat si svoje veci bez dozoru.

« Co by si odkazal nasim ¢itatePom?
Okrem toho, nech ti posla sponzor-
ské... «

Nech sa snazia kazdy den urobit nieco do-
bré pre inych T'udi, netrdpia sa pre mali-
chernosti a uzivaju si zivot! A ak budt mat
moznost vycestovat do krajin ako je Ukra-
jina, Arménsko, Gruzinsko, Turecko a Iran,
nech tam hned ida. D4 im to viac, ako len
GZasné zazitky, ale mo6ze to zmenit aj cely
pohl'ad na svet a Zivot :)

e...aAlahsvami-e

Ano, s nami! Dokonca som uZ dostal aj
Moslimské meno ,,Abdulah — verny mos-
lim“:)

Viac o Hogyho ceste sledujte na blogu:
www.hogy.sk

Pripravila: Viera Minarovicova

Autorka je prvacka na inZinierskom stupni FEE,
program Environmentalny manazment.

Foto: archiv Petra Hofereka

,Clovek predsa vidy méZe diifat, 7e zacalo sneZit, zatial ¢o stal k oknu chrbtom.“ P. HBeg » VSetko dobre dopadne. Na tom je zaloZeny svet." M. Bulgakov
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INOU CESTOU

_ SQUATTING — PROTEST PROTI SYSTEMU ALEBO ALTERNATIVA BYVANIA

Squatting nie je len zabezpecenie si strechy nad hlavou bez akychkol'vek finanénych zaviazkov. Je oznac¢ovany za
kultaru, pretoZe squatteri si klada aj iné, celkom vyznamné ciele. Protest proti spolo¢nosti, rozvijanie socialnych
a ekologickych hodnét je zakladom tejto kultary.

Nazov squatting znamend obsadenie
prazdnej a nevyuZitej budovy s cielom
jednak protestovat proti obrovskym cenam
byvania, jednak odputaft sa od vSeobecnych
zakonov a z tejto spolo¢nosti. Ceny byvania
boli v nedavnych dobach privysoké pre
mladjch Tudi a mnohi si nemohli dovolit
zabezpeCit vlastné byvanie. Squatteri
byvajta ¢asto hlboko presvedéeni anarchisti
a tymto spésobom sa aj brania zaclenit do
spolo¢nosti a konaju tak, aby bojkotovali
jej chyby. Casto sa stava, ze zo squattu sa
stava spolocenské a ekologické centrum
a obyvatelia robia rbéznu -charitativiu
¢innost pre chorych Tudi, bezdomovcov
a pod. Existuju priklady zo zahranicia, kedy
sa tieto centra stali uznadvanymi mnohymi
obyvatelmi velkych miest, kde sa squatty
situovali a konalo sa proti ich demolovaniu
a zblraniu vySSou mocou mnohymi
peticiami a protestami. Napriklad hnutie
hippies zakladalo po celych Spojenych
Statoch squatty tzv. Komuny.

Celosvetovo uznavané logo squatterov

Obsadenie takejto neobyvanej budovy
je samozrejme protipravne a squatteri
Casto konfia nttenym vystahovanim
sa z objektov. Na Slovensku aj v Ceskej
republike je mnoho pripadov, kedy musela
zasiahnut $tatna moc a obyvatelov squattov
vystahovat. Mnohokrat sa stava, Ze
obsadenie dlhodobo nevyuzivaného domu
trva sotva tyzden a uZ nastupujt policajné
zlozky, aby zakrocili. Squatteri v tomto
pripade obsadzuji domy v tajnosti.

Squatting je taktiez alternativou k byvaniu
mladjch Tudi. Obsadenie schéatralej
budovy neprinidSa Ziadne poplatky za
najomné, energie a vodu, v mnohych
domoch samozrejme tieto ,benefity”

chybaji. Obyvatelia si postupne takiato
budovu zitulnia na vlastné naklady, podla
moznosti.

Na Slovensku vela squattov neexistovalo,
ako priklady moZno spomenut Zeleny dvor
v Kosiciach, Lodna v Bratislave a Palac
Sofia v Ziline.

Zaciatky squattingu sa datuja od roku 1990,
kedy vznikol v Prahe prvy squatt U divého
muza, ktory fungoval ako alternativne
centrum pre vystavy, koncerty, besedy
alebo autorské vecery. Za prvy ozajstny
nelegalny squatt sa oznaduje obsadenie
jedného domu v Stvrti Budanka. Po roku
ich ale vystahovali a tato Stvrf dodnes
chatra. K najznamej$im éeskym squattom
patrili jednoznaéne Ladronka v Prahe,
Milada v HoleSoviciach, Nova zahrada
v Brne, Hotel Varsava v Trutnove a iné.
Policajné zloZky zakazdym nelegalne
obsadenie budov, vac$inou vo vlastnictve
obeci, odhalili a zlikvidovali tieto miesta bez
viacésieho odporu squatterov. V Prahe doslo
k vaznej$iemu odporu pri obrane squattov
Ladronka, Milada, Sochorka a Milada, ale
aj v Brne pocas obrany Novej Zahrady.
Vidsi odpor vznikal najma v tjich miestach,
kde sa squatteri mohli opriet o podporu
obcanov, aktivistov a verejnosti.

Squatting je hnutie, kde I'udia nebojuja iba
za svoje idedly a vizie, ale priamo za svoj
Zivotny priestor. Uéia sa tu Zif v komunite,
vacsinu veci uzivaja spolo¢ne, rozbijaji
zavedené stereotypy a ukazuju alternativnu
cestu bytia. Svojimi benefi¢nymi akciami sa
aktivne podielaji na financovani ¢innosti
svojho anarchistického a autonémnemu
hnutia. Stavaja sa katalyzatorom odporu,
predvojom revoltcie, ktor4 by mala zaistit
politicki a hospodarsku spravodlivost
a samospravu a v neposlednom rade i do-
stojné byvanie pre vsetkych, nielen pre
tych, ktori si to mézu dovolit.

Bitka o Miladu

V  oktébri 1998 prebehol doposial
najostrejsi stret medzi predstavitelmi moci
a obyvatelmi prazského squattu Milady.
Spravca dlhodobo nevyuZivaného objektu
sa obratil na policiu a bezpecnostnti
agentiru. Mladi Tudia niekolko dni
vzdorovali napriek nepriazni pocasia,
v izol4cii, utokom policajnych zloziek.
Nakoniec vysli z tohto stretu vitazne.

Zaujimavé postavenie tohto pripadu
vytvorili aj média, ktoré udalost — bitku
o Miladu - prezentovali ako konflikt medzi
predstavitelmi zakona a neprisposobivou
mladeZou a celd socidlna podstata a sku-
to¢nosti boja ostali nepov§imnuté.

Vila Milada v Prahe

Udajne proti squattu podpisali peticiu
vysokos$kolaci, ktori sa stazovali na hluk
do neskorych rannych hodin a na psy
squatterov, ktoré ich ohrozovali a na mieste
vznikalo riziko rozsirenia nakazy.

Na zaver je potrebné podotknat, ze
akokol'vek mo6zu byt myslienky slobodnych
Tudi a ich protesty mierené k dosiahnutiu
lepSej spolo¢nosti, nie kazdému vyhovuji
ich liberalne nazory A Ziadny nézor, ktory
akykol'vek jednotlivec hlasa a bojuje za
svoje prava extrémnym spdsobom, nemusi
vyhovovat zvySku spolo¢nosti. Neexistuje
dokonaly systém, a tak aj ndzory mnohych
Tudi sa lisia. Squatting mé svoje osobitné
postavenie v kultdre a alternative byvania,
ale jednoznaéne mozno tvrdif, Ze pri
squattovani st obmedzované i prava
vlastnika daného domu.

Zdroje:
http://praha.squat.net
http://zpravy.idnes.cz
http://www.punkgen.sk

Pripravila: Veronika Selecka
Autorka je absolventka FEE,
Environmentélne inZinierstvo.

Foto: www.punkgen.sk
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PERIFERNE CENTRA _

Preco situovat kultiiru len do vel’kych miest? Skupina 'udi z Dabravice sa snazi, aby ozil aj vidiek. Dokazom je aj
postavenie vyhliadky z recyklovanej unimobunky, ktora je umiestnena v Dibravici. Je to zaujimavy umelecky prvok
v krajine. A to nie je v§etko. Tito mladi Pudia maja v plane vytvorit trvala landartovi kolekciu diel v prirode, ktora by
bola zaroven otvorenou galériou v prirode.

Takze ¢o st vlastne Periférne centra a o ¢o
sa snazia?

Periférne centra si podprogramom pro-
jektu ARTESKORTA a su projektom
pokracujicim z predoslych rokov. Ide
0 sériu volne nadvdzujucich kultdrnych
udalosti a umeleckych aktivit (prezenta-
cie umenia, filmové festivaly, koncerty,
kulttrny aktivizmus, seminére, prednasky
a pod.), uskutoétiovanych na periférii
preferovanych kultirnych a ekonomickych
centier. Uskutoéniuje ich skupina auto-
rov, ktora si dopredu vyberie zopar obci,
ktoré sa nacas stanti kultGrnym centrom.
Ich tsilim je zmenSovanie diskriminécie,
podpora aktivizmu a priama participacia
s obyvatel'stvom. Z mojho pohladu je to
v dnes$nej uponédhlanej spolocnosti, kde
nikto nema cas na volnocasové aktivity
pri ktorych by mohol spoznat novych Tudi
a ziskat novy pohlad na svet, ktory by po-
mohol k zmene k lepSiemu, vel'mi dolezité.
Projekt tiez podporuje medzikultarny
dialdg, ktory je dolezity, ak chceme budovat
pevnejsiu a funkénejsiu spoloc¢nost.

Periférne centra st dobry napad, pretoze
cez ich aktivity sa pomaly obnovuje aj
kultarny Zivot, ktory sa postupne vytraca.
Pritom kultdrny Zzivot by mal byt stiéastou
Zivota kazdého z nas, kultara by nas mala
in$pirovat a spajat. Okrem toho je to dobry
sposob komunikicie s verejnostou. Ko-
munikuja cez umenie, ktoré si nemozno
nevSimnut, pretoze svoje aktivity realizujt
na miestach rézneho charakteru, ktoré su
v ramci lokality pozoruhodné, ¢i dolezité
z hl'adiska spolocenského Zivota. Napriklad
historické budovy, parciky, zastavky, skoly,
kniznice, krémy, fasady domov, krajinné
prvky... Spolocensky Zivot je dalsia sféra,
ktoru treba rozvijat, lebo Tudia stracaja
schopnost komunikacie a porozumenia. A aj
k tomuto nas tento projekt vedie. Vediet
rozumne komunikovat a riesit problémy,
ktoré sa vyskytni, rozumnym spdsobom.

———
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Zdruzenie rozvesel'uje vidiek

Jedno takéto centrum sa nachadza aj v Da-
bravici pri Banskej Bystrici. Dtibravica je
lokalitou, ktoré priamo inSpirovala autorov
k vzniku celého projektu. Napriklad 7. Sep-
tembra sa v Dtibravici uskuto¢nil projekt
Jednota. Bola to neformélna verniséz. ISlo
o velkoformatovit malbu s rozmermi 4x10
m s nazvom Putovanie krajinou (srdca),
ktord vytvorila Juliana Mrvova. Malba sa
zavesila na stenu Jednoty, kde bola urcite
neprehliadnutel'na. Do aktivity sa zapojili
aj deti o je velmi pozitivne lebo deti st
velmi kreativne a ich kreativitu treba
rozvijat. Cudi z fantaziou totiz potrebujeme
napriklad aj pre takéto skvelé zdruzenia
ako s Periférne centra a ich ¢innost.

Dal$im zaujimavym projektom je prirod-
ni sauna Kunstdorf. Ins$piracia pochadza
z udovych stavieb stredoslovenskej salas-
nickej architekttry. Je to vlastne d’alsi ob-
jekt krajinnej galérie. Sauna je zasadena
priamo do prirody a je postavena z prirod-
nych materidlov. Zo sauny sa vychadza
priamo von. Ale nie je to len vizualny prvok
v krajine, slazi aj verejnosti. Cize ak mate
chut zazit nieCo nové, mozZete navstivit
préave tato saunu.

A nedavno, 27. oktébra odvysielali v kine
v Dubravici film Zamatovi teroristi. Samo-
zrejme toto nie st jediné aktivity, ktoré
uskutoénili. Takze kazdy si pride na svoje
len treba sledovat kedy a kde sa ¢o koné.

Ak by ste mali zdujem dozvedief sa nieco
viac alebo méite nejaké otazky, mozete
kontaktovat priamo obcianske zdruZenie.
Kontakt: info@perifernecentra.com, per-
ifernecentra.com

Pripravila: Veronika Bartolovi¢ova
Autorka je druhacka na bakalarskom stupni
FEE, program Ekolégia a vyuZivanie krajiny.
Foto: archiv Periférnych centier

Saunovacia koliba v Dabravici je prip-
ravena pre navstevnikov.

...................................................... L Y R I I I I I I I S
» Genialita nie je ni¢ iné ako znovu nadobudnuté detstvo vo vasej mysli." Ch. Baudelaire

...................................................... ..................................................................
,Clovek nikdy nema vela moZnosti. No vidy ma aspoii jednu. Ostat ¢lovekom.“ 1. Bukovéan



,BYT EKOLOGOM, HLAVNE V| DNESNEJ DOBE
ANA SLOVENSKU, JE HLAUNE O SRDCI A O PRESVEDGENI.

Spovedana absolventka: ING. IVANA LABUDIKOVA

(odborny radca na viseku Statnej vodnej spravy na Obvodnom tirade ZP, na Fakulte ekolégie a environmentalistiky

studovala v rokoch 1997 - 2002)

* Boli ste v detstve niekym alebo nie-
¢im ovplyvnena, preco ste sa nako-
niec rozhodli ist studovat na FEE -
ekologiu?

Urcite ma vel'mi ovplyvnili rodiéia, ktori
ma viedli k 1aske k prirode, turistike, zdhra-
de, ja som, od mali¢ka sama inklinovala ku
zvieratam (vlacila som domov mloky, Zaby,
zranené vtaky, u starej mamy som nataho-
vala kazdd macku, psa a iné hospodarske
zviera, ktoré nestihlo ujst) a vyrazne ma
ovplyvnili l'udia, ktorych som stretavala na
“stromackych® tdboroch, ktorych som sa
zucastnovala az do konca $tadia na VS.

« Hovori sa, Ze prvé 2 - 2,5 roka st
naro¢né. Mali ste niekedy chut to
vzdat? Co Vam vtedy najviac pomoh-
lo prekonat tato krizu? «

Urdite boli prvé dva roky najtazsie, kom-
binacia zooldgie, botaniky, dendrologie,
geol6gie, matematiky a chémie, teleféonne
zoznamy latindkov urc¢ite dali zabrat. Nikdy
som ale nemala chut so skolou seknut pre
mnoZstvo udenia, pretoZe som tam mala
vzdy nejaka oblast, v ktorej som sa v danej
chvili nasla a vychutnavala som ju. Okrem
toho som si tu nasla Gzasnych priatelov,
s ktorymi som mimo $kolu zaZila krasne
chvile a to mi pomahalo. Krizu som ale
mala a obrovsk, no tykala sa zmeny mies-
ta Stidia, ked nés v tretom ro¢niku presta-
hovali do Banskej Stiavnice, kde nebolo ni¢
a tplne to pretalo tie intenzivne dva roky
stadia vo Zvolene. Blokové vyucby, ktoré
nedosahovali vysoka troven, zlé dochadza-
nie, izolacia od zvySku $tudentského spek-
tra, nepristupny internet, Ziadna kniznica,
ziadne Sportové ¢i kultarne vyzitie sa pod-
pisalo aj na kvalite $tadia aj na prezivani
Studentského Zivota.

» Aka je podl’a Vas uplatnitel’nost ab-
solventov na trhu prace? «

No my sme mali Stastie asi v tom, Ze sme
kondili v Case, ked sa vytvorilo vela pra-
covnych miest aj na tradoch aj na SOP-ke
z dovodu plnenia zaviazkov v tejto oblas-
ti voéi EU. V dnesSnej dobe si myslim, ze
uplatnenie absolventov nasej $koly je mini-
maélne a zna¢ne problematické.

+ Co vsetko zo ziskanych poznatkov z
VS ste vyuzili v praci, ¢ize aky je pod-
Ia Vas pomer tedria verzus prax? ¢

Tym, Ze nas odbor bol dost Sirokospek-

tralny, vela veci, s ktorymi som sa stretla
v praxi, sme mali na Skole iba okrajovo
alebo nie do hlbky. Mozno by to chcelo
odbory este viac vyprofilovat, Studenti pre
§tatnu spravu by mali mat viac legislativy,
Statnej a verejnej spravy, Studenti pre od-
borné organizacie prehlbit odborné pred-
mety (semester takej zoologie ¢i vSeobecne
lesnictva je malo, malo, méalo). Kazdopad-
ne vietku teoriu vyrazne prepojit a doplnit
praxou. Ci uz v ramci cviceni, ale aj praxe,
dalsich aktivit a povinnej spoluprace s od-
bornymi organizaciami, prostrednictvom
diplomoviek a pod.

» Keby ste sa mohli vratit o niekol’ko
rokov spit, §li by si opit studovat to,
¢o ste Studovali? « .

NIE, pre to, ¢o som vyStudovala, ANO pre
Tudi, ktorych som pri tom stretla a ktori
v mnohom ovplyvnili pozitivne to, kto som
a aka som.

+ Kde momentalne pracujete, ako ste
sa k tejto praci dostali? «

Momentalne pracujem ako odborny radca
na tseku $tatnej vodnej spravy na Obvod-
nom urade ZP. K praci som sa dostala cez
vyberové konanie na miesto, ktoré sa uvol-
nilo po odchode jednej pracovnicky v ¢ase,
ked som sa vratila zo zahranicia.

* Kde vSade ste predtym pracovali?
Predtym som praxovala na CHKO Strazov-
ské vrchy a niekolko rokov som pdsobila
ako zooldg na NP Mal4 Fatra.

« Co je naplitou Vasej sti¢asnej prace
- skaste opisat Vas bezny den (admi-
nistrativa, pisanie projektov, work-
shopy, praca v teréne....) «

Nakolko som tiradnik, drvivé vaésina mojej
prace je administrativna, teda vyhotovova-
nie vyjadreni, stthlasov a povoleni z titulu
$pecidlneho stavebného uradu. Terénna
préaca pozostava z obhliadok miest, kde je
planovani alebo realizovani vystavba vod-
nej stavby, obhliadok problematickych
lokalit z titulu ochrany vod (podnety na
porusovanie vodného zdkona) alebo z po-
vodnovych prehliadok. N4s trad je Speci-
ficky v tom, Ze do zna¢nej miery nad ramec
nasej pracovnej naplne sa venujeme envi-
ronmentalnej vychove (prednasky a akcie
na Skolach, ekojarmok, konferencia o ZP
apod.).

* Spomeniete si na nejaka "pikosku"
z prace?

Pikosky mam hlavne z predchéidzajicej
prace zooldga, kde som si v teréne uzila
skutocne neuveritelné veci (extrémy poca-
sia v teréne, nadherné zazitky z pozorovani
zvierat, monitoringov, manazmentovych
aktivit, negativne zazitky zo stretov a ko-
lizii s réznymi jednotlivcami a skupina-
mi). Z tradnickeho Zivota snad’ na ukazku
prihoda z nedavnych povodiiovych pre-
hliadok. Nasa tderka si veselo hopkala v
gumakoch po miestnom potoku a znacila
relevantné udaje, ked na nas jeden miest-
ny obcan veselo pustil obsah svojej Zumpy.
A vy si tam tak stojite uprostred potoka, vy
»organ“ a okolo vés plavaju vSetky tie zau-
jimavé veci, ¢o ¢lovek naakumuluje v Zum-
pe a neverite vlastnym o¢iam. Potom si pre-
mietnete vSetky prislusne paragrafy a vtom
spravodlivom rozhorceni sa tesite ako s do-
ty¢nym zatoclite a dant vec uvediete na
prava mieru. Nasledne pride realita a aj po
niekolkych mesiacoch, napriek jednoznac-
nému porusSeniu zadkona, sa v danej veci ni¢
nepohlo aj vd'aka systému a vymozitel'nosti
prava u nas.

« Co by ste odkizali Studentom FEE? «
Aby si uvedomili, ze byt ekol6gom, hlavne
v dnesnej dobe a na Slovensku je hlavne
o srdci a o presvedceni. Ze v tejto oblasti
nezbohatnt, ani si nevybuduji vysoky spo-
loCensky status, skor buda stale tak nejak
nepochopeni vyénievat z davu a plavat pro-
ti pradu. A pokial toto v sebe nemaju, po-
kial to takto necitia, pokial v tom hladaja
a ¢akaja nieco iné, nieco viac, tak nech ne-
zabijajua ¢as $ttdiom na tejto Skole (pravda,
ak nestuduju ,iba“ pre to, aby mali nejaky
titul).

» Aké sa Vase ciele, plany tazby do
budicna? Co by ste d’alej chceeli robit,
v ¢om by ste sa chceli zamestnat?
Osobnostne aj profesne rast a dostat do
svojho Zivota ¢o najviac toho, ¢o ma bavi,
naplna a ddva mi zmysel.

Pripravila: Maria Tuharska
Autorka je tretiacka na bakalarskom stupni FEE,
program Ekol6gia a vyuZivanie krajiny.
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KAM NA VYLET ?

Medzi Zvolenom a Banskou Bystricou sa nachadza niekol’ko obci, jednou z nich je aj obec Hronsek, ktora je znama
hlavne vd’aka drevenému artikularnemu kostoliku, ktory je zapisany na zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Tak
sa spolu vyberme preskimat tato dedinku...

Obec Hronsek lezi asi 10km juZne od
Banskej Bystrice a patri do regionu
Pohronie. Prva pisomna zmienka je z roku
1500 a Uzemie, na ktorom obec lezi, bolo
povodne kralovskym majetkom uhorského
krala Bela IV., ktory ho daroval za zasluhy
v boji proti Tatarom zvolenskému zupanovi
Radunovi Oszlarovi.

R

Vylet zacina...

O Hronseku sme uZ s kamaratkou vel'a po-
¢uli, a tak sme sa tam jedného krasneho dna
vybrali, lebo stéle plati: ,lepSie raz vidiet,
ako 100x pocut™. Do obce sa zo Zvolena do-
stanete pomerne l'ahko, bud’ jednym z mno-
hych pravidelnych vlakov alebo autobusov
na smer BB. Bansku Bystricu so Zvolenom
prepaja cyklotrasa — Rodinna cesticka,
ktora bola obnovena v ramci programu
Greenways. Ak mate bicykel a vyuZijete
eSte pekny jesenny den, vhodnym mies-
tom na oddych pocas trasy je prave obec
Hronsek. My sme sa vybrali vlakom a cesta
nam netrvala viac ako 15minut. Ked sme
vystapili na mini vlakovej zastavke, hned
nés uputali ,grafity” asi miestnych nevybu-
renych ,,umelcov®. Hronsek kvoli viacerym
pamiatkam navstevuju turisti z blizka aj z
daleka a takto po¢marana zastavka urcite
nerobi dobru reklamu. Ale toto som tu te-
raz rozoberat nechcela... No a ako druht
vec sme si v§imli turisticky smerovnik, kto-
ry nas nasmeroval k prvej pamiatke a po-
tom nas znacka, d’alSie smerovniky a tabule
sprevadzali po celej ,,okruznej“ prechadzke
dedinou, takZe sa urdite nestratite.

Vodny hrad bez vody

Asi po 5 mintatach chodze po ulici sme po
lavej strane zbadali krasnu goticko-re-
nesan¢nu stavbu z 15. storoc¢ia — Vodny
hrad. V roku 1576 bol tento Rothovsko-
Telekyovsky hrad prestavany a opevneny.
Stavba mala pbévodne opevnenie tvore-
né obrannym mtrom so Styrmi vezami
a vodnou priekopou s padacim mostom.
Za rakoczyovského stavovského povstania

(1703—14) tu boli Gdajne razené mince.
Ako sme sa k nemu priblizovali, tak sme
zistili, Ze cel4 budova je ohradena pletivom
a prebieha tam rekonstrukcia, ¢ize sme si
to zblizka pozriet nemohli. No aj sme boli
radi, Ze sa takato historicka pamiatka reno-
vuje a prestavuje a jedno je isté — ak sa re-
konstrukcia dokonéi, bude sa na ¢o pozerat.

Kostol, klobasy aj Sladkovi¢

Po ceste sme pokracovali dalej a medzi do-
mami sa zrazu ukazal krasny dreveny kos-
tolik, kvoli ktorému l'udia navstevuja de-
dinku. Prehliadka kostola je v ¢ase od 9:00
do 17:00 v hodinovom intervale, kazda
celd hodinu. A kedZe do celej ndm ostava-
lo asi 15 mintt, tak sme ¢as vyuzili na de-
siatu a posedenie na lavickach pod lipami.
Cakanie ndm spestrila aj muzika z typické-
ho dedinského rozhlasu a hlasenie pre ob-
¢anov o podnikatelovi, o pontika na predaj
klobasy. Cas sme vyuzili aj na pozretie si
drevenej zvonice, ktora stoji oproti kostolu.
Ked uz bola ,,celd“ hodina isli sme zazvonit
do susedného domu, ako nis nasmerova-
la infotabula. Tam totiZz byva pani, ktora
robi prehliadky. StarSia zena nam kostol
odomkla a porozpravala nAim mnoho zau-
jimavosti o chradme. Interiér nas prekvapil
netypickym terasovitym usporiadanim
lavic ako v amfitetri. Vstupné je symbo-
lické a prispevok, ktory venujete kiipenim
pohladnice exteriéru a interiéru kostola
pri jeho prehliadke, sltzi na adrzbu tejto
vzacnej pamiatky. Pani, ktord ndm urobi-
la odborny vyklad, sa ndm po prehliadke
trochu postaZovala, Ze podla nej mladi T'u-
dia ¢asto nemajt zaujem o histériu no a ze

Renesanéno-barokovy kastiel’

budicnost prehliadok je neisté, kedze ona
tato pracu robi dobrovolne a uZ teraz vie,
Ze nema po sebe zZiadneho nastupcu, ¢o by
robil prehliadky zadarmo. Vraj o to robit
sprievodcu v kostoliku nie je zdujem. Tak
ak by ste chceli takto dobrovolni¢it, urci-
te by sa potesila nielen ona, ale aj vedenie
obce. V chrame sa konaja aj kazda nedelu
bohosluzby, tak ak chcete spojit duchovno
s vyletom, vyberte sa tam rano, omsa totiz
zaéina vzdy o 9:00. Okolie kostola zdobia
staré mohutné lipy a zvonku to celé vyze-
ra dost romanticky, tak necudo, Ze si tento
kostol vybral aj Andrej Sladkovi¢ a v roku
1847 si za Zenu zobral hronseckti devu
Antoéniu Juliu Sekovicovu.

Grofky a chraneny strom

DalS$ia znacka nas nasmerovala ku inej his-
torickej pamiatke. Bol to mladsi renesanc-
no-barokovy kastiel z roku 1775, ktory svo-
jou architektirou naroznych bast pripomi-
na renesanénu pevnost. Cely objekt a park
okolo posobi trosku osamelo a budova kas-
tiel'a by tiez potrebovala rekonstrukciu, ale
celkovo je kastiel velmi pekny. Nadherné
pocasie sme vyuZili tentoraz na stkromné
fotky, a tak sme sa pred objektivom zahra-
li na grofky. V parku rastie viacero starych
stromov, no isto vas zaujme solitér lipy ma-
lolistej, ktory je vyhlaseny aj za chraneny
strom. Obvod kmeria ma 520 cm a jej vek
sa odhaduje na viac ako 200 rokov. Lipa vy-
tvara dominantny esteticky prvok v areali
zéhrady barokového kastiela.

V obci sa prakticky nemate kde stratit, lebo
znacenie tam maji dobré a my sme teda
trafili spat na Zelezniéna zastavku. Ako
v kazdej spravnej dedine je tam aj kréma,
v ktorej si mozete dat napr. ¢aj.

Pripravila: ZuSka Burdova

Autorka je druhicka na inZinierskom stupni
FEE, program Ekologia a vyuZzivanie krajiny.
Foto: ZuSka Burdova

...................................................... ..................................................................

,MozZno by sme mali cely Zivot len ist a ist a nikdy nikam neddjst." D. Grossman ,Ked' sa ti podari vpisat zazraky tohto raja do mozgovej kéry, budes si v hlave nosit ich zazracni skutocnost alebo aspori ich moc.“ A. Nothomb
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« PLNENE ZEMIAKY -

POTREBUJEME:

8 ks vicsich zemiakov

200 g tvarohu

100 g tvrdého syra EIDAM
hrst nasekanej pazitky
oregano

sol

POSTUP:

Zemiaky dame varit celé v Supke do slanej
vody, kym nebudd polomé#kké. Prerezeme
na polovice, vnitro opatrne vydlabeme.
Vnitro zmieSame s tvarohom, paZzitkou,
nastrdhanym syrom a ochutime solou
a oreganom. Zmes naplnime do vydlabanej
Casti zemiakov a polky spojime. Dame za-
piect do vyhriatej rry na 180°C asi na 20
mint.

+ ZAPEKANA CUKETA
SO ZEMIAKMI A SAMPINONMI »

POTREBUJEME:

2 ks stredne velkych cukiet

cca 1 kg zemiakov

300 g Sampinonov

100 g tvrdého syra EIDAM alebo
2 ks mozzarella

rasca

bylinkova sol

POSTUP:

Zemiaky a cukety o$ipeme a nakrajame na
kolieska. Samplnony na platky. Ukladame
do zapekacej misy, na dno vrstva zemiakov,
na ne vrstva cukety, vrstva Sampinénov
a na to eSte jedna vrstva zemiakov. Kazda
vrstvu ochutime solou, zemiaky aj rascou.
Déme do vyhriatej rary na 200°C zapiect
podl'a potreby (cca 40 minut). Pred dope-
¢enim nastrdhame na vrch syr alebo pou-
kladdme mozzarellu pokrajani na kolieska.

_RECEPTARIK

« BROKOLICOVA KREMOVA
POLIEVKA .

POTREBUJEME:

1 ks vacsej brokolice

200 ml sladkej smotany alebo vymieSané-
ho masla s mliekom

3 ks zemiakov

1 ks cibul'u alebo 3 straciky cesnaku

2 dl mlieka

olej

korenie

sol

POSTUP:

Brokolicu predvarime v slanej vode.
Polovicu vyberieme pred dovarenim a po-
krajame na kasky. ZvySok spolu s vyvarom
(ak je potreba, trochu vyvaru odlejeme)
varime dalej do zméknutia a rozmixuje-
me, priddme mlieko a smotanu a uvarené
zemiaky spolu s ktiskami predvarenej bro-
kolice. Ochutime korenim a sol'ou a prida-
me eSte zaprazku — poprazent cibulu na
oleji, alebo pretlaceny poprazeny cesnak.
Prevedieme varom.

Pripravila: Veronika Selecka
Autorka je absolventka FEE,
Environmentalne inZinierstvo.

_LUSTENKY
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Pripravila: Rozalia Ile¢kova

ALTERNATIVY W MYSLENI_

EKOL‘OGICKY NEEKOLOGICKA BODKA

=>4

Mama mi doniesla ¢ipsiky a ja som jej povedala, Ze neviem, ¢i ich idem jest, lebo predpokladam, Ze v nich je palmovy
olej, a ze kvoli jeho produkcii sa likviduja Indonézske pralesy, zvierata prichadzaja o svoje domovy atd’. Mamina na
mma pozera, akoby mala prave doc¢inenia s nejakou mimozemskou civilizaciou...ako som od ¢ipsov mohla dojst az k
Indonézskym pralesom? To nie je mozné, hovori mi teta, Ze eSte aj na konci filmu daji dve patminatové reklamy... No,
priklady s ktorymi sa asi beZne stretavame, ked’ po dlh§om ¢ase navstivime rodinu. A ¢o s tym?

Odpovede st jasné: NEKUPOVAT, NEPOZERAT. Ale to nestadi.
Nie vzdy sa d4 tomu vyhnat. Je potrebné ist d’alej a zacat trénovat
nas mozog. Tak, ako nam ho trénuje kazdy den reklama. Je to
az nechutné, ako dokazu spolo¢nosti za viziou penazi zneuzivat
Tudské podvedomie. AvSak informacii o réznych trikoch a psy-
cholégii reklamy je vSade az-az. Podme k rieSeniam.

Dalsim krokom je VEDOMY PRISTUP K ZIVOTU. Pod vedomym
pristupom k Zivotu si m6zeme predstavit napriklad cvicenie po-
zornosti a vnimavosti. Slovo pozornost tvori slovny zaklad pozor
amo6zeme si z neho odvodit slova ako pozorovanie alebo pozeranie.
A uz vieme, ako ho cvicit. Nemusime byt stale ponoreni v nasich
emociach, obcasné ,vystipenie bytosti“ z nasho tela a nahliad-
nutie na svet otami nezavislého pozorovatela naAm méze dat vela
uzitoénych informacii a rieSeni. Ked sa ndm prave nechce na
niekoho hnevat (aj tak sa v podstate hnevame len sami na seba),
tak sa m6zZeme na situéciu len prizerat a analyzovat. Preco je v tejto
chvili potrebné, aby ma niekto nahneval, na ¢o mi je to dobré? No
a ¢o vnimavost? Vychadza zo zdkladu vnem. Vnemy sa deji zmy-
slovo (zrak, sluch, ¢uch, chut, hmat) a mimozmyslovo (intuicia,
predvidanie citenie, telepatia — veci dnes uZ vedecky dokazané,
i ked’ nie tplne preskumane a pochopené). Teda d’al$i navod na
cvidenie: uéit sa rozliSovat tieto vnemy a NACUVAT SAM SEBE.

\% kaidodennej spleti milibnov podnetov je mozno tazké udrzat si
pozornost a vnimavost alebo dokonca ostat pri sebe ako 'udskej
bytosti. Zeby to takto bolo zdmerne niekym vykonstruovane?
Bolo-nebolo, to moZno ani nie Je také podstatné. Podstatné je
dokézat OSTAT SAM SEBOU aj pri takejto bombardacii, ktora
nas Casto nati urobif nieco, ¢o my v skutoénosti vobec nechceme
alebo nepotrebujeme. Niekto si mozno mysli , Ze predsa on robi
vSetko podl'a seba, ale ten na$ mozog nis ma tak rad, Ze nas az
neustale klame, aby sme sa nezblaznili a ostali pokojni. Vidime len
to, ¢o chceme a ¢omu verime. Robime to prave preto, lebo kazdy
¢lovek podvedome tazi po kl'ude. A tak sa neustale snazi vSetko
kategorizovat, zatriedovat , typizovat, aby si to zjednodusil, upratal
v hlave a vyhol sa chaosu.

Zoberme si napriklad chyby vnimania zo psycholégie ako je hald
efekt (chyba prvého dojmu), autoprojekcia (podla seba stdim
teba), deformacia sposobena profesiou (ekolog si v§ima ekologické
spravanie u ludi) atd. A takto je skuto¢né realita filtrovana, az
z toho vyfiltrujeme nasu realitu a mame pocit, Ze je to pravda.

Sposobov ako sa preprogramovat, Je vela. Najjednoduchs$im
cvienim s afirmécie. Tak, ako nam niedo bolo vtikané do
hlavy od narodenia prostrednictvom slov, tak si to teraz mu-
sim vytict takym istym sposobom Mozog nie je statickd hmota,
ten sa da preprogramovat raz-dva a netreba k tomu ani skuplnu
$pecializovanych informatikov.

Cvicenie 1: Priklad vzdelavania deti

Afirmicie:

Stary model: dieta mé ist v Siestich rokoch do $koly a naudit sa
¢itat, pisaf a pocitat. Defom sa ucit ¢asto nechce, tak ich treba
k tomu obcas aj donntit.

Novy model: dieta samo najlep$ie vie kedy ma s ¢im zacaf a od
narodenia ma prirodzené chcenie spoznavat svet, tak ho nechajme,
nech si samo rozhodne, kedy priSiel ten spravny cas.

Cvicenie 2
Pospéjajte bodky $tyrmi useckami jednym tahom. Komu to pride
jednoduché tak potom sktste eSte troma ¢iarami.

Cvicenie 3:
Co vetko si predstavite, ked sa pozriete na tento obrazok, ¢o vam
pripomina?

A teraz si predstavte, Ze ste dieta. Co vetko vam pripomina tento
obrazok?

RIESENIE (cvitenie 2) najdete na zadnej strane ¢asopisu.
Cvicenie bolo na hl'adanie netradi¢nych napadov (alternativ).

Pripravila: Katka Zrnikova

Autorka je tretiacka na doktorandskom stupni FEE, program Ekologia a
ochrana biodiverzity na KPTK

Obrézky: KatkaZrnikova, www.goodmorningcreativity.com

Autorka je tretiacka na bakalarskom stupni FEE, program Environmentélne inZinierstvo.

,Ak nebudes od nikoho ni¢ o¢akavat, nikdy nebudes sklamany.“ S. Plath ,Niekedy pocujem, ako mi Skripu kosti od vSetkych tych Zivotov, ktoré nezijem.“ ). S. Froer
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