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Casto pozerame na svet akoby
cez kltucovi dierku. Takto vnimana
realita je nedplna a ohranicena.
Prave celostny pohlad je
predpokladom kritického myslenia
a hodnotenia informacii. Nech je pre
Studentov ucebnica klticom
k otvoreniu dveri, ktory im umozni
vidiet veci také, aké su.
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Predslov

Pred osemndastimi rokmi som sa po prvykrat ocitol medzi Studentami ako ucitel. Zacal
som vyucovat predmet ,Zdklady ekoldgie”. Nesmierne som sa na kazdd hodinu tesil. Do-
konca tak, Ze som sa nemohol dockat chvile, kedy skon¢i vikend. Skér ako vyucba ekologie
to bola ale environmentdlna vychova. Skisal som v nadSeni najroznejsie aktivity, pokusy
a projekty, ktoré som nasiel v knihach. Dostal som sa aj k cviceniam v publikacii, do ktorej
prispel Jan Cincera, k textom Ale$a Machala, Mikuld$a Hubu aj Davida Selbyho. Ani vo
sne mi nenapadlo, Ze raz budem pisat predslov do knihy, kde budu spolocne tito autori.

Na tej istej Skole som sa stal aj kuricom. Obsluhoval som modernt kotolfiu s najroznej-
$imi technologickymi vymozenostami. Kotoliia mala ¢idl4, ktoré merali vonkajsiu teplotu
a tomu prispoésobovali teplotu v triedach. Vzdy som sa snazil Studentom vysvetlit, aby
vetrali kratko a i¢inne. Napriek najmodernejsej technolégii vsetko bolo marne, pokial
,decka” v triede nechali okna dokoran. O to va¢Siu motivaciu som potom mal pripravovat
si také hodiny, aby z nich §tudenti odchadzali aspon trochu , poznaceni”.

Do tretice som k tlohe kurica a ucitela environmentélnej vychovy dostal aj predmet
,Nauka o spoloc¢nosti”. Ucit filozofiu bola pre mma obrovska radost, ale aj vyzva. Skusit
pripravit hodiny o metafyzike aj ontoldgii tak, aby to nebolo plané filozofovanie, ale
radostné skiimanie seba aj sveta. Do dneSného dia si pamatam, ako som si zhanal rek-
vizity na dramatizdciu Platénovho podobenstva o jaskyni a dlhé hodiny tvoril scenar.

Vsetky tieto tri tlohy, ktoré som na §kole zastaval, sa symbolicky prelinajd aj celou
ucebnicou, ktord prave drzite v rukach. Najdete tu zasviatené texty o Sirokom spektre
pristupov v environmentalnej vychove, jej histériu, zamyslenia nad rizikami aj prinosmi
technolégii, motivacii ludského spravania aj presahy do skimania Iudskej mysle a ve-
domia. Tato ucebnica nielen popisuje, ale aj pontka kritické zamyslenia a nové cesty na
poli environmentdalnej vychovy.

Prial by som si, aby Studenti aj ucitelia mali z tejto ucebnice taky osoh, aky som mal
ja z podobnych knih pred osemnaéstimi rokmi. Vtedy splni ticel, pre ktory bola pisana.

Juraj Hip$
Centrum environmentdlnej a etickej vychovy Zivica

Environmentdlna vychova v sivislostiach



Pred tlohou napisat predslov tejto uéebnice som prechadzala r6zne materidly. Nebolo
ich malo. Ostatné roky priniesli vinu publikovania, ponovembrovy hlad po metodickych
priruckach je pomerne nasyteny. Preco sme sa teda pustili do u¢ebnice Environmentdlna
vijchova v suvislostiach, ¢o prindsa a komu je urcend?

Na Fakulte ekoldgie a environmentalistiky Technickej univerzity vo Zvolene sa uz od jej vzniku
(1992) uc¢i samostatny predmet Environmentdlna vychova (aktuédlna tyZzdenna dotacia: dve
hodiny prednasok a dve hodiny praktickych cviceni - na niektoré sa maju Studenti pripravit
vopred). Vzdeldvame Studentov a Studentky so zameranim na ochranu biodiverzity, zloZiek
zivotného prostredia, jeho manazment i vyuzivanie krajiny v rdmci jej inosnosti. Nie sme
pedagogickou fakultou, av§ak nasi absolventi sa v praxi stretdvaji s potrebou spolupracovat
so Skolami ¢i verejnostou. Preco? RieSenie problémov Zivotného prostredia a najmai ich pre-
vencia nie je len v rukach odbornikov. Zmena nespociva len v novych a novsich technolégiach.
Neprinest ju len prisne a prisnejsie zakony a ich doésledné vymahanie ¢i ekonomické sankcie.
KI1i¢ k zmene ndjdeme aZ pri pohlade do zrkadla. Co nds robi v Zivote §tastnymi, spokojnymi,
vyrovnanymi? Ako vnimame svet a kde vidime nase miesto v iom? Aké hodnoty denne Zzi-
jeme? Odpovede na tieto otdzky tizko stivisia s environmentdlnou vychovou, nasim vztahom
ku krajine, k prirode, k Zivotnému prostrediu. A nasim vztahom k sebe samému. Dopyt po
dostatku informacif o Zivotnom prostredi strieda pochopenie, Ze len informdcie (vedomosti)
k zmene nestacia. Kritické myslenie. Cely rad zruc¢nosti. Postoje. Zmena hodnotového rebricka
a kazdodenného spravania. Ako ich dosiahnut? Vychovou a vzdeldvanim. Ved snahy o zmeny
spoloc¢nosti sprevadzaji ludstvo oddavna. Niekedy ide o zmeny postupné (napr. pri vymene
generacii), iné su tzv. revolucné (avsak ich désledky doznievajui dlhsi ¢as). Kracame cestou
hladania. Naberdme skiisenosti.

Ked som zacala ucit predmet Environmentalna vychova (2001), mala som velkd chut ¢o
najviac previazat vyucbu s praxou, pripravit Studentov co najlepsie, aby pri prvom stretnuti
so S§kolkarmi, ziakmi ¢i Studentami nespanikarili. Aby vedeli odborné informacie podat zro-
zumitelne, zaujimavo, vhodnou formou réznym cielovym skupindm. Aby ako odbornici na
ekolégiu a environmentalistiku vedeli zostavit komplex zmysluplnych a uZitoénych aktivit
pre Skoly, samospravy miest a obci, Siroku verejnost a dalsich zaujemcov. Aby v dobe projek-
tov, ktort zijeme, boli schopni v casti ,,disemindcia” pripravit nielen prednasku ¢i besedu, ale
nieco viac. Casom som pochopila, Ze za 11 tyZdiiov semestra dokaZem Studentom odovzdat
len zdKklady, precvicit len vybrané metddy, prejst zopar aktivit a vytvorit len prvé prileZitosti
prace v oblasti environmentélnej vychovy. V predkladanej uc¢ebnici je spracovany obsah uciva
predmetu Environmentalna vychova na Fakulte ekolégie a environmentalistiky (FEE) pre stu-
dijné programy Ochrana a vyuzitie krajiny, Ekol6gia a ochrana biodiverzity, Environmentalny
manazment a Environmentalne inZinierstvo. Teoretické informacie sme doplnili v kazdej
kapitole o zadania pre Studentov. Cast z nich je uréen4 na individudlnu pripravu pred cvi-
Ceniami, s vybranymi budeme na cvi¢eniach priamo pracovat a niektoré sa stant sticastou



skuisky. Popri absolvovani prednasok a cviceni, na ktorych Studenti rieSia r6zne modelové
situdcie, prakticky skasaju aktivity a skdsaju si ich rozbor, je podmienkou ziskania zapoétu
realizacia vyucbového programu v konkrétnej materskej, zakladnej ¢i strednej §kole alebo
pre konkrétnu cast verejnosti alebo pre vybrani komunitu. Kazdy student si zvoli jednu
z tychto cielovych skupin a lubovolnt tému. Dohodne sa na jej realizacii v §kole, obci/meste
a sko¢i z prednaskovej miestnosti do vody Zivota... obdobne, ako ked bude pracovat na sprave
narodného parku, v Slovenskej agenture Zivotného prostredia, na tirade, v podniku ¢i tretom
sektore. Prave tradicné stretnutia s absolventmi fakulty, ktoré organizujeme v rdmci cyklu
,Zivé absolventky a absolventi” st dotykom s realitou a ¢asto pre studentov motivaciou naudit
sa pracovat s roznymi cielovymi skupinami.

Chut prepéjat vyucbu s praxou mi ostala, vyzivne podporovana kazdou spravou/mailom/
telefonatom, ¢i ndhodnym stretnutim s nasimi absolventmi/-kami a ich zaZitkami z praxe.
Dnes vsak svoju pedagogicku dlohu vidim kidsok v inom svetle. Citim sa nie ako nosi¢ infor-
macii uréenych k replikacii. Skor stojim pri dverach s nadpisom ,Environmentdlna vychova”.
Mam semester na to, aby som ich studentom pootvorila, aby sme spolu nakukli, zorientovali
sa, privonali, dotkli sa... aby nebola nepoznanou 13. komnatou. Na fakulte prejdd studenti
celou 8kéalou $pecializovanych predmetov (napr. Ochrana prirody a krajiny, Globalne problémy
zivotného prostredia), preto sa v predkladanej ucebnici tymto témam nevenujeme. Korpus
prirodovedne a technicky zameranych predmetov je doplneny predmetmi spolocensko-ved-
nymi (napr. Ekofilozofia, Filozofické aspekty ¢loveka a prirody), a tak sa o tejto oblasti len
zmienime kvoli kontextu. Nakolko sa na FEE vyucuje samostatny predmet Komunikacia
s verejnostou, v ucebnici sme sa z hladiska cielovych skupin ststredili na environmentdlnu
vychovu v §koldch r6zneho stupna. Obsah tychto textov je len vykrocenim do sveta envi-
ronmentalnej vychovy. Jeho pokrytie je pochopitelne nad ramec jednej publikacie, jedného
semestra. Aby sa zo Specialistu stal aj dobry lektor, je potrebné prestudovat dalsiu literatiru
(odkazujeme na nu v jednotlivych kapitolach), vybavit sa pedagogickymi zru¢nostami (aj pocas
dal8ich kurzov, ¢i v rdmci predmetu Met6édy environmentdlnej vychovy), skisat lektorovat,
spolupracovat. PrileZitosti je dnes uz pomerne dost, zilezi len na zaujme a snahe Studentov.
Tradi¢ne organizované Dni Zeme pre zvolenské §koly, premietania filmov, verejné disku-
sie, spoluprica v réznych projektoch s réznymi §tatnymi aj mimovladnymi organizaciami,
kolektorovanie vyucbovych programov, otvaraji branu k ziskavaniu prvych skdsenosti uz
pocas Stiidia na univerzite.

Stcastou ucebnice je struc¢ny slovnik najcastejsich vyrazov (str. 256), tu zmienime len
najzakladnejsie. Vychovou rozumieme o. i. osvojovanie si existujicich a ziaducich
socidlnych noriem vlastnymi skisenostami, napodobfiovanim. TaZisko pojmu vzdela-
vanie je v procese ziskavania a upeviovania znalosti, schopnosti, navykov a postojov.

.....

roznymi formami, napr. pomocou médii, prednasok, besied, letakov, plagatov a pod.
2 4l

(Machal, 2000). K uvedenym pojmom mozno pouzivat privlastky ,ekologicky” a ,envi-
ronmentalny” v uzsom i sirSom zmysle.

Ekologicka vychova a vzdelavanie st v uz§om slova zmysle (a pri zjednodusenej charak-
teristike) zamerané na poznanie fungovania prirodnych systémov (vychddzajic z vedného
odboru ekolégia ako vedy o organizmoch a ich prostredi a vzdjomnych vztahoch) a budo-
vanie vztahu ¢loveka k prirode.
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Environmentilna vychova a vzdeldvanie si zamerané na poznanie stavu zivotného
prostredia a ich pri¢in, hladanie rieseni a preventivnych opatreni ako aj cesty k prebe-
raniu zodpovednosti za stav Zivotného prostredia a prijimanie spdsobu Zivota inosne
zataZujliceho zivotné prostredie.

V praxi sa doposial stretdvame s pouzivanim ekologickej i environmentélnej vychovy a vzde-
ldvania v §irSom zmysle, Comu sa nevyhli vzhladom na ich zauzivanost ani autorky a autori
v predkladanej ucebnici.

Problémy Zivotného prostredia a ich rieSenie, zmena vztahu ¢loveka k prirode, Zivotnému
prostrediu, posuny v zivotnom $tyle sd prepojené s globdlnou sietou obchodu, vztahov,
suvislosti a pod. Globalne vzdeldvanie mo6Zeme opisat ako celozivotny vzdeldvaci pro-
ces, ktory prispieva k zmene nasho postoja z egocentrizmu smerom k sticitu a empatii;
k pochopeniu stvislosti medzi vlastnym Zivotom a Zivotom Iudi na celom svete; ulahcuje
porozumenie ekonomickych, socidlnych, politickych, environmentdlnych a kultdrnych
procesov, ktoré ovplyviuju zivoty Iudi; rozvija schopnosti a podporuje hodnoty a postoje,
ktoré ludom umoznujui aktivne sa podielat na rieSeni lokalnych i globalnych problémov;
smeruje k prijatiu spoluzodpovednosti za vytvaranie sveta, kde maji vSetci ludia moznost
zit déstojny zivot podla svojich predstav. ,Globdlne vzdeldvanie chdpe ucenie a osobnostny
rozvoj ako nepretrZiti cestu bez urcitého kone¢ného bodu, ako otvorenost k novym informdcidm,
pohladom, chdpaniu, neustdlej zmene, prehodnocovaniu...” (Pike, Selby, 1994).

Na environmentédlnu vychovu sa z r6znych pohladov a v r6znych stvislostiach pozreli
autorky a autori tejto ucebnice. Vladimir Burjan vo svojej kapitole otvdra otdzku posla-
nia Skoly pocas réznych obdobi - nemenila sa iba vonkajsia podoba §koly, ale aj obsah
a metddy vzdeldvania, organizacia vyucovania a samozrejme aj ciele a funkcie, ktoré tato
institdcia v spolo¢nosti plnila. Na Slovensku je aktudlne zavazny pre vSetky materské,
zakladné a stredné 8koly tzv. Statny vzdeldvaci program, ktory vymedzuje predmety
a uc¢ivo povinné pre v8etky §koly. Environmentdlna vychova je v iom zapracovana ako
samostatnad tzv. prierezova téma s cielom umoznit prekonanie tizkeho priezoru vyuco-
vanych predmetov (najmi prirodovedného zamerania). Skolské vzdelavacie programy
§koldm umoznuju detailnejsie Specifikovat obsah, formy a metédy vzdeldvania. Tra-
di¢ny pristup k vymedzovaniu obsahu vzdeldvania a tradi¢nd organizdcia vyucovania
su totiz v rozpore s viacerymi kli¢ovymi charakteristikami environmentalnej vychovy.
Tato od svojho vzniku krdcala r6znymi cestami, stdla na mnohych krizovatkach, ktoré
na konkrétnych prikladoch opisal Jan Cinéera. Nie je jednoduché pomenovat vietky
prady, ktoré sa k environmentdlnej vychove nejako hldsia. Obrovskd rozmanitost jed-
notlivych pradov rozdelil do styroch skupin, podla styroch slovnych spojeni, ktoré v nich
rezonujui: priroda, miesto, Zivotné prostredie - problémy a konflikty, transformacia (v
zmysle hlbokej zmeny). Kazd4 skupina mé svoj vyvin, vyznam, postavenie. Jednym
z najpodstatnejsich cielov environmentdlnej vychovy je objektivhymi informdaciami,
inSpirdciou i vlastnym prikladom naucit deti (ziakov, Studentov) rozoznavat hodnoty,
principy a vzorce spravania, podla ktorych budid schopni a ochotni (individualne odlis-
nou mierou) samostatne nachddzat svoje vlastné zodpovedné pristupy k Zivotu, k ludom
a k zivotnému prostrediu, a dokazu ich prejavovat v kazdodennom Zivote svojim eticky
i environmentdalne priaznivej$im konanim, tzn. nielen slovami, ale svojou kazdodenne
prezitou praxou. O dal8ich cieloch ako aj hodnotach a zmysle environmentalnej vychovy
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piSe Ale$ Machal. Kriticky zhodnotil rézne omyly, dokonca myty, s ktorymi sa v praxi
opadtovne stretdme. Pre ukotvenie a smerovanie environmentdlnej vychovy zdroven
spracoval stru¢ny prehlad vyznamnej$ich konceptov environmentdlnej etiky.

Na otézky: ,Co ovplyviiuje vztah €loveka k prirode a Zivotnému prostrediu? Preco Iudia
(ne)chrania zivotné prostredie? Kde berieme ochotu chranit Zivotné prostredie?” hlada
odpovede Jan Krajhanzl, podla ktorého pokial chceme porozumiet vztahu Iudi k prirode
a zivotnému prostrediu, pomdéze ndm pri tom pat zakladnych charakteristik: potreba kon-
taktu s prirodou, adaptacia na prirodné podmienky, esteticky postoj k prirode, eticky postoj
k prirode, environmentalne vedomie. Mikulas§ Huba zmapoval vyvoj hnutia ochrancov
prirody, pamiatok a zivotného prostredia, ktory je vychodiskom pre pochopenie sticas-
ného diania. Dne$nd environmentalnu vychovu na Slovensku ovplyvnil vyvoj a premeny
ochranarskeho hnutia, ved mnohé iniciativy a vyznamné kroky (napr. Prieskum 111, Bra-
tislava/nahlas) sa realizovali v prednovembrovom obdobi. StibeZne sa vyvijala environ-
mentélna vychova - jej korene a analyzu aktudlneho stavu opisal Richard Medal. Medzi
najzavaznejsie problémy zaradil napr. formalizmus, neprekonanie mytov, absentujtci
systém vzdeldvania uciteliek a ucitelov, chybajtci efektivny systém Statnej podpory, pod-
dimenzovanie infrastruktiry environmentalnej vychovy a vzdelavania. Pre zlepSenie
situdcie v oblasti environmentélnej vychovy st potrebné systémové zmeny. Mnohé sa
v8ak d4 menit uz dnes v rdmci prierezovej témy Environmentalna vychova, napr. zme-
nou metdéd, posunom od vyucovacich hodin smerom k vyucbovym programom a pod.,
zdlezi od konkrétneho ucitela. Zuzana Gallayova na modelovom priklade spracovala pri-
pravu pred prvym vyucbovym programom a prinasa kapitoly o moznostiach a formach
realizdcie environmentalnej vychovy na r6znych stuptioch §kol. Pre skutoénd zmenu na
§koldch nestacia len moderné metédy, pomocky, vyskoleni pedagdgovia ¢i zabezpecenie
infrastruktiry. Na vyznam participacie pri premendch §kél poukazuje kapitola Miroslavy
Pilarikovej o najvi¢Som environmentilne-vychovno-vzdeldvacom programe na svete
Zelena Skola/Eco-schools. Pri v8etkych snahdch je dblezité obcas sa zastavit a zamysliet
sa: ,Preco robime environmentdlne programy a robime ich dobre?” Evaluaciu programov
environmentalnej vychovy, jej potrebu, tiskalia aj vyuZitie spracoval Jan Cinéera, ktory
upozornuje, ze evaluatna prax predpokladd osvojenie si rady r6znych kompetencii. Okrem
samotného zvladnutia evaluaénej metodolégie musi evaludtor ovladat zaklady kvantita-
tivneho a kvalitativneho pedagogického vyskumu. Mal by rozumiet zdkladnym principom
tedrie programu a stvisiacim pedagogickym a psychologickym principom. Pre evaludciu
programov environmentalnej vychovy by ndsledne mal byt zozndmeny s diskurzom tohto
odboru, t.j. mal by byt schopny identifikovat Gi¢inné a net¢inné stratégie k dosahovaniu
ich jednotlivych cielovych oblasti. NavySe by sa mal evaluator vediet zrozumitelne vyjad-
rovat a dobre jednat s ludmi. Na vzdeldavanie a vychovu z pohladu pévodnych narodov
aj prostrednictvom pribehov i pohladu o¢ami ,tych druhych” sa pozrieme s Vanessou
Andreotti a Zuzanou Labasovou. Oc¢i pévodnych narodov sa pozeraji na td istd planétu,
ale vidia dplne iny svet. Pribehy p6vodnych kulttr a sposoby ich rozpravania s tak roz-
manité, ako miesta a narody, z ktorych vyvstali. M6zu mat pre nas velky vzdelavaci rozmer,
kedZe pontikajui vhlad do sp6sobu myslenia, ktory vyviera z bytia, nie vedomosti, vyuzivaji
metafory a podobenstva. Vynarajice sa dimenzie globalnej environmentalnej vychovy s
prikladmi realizovanych projektov podava kapitola autorov David Selby a Fumiyo Kagawa.
Globélna environmentdlna vychova a vzdelavanie pontika pohlad na svet, ktory zdéraznuje
dynamickd prepojenost medzi osobnou, lokdlnou, regiondlnou, ndrodnou a globalnou
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urovinou priestorovej existencie. Glob4dlna environmentdlna vychova vyzdvihuje d6leZitost
vkladat do osnov informacie o r6znorodych a vzajomne prepletenych globalnych témach
a prepéjat ich s problémami na lokdlnej tirovni. Svetom existencidlnej envirovychovy
a novych pristupov k transformdcii vedomia a ochrane zZivotného prostredia nds prevedie
Juraj Hips. Upozornuje, Ze environmentalnu krizu sa snazime uz dlhé obdobie riesit cez
Styri zdkladné pristupy, ktoré sa nasledne premietaji aj do environmentalnej vychovy:
ekologicky, technologicky, ekonomicky a politicky pristup. Vychodiska z environmentélnej
krizy lezia podla uvedeného autora mimo hranic tychto pristupov. To, ¢o ma potencial
menit mysel a vedomie ¢loveka, st vedome spracované existencidlne zazitky.

Ucebnica Environmentdlna vijchova v stvislostiach bola vytvorend pre Studentky a Studen-
tov Fakulty ekolégie a environmentalistiky, s potencidlnym vyuzitim na prirodovedne
orientovanych fakultidch. Verime, Ze v nej najdu inSpirdciu aj Studenti a studentky pe-
dagogickych fakilt a rozsiri obzor, prinesie podnety na diskusiu ¢i zamyslenie sa aj
ucitelkdm a ucitelom, lektorom environmentdlnej vychovy, prip. dal§im zdujemcom.

Drzim v rukach skladac¢ku z 80. rokov nabddajicu k ochrane prirody. Vyzyva k sadeniu
stromcekov (na obrazku smriecok), zbieraniu odpadkov, pontika nivod na kfmidlo pre
vtaciky. Aktivity, na ktoré sa dnes pozerame v kontexte ich vyznamu, efektivnosti a d6-
sledkov uz inak. V suvislostiach.

Otvarame dvere environmentdalnej vychovy, racte vstupit!
Zuzana Gallayova

Fakulta ekolégie a environmentalistiky
Technickd univerzita vo Zvolene

Pouzita a odporucena literatira:

M4cHaL, A., 2000: Prvodce praktickou ekologickou vychovou. Rezekvitek, Brno. 205 pp.
Pike, G., SELBy, D., 1994: GLOBALNI v¥cHOVA. GRADA, PRAHA.
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2) Skola - sluha mnohych panov

Vladimir Burjan

,Nie je dolezité, aby deti vedeli, kolko md paviik néh, ale aby mu ich netrhali.”
Mgr. Renata Halaxovd, ZS Sestajovice

2.1 CIELE A FUNKCIE SKOLSKEHO VZDELAVANIA

Skola je jednou z najstarsich spolodenskych in&titticii zdpadnej civilizacie - v tej & onej po-
dobe uz existuje prinajmensom 2 500 rokov. Za ten ¢as presla mnohymi premenami - grécka
scholé bola nie¢im celkom inym ako stredoveka univerzita a td zasa fungovala celkom inak
ako sticasné Skoly. V jednotlivych obdobiach sa nemenila iba vonkajSia podoba skoly, ale aj
obsah a metédy vzdelavania, organizdcia vyucovania a samozrejme aj ciele a funkcie, ktoré
tato institticia v spolo¢nosti plnila. Pritom nikdy nebolo mozné prisidit §kole jednu $pecifickd
tlohu ¢i funkciu. Pésobenie tejto instittcie bolo vzdy komplexné a mnohovrstevné a zrejme
ani dnes nie su este tplne reflektované a pochopené vsetky jej funkcie a efekty.

Obr. 1: Raffaelova malba Aténskej Skoly. Jednym z najznamejsich zobrazeni Skoly je Raffaelova
freska ,Aténska skola”, ktord je idealizovanym pohladom do slavnej Platénovej akadémie. V antickej
scholé sa Ziaci mohli celkom odpitat od kazdodennych starosti a plne sa pohruzit do diskutovania,
filozofovania a reflexie pobyvania ¢loveka na svete. (zdroj: http://en.wikipedia.org)

Zaujimavé je, Ze hoci sa vac¢sina verejnosti (odbornej i laickej) zhoduje v nazore, Ze funkény
vzdeldvaci systém je pre spolocnost velmi dolezity, v otdzke jeho konkrétnych cielov uz po-
dobna zhoda nepanuje. Niektoré koncepcie vychddzaji primarne z potrieb spolo¢nosti
(8tatu) a tieto nadraduji potrebam a zdujmom jednotlivcov. Skolu vnimajt ako institticiu,
ktord si zriaduje §tat na plnenie svojich potrieb. K nim patri napriklad medzigenera¢ny
transfér kultiry a know-how, potreba vychovy budticej pracovnej sily, ktora udrzi ekono-
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miku statu v chode, ¢i potreba socializacie budducich ¢lenov spolocnosti (socializicia sa

v tomto pripade chépe ako nutnd kultirna homogenizdcia, ako prispdsobenie jednotlivcov

zvyklostiam spolo¢nosti, bez ktorého by sa mohli spravat nepredvidatelnym a pre spolocnost
potencidlne nebezpecnym sposobom). Iné koncepcie kladi naopak na prvé miesto jednotlivca
a preto aj od Skoly pozadujd, aby v prvom rade shizila potrebdm a zdujmom jednotlivych deti,
pripadne ich rodicov. Pri takomto pohlade sa ako ciele Skoly najcastejsie uvadzaji: rozvija-
nie prirodzenych schopnosti a predpokladov jednotlivych deti, ich priprava na stastny,
harmonicky Zivot, pripadne ich personalizacia a socializacia (tentoraz chapand ako pomoc

jednotlivcovi pri zacletiovani sa do spolo¢nosti). Rozdiel oboch pristupov k poslaniu skoly
je zasadny. Ak ekonomika $tatu potrebuje inZinierov, v zmysle prvého pristupu je legitimne,
aby §tat roznymi opatreniami ntitil ¢o najviac mladych Iudi studovat matematiku a technické

smery, pretoze potreby §tatu si nadradené zaujmom a preferencidm jednotlivcov. Z pohladu
personalistickych koncepcii §koly je naopak takyto natlak nepripustny (personalisticka tedria
vzdeldvania - nedirektivna, slobodn4, otvorend vychova a vzdeldvanie). Tie zasa nebudd mat
problém s tym, ak sa velka cast vyucovacieho ¢asu bude venovat umeniam, ktoré kultivuji psy-
chiku deti, hoci z pohladu potrieb §tatu by sa takto orientovana vychova javila ako netdcelna.

Podrobne sa tejto problematike venuje aj Bertrand (1998) ¢i Havlik, Kota (2011). Ti ako
najdoleZitejsie uvadzaju tieto funkcie skoly: vychovni, vzdelavaciu, kvalifikaénd, integ-
racni a selektivnu. Odpordcat mozno aj publikaciu autorskej dvojice Kascak, Pupala
(2009), v ktorej popisujd a analyzujd Sest roznych pristupov k vymedzovaniu cielov a ob-

sahu vzdelavania.

Uvedené taxondmie sa zaoberaju prevazne pozitivnymi funkciami skoly (¢i uz z pohladu
spoloc¢nosti alebo jednotlivca). Takyto pedagogicky optimizmus v§ak nie je univerzalny.
Mnoho psycholégov, sociolégov i pedagdégov poukazuje uz celé desatrocia aj na ré6zne
negativne efekty Skoly, ktoré podla niektorych dokonca prevazuji nad pozitivhymi. Vy-
znamné kritiky statnych skolskych systémov publikovali Paulo Freire (1968) a Ivan Illich
(1971, cesky 2001). Neskor sa pridali svojimi pocetnymi pracami John Holt, John Taylor
Gatto, Peter Grey, Roger Shank, Ken Robinson a dalsi. Obvinuju skolu, Ze jej skutoénym
lUcelom je manipulacia, indoktrinacia a disciplinacia jednotlivcov, potlacanie ich
individuality, samostatnosti a iniciativy. Ini vidia v §kole d6lezity nastroj udrziavania
konzumného kapitalizmu ¢i v§eobecne akceptovany mechanizmus vertikalneho cle-
nenia spoloc¢nosti na tych, ktori budud pripusteni k lepsim spoloc¢enskym pozicidm a na
tych, ktori buddu celozivotne odkdzani na tazké, nezazivné a zle platené prace.

2.2 AKO SA STANOVUJE OBSAH VZDELAVANIA?

Obsah vzdeldvania je d6lezitym parametrom kazdého vychovno-vzdelavacieho systému,
rozhodne v§ak nie jedinym. Pre to, aby Skoly ispesne plnili svoje poslanie, je dolezité nie-
len to, Co u¢ime, ale aj to, ako to u¢ime (t. j. formy a met6édy vyucovania), na ¢o kladieme
priuceni doraz (faktografia verzus porozumenie, tedria verzus prax atd.), ako vzdeldvanie
organizujeme, aka je v §koldch klima, aké st vztahy medzi ucitelmi a Ziakmi a mnoho
dalsieho. Nie je zriedkavy ani ndzor, zZe pouzivané formy a metddy su ddlezitejsie ako
samotny obsah. Pripomenime slova britského bioléga Thomasa H. Huxleyho: ,Je tiplne
jedno, co Ziakov uc¢ime, hlavne ich to uéme dobre.”
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V slovenskom 8kolstve dlhodobo dominuje skdr opac¢ny pristup: mame tendenciu pre-
cenovat dolezitost vymedzenia obsahu vzdeldvania a na druhej strane sa nedosta-
toc¢ne zaujimame o vysledky, ktoré redlne dosahujeme. Akoby sme sa riadili opakom
Huxleyho tézy: ,Je ndm jedno, ¢o Ziakov skutocne naucime, hlavne im predndsajme tie sprdune

2 u
1

ucivd v sprdvnom poradr.

Statny a Skolsky vzdelavaci program

Od ostatnej $kolskej reformy (2008) je obsah zdkladného a stredného vzdelavania
na Slovensku urcovany na dvoch drovniach. Na centrdlnej Grovni je definovany tzv.
Statny vzdeldvaci program, ktory vymedzuje predmety a ucivo povinné pre vietky
Skoly (environmentélna vychova je jednou z tzv. prierezovych tém). Toto ucivo moZu
Skoly podla vlastného uvézenia (a redlnych moznosti) rozsirovat a dopliiat o dal3ie
predmety Ci témy, a to v ramci svojho Skolského vzdelavacieho programu, ktory moze
byt pre kazdi $kolu iny, $pecificky. Statny vzdeldvaci program je volne dostupny na
www.statpedu.sk/sk/Statny-vzdelavaci-program.alej.

Usmernenia zo strany statu si k vysokym skolam v porovani's nizsimi stupnami skol pod-
aj pouzivanych metdd (sloboda vyucby ako aj sloboda badania, vyskumu atd. st zakotvené
v zdkone o vysokych Skolach - Zak. ¢. 131/2002 v zneni doplneni a neskorsich predpisov).
Na vysokych skolach je podmienkou vyucby akreditacia jednotlivych Studijnych programov.
Sposobilost vysokej Skoly uskutocnovat prislusny studijny program v Studijnom odbore
posudzuje Akredita¢na komisia (poradny organ vlady SR).

Dilemy a napétia pri stanovovani obsahu vzdelavania

Tvorba Stiatneho vzdeldvacieho programu je pomerne zloZity a neprehladny proces, na
ktorom participuje mnoho priamych a nepriamych aktérov. Tato ¢innost spada do kom-
petencie Statneho pedagogického tstavu, no redlne do procesu tvorby a tprav kuri-
kula (obsahu vzdeldvania) vstupujui aj pracovnici ministerstva §kolstva, rezortné tstavy
a pracoviska, ostatné ministerstva (v rdmci medzirezortného pripomienkového konania),
¢lenovia r6znych odbornych komisif a v neposlednom rade aj ucitelia a rdzne mimo-
vladne organizacie. Pri takom velkom pocte aktérov nevyhnutne dochadza k nazorovym
nezhodam. V pripomienkovom konani a diskusiach sa prejavuji rézne (Casto antago-
nistické) koncepcie. Kazdé rozhodnutie o tom, ¢o sa Ziaci budd ucit a ¢o naopak nebudu
tak nevyhnutne musi preklenit isté napitia. Spomenieme kratko aspon niektoré z nich.

Nové, moderné a aktudlne poznanie alebo tradicné, vekmi preverené?
Hlavny vzdeldvaci obsah tradi¢nej Skoly tvoria zjednodusené ziklady jednot-
livych vedeckych disciplin. V praxi to znamen4, Ze vSetko, ¢o sa deti ucia, je
ludstvu zndme minimaéalne sto rokov a je pravdepodobné, Ze tieto poznatky sa uz
nebud prilis§ revidovat. Naproti tomu vSetky nové oblasti poznania, ktoré aspiruju
na zaclenenie do §kolského kurikula (vratane environmentilnej problematiky),
sd mladymi a stdle sa rozvijajicimi disciplinami. Ich obsah sa este meni, vzni-
kaju a krystalizuji sa nové pojmy a terminolégia, menia sa paradigmy. Niektor{
pedagdgovia sa domnievaju, ze takéto oblasti poznania eSte nie st dostatoc¢ne
,zrelé” na to, aby vstipili do kdnonu Skolského vzdeldvania. V podtexte takychto
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vyhrad je mozno obava, Ze by hrozili ¢asté zmeny vzdeldvacich programov, pre-
pisovanie ucebnych textov, ¢i dokonca priznavanie, Ze to, ¢o sme ziakom tvrdili
pred desiatimi rokmi, uz dnes nepovazujeme za pravdivé ¢i za spravne. Tradi¢na
akademicky orientovana §kola uprednostiiuje stabilitu vekmi preverenych
vednych disciplin. Odvratenou stranou stability vSak méze byt irelevancia uciva,
dosledkom ktorej je nezaujem Ziakov.

Vseobecné poznatky alebo Specializované, uzsie a hlbsie zamerané poznanie?
Poznatkov o svete mame Coraz viac, no ¢asové a mentalne kapacity ziakov st
obmedzené. Pri koncipovani Skolského kurikula je preto nevyhnutna podstatna
selekcia a redukcia. O tom, z akych principov ma vychddzat, sa vedd odborné
spory. Jednou z ,ve¢nych” otdzok je dilema, ¢ije lepSie ucit Zziakov o mnohych ve-
ciach malo (a teda nutne zjednoduSene a povrchne) alebo radsej o menej veciach
vela (a teda podrobnejsie a hlbsie). V tunajsej pedagogickej praxi sa presadil prvy
nazor, ze na zakladnej a strednej Skole je dolezitejsia Sirka zdberu poznania a Ze
na Specializdciu je vhodny ¢as az na vysokej skole. Désledkom takéhoto pristupu
su preplnené vzdelavacie programy, permanentny pocit nestihania na strane
ucitelov a povrchné, kratkodobé vedomosti na strane ziakov.

Teoretické poznanie alebo praktické, bezprostredne aplikovatelné poznatky?

,Vzdeldvanie trpi chorobou verbalizmu,” konstatoval znamy brazilsky pedagdg Paulo
Freire uz pre desiatkami rokov, no zda sa, Ze sa vtomto ohlade mnoho nezmenilo.
Verbalizmus, akademizmus a teoretické zameranie nadalej zostavaju charakte-
ristikami §kolského vzdeldvania v mnohych krajinach, Slovensko nevynimajtc.
A to aj napriek tomu, Ze oficidlna rétorika neustile zdoraznuje, Ze vzdelavanie
ma byt prakticky orientované, Ze Ziaci majua byt schopni aplikovat nadobud-
nuté poznatky v praxi a Ze vyznamnym kritériom kvality skoly je uplatnitel-
nost jej absolventov na trhu prace. Ozyvajui sa vSak aj hlasy (napriklad rakisky
filozof Konrad Liessmann), ktoré prakticku orientdciu vzdelavania odmietaju ako
nespravnu a nebezpec¢ni. Naopak, volaji po tom, aby sa §kola vratila k svojmu
pévodnému ,o0d Zivota odtrhnutému” akademizmu, ktory je pre zachovanie nasej
kultiry a civilizacie tidajne velmi dblezity (podrobnejsie Liessmann, 2014).

Konformny pohlad na svet konzervujiici status quo alebo kriticky pristup vyzdvihujici

potrebné zmeny?
Statne vzdeldvacie systémy s véade na svete konzervativne a prispievaju skor
k reprodukcii status quo nez k jeho zmene. Zndmy kritik skoly Ivan Illich varoval,
ze ,Skola je reklamnou agentirou, ktord vds presviedca, Ze potrebujete spolocnost takd, akd
je*(Mlich, 2001). Ani franctzsky filozof Michel Foucault prili§ neveri v avantgardné
poslanie 8koly, teda v jej schopnost byt ,liahfiou pokroku”. Skolské vzdelanie je
podla neho ,predovsetkym zdkladnou indoktrindciou tou minulou, ale stdle eSte viddnucou
ideoldgiou.” Pokial vsak bude mat monopol na vzdeldvanie §tat, ktory skoly zaraduje
do siete (t. j. de facto licencuje), financuje, riadi a vyznamne spolurozhoduje o ob-
sahu vzdeldvania, je nepravdepodobné, Ze by sa na konzervativnhom a konformnom
charaktere zakladného a stredného vzdeldavania nieco zdsadné zmenilo.
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Jednotny obsah spoloc¢ny pre vsetkych alebo individualizované kurikulum respektuijtice
preferencie a umoZiujiice osobnii volbu?

Toto napatie je odrazom jednej zo zdkladnych pedagogickych dilem. Psychologizujice

koncepcie skoly poukazuji na velké odlisnosti medzi jednotlivymi detmi a poZzadujd,
aby skola tieto individualne Specifika v ¢o najvacsej miere zohladnovala. Individua-
lizacia sa ma tykat nielen obsahu vzdeldvania, ale aj jeho foriem, metéd a organizacie.
Zastancovia individualizovaného vzdelavania varujy, Ze opacny (t. j. hromadny, uni-
formny) pristup m4 za nasledok nizku efektivnost vzdelavania, demotivaciu Ziakov
a mrhanie ich potencidlom. Priptistaji vak, ze individudlny pristup k jednotlivym
ziakom je pre ucitela narocnejsi ako hromadny. Proti takémuto pohladu vS§ak namietaji
zéastancovia tedrii, ktoré kladi hlavny déraz na socializa¢nu funkciu §koly. Podla nich

ma byt nastup do 8koly prechodom z prostredia, kde je dieta stredobodom vesmiru

a vSetci okolo sa snazia vSetko prispdsobit jeho Zelaniam a potrebam, do prostredia,
kde je iba jednym z mnohych a kde dospeli od neho vyzadujt, aby robilo aj veci, ktoré

mu mozno nie st prave po voli. Vystavenie dietata tomuto druhu ,neindividualizo-
vanych” situdcii je povazované za doélezitu stcast socializacného procesu, bez ktorej

tento proces nemoze byt tispesny (Kasc¢ak, 2006; 2010).

n Rozne vrstvy kurikula, skryté kurikulum

Pri analyze vychovno-vzdeldvacieho procesu sa ukazuje ako ucelné rozliSovat niekolko
roznych vrstiev kurikula. Ako zamyslané kurikulum sa oznacuje obsah stanoveny peda-
gogickou dokumentaciou (u nds povedzme statnym ¢i Skolskym vzdelavacim programom
alebo ucebnicami). Realizované kurikulum tvoria vzdeldvacie obsahy, ktoré st ucitelmi
skutocne oducené. Realizované kurikulum sa z r6znych dévodov nemusi zhodovat so
zamyslanym kurikulom. Dosiahnuté kurikulum predstavuije sthrn vietkych vzdeldvacich
obsahov, ktoré si jednotlivi Ziaci redlne osvojili.

Délezitym krokom na ceste k porozumeniu fungovania Skoly je poznanie, Ze dosiahnuté
kurikulum nie je podmnozinou realizovaného kurikula. Obsahuje cast realizovaného
kurikula (i ked zdaleka nie vSetko), no zaroven obsahuje aj rozne dalSie poznatky, nazory,
postoje ¢i navyky, ktoré Ziaci v Skole nadobudli bez toho, aby o to ucitelia usilovali, ba
dokonca bez toho, aby si toho Skola bola vobec vedoma. V tomto zmysle hovorime o tzv.
skrytom kurikule. Ziak mdze napriklad optstat $kolu s presvedéenim, Ze matematika je
zloZitd, nudna a od Zivota odtrhnutad disciplina, ktori nema Sancu pochopit. Alebo si méze
odnasat poznanie, Ze najrozumnejSie je presne plnit pokyny dospelych (nadriadenych),
neprotestovat a na ni¢ sa nepytat, pretoze tak najlahsie dosiahne z ich strany pochvalu
a dobré hodnotenie. Do skrytého kurikula patria napriklad aj r6zne rodové stereotypy.
Problematike kurikula sa hlbsie venuje napr. Priicha (2009; 2013).

@" 1. Do akej miery ma Stat zasahovat do Skolského kurikula? Aké vyhody prinasa centrdlne
urcovanie obsahu vzdelavania a aké naopak hrozia nebezpecenstva?

2. Premyslite si hlbSie pojem skrytého kurikula. Vychadzajuc z vlastnej skdsenosti uvedte
konkrétne priklady vedomosti i postojov, ktoré ste si odniesli zo zakladnej alebo stred-
nej Skoly bez toho, aby to vasi ucitelia zamyslali.

3. Usporiadajte medzi sebou diskusiu o tom, ¢i by do zdkladného uciva gymnazia na Slovensku
mali patrit nasleduijtice uciva ¢i témy: Ernest Hemingway, vzorec pre objem gule, Einsteinova tedria
relativity, Zivotny pribeh JeZisa, Zivotny pribeh Mohameda, vznik Stdtu Izrael, princip mobilného telefonu.
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Obr. 2: Dnes vSetci malujeme
kostol. Manufaktirny model
masového, uniformizovaného
vzdeldvania je v nas tak hiboko
zakoreneny, Ze eSte aj na
vychovnych predmetoch musia
deti postupovat synchronizovane.
Ak vzdeldvaci program predpisuie,
Ze dnesje v plane kreslenie budovy,
musia vsetky deti reSpektovat
pokyn pani ucitelky a kreslit
rovnakou technikou rovnakd
budovu. To, Ze Evicka vcera
dostala skrecka a ovela radsej by
dnes kreslila toto zvieratko, Skolu
nezaujima. (zdroj: Vladimir Burjan)

2.3 VZDELAVANIE PRE ZIVOT

Jednou z najcastejsich poziadaviek, ktoré sa dnes ozyvaju v stvislosti so §kolou je, zZe
Skola ma ,vzdelavat pre Zivot”. TAto téza je dnes takmer univerzilne akceptovand, a to
napriek tomu, Ze v dejindch vzdeldvania je pomerne nova a naviac v sebe obsahuje via-
cero rozporov. Aj preto stoji za to bliz§ie sa nad fiou zamysliet. Kto videl dnes uz kultové
filmy Skola zdklad Zivota (1938) &i Cesta do hlubin §tuddkovy duse (1939) vie, Ze kurikulum pr-
vorepublikovych klasickych gymnazii na budici Zivot Studentov prili$§ neprihliadalo.
Na hodindach latin¢iny recitovali verSe antickych basnikov a otdzka praktického vyuzitia
takéhoto vzdelania nebola na programe dna. K spochybneniu akademického, teoretic-
kého a ,o0d zZivota odtrhnutého” vzdelavania doslo aZ neskor v priebehu 20. storocia, a to
najma pod tlakom celkovej modernizacie spolo¢nosti. Najvyraznejsi impulz pre prakticka
orientdciu vzdeldvania so sebou priniesol aZ nastup neoliberalnych vlad (od 80. rokov 20.
storocia) a tzv. nového manaZerializmu, ktory sa postupne presadil v takmer vSetkych
oblastiach Zivota spolo¢nosti, vzdeldvanie nevynimajic. Uloha koly bola zredukovana
na pripravu odbornikov potrebnych v hospodarstve. Zacala sa zd6raznovat idajna
tzka koreldacia medzi kvalitou vzdelavania a mierou nezamestnanosti. Od skolského
uciva sa zacala vyzadovat aplikovatelnost a od Studentov flexibilita a schopnost naucit
sa kedykolvek nie¢o nové podla rychlo sa meniacich podmienok na trhu - je dolezité
,naucit sa ucit” (Kascak, Pupala, 2009; 2012). Hoci doraz na praktickost a aplikovatelnost
vzdelania priSiel po6vodne z oblasti ekonomiky, nasiel pozitivhu odozvu aj u rodic¢ov. T{
si totiZ od neho slubujui zvysenie Sanci na dobré pracovné uplatnenie svojich deti.

Je vSak silna orientdcia na aplikovatelnost poznatkov naozaj rozumné a z dlhodobého
hladiska uzito¢na? Nemyslia si to vSetci. Asi najprominentnej§im odporcom ,vzdeldvania
pre zivot” je rakisky filozof Konrad Liessmann. Vo svojej najnov§ej knihe (Liessmann,
2014) pred takouto ¢isto utilitaristickou koncepciou vzdeldvania dérazne varuje. UCenie
pre zivot znamend podla neho iba tréning zvliddania kazdodennosti a schopnosti reali-
zovat v tejto komplexnej kaZdodennosti nase priania a sny. Zivot, ktory je hodny toho,
aby sme ho zili, sa v§ak podla Liessmanna nevycerpava v ¢o najSikovnejSej konzumaicii.
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Ludsky zivot je naplneny vtedy, ked je zaroven reflexiou. Aby vSak bola mozna reflexia,
potrebujeme isty odstup od kazdodennosti. A ten ziskame mozno skor pri ¢itani Vergilia
v latin¢ine, nez na hodine finan¢nej gramotnosti.

Q Koncept , ucenia pre Zivot” v sebe skryva aj dalSie problémy. Ak ho chceme vo vzdelavani
aplikovat, musime sa vysporiadat s nasledujicimi otdzkami.

Co vieme o tom, ako bude vyzerat Zivot nasich Ziakov a §tudentov?

Dnesni deviataci budu na vrchole svojej kariéry povedzme o 30 rokov, teda v roku
2045. Ako bude vtedy vyzerat nasa spolocnost? Aké profesie budi vtedy atraktivne
a ktoré z tych dnesnych uz nebudu existovat? Aké technoldgie budi mat [udia bezne
k dispozicii? O roku 2045 vieme mozno tolko (a zrejme eSte menej), ako vedeli [udia
v roku 1985 o dnesku. V tom ¢ase sme boli sti¢astou Ceskoslovenska, budovali sme
socializmus, nemali sme osobné pocitace, internet, mobilné telefény a nikto netusil,
¢o by mohlo byt naplfiou prace web-dizajnéra, pocitacového grafika i blogera. Nie
je prilis trifalé tvrdit, Ze dnesnych deviatakov pripravujeme na Zivot?

Ludsky Zivot m6ze mat tisice poddb. Pre ktori z nich chceme Ziakov a Studentov

pripravovat?
Zivot autora tychto riadkov sa v mnohom li&i od Zivotov autorov dal$ich kapitol ako
aj od Zivotov Citatelov. Na aky Zivot teda chceme pripravovat Ziakov? Na Zivot vedca,
umelca, vrcholového Sportovca, manazéra, herca, novinara, politika, ochranara? Je
Skola schopna vyextrahovat nejaki spoloc¢nt esenciu, ktord bude rovnako potrebna
a uzitocna pre vsetky spdsoby Zivota, ktoré spolocnost jednotlivcovi umoziuje?
Alebo sarozhodneme, Ze nasa skola sa bude zameriavat na vychovu vedcov? Je také
obmedzenie v poriadku? A pojde v takom pripade o vzdeldvanie pre Zivot alebo iba
pre jeden konkrétny typ Zivota?

KaZdy z nas zastdva v Zivote vela r6znych socialnych rol. Priprava na Zivot by

mala byt pripravou na vsetky, nielen na niektoré z nich.
Hoci tvrdime, Ze v dnesnej Skole pripravujeme Ziakov a Studentov na Zivot, v sku-
toc¢nosti sa ststredime najma na jednu Zivotnd rolu, a to na rolu pracovnika (a aj to
predovsetkym na rolu zamestnanca a uz ovela menej na rolu podnikatela). Ludia
vsak v Zivote zastavaji aj dalSie dolezité a narocné socidlne roly: sme partnermi,
rodiémi, susedmi, ¢lenmi réznych komunit, obéanmi, voli¢mi atd. Skola, ktora to s
pripravou na zivot mysli vaZzne, by mala Ziakov a Studentov vychovavat a vzdelavat
tak, aby obstali vo vSetkych tychto rolach. Byt zamestnatelnym ani zdaleka nestaci.

Ak chceme Ziakov a Studentov pripravovat na Zivot, preco ich pocas celej pripravy

od zZivota izolujeme?
Predstavme si plaveckd skolu, ktora by postupovala tak, Ze by svojich frekventantov
na dlhy cas zavrela do triedy, kde by ich prednaskami a domacimi dlohami ,pripra-
vovala na pldvanie” a do bazéna by ich pustila aZ po tom, ¢o by sa naucili plavat.
tym, Ze nasa skola robi v podstate nieco podobné. Ak to myslime s pripravou Ziakov
a Studentov na Zivot vazne, mali by sme si klast otazku, ¢i to v sticasnej podobe
Skoly vobec je mozné.
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Zivot sa nezaéina aZ po ukonéeni Stidia. Skolské roky si jeho plnohodnotnou

stcastou.
Ked hovorime, ze v Skole pripravujeme ziakov na zivot, implicitne tym naznacu-
jeme, Ze skutocny Zivot sa zacina az po ukonceni Stidia. KedZe Cerstvi absolventi
magisterského ¢i inZinierskeho Stddia maju okolo 24 - 25 rokov, znamena to, ze
plnd tretinu nasho Zivota vnimame ako neplnohodnotnd, pripravnd fazu. Je to do
istej miery dosledok ziZzeného ekonomického vnimania sveta, ktoré v Studentoch
vidi predovsetkym potencialne ,ludské zdroje” vyuzitelné v ekonomike. Disponibil-
nym ludskym zdrojom sa vSak ¢lovek stava az po ziskani kvalifikdcie a zaradenim sa
medzi pracovné sily, dovtedy je iba nakladovou polozkou. Pritom americky filozof
a pedagdg John Dewey uz zaciatkom 20. storocia radil: ,,Nevnimajme vzdeldvanie ako
pripravu na budici Zivot, robme z neho plnohodnotny zmysel sicasného Zivota.” Ak chceme,
aby Ziaci a Studenti vnimali Skolu ako uzito¢nd a zmysluplni a boli ochotni na vzde-
lavani aktivne participovat, nestaci im tvrdit, Ze to, ¢o sa ucia, sa im raz v Zivote
zide. Mali by sa o najcastejSie presviedcat, Ze to, o sa v Skole ucia, je im uzitocné
aj vich sicasnom zivote.

@ 1. Aky je vas nazor na tézu Konrada Liessmanna, Ze Skola by nemala byt orientovana prilis
prakticky a Ze by sa mala radSej venovat teoretickejsim, abstraktnejsSim a trvalejSim
obsahom (zaklady vied, klasicka literatira, dejiny nasej kultiry a pod.)?

2. Predstavte si, ze by ste boli zriadovatelom sikromnej Skoly a mohli by ste slobodne
stanovit vychovné a vzdelavacie ciele svojej skoly. Akych absolventov by ste chceli vy-
chovavat a na aky spdsob Zivota by ste ich chceli pripravovat?

2.4 SPECIFIKA ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY

Na snahdch o etablovanie environmentdlnej vychovy (EV) ako novej sticasti Skolského
kurikula mozno dobre ilustrovat viaceré problémy stic¢asnej §koly. Tradi¢ny pristup k vy-
medzovaniu obsahu vzdelavania a tradi¢na organizacia vyucovania sd totiz v rozpore
s viacerymi klticovymi charakteristikami environmentalnej vychovy. V dalsom nazna-
¢ime niekolko problémov, ktoré v tejto stvislosti vyvstdvaji. Nejde pritom o problémy
tykajice sa iba environmentédlnej vychovy, ale aj dalsich ,novych obsahov” (globalnej
vychovy, multikultirnej vychovy atd.), ktoré sa viac ¢i menej ispesne snazia o prienik
do 8kolského kurikula.

Environmentdlna vichova kladie déraz na formativny aspekt vzdeldvania,

Skola na informativny.
Hoci environmentalna vychova ma aj vzdelavaci komponent a zahriuje aj rozne te-
oretické poznatky, primarne si kladie za ciel sposobit zmenu v nazoroch, posto-
joch a v spravani sa ziakov a Studentov k Zivotnému prostrediu (vid motto tejto
kapitoly). Zdanlivo by to §kole nemalo spdsobovat problém, kedZe oficidlna pedago-
gika o kazdom jednom Skolskom predmete tvrdi, Ze ma za ciel nielen vzdelavat, ale
aj vychovavat. Pravdou vsak je, Ze nasa skola je uspésobena najma na vzdelavanie
avychovné posobenie na ziakov ¢asto zostava iba nesplnenym Zelanim. Ani predmety,
ktoré majii priamo v ndzve slovo ,vychova“, casto neunikni prehnanému akademizmu,
ktory je zakoreneny v nasej pedagogickej tradicii. Vysledkom st hodiny hudobnej vy-
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chovy, na ktorych Ziaci memorujui Zivotopisné tidaje skladatelov ¢i hodiny telesnej
vychovy, na ktorych pisu pisomku z pravidiel loptovych hier. Podobné nebezpecenstvo
hrozi aj environmentdlnej vychove. Pokial ju budd uéit ucitelia, ktori na vysokej §kole
presli ¢isto akademickou pripravou a ktorych skolska prax dalej utvrdzuje v tom, Ze je
potrebné klast doraz na teoretické poznatky, hrozi, Ze sa environmentdlna vychova
zredukuje na stibor odbornych pojmov (ekosystém, biodiverzita, recyklacia a pod.),
pouciek a statistickych tidajov o emisiach.

Environmentdlna vijchova je typickd prierezovd téma, Skola vSak preferuje samostatné predmety
Skolské kurikulum je u nds tradi¢ne rozélenené do samostatnych predmetov, ktoré
viac-menej kopirujui skladbu vedeckych disciplin. Presnejsie, skladbu vedeckych
disciplin niekedy v 18. ¢i 19. storo¢i. Zatial ¢o v dobe osvietenstva sa javilo ako
tcelné rozclenit prirodovedné poznanie na fyziku, chémiu a biol6giu, dnes takéto
¢lenenie uz pdsobi neadekvatne. Zijeme v dobe matematickej fyziky, astrofyziky,
fyzikalnej chémie, biofyziky, biochémie, molekuldrnej genetiky, environmentalnych
§tidii, ekoldgie, matematického modelovania chemickych a biologickych procesov
a konstruovania kvantovych pocitacov. Environmentdlna vychova zasahuje svo-
jim obsahom do bioldgie, geografie, chémie, ob¢ianskej nduky aj etiky. Ak sa bude
chciet zaclenit do §kolského kurikula v podobe nového samostatného predmetu,
ocitne sa v rade s dal§imi predmetmi - ¢akatelmi ako medidlna vychova, ekonémia,
finanéna gramotnost, globalne §ttidi4 atd. Casovy priestor vyucovania je pritom ob-
medzeny a ziadny z tradiénych predmetov sa nechystd dobrovolne uvolnit miesto
modernej$iemu ¢i aktudlnejsiemu nastupcovi. Vyhodou samostatnych predmetov
je ich neprehliadnutelnd pritomnost v kurikule, samostatna znamka na vysvedceni
a z nej vyplyvajtca ,vazZnost” predmetu, mozZnost vysokoskolskej pripravy ucite-
lTov s prislusnou aprobaciou ¢i vydavanie samostatnych ucebnic. Ich nevyhodou
je ista umelost, pretoZe priroda a svet nie sd ¢clenené na oddelené ,predmety”, ako
aj nizka hodinova dotdcia, ktord by v pripade predmetu ako environmentélna vy-
chova urcite nebola vyssia ako 1 hodina tyzdenne ¢i dokonca 1 hodina raz za dva
tyzdne. Inou moznostou je koncipovat environmentdlnu vychovu ako prierezovi
tému, ktora nebude reprezentovana samostatnym predmetom, ale jednotlivymi
témami zakomponovanymi do inych predmetov. Domnievame sa, Ze vzhladom
na Specifickd povahu environmentdalnej problematiky by toto rieSenie bolo vhod-
nejsie. Umoznuje totiz prepojit r6zne environmentdlne koncepty a myslienky
s teoretickymi zdkladmi prislusnych disciplin (biolégie, chémie, geografie) a tym
im dodat pevnejsie ukotvenie a zdévodnenie. Isté riziko vSak predstavuje fakt,
Ze nasa Skola si zatial s prierezovymi témami nevie prili$ rady. Ucitelia ich
Casto vnimaju ako nieco cudzorodé, umelo pridané k ich predmetu a primerane
tomuto postoju venuju prierezovym témam c¢as a pozornost. Ked pozadujeme od
slovenc¢indra, aby rozvijal kritické myslenie zZiakov, od matematikdra, aby zZiakov
ucil ¢itat s porozumenim alebo od ucitela chémie, aby poukazoval aj na environ-
mentdlne aspekty chemického priemyslu, Ziadame od nich nieco, na ¢o neboli
pocas vlastného Stidia dostato¢ne pripraveni a na ¢o vo vzdelavacich programoch
nie je pamatané primeranou ¢asovou dotdciou.
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Obr. 3: Kresba pavika s desiatimi nohami. ,Nie je déleZité,
aby deti vedeli, kolko md paviik néh, ale aby mu ich netrhali.” Zd4
sa, ze o pocte noh pavika vela nevedel ani Odilon Redon

a nebrdanilo mu to stat sa vyznamnym symbolistickym
maliarom. (Na viacerych Redonovych malbach maji paviky
desat n6h, hoci v skuto¢nosti ich majd iba osem.)

(zdroj: Odilon Redon, francizsky maliar)

Environmentdlna vijchova je do istej miery v opozicii
k siicasnému systému, skola md vsak tendenciu
reprodukovat status quo

Uz sme skor spomenuli, Ze jednym z napati, ktoré sa
v §kole mo6zu prejavovat, je tenzia medzi snahou o za-
chovanie a reprodukciu existujiceho politického, eko-
nomického a spolocenského systému a protichodnou
snahou o jeho nahradenie inym, lep§im systémom,
ktory odstrani nedostatky toho sticasného. Environmentalne hnutie stoji na strane
zmeny - poukazuje na nedostatky a na neudrzatelnost sticasného ekonomického
a politického systému. U¢it environmentdlnu vychovu znamenad kritizovat kon-
zumny sposob Zivota, bezohladné podnikanie, globalizdciu, ale aj bezzuby politicky
systém neschopny chranit zivotné prostredie pred negativnymi externalitami
ekonomického rozvoja. Je otazkou, do akej miery je takyto kriticky postoj mozny
v rdmci §tdtom definovaného a schvalovaného kurikula.

Environmentdlna vijchova je relativne mladd a stdle sa vyvijajica problematika, skola
vSak preferuje stabilné, casom preverené poznanie
Tradi¢nd Skola je opatrnd pri roz§irovani kurikula o nové oblasti poznania, ktoré
esSte prechadzaji dynamickym vyvojom. Environmentdlna vychova je vsak prave
takou oblastou, preto musi pocitat s tym, Ze sa budd ozyvat aj hlasy proti jej zarade-
niu do Skolského kurikula poukazujtce na jej nedostatocnu teoretickd podloZenost,
nejasnd ¢i nejednotni terminoldgiu, navzdjom si protireciace koncepcie a pod.

Vyucovanie environmentdlnej vijchovy by mohli vijznamne obohatit externi odbornici

a ludia z praxe, Skola vSak preferuje internych ucitelov
Kto by dokazal detom lepSie a zaujimavejsie rozpravat o ekolégii, prirodnom pro-
stredi, rastlindch ¢i Zivocichoch ako polnohospodar, lesnik, zahradnik, chovatel
koni, baca, vCelar, botanik, geoldg, pracovnik zoologickej zahrady, ochranar atd.?
Tradicna Skola v8ak preferuje, aby deti boli vzdeldvané takmer vyluéne kmenovymi
ucitelmi s prislusnou pedagogickou kvalifikaciou. Absolventov §tidia environmen-
talistiky je na 8koldch zatial mdlo, takze tito tému budd so Ziakmi preberat po-
vacésine absolventi §tiidia biolégie, geografie, chémie a pod. Aj ked nie je vylticené,
ze sa ucitelia pocas vysokoskolského §tiidia s environmentdlnou problematikou
stretli, pokial sa fiou z vlastného zdujmu hlbsie nezaoberaji a nemaju s touto ob-
lastou osobné skiisenosti, budd s velkou pravdepodobnostou kldst déraz na tedriu
a redlny vplyv takto vyucovanej environmentalnej vychovy bude maly.
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Environmentdlna vichova by sa mala vyucovat v prirode a v teréne, Skola vSak preferuje
vzdeldvanie v triede

John Holt, duchovny otec doméceho vzdeldvania (homeschoolingu), svojho ¢asu po-
znamenal: ,Predstava, Ze mozZe existovat miesto, odtrhnuté od zvysku Zivota, kde sa nedeje ni¢
iné, iba ucenie, je hlipa.” Spochybnil tak tradi¢ni koncepciu Skoly ako $pecidlnej budovy,
do ktorej kazdé rano zatvarame deti, aby sa v nej ucili. Chcel poukazat na skutocnost,
ze deti travia celé dni v ,sterilnych” miestnostiach, v ktorych okrem skolského na-
bytku v podstate nic nie je, a najmi, v ktorych sa ni¢ zaujimavého a zmysluplného

nedeje. Ak by sme aj pripustili, Ze takto koncipované vzdelavanie méze byt pre niektoré

predmety vyhovujtice, environmentalna vychova medzi ne patrit nebude. T4 by mala
byt vyucovana v lese, na Itike, na poli, na hrebeni pohoria, v doline, na brehu rieky ¢i
jazera, vluznom lese, v ovocnom sade, v mestskom parku, na sidlisku, na priemyselnej

periférii, v zoologickej zdhrade, na polnohospodarskom druZstve a pod. Dnesné skola
sice dokaze do vyucovania obcas zaradit vylet ¢i exkurziu, tie vSak predstavuju iba
zanedbatelnt ¢ast celkového vyucovacieho casu.

Zda sa teda, Ze environmen-

talna vychova by v rdimci svojej

Obr. 4: Ziaci 7. ro¢nika v anglickom mestecku Washington.
,Predstava, Ze mdZe existovat miesto, odtrhnuté od zvysku Zivota, kde sa

snahy o prienik do Skolského
kurikula mohla (a mala) plnit
délezitd misiu - mohla by po-
mahat tradi¢nej Skole preko-
navat rozne stereotypy, ktoré
si so sebou nesie z minulosti.
Environmentalisti by mali na-
badat skolu, aby kladla vacsi
doraz na formativny aspekt
vzdeldvania, aby sa viac orien-
tovala na prierezové témy nez
na izolované predmety, aby sa

nedeje nic iné, iba uenie, je hlipa,” tvrdil John Holt a pri pohlade na nebdla ist aj do opozicie voci
takéto sterilné a nepodnetné Skolské prostredie mu clovek musi  existujicemu status quo, aby sa
dat za pravdu. (zdroj: Julian Germain, www.juliangermain.com) nevyhy?bala HOWm a VyVl’jajlicim
sa oblastiam poznania, aby umoziiovala ziakom ¢o najviac kontaktov s odbornikmi a zauji-
mavymi ludmi z mimoskolského prostredia a aby vacsiu ¢ast vzdeldvania realizovala mimo
budovy 8koly. To vsetko by prospelo nielen environmentélnej vychove, ale aj ostatnym pred-
metom, a teda v kone¢nom désledku aj §kole ako take;.

e 1

2.

KKde vsade mimo priestorov Skoly by bolo mozné a vhodné vyucovat environmentalnu
vychovu?

Aké rozne osoby a zastupcovia akych profesii by mohli byt vhodnymi externymi ucitelmi
environmentdlnej vychovy?

.V ¢om konkrétne sa méze environmentalna vychova dostat do opozicie k si¢asnému

ekonomickémus ¢i politickému systému?

. Do ktorych vseobecno-vzdelavacich skolskych predmetov a tém je mozné implemen-

tovat prvky environmentalnej vychovy?

Environmentalna vychova v siivislostiach
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,Hlavnd vijzva je robit veci inak, ako predtym.”
Hungetrford, 2005

Prax environmentdlnej vijchouvy je ako kotlik. Z voznych miest/zdrojov sa do neho nahddZu prisady,
s ¢fm md kto dobri skisenost, ¢o kto nazbieral na cestdch. Potom to zabuble a z kotlika zacnu
vypaddvat programy. Niektoré s zostavené z jedinej prisady, iné sui namiesané, u vicsiny ide
o volni improvizdciu. Vysledok je niekedy dobry a inokedy nie. Ako to uz pri vareni byva, niektoré
ingrediencie nejdi dokopy a in€ vyzZaduju urcity postup pripravy, ak maju ziskat dobrii chut. Kto
sa chcee stat dobrym kuchdrom, musi sa to naucit. Kto chce robit dobri environmentdlnu vijchovu,
potrebuje viac, ako len vediet, kde je pokrievka.

Nie je jednoduché pomenovat vSetky pridy, ktoré sa k environmentélnej vychove nejako
hlésia. Je ich vela. Krizia sa navzdjom. Menia sa v ¢ase. Pouzivaji r6zne mena pre rov-
naké veci, ale i rovnaké mena pre rozne veci. Vyznamy sa postivaju geograficky a napa-
jaju sa na dalSie tradicie. L. Sauvé' prisla v polovici 90. rokov na zaujimavy spésob, ako
jednotlivé pridy rozdelit. Uvedomila si, Ze tdstredny pojem environmentdlnej vychovy,
,Zivotné prostredie”, asociuje viac réznych vyznamov. Pre niekoho je Zivotné prostredie
jednoducho prirodou. Pre iného domovom. Pre dalSieho Matkou Gaiou. Pre dalSieho
javiskom problémov, zdrojom surovin, komunitou... Vyznam, ktory zivotnému prostre-
diu ddavame, potom ovplyvnuje sposob, ako sa pozerame na environmentalnu vychovu.
Budeme sa v nej sustredit na problémy? Rozvijanie komunity? Porozumenie prirode?

V nasledujicom texte si dovolime velké zjednoduSenie a pokiisime sa obrovskd rozma-
nitost jednotlivych pridov rozdelit len do Styroch skupin, podla styroch velkych slov,
ktoré v nich rezonuju.

Pre velkdu cast organizacii, ucitelov a dalsich osobnosti, ktoré sa zaoberaji environmental-
nou vychovou, je tym najsilnej$im slovom v pozadi ,priroda“. Environmentdlna vychova
je potom pre niektorych predovsetkym ,o prirode”, pre inych ,v prirode” ¢i ,pre prirodu”,
niektoré skupiny uprednostiiuji skér porozumenie a , hlavu“, dal§ie formovanie vztahu
a ,srdce”, iné idud cestou praktickej pomoci a teda usprednostiiuji ,ruky”. Va¢sina tychto
smerov patri k tym najstarsim tradicidm environmentédlnej vychovy. Niektoré (vzdela-
vanie o prirode, outdoorova vychova, vychova k ochrane prirody) st chdpané skor ako
predchodcovia environmentalnej vychovy, sticasne ide ale o dodnes Zivé smery, ktoré sa
k environmentdlnej vychove viac ¢i menej hldsia. Iné (badatelsky orientovana vyucba,
zoopedagogika, lesna pedagogika, lesné materské §koly) maji o nieco kratsiu, stdle ale

71 SAUVE, I. (2005). Currents in Environmental Education: Mapping a Complex and Evolving Pedagogical Field. Canadian Journal
of Environmental Education, 10, p. 11-37.
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desiatky rokov dlhd tradiciu. Priroda sa z environmentalnej vychovy pravidelne striaca
a znova vracia. Vlna zaujmu o populdrnu $tidiu Richarda Louva? vyjadrujicu obavu
z odcudzenia deti od prirody ukazuje, ako je tato tradicia stale ziva.

~Miesto” je druhé silné slovo, ktoré environmentalnou vychovou rezonuje. Objavuje sa vo
viacerych pristupoch, naviac tiez v tradicii lokdlne zakotveného ucenia a interpretacie
prirodného a kultirneho dedi¢stva (environmentalna interpretdcia). Prisne vzaté, ani
jedna z nich nie je len ¢iastkovym pridom environmentalnej vychovy, obe st do znacnej
miery samostatné a ciele environmentalnej vychovy presahujice. Historicky ide opat
o smery s dlhodobou tradiciou, v pripade interpretacie porovnatelnou s najstarsimi
predchodcami environmentalnej vychovy a siahajicimi do konca 19. storocia.

Pociatky environmentalnej vychovy sa spajaju s reflexiou narastajtcich problémov vo
vztahu cloveka k Zivotnému prostrediu. Spojenie ,Zivotného prostredia“ a ,problémov”
bolo v 70. rokoch minulého storocia vychodiskom pre rad organizacii, ktoré vtedy este
Cerstvo zrodenud environmentalnu vychovu vzali za svoje. Aj ked sa povodny, trochu
naivny pohlad na to, ¢o a ako zacal skoro/pomerne rychlo menit, dodnes je tradicia uce-
nia o ,problémoch” ¢i ,konfliktoch” Zivd a s ,problémovo” zameranymi programami sa
mozZeme stretniit v ponuke prakticky kazdého centra environmentdlneho vzdelavania.

V environmentdlnej vychove islo vzdy o zmenu, ale aka hlboka by ta zmena mala byt? Mame
opravit ¢iastkové preslapy, alebo odstranit hlbsie pri¢iny problémov? Poslednym silnym slo-
vom environmentélnej vychovy je ,transformadcia“. Transformdcia znamend hlbokd zmenu.
Prevratenie bezného do iného. Prudy volajice po transformdcii sa ako alternativa objavujd
hned od doby, ked environmentdlna vychova vysla z kolisky a konsolidovala sa do urcitého
mainstreamu. Hlbinna ekolégia, ekopedagogika, transformativne ucenie volaji po hlbokej
zmene jednotlivca, Skoly & spolodenskych truktir. Dalsie pridy, ako emancipaény pristup
¢i vzdeldvanie pre udrzatelny rozvoj zasa presadzuji paradigmatické premeny zavedenych
metdd vyucovania, roly ucitela a postavenie Ziakov.

Jednotlivé prudy sa stretdvaji a vzdjomne ovplyviiujd. Pozi¢iavaji si myslienky a prepajaji
ich so svojim sposobom uvazovania. Niektoré mizni, ale nechdvaji za sebou stopu. Rad
pradov by preto bolo mozné zaradit do viacerych skupin. Environmentdlna vychova nie je
len kotlik, je aj dZunglou. Lahko sa v nej da stratit. Niekedy je to ale prave strata orientacie,
ktora otvara Sancu objavit nieco nové...

2 LOUV, R. (2008). Last Child in the Woods: Saving Our Children From Nature-Deficit Disorder.Chapel Hill: Algonquin Books.
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3.1 PRIRODA

Lektor lesnej Skoly umiestnenej na helsinskom
ostrove Haraka ukazuje detom, ako lietajud vtdci.
Vlastne v tej chvili vyzerd sdm ako orol. K chrbtu
md pripevnené dve obrouské kridla a v prud-
kom vetre, ktory prdve prefukuje nad ostrovom,
oneho mdme trochu strach. ,Tak takto nastavite
kridla do vetra,” hovoti, ,,a potom sa vznesiete.
Kto si to chce skisit?” Chlapci sa trochu postu-
chuji a potom jeden vystiipi dopredu. Lektor mu
nasadzuje kridla a chvilu to vyzerd, Ze Ziacik co ;
nevidiet vyleti nad move. Lesnd skola na helsin- Obr. 5: Lektor ukazuje Ziakom, ako lietaju vtaci.
skom ostrove Hallakaﬁlnguje vlastne l’OUHakO, Lesna skola Haraka, Finsko, 2012 (zdroj: Jan Cingera)

ako mnohé pobytové centrd v Ceskej republike ¢i na Slovensku. Bol som sa tam poztiet na program pre
Sturtdcikov. Jedna polovica deti skiimala celyj deti morsky zZivot, druhd vtdky. Zo sprdvania deti bolo
vidiet, ako s lesné Skoly délezité. Chlapci sa snazili tudrit hrdinsky, ale dievcatd pri pohlade na tiZasné
severské kacice a fulmary, vjhrazne prskajtice pred svojim hniezdom, plakali hr6zou a schovdvali sa za
pani ucitelku... alebo za toho divného cudzinea, ktory ich sprevddzal ...

Ked si v Eurépe a v Amerike zacali na konci 19. storoc¢ia ludia v§imat, Ze im priroda
mizne pred o¢ami, hladali spésob, ako to zastavit. Ked budi Iudia o prirode nieco vediet,
nebudd ju poSkodzovat, verilo sa vtedy. Tak sa objavili programy, ktoré dnes radime do
prudu tzv. vzdelavania o prirode (nature education, nature studies, field studies) a ktoré
byvajui niekedy chidpané ako jeden z predchodcov environmentalnej vychovy.

Vzdelavanie o prirode je dodnes Zivy prdd a stretdvame sa s nim v centrach po celom
svete. Casto sa k nemu hldsia tzv. lesné $koly, outdoorové pobytové centrd, pontikajiice
programy v prirode. Programy ,0 prirode” majud za ciel priblizit prirodu, viest k porozu-
meniu jej fungovania a posilnit vztah k nej. Niekedy sa zameriavaji na urc¢itd skupinu
zvierat ¢i rastlin (napriklad na vcely), alebo na nejaky ekologicky princip. V programe sa
kombinuje priame pozorovanie s vykladom a jednoduchymi simulaénymi aktivitami.
Velmi zndme st napriklad hry zhromazdené v publikdciach Projekt WILD ¢i Project Lear-
ning Tree®. Pri tychto medzindrodne asi najzndmejsich zbornikoch ekologickych hier sa
musime zastavit. Autori do nich zhromaZzdili velké mnozZstva aktivit s o¢akavanim, Ze
si z nich ucitel sdm posklada vlastny program. Vyskumy ukazali, Ze tito cesta méze fun-
govat.* Prvym predpokladom ale je, aby ucitel vybral viac aktivit a nespoliehal sa na to,
Ze ziaci si vSetko zoberu z jednej. Po druhé, aktivity je potrebné spravne uviest. Nestaci
teda napriklad s detmi len zahrat sa hru, ale je potom potrebné prezitd skisenost s nimi
rozobrat. Kazdy z materidlov vychddza z urcitej metodiky. Z projektu WILD je citit vplyv
zazitkového ucenia. V praxi to znameng, Ze aktivity ¢asto za¢inaji hrou, z ktorej potom
Ziaci majui v nadvazujlcej diskusii zovSeobecnit urcity princip.

3 WREEC (1993). Projekt WILD. Uherské Hradisté: Jundk. AFF (2000). Project Learning Tree. Environmental Education Activity
Guide. Washington: American Forest Foundation.

4 MARCINKOWSKI, T. & 10ZZI, L. (1994). Project Learning Tree. National Field Study Executive Summary.
Dostupné na http://www.plt.org/development---evaluation
FLEMING, L. M. (1983). Project WILD Evaluation. Final Report of Field Test. [online] Western Regional Environmental Education
Council. Dostupné na http://meera.snre.umich.edu/reports-and-case-studies/browse/project-wild-field-test-evaluation/
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Pre priklad sa pozrime na popis aktivity Dravci a korist z Projektu WILD (1993, s.1071-102):
Deti sa zahraju na dravce a korist. Jedno z deti hrd dravca, zatial ¢o ostatni sa skryvajd po
okoli. Dravci sa snazia ndjst (ulovit) ¢o najviac ostatnych ziakov. V druhej faze deti diskutuja,
¢o by im mohlo pomdct, aby ich dravec v prirode neuvidel. Na zaver ucitel spolu s detmi
zovseobecnuje principy adaptacie zvierat na okolité prostredie.

Project Learning Tree vsadza na konstruktivistické uc¢enie. Znamena to, Ze ziaci najskor
dostant priestor, aby povedali, ¢o si o preberanom koncepte myslia (evokacia), potom
prechdadzajd aktivitami, ktoré im ukazuji nové uhly pohladu a na konci st vedeni k za-
mysleniu, ako sa ich p6vodna predstava zmenila.

V aktivite Padnuty strom (2000, s.72-75) sa ucitel najskér pyta Ziakov, ¢o sa stane so stromom
po jeho smrti. Ziaci potom vyrdZajii na prieskum do terénu. Ich tlohou je preskimat spadnuty/
odumrety kmeti, zaznamenat o tiom ¢o najviac informdcii a odpovedat na otdzky: Akeé rastling,
zvieratd a hmyz na strome Ziju? Aké stopy zvieracej aktivity na kmeni mézZu vypozorovat? Ako asi
strom zomrel? Bol stary ¢i mlady? atd. V dalSej fdze preskiimavaji SirSie okolie a porovndvaju ho
s okolim padnutého stromu. Poroundvajud druhy rastlin a Zivocichov na oboch miestach. Ndsledne
Ziaci prezentuji svoje objavy. Diskutuji pri¢iny ndjdenych rozdielov a spdsob, akym organizmy
vyuzivali spadnuty/odumrety kmeti. Prakticky objavuju koncept dekompozicie a jeho vjznam pre
ekosystém. Aktivita potom méze pokracovat napriklad tak, Ze Ziaci umiestnia pdr odumretijch
stromov na Skolsky pozemok, monitoruju a porovndvaju prebiehajiice dekompozi¢né procesy.

Realitaalemo6zZe byt ind audenie o prirode sa éasto obmedzuje na hranie ,didaktickych hier”:
V programe jedného strediska chcel lektor formou hry detom vysvetlit, ako sa zvierata
adaptovali na koniec doby ladovej. Deti dostali roly r6znych zvieratiek a v simulovanych
podmienkach si zhanali jedlo a skrysu. Ked bolo najhorsie, mohli sa schovat v ,glaciél-
nom relikte”. Deti to velmi bavilo. Lektor ale bohuzial nielen zabudol detom vysvetlit,
¢o to ten ,glacidlny relikt” je, ale ani s nimi nerozobral, aké stratégie pouzivali a ako to
bolo v skutoénom svete.

Pri vyucbe ekologickych principov . \ o4 L %
sa objavuje este jeden problém. j - g‘t\&ﬂ " Pflanzenin raermgebun; :
Niektoré, napriklad vodny cyk- g Plants inarough environment

lus, std celkom jednoduché a jed-
noznacné. Vieme, ako funguje
a nie je tak tazké ho vysvetlit. Iné,
napriklad ,lesna rovnovaha“, ,bi-
odiverzita”, nie st ani jednoduché
ani jednoznac¢né. Aby ich deti po-
chopili, musia predtym pochopit
cely rad dalsich konceptov, musia
rozumiet principu kolobehu latok },- a- g =

¢i tokov energie. Naviac, pri oboch br. 6: Informacnad tabula tematického nduc¢ného chédm’ka

sa odbornici z réznych tdborov yysyetluje névitevnikom, ako sa organizmy prispdsobuijd
hadajd, ¢o vlastne znamenaji. Pe- extrémnym podmienkam. Dachstein, Rakisko, 2014

dagdg, ktory udi o lese, likach & (@droiJan Cincera)
o prirode kdekolvek, by mal preto dobre zvazit, ¢o a ako. Nakoniec, i samotny predpoklad
vzdeldvania o prirode, Ze prirodovedne vzdelanejsi Iudia sa budd k prirode spravat lepsie,
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sa nikdy nepodarilo potvrdit vyskumom. Znalosti o prirode a ohladuplné spravanie spolu
prili§ nestivisia®, aj ked ludia, ktori maji prirodu radi, sa o nej casto chct niec¢o dozvediet.
To samozrejme neznamend, ze by vzdelavanie o prirode nemalo Ziadny zmysel. Len je
potrebné vidiet hranice jeho vyznamu a hladat prenl vhodné cesty...

3.2 MIESTO

The Water of Leith Project je malé mestské centrum environmentdlneho vzdeldvania v skotskom
Edinburghu. Vyrazil som tam bez velkého ocakdvania a nasiel jednu z najlepSich vystav interpretu-
jticich prirodné a kultiirne dedicstvo, akd som kedy navstivil. Vijstava bola celkom mald a skladala
sa z niekolkijch panelov. ,Nasu rieku - The Water of Leith - zdielame s ostatnymi”, hldsala. Kazdy
panel potom niesol jednu ¢iastkovi tému, v ktorej sa vysvetlovalo, preco a s kym rieku Leith zdielame.
»S bdsnikmi”, turdil napriklad jeden a krdtko, svizne a prehladne informoval o autoroch, pre ktorijch
sa rieka stala inSpirdciou. ,S podivnymi tvormi”, informovala dalsSia tajomne a hned upozoriiovala
na velky obrdzok zvdc¢seného vodného hmyzu. Za pdr mintit som preSiel celd vistavu. MozZno som
nevedel vsetko, ¢o by mi povedali informdciami nabité tabule tradicnijch chodnikou, ale ¢o som si
precital, som si pamital. A ked som potom $iel pozdlZ brehu, dival som sa po bdsnikoch ...

Interpretacia prirodného a kultirneho dedicstva, alebo v uzZ§om zmysle environmen-
tdlna interpretdcia, je svojim sp6sobom nezavislou a starSou sestrou environmentdalnej
vychovy. Ich korene mézeme néjst v dobe, kedy odvazni horali sprevdadzali rozmaznanych
§lachticov divoc¢inou, pripadne kedy tramp, myslitel a rojko John Muir spreviadzal ame-
rického prezidenta Teddyho Roosevelta americkymi pralesmi, ktorym hrozilo zatopenie
pldnovanou priehradou. Za otca zakladatela je nasledne povazovany Freeman Tilden, ktory
sformuloval zasady toho, Co interpretdacia je a ako ju robit. Podla Tildena® je interpretacia
vlastne urcitd forma prekladu. Na jednej strane je krajina, alebo nejaky odborny fenomén,
ktory suvisi s miestom, ktoré povazujeme za dolezité. Na druhej strane je navstevnik,
laik, ktory vo svojom volnom ¢ase miesto navstivi a chce sa o iom, rychlo a zdbavne,
nieco dozvediet. Interpret potom o er with

tvori rozhranie. SnaZzi sa uchopit

,esenciu” miesta, to najdolezitej- a n g e b ea S ts -
8ie, urcujtce jeho vznik a podobu, :

a prelozit ju sp6sobom pochopitel- i
n}?m pre navstevnika. ummm"ﬂf{:&hif.f;.ﬁifﬁ

Caddis Larvae

Jednu z Tildenovych zdsad mam
obzvlast rad. Podla neho, cielom
interpretacie nie je informovat,
ale provokovat. Pozrime sa na to,
kolko nauc¢nych chodnikov, sprie-
vodcov a lektorov len informuje. Obr. 7: Ako Citat miesto. Interpretativna (zd6raziuijlca

Sprievodcovia na hradoch chrlia porozumemie) vystava organizdcie The Water of Leith.
dita a mend majitelov. Sprievod- Edinburgh, Velka Britania, 20717 (zdroj: Jan Cincera)

5 HUNGERFORD, H.R. & VOLK, T.L., (1990). Changing learner behavior through environmental education. The Journal of
Environmental Education, 21 (3), 8-21.

6 TILDEN, F. (2007). Interpreting Our Heritage. Chapell Hill: University of North Carolina.
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covia v chrdnenom tzemi chrlia mend kvetov a biologické zaujimavosti. Ndu¢né chodniky
chrlia odborné terminy a spravidla este jazykom, akym snad hovoril esSte Alois Jirdsek.
Kolko ale z toho, ¢o sme na cestach videli, ¢itali, ¢i poculi, nas skutoc¢ne zasiahlo? Zarylo
sa do nas pazurikom? Printtilo nés zastavit sa a premyslat? Povedat si: ,CoZe? Ahal”...
Myslim, Ze v dnesnej dobe, kedy je tolko informacii tak lahko dostupnych, je Tildenovo
,provokovat” este dolezitejSie, nez volakedy. Provokacia vedie k premyslaniu a premys-
lanie ukazuje na zmysel. Zmysel miesta, zmysel krajiny, v ktorej zrazu nachadzame
vyznamy, ktoré sme v nej predtym nevideli.

Nijdenim vyznamu sa potom miesto pre nds stane vyznamnym. Miestom, ku ktorému si
vytvorime vztah a budeme ochotni sa k nemu spravat tak, aby sme mu neskodili. Tu sa
interpretdcia stretdva s environmentalnou vychovou. Aj napriek tomu, Ze sa oba odbory
chépu v zahranici ako nezavislé, vzdjomne sa prelinaji a ovplyviuju.

Interpretdcia moze mat mnoho podob. Naucné chodniky, broziry pre turistov, mobilné
aplikacie.... st typy sprostredkovanej interpretacie. Vylet so sprievodcom je priamou
interpretaciou.

Kazda forma ma svoje pravidla. Asi najuznavanejsim sicasnym teoretikom interpretacie
je Sam Ham’. Podla neho spiiia dobry interpretativny program Styri hlavné kritéria.

1. Ma jednu tému. Téma je myslienkou, ktora vyjadruje to hlavné, co interpret chce nav-
Stevnikom povedat (interpretacia je nakoniec urcitd forma komunikéacie). Téma by mala
byt vyjadrena raz, zaujimavou a zrozumitelnou vetou. Téma ,nie je o com”, téma je ,co”.
Téma teda nie je napriklad ,lisajniky” (to Ham oznacil ako ,predmet” interpretacie), ale
vzdy urcita myslienka (napr. ,lisajniky vznikajd ako spojenie huby a rastliny”).

2. Je organizovany. Ham velmi nabada k tomu, aby interpretdacia nevyjadrovala viac nez
maximalne Styri nové myslienky. Tie by potom vsetky mali z r6znych stran vyjadrovat
hlavni tému.

3. Je relevantny. Dobra interpretdcia spdja informacnu tabulu s navstevnikmi - s ich sve-
tom, jazykom. Dobra interpretdcia nepredpokladd, Ze navstevnici st fandsikovia, ktori
poznaji odbornd terminoldégiu a bude ich bavit prechadzat dlhy odborny text. ,Jazyk
siedmaka” (maximalne 60 slov) na tabulu, sd jednoduché odpordcania, ktoré vacsinou
funguju.

4. Je zabavny. Dobrd interpretacia musi vediet zaujat, pobavit, vtiahnut.

Je smutné, ked si niekedy uvedomime, ako sa velké financ¢né prostriedky niekedy davaji
do interpretativnych programov, ktoré nespliaji ani jedno z Hamovych kritérii. Casto
ale i tzv. inovativne nducné chodniky nie st viac, nez len tradi¢né chodniky doplnené
0 QR kédy ¢i niekolko zabavnych hier, bez vyjasnenia toho, ¢o vlastne chct navstevni-
kom povedat.

Zatial najkrajsi nducny chodnik v strednej Eurépe som nasiel v Rakisku nad Hallstattom,
pti vyhliadke Pat prstov. Jednoduché, prehladné tabule prepdjala téma, Ze v extrémnych
podmienkach sa musia zvieratd a rastliny prisposobit, aby prezili. Pekné priklady v3ak
ndjdeme ajinde. Napriklad nad valasskou dedinkou Hostétin je zaujimavy nduc¢ny chodnik,

7 HAM, S. H. (1992). Environmental interpretation: a practical guide for people with big ideas and small budgets.
Colorado: FulcrumPublishing.
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ktory sice nema jasnu tému, ale rozprava pésobivé pribehy a spomienky miestnej rodacky.

Na mieste nazvanom ,Kocici hradek” potom najdeme nielen mald cedulku s pribehom
o macacich strdZzcoch zakopaného pokladu, ale i samotné obrie macky - z dreva.

Ako je Hamova metodika tematickej interpretdcie i¢inna? Je mozno trochu zvlastna. Aj
napriek tomu, Ze ide v sticasnosti o najcastej$i odportucany pristup, nie je az tol'ko studii,
ktoré by sa vyhodnotenim jeho efektu zaoberali. Podla tych, ktoré sy, si ale navstevnici
skutoc¢ne odnest hlbsie porozumenie navstivenej lokality z programov, ktoré boli spra-
cované tematicky, ako z tych, ktoré Ziadne jasné témy nekomunikovali.

Navrhndt tematicky orientovany interpretativny
program je narocnd praca. Spolu so Studentami,
lektormi zo strediska ekologickej vychovy a ochran-
cami prirody sme si to skdsili pri vymyslani naucného
chodnika v Oldfichové v Hajich (Jizerské hory). Aj ked
sme sa celkom rychlo zhodli naich predmete (priro-
dzeny les), niekolko hodin sme vasnivo diskutovali,
¢o vlastne o prirodzenom lese chceme povedat.
Chceme zd6raznit, Ze prirodzeny les sa riadi podla
vlastnych pravidiel? Alebo to, Ze prirodzeny les nie
je obyCajnym lesom? KaZdy z oboch kandidatov na
hlavnid tému by nas priviedol k trochu inej podobe
interpretativneho programu. Nakoniec to po skoro
troch hodinach vyhrala druhd z moznosti. A potom
uz sme zacali premyslat, preco prirodzeny les nie je
obycajnym lesom a ako to navstevnikom vyjadrime...

Obr. 8: Ako pravi vedci. Ziaci sa snaZia
Trochu iny pristup pontika Steve van Matre vo vyhodnotit zdravie miestneho lesa
svojej metodike interpretativneho designu.® Podla v programe ,VysSetrovanie katastrofy
jeho nazoru je cielom interpretécie predovget- Jizerskych hor”. Jizerka, Ceska republika,

. RPN ‘o x .. 20713 (zdroj: David Kavan)
kym obohatit z4aZitok ndvstevnika. Organiz4cia,
ktora chce interpretovat urcitd lokalitu, by mala pripravit komplex interpretativnych
prvkov, ktoré umoznia névstevnikom prezit si svoju ndvstevu spésobom, ktory pre nich
bude atraktivny a sticasne ich povedie k pochopeniu a preciteniu toho, ¢o je pre dané
miesto doblezité. Tym je predovSetkym pochopenie procesov, ktoré formovali miesto do

jeho sticasnej podoby.

Dobra interpretdcia je zatial v strednej Eurépe vzacna. Difajme, Ze sa situdcia za¢ne coskoro
menit ...

Ucit sa z miesta
Zdkladnd $kola Krdliky je dlhodobo zapojend do ¢esko-nemeckého programu Skola pre udrzatelny
Zivot, koordinovaného Zdruzenim SEVER. V skole viesili, ¢o urobia s nevyuzitou plochou v jej aredli.

Nakoniec sa objavil ndpad na realizdciu volne pristupného parku. Na jeho vytvorent sa podielali
vsetci. Ziaci, ktorf navrhovali a pracovali. U¢itelia, riaditel i prevddzkoui zamestnanci, ktori po-

8 Van MATRE, S.(2009). Interpretative design and the dance of experience. Greenville: The Institute of Earth Education.
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mdhali. Rodicia, ktori doviezli kamene na skalku a venovali skalnicky. Mestsky trad, ktory zaistil
vykipenie pozemku a inStaloval lavicky. Majitel pozemku, ktory suhlasil s predajom. Klub mami-
c¢iek vadil. Seniori pomdhali s vijberom projektu. Sponzovri, ktori pomdhali s vjkopmi a venovali
drevo na lavicky. Pldnovanie a priprava parku prestiipili celé Skolské kurikulum. V ceskom jazyku
sa ziaci ucili napisat Ziadost o sponzorsky dar. Na vijtvarnej vjchove zakreslovali, ako by park
mohol vyzerat. Na pracovnom vyucovani ziaci budovali jazierka ¢i sadili skalnicky. Na hudobnej
vijchove pripravovali sldunostné otvorenie. Naviac sa Ziaci ucili spolupracovat, pldnovat a konat...

V 70. a 80. rokoch 20. storocia sa environmentdlna vychova tocila najma okolo velkych
tém. Rubanie pralesov, ozénova diera, kyslé dazde ... Tvarou v tvar velkym problémom
sa zo §kol zacali vytracat tie malé, sivisiace s miestnou Stvrtou, parkom ¢i ulicou. Na
pociatku 90. rokov preto v Spojenych Statoch vzniklo hnutie miestne zakotveného uce-
nia (place-based education), ktoré sa pokisa o prepojenie Skolského kurikula s miestnou
komunitou a jej problémami. Z aktivit Davida Sobela, Zenobie Barlow, Davida Orra, Delie
Clarka a dalsich osobnosti spojenych s The Orion Society vznikla casom siet organizacii,
ktora v sticasnej dobe hlada svojich partnerov aj v strednej Eurépe®.

Miestne zakotvené ucenie vlastne nie je primarne environmentalnou vychovou, aj napriek
tomu, Ze s fiou v mnohych ohladoch stvisi. Jej primdrnym cielom bolo prepojit skolu,
miestnu komunitu a zZivotné prostredie tak, aby z toho vSetky strany mali prospech - Ziaci
lepsie vysledky, komunita socidlny a ekonomicky rast a zZivotné prostredie prospech v po-
dobe nizsej ekologickej stopy Skoly i obce.

Programy miestne zakotveného ucenia stoja skér na urcitych principoch, nez presnej
metodike. Tymi st najmi prepojenia a funkéné partnerstva medzi §kolou a obcou. Ziaci,
ucitelia aj zdstupcovia miestnej komunity pripravuji spolo¢né projekty, v ktorych sa ziaci
ucia skimanim miestnych redlii. Délezitou ¢astou je i praktickd pomoc, ,ucenie sluzbou”
(service learning), v ktorej ziaci vykondvaji dobrovolnicku pracu pre obec.

V Eesko-nemeckom programe Skola pre
udrzatelny Zivot (koordinuje stredisko SE-
VER) mali Ziaci najskor sami identifikovat
problémy vo svojom okoli, na ktoré sa
budt chciet zamerat a nasledne s podpo-
rou ucitela prist k riedeniu. Ziaci sa vlast-
ne zapojili do spoluvytvdrania miestnej
i Skolskej Agendy 21 - planu udrzatelné- ¢
ho rozvoja svojho regionu ¢i svojej Skoly.
Po faze spolo¢ného vyberu problému bol
projekt zacleneny do Skolskej vyucby. Tak
napriklad zZiaci 4. zakladnej Skoly v Jiciné
navrhli a presadili Skolsky systém triede-

, 3 ~ 0br. 9: Svet ako systém. V simulacnej hre

ného zberu odpadov alebo na Zakladnej  sTRATAGEM sa étudenti pokd3aji najst stratégiu
Skole Malé Svatonovice sprevadzkovali udrzatelného rozvoja fiktivnej krajiny. Liberec,
naucny chodnik. Ceska republika, 2005 (zdroj: Jan Cingera)

9 SOBEL, D. (2005). Place-Based Education: Connecting Classrooms & Communities. Barrington: The Orion Society.
Ort, D. W. (1994)-Earth in Mind. On Education, Environment, and the Human Prospect. Washington: Island Press.
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Jednym zo stvisiacich pridov je i vychova k ekogramotnosti (education for ecoliteracy), za-
loZen4 fyzikom a myslitelom Fritjofem Caprou. Capra obohatil skér volny koncept miestne
zakotveného ucenia o hlbsiu analyzu systémovej povahy sveta a posilnil v nom jeho eko-
logicku stranku.™

Rad projektov, ktoré Caprovo Centrum pre ekogramotnost podporilo, bol spojenych s vy-
uzitim skolského pozemku. V niektorych projektoch pozemky a jedlo prepoijili celé Skolské
kurikulum. Na matematike deti pocitali cenu prisad do jedla. Pri vareni konverzovali Spa-
nielsky. Na vytvarnej vychove chodili malovat na hriadky. Deti skiimali miestne prirodné
habitaty a ich histériu, u&ili sa o pdvodnych obyvateloch aich legendach. DalSie potrebné
potraviny Skoly kupovali od miestnych biofarmarov. Na obed do Skolskej jedalne boli po-
zvani miestni seniori, s ktorymi sa deti mohli rozpravat o histérii svojej obce.

Podla rozsiahlej evaluacie vedenej organizaciou PEEC je tento pristup velmi d¢inny. U¢Ci-
telov konkrétne projekty motivuji k dalsej praci. Ziaci dosahuji lep&ie vysledky v &tan-
dardizovanych testoch. Zleps§uju sa vztahy medzi §kolou a obcou. Programy okrem toho
vedu i k zlepSeniu Zivotného prostredia v obci."

Miestne zakotvené ucenie odkazuje na dlhodobt americki tradiciu zaZitkového ucenia
a pragmatickej pedagogiky Johna Deweyho. Priklad Zdkladnej Skoly Kréliky ukazuje, Ze
ani v strednej Eurépe nemusi byt taky pristup utépiou.

3.3 ZIVOTNE PROSTREDIE - PROBLEMY A KONFLIKTY

Velké problémy a Iahké rieSenia

Studentka uéitelstva Sdrka si dokondila pripravu svojej hodiny ob¢ianskej nduky na zdkladnej §kole.
Bude mat tému Zivotného prostredia. Styridsat minit nie je vela, tak Sdrka premijsla, ¢o tam daf
a ¢o vynechat. Zacne krdtkou diskusiou, aby zistila, ¢o Ziaci o Zivotnom prostredi vedia. Potom im
dd do niekolkijch skupin texty, kazdy s inym problémom: jedni dostand klimatické zmeny, dalst
ozonovd dieru, treti pralesy a Sturti chudobu v Afrike. Ked si to precitaju, budu prezentovat ostat-
nym. Nakoniec im ukdze znacku biopotravin a pripomenie, Ze maju triedit odpady. Bude to dobrd
hodina, alebo nie?

Rok 1970 je niekedy povazovany za poc¢iatok environmentdlneho hnutia a vychovy. V at-
mosfére mierovych pochodov proti vojne vo Vietname a sprav o ekologickych kauzach
z r6znych Casti Spojenych statov skupina aktivistov zorganizovala prvy Den Zeme. Do
demons§tracif za Cisté Zivotné prostredie sa vtedy zapojilo dvadsat miliénov Americanov.
Akcia sa dalsi rok zopakovala a coskoro sa z nej stala celosvetova udalost. V roku 1990 sa
Deni Zeme konal v 141 krajindch a zapojilo sa don zdvratnych 200 miliénov ludi!* Tolko
ludi verilo tomu, Ze je potrebné upozornit na problémy zZivotného prostredia, aby sa
o nich zacalo hovorit. V roku 1970 malo také presvedcenie svoju vahu. Ekologické hnutie

10 STONE, M. K., BARLOW, Z. (2005). Ecological Literacy. Educating Our Children for a Sustainable World. San Francisco:
Sierra Club Books.

11 DUFFIN, M., POWERS, A. & TREMBLAY, G. (2006). Place -based Education Evaluation Collaborative Report on Cross-
Program Research & Other Program Evaluation Activities 2003-2004. Program Evaluation & Educational Research (PEER).
Dostupné na http://www.peecworks.org/PEEC/PEEC_Reports/S0179855C-0179858D

12 The EARTH Day Network (2014). The Earth Day: History of a Movement. Retrieved from
http://www.earthday.org/earth-day-history-movement
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bolo vtedy v plienkach a po Dni Zeme z nich rychlo vyrastlo. Ekologické akcie ziskali
podporu verejnosti. Environmentadlna vychova zacala obsadzovat svoju niku. Aj napriek
tomu, v roku 2015 nie sme k rieSeniu environmentalnych problémov ovela blizsie. Nie-
ktoré, napriklad naruSovanie ozénovej vrstvy, sa podarilo vyrie§it. Iné, napr. klimatické
zmeny, sme naopak objavili. V kazdom ¢isle novin ndjdeme aspon jednu spravu o Zi-
votnom prostredi a takmer uz nendjdeme nikoho, kto by niekedy nepocul o ekolégii. Aj
napriek tomu je len mala cast Iudi ochotn4 sa pre Zivotné prostredie obmedzit a nieco si
odopriet. Ma to viac dévodov. Jednym z nich je ten, Ze samotné environmentalne vedo-
mie, t.j. povedomie o tom, Ze st tu nejaké problémy Zivotného prostredia, samo o sebe
nevedie k zmene spravania. Co bolo nové v roku 1970 je dnes uz obohranou pesnic¢kou.
Kazdému uz niekedy niekto rozpraval, Ze sa ma spravat Setrne k prirode, kazdé dieta na
zakladnej §kole ma za sebou aspoii jeden program o tom, Ze sa maju triedit odpady. Aj
napriek tomu sa tieto programy znovu a znovu opakujui a predstavujd vyznamnu porciu
environmentdlnej vychovy, ktord kazdy z nés za svojho Zivota zje.

Sarka asi so svojou hodinou nemala velmi velky tspech. Ziakov asi bavilo rozpravat sa
o ¢lankoch. Povrchne a skreslene si v par minttach zhrnuli, o com uZ povrchne a skres-
lene mohli mat urc¢itd predstavu. Znovu poculi, Ze sa ,s tym nie¢o musi robit” a ,my
vSetci za to mdZeme” a ,mali by sme triedit”. Aspon, Ze Sarka ucila na druhom stupni
a nestrasila malé deti katastrofami, ktoré si len tazko vedia predstavit. Je zvlastne, ako
je tento pristup k environmentdalnej vychove stale rozsireny. Stretol som sa s nim v nie-
kolkych programoch pontkanych ceskymi strediskami ekologickej vychovy. VSetky sa
snazili vychrlit na deti ¢o najviac informdcii v ¢o najkratSom case o ¢o najvacésich prob-
1émoch bez toho, aby im dali Sancu ich samostatne preskimat, popremyslat a najst na
ne svoju vlastni odpoved.

V jednom ceskom stredisku ekologickej vychovy som sledoval blok venovany problémom
a rieSeniam environmentalnych problémov. Po viac nez dvoch hodindch, kedy lektor strie-
davo prednasal o odlesniovani, zmenach klimy a spotrebe energie, to vSetko preloZzené
exkurziou o triedeni odpadov a biopotravinach, prisla chvila na emocionalnu bodku. V ani-
movanom filme deti videli planétu Zem, na ktorej ako vredy zacali vyrastat tovarne a pa-
neldky. Ked uz to s fiou vyzeralo dost zle, nastastie sa choroba nejako vyliecila a hyzdiace
[udské stavby zasa nahradili stromceky a zvieratkd. Aby nezostali pochybnosti, lektor to celé
uzavrel otazkami: ,Tak ste to videli. A kto za to m6ze? No... my vSetci predsa. A kto s tym
nie¢o moze urobit?” Deti po chvili zahucali: ,My!”... a program skoncil.

Inou verziou rovnakého pristupu sd niektoré tzv. projektové dni o Zivotnom prostredi,
ktoré sa realizuji na Skolach. Samozrejme, za den sa da urobit mnozstvo zmysluplnej
prace. Tiez sa ale dajud tplne stratit.

Takto napriklad vyzera popis projektového dna pre druhy stupen zakladnej sSkoly, prezen-
tovaného ako model environmentdlnej vychovy pre ostatnych. V troch hodinach cistého
Casu program pokryva témy: prirodné Zivly, chudoba v Afrike, zavislost na rope, potravinovy
kolobeh a biopotraviny, zdravé potraviny, triedenie odpadov, pecenie chleba, konzumny
Zivotny styl, ndvsteva miestneho mizea. Vsetko sa odohrava formou sitaZe, na jednotli-
vych stanovistiach maju ziaci v priemere desat mindt.
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Pristup ,velké problémy a jednoduché rieSenia” za sebou nema ziadnu teériu, ani autorov.
Udrzuje sa zivelne, z Gprimnej chuti pomoct prirode a poucit ostatnych. Jeho prinos pre
zivotné prostredie ¢i vychovu deti je v dnesnej dobe minimalny. Bludny, ale neobycajne
odolny koren environmentdalnej vychovy...

Alternativou k moralizujicemu masirovaniu environmentdlneho vedomia verejnosti
st cielené, komunitne orientované kampane, ktoré vychddzajui zo zdsad tzv. socidlneho
marketingu. Jeho tedriu rozpracoval asi najviac Doug McKenzie-Mohr."* Komunitne
orientované kampane vychddzaji zo psychologickych poznatkov o faktoroch, ktoré
ovplyvnujd Iudské rozhodovanie a odhodlanie k urcitej akcii. Na ich zaciatku by malo byt
presné pomenovanie ciela kampane a skupiny, na ktord mieri. Kampan moze skupinu
motivovat k tomu, aby nieco robila (napriklad kupovala biopotraviny) alebo naopak, aby
nieco nerobila (napriklad zapalovala ohenl v chrdnenom tizemi). Casto ide o programy
spotrebitelskej vychovy (consumer education).

Dal$im krokom je d6kladny prieskum cielovej skupiny, ktory by mal odhalit, aké bariéry
a benefity si skupina spéja so spravanim, ktoré chce kampan podporit. Vsamotnej kam-
pani sa potom pouziva §iroké spektrum prostriedkov, zahfiiajice odovzdavanie tistnych
informadcii, vyuzitie socidlnych sieti, pisomné zaviazky a r6zne metddy ich zverejnenia
atd.

Pri spravnom prevedeni mo6zu byt komunitne orientované kampane velmi tic¢inné. Ich
kritici na druhej strane pravom upozornujy, ze ich podstatou je vlastne premyslena
manipuldcia verejnosti, rovnakd, akud robia reklamné agenttry - akokolvek tu ,pre dobrd
vec”. Kde je taky postup opravneny a kde nie, musi kazdy rozhodnit sam...

3.4 TRANSFORMACIA

Spét ku korennom

Pdt dnf strdvia deti z vadu nemeckyjch $kol na ekofarme. Pod dohladom farmdva sa ucia, odkial po-
chddza jedlo v supermarkete i to, ako pestovanie jedla stivisi so vSeobecnymi zdkonmi fungovania
prirody. Okrem prdce na pozemku sa staraju o zvieratd a ucia sa tak rozumiet ich potrebdm...

Obavy z budicnosti a nostalgie po tom, ako bol svet kedysi jednoduchsi, sa objavuji v en-
vironmentidlnom zmyslani od zac¢iatku. Nechut k pretechnizovanej spolo¢nosti a strach
zo straty nasich koretiov v prirodzenom svete tvoria svojraznu liniu aj medzi pradmi
environmentdlnej vychovy, kde rezonujui v niekolko réznych tradicidch.

V 70. rokoch dvadsiateho storocia sa ako reakcia na , plytky”, technologicky zamerany pri-
stup k rieSeniu environmentédlnych problémov, v environmentdlnom mysleni objavila tzv.
hlbinna ekolégia, ako radikdlny prid presadzujici ekocentricky pristup ku svetu, odklon
od konzumnej, technickej a globalizovanej civilizdcie. Jeho sticastou bola i uré¢itd edukacna
linia, zamerand predovsetkym na dospelych tdc¢astnikov. V podani australskych hlbinnych
ekolégov Johna Seeda a Pat Macyovej mala podobu niekolkodennych workshopov, ktorych

13 McKenzie-Mohr, D., Schultz, P. W., Lee, N. R. & Kotler, P. (2012). Social Marketing to Protect the Environment: What Works.
Thousand Oaks, CA: Sage.
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tcastnici prechadzali sériou medita¢nych a imaginativnych technik, vrcholiacich ritudlom
,Zhromazdenie Zivych bytosti, v ktorom sa ticastnici vcitovali do utrpenia Zivych tvorov
a odovzdavali svoje posolstvo Iudstvu.* Metodika hlbinne ekologickych workshopov sa
na poéiatku 90. rokov dostala i na Slovensko a do Ceskej republiky, kde niektoré ¢iastkové
techniky obohatili program stredisk ekologickej vychovy. K hlbinnej ekologickej vychove
sa v 90. rokoch este hlasilo niekol'ko autorov, ale potom sa tento pristup zacal vytracat.

Evaluacné vyskumy hlbinnej ekologickej vychovy chybajd, takze sa o ich désledkoch mé-
zeme len dohadovat. Ich realizatori usilovali o hlbokd premenu toho, ako ti¢astnici vni-
maju seba a svoje postavenie v prirode, pristup teda koresponduje s transformativnymi
smermi v environmentdlnej vychove. Zameranie a volnocasovy charakter programov
ale nutne vyvolava pochybnosti o vybere cielovej skupiny, v ktorej pravdepodobne pre-
vladali ekologicky motivovani ticastnici. Je otdzne, co takej skupine workshopy, okrem
potvrdenia sa vo doterajSich postojoch, pontkali.

InSpirativny vplyv hibinnej ekologickej vychovy ale m6zeme najst i v dalSich prddoch. CEEV
Zivica napriklad odkazuje k tzv. existencidlnej envirovychove, zaloZenej na dlhodobejej
zazitkovej praci s mensou skupinou dospelych tGcastnikov, ktora vedie cestou k sebapo-
znaniu a reflexii vlastnych hodn6ét.

Silu priameho kontaktu s prirodou pre sebapoznanie a zmenu vyuzivajui aj outdoorové
hnutia. V najvac¢sej miere asi tie, ktoré sa hldsia k myslienke vychovy divo¢inou (wil-
derness education).

Int podobu nostalgie a hladania cesty spat ku korenniom moéZeme néjst aj v programoch,
ktoré ticastnikom predstavuji staré remesld a praktické zru¢nosti, ¢i uz ide o dojenie, pra-
denie vlny, vyrobu svieCok, ¢i - v inej Casti sveta - napriklad tradi¢na vyroba chlebovych
placiek ¢i praca na farme. Striktne vzaté, je obtiaZne obh4jit, Ze takéto programy stvisia
s environmentdlnou vychovou a aké ciele, ak nepocitame rozvoj manudlnej Sikovnosti
¢i tvorivosti, mozu napliiat. Ich rozsirenie do environmentélne vzdeldvacich centier po
celom svete ale naznacuje, Ze musi byt nejaky hlbsi dé6vod pre ich zaradovanie. Myslim,
ze nim je prave intuitivne pocitovana nostalgia po dobe, kedy kontakt s prirodou bol
priamejs$i a menej sprostredkovany ako dnes, spolu s ur¢itou idealizdciou minulosti
a vytlacanim vSetkého, ¢o by tento obrdzok nardsalo.

Do hry vstupuje este jeden dévod pre zaradovanie ,remesiel”. Lektori z mnohych stredisk
v Ceskej republike mi opakovane popisuju svoje zdesenie nad tym, ako si deti prekvapené,
ze mlieko nevznika v supermarkete a dzinsy v butiku. Je mozné, Ze ucit ziakov poznat
povod veci je preto jednym z klticovych cielov environmentalnej vychovy. Otdzkou ale
je, ¢i samotnd ukazka i ndcvik remesla je k tomu dostacujtci a ¢i pre naplnenie takého
ciela nie st potrebné komplexnejsie programy, spajajice priamu skisenost s tradi¢nym
postupom s analyzou désledkov modernej vyroby a hladanim Setrnejsich alternativ
zvladnutelnych v Zivote ziakov.

14 SEED, J. et al. (1993). Myslet jako hora. Shromazdéni viech bytosti. PreSov: Naddcia Zelend nade;j.
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Nech je to akokolvek, r6zne podoby ,ndvratov” tvoria tradi¢ny a celosvetovy motiv v 8i-
rokej rieke environmentdlnej vychovy a napriek vSetkym tazkostiam s jeho uchopenim,
je nepravdepodobné, Ze by mal niekedy svoje miesto stratit.

Vzdelavanie pre udrzatelnost

Ziaci na jednej juhoafrickej zdkladnej Skole sa rozhodli, Ze nieco urobia pre zniZenie poctu infekd-
nych chorob vo svojej dedine. Jednou z pricin problémov boli podla nich zlé hygienické podmienky,
sposobené pouzivanim novin na verejnijch toaletdch. Tie sa potom upchduvali, prestali fungovat, ¢o
situdciu nadalej zhorSovalo. Ziaci usporiadali informacéni kampati o vijhoddch toaletného papieru,
ktord situdciu vyrazne zlep$ila.

Na Konferencii OSN o Zivotnom prostredi a rozvoji v roku 1992 bola prijatd vizia udrza-
teIného rozvoja (sustainable development). Jej sticastou tak mala byt tieZ podpora takého
vzdeldvania, ktoré by ju pomohlo uviest do Zivota.

Z pohladu v tej dobe dobre rozbehnutej komunity environmentdlnej vychovy to znelo
trochu ako objavovanie bicykla. Summit Zeme nakoniec prebehol ako vysledok dvadsat
rokov trvajicej kampane za rieSenie environmentalnych problémov a vychova nati mala
svoj vplyv. Na myslienku ,vzdeldvania pre udrzZatelny rozvoj” sa tak hned na zaciatku
zniesla vlna spochybnujtcich reakeii.

Podla Boba Jicklinga® by vychova, pokial sa nechce stat propagandou, nikdy nemala byt
spdjana s konkrétnou viziou. Udrzatelny rozvoj samozrejme je politicky koncept a na
svojom zaciatku nebol dobre prijimany ani viacerymi ekologickymi organizaciami, pre
ktoré bol prili§ ,plytky” a ,antropocentricky”. ESte hors§ia bola nevyjasnenost pojmu.
Otazka, ¢i vzdelavanie pre udrzatelny rozvoj je to isté, co environmentalna vychova,
stivisiaca oblast, nova generdcia environmentdlnej vychovy, alebo jej ¢iastkovy pristup,
sa birlivo riesila na mnozstve konferencii. Nakoniec, dlho nebol zndmy ani zmysel
nového pojmu. Podla Tana Robottoma Slo jednoducho o novid nalepku, ktora sa zacala
pouzivat, aby sa vykazala ¢innost a neziskové organizacie sa dostali ku grantom.

Vzdelavanie pre udrzatelny rozvoj tak na zaciatku presadzovali predovSetkym medzi-
narodné organizdcie, najmd UNESCO, ktoré na obdobie 2005 - 2014 vyhladsilo Dekddu
vzdelavania pre udrzatelny rozvoj. Vzdeldvanie pre udrZatelny rozvoj (VUR) si ale po
Case naslo svoju komunitu teoretikov a ucitelov, ktori sa v novom pojme nasli lepSie nez
v starom. Populdrnym sa stalo v mnohych rozvojovych krajinach, pre ktoré bolo spojenie
tém rozvoja, chudoby a zZivotného prostredia prirodzenejsie, nez jednostranne zame-
rand environmentalna vychova. Dal§{ zase ocefiovali pozitivny ndboj VUR, v porovnani
s , kritizujicou” environmentalnou vychovou.

15 JICKLING, B. (1994), Why i Don't Want my Children to be Educated for Sustainable Development: Sustainable Belief.
Trumpeter, 11,3.

16 ROBOTTOM, I. (2007). Re-badged Environmental Education: Is ESD more than just a slogan? Southern African Journal of
Environmental Education, 40, 90-96.
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V sticasnej dobe je prevladajici ndzor, Ze vzdeldvanie pre udrzatelny rozvoj environmen-
talnu vychovu nenahradza, ani nie je jej podoblastou. Skor nez tematicky vymedzena
oblast ma byt chapand ako proces reorientacie vzdeldvania smerom k udrzatelnosti.
V nej ma environmentdlna vychova dolezité miesto, rovnako tak aj vychova rozvojova,
pripadne vychova, ktora by podporovala ekonomické zaujmy (tdto oblast sa ale vaéS§inou
v literattire o VUR nezdo6raznuje). VUR nema pevne dané ciele. Jeho najzndmejsi aktéri,
Charles Hopkins a Rosalyn McKeown predpokladajd, Ze kazda krajina si ma vytvorit
svoju vlastni definiciu toho, ¢o pre nu VUR znamen4.”

Namiesto cielov ale existuje sibor kompetencii, ktoré by sa vo VUR mali rozvijat. Tie
sa delia do troch skupin: holisticky pristup, vizia zmeny a dosahovanie transforma-
cie. Ciastkovymi kompetenciami st napriklad systémové myslenie, uvedomovanie si
roznych perspektiv, kriticka reflexia, vyvhodnocovanie désledkov, odhodlanost k akcii,
vyuzitie skisenosti, vyhodnotenie dolezZitosti zmeny a dalSie. Vo VUR hré dolezitd tlohu
vizia, akcia a previazanost. Studenti by mali hladat viziu udrZzatelného rozvoja svojej
komunity, t.j. pomenovat jej sicasné, socidlno-environmentalno-ekonomické problémy
a hladat pre ne rieSenia. Ucenie by nemalo byt ,0”. Ohniskom prace by mala byt vizia
a akcia pre jej naplnenie. Vizia by nemala byt jednostrannd, ale mala by zahrnit do hry
vSetky dimenzie udrzatelnosti. Priklad zo zaciatku kapitoly na takéto prepojenie pou-
kazuje: rieSend bariéra udrzZatelnosti zahfnala environmentdalnu (Cistota ulic), socidlnu
(chudoba v désledku vyssej chorobnosti) i ekonomicki (miestni nekupovali toaletny
papier, pretoze verili, Ze sa bez neho zaobidu a uSetria tak peniaze, dosledkom bola
ale mens§ia produktivita prace) dimenziu. Aj napriek celému pokroku ostdvaji okolo
pojmu nejasnosti, kvoli ktorym sa do neho niekedy zaraduje vSetko, ¢o je povazované
za prospesné a hodné podpory.

Pokial' ma VUR v kazdej krajine znamenat nieco iné, je zrejmé, Ze ¢o v jednej krajine pri-
rodzene VUR bude, v druhej nim byt nemusi. Zatial ¢o tak napriklad v Benine s jeho 60 %
negramotnostou do VUR urcite patria programy na podporu Citatelskej gramotnosti, na
Slovensku s negramotnostou v pocte desatin percenta bude mat VUR celkom iny vyznam.
Programy VUR tieZz davaju lepsi zmysel, ked vychddzajd z urcitej konkrétnej komunity,
nez ked' st organizované ,zhora”. V ramci strednej Eurépy by charakter VUR mohli mat
programy pruznosti resp. flexibility komunit, t. j. napriklad tréningové programy na pod-
poru zeleného podnikania, vzdelavania zamerané na podporu zapdjania verejnosti do
lzemného pldnovania, projekty zapdjajlce Ziakov a Studentov do diskusie o konfliktoch
stvisiacich s rozvojom komunity ¢i naopak do presadzovania udrzatelnejsieho spdsobu
vyuzivania urcitého tizemia. K myslienkam VUR maju tiez velmi blizko koncepty social-
neho ucenia, emancipacny pristup ¢i koncept akénych kompetencif, vSetky sa velmi ¢asto
s VUR spdjaju. Celkovo mozno povedat, Ze VUR trpi na jednej strane urcitou vagnostou,
ktord umoziuje, Ze je niekedy oportunisticky zneuZivané a inokedy ideologicky napa-
dané. Pokial' ale ddme dole pokrievku niekedy zbytocne velkych slov, ndjdeme pod nim
zaujimavy a Zivy pristup, ktory moze pomoct niektoré veci uchopit ziného uhlu pohladu.

Podrobnejsie o Cestéch a krizovatkach v samostatnej publikacii Environmentalni vychova:
Cesty a kfizovatky (Jan Cincera, 20714).

17 McKEOWN, R., HOPKINS, C., 2003. EE#ESD: defusing theworry. Environmental Education Research, 9, 1, 117-128.
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4) K zmyslu, hodnotam a cielom
environmentalnej vychovy
Ales Machal

sv v

,Skromnéjsi Zivot - krdsnéjst svét!”
heslo, ktoré vzniklo na prvom medzindrodnom semindti k ekologickej vijchove
v Seci v roku 1988 vdaka Jirkovi a Hanke Kulichovym

,V oblasti pedagogické vychovatel usiluje o to, aby vychovdvany vzal téma za své, aby ,,on” sdm
objevil ndlezitou odpoved jakoZto pravou, aby v ném zajisk¥ilo sprdvné teSeni a konecné k tomu,
aby se naklonil v duchu ndlezu k ¢inu” Palous, 2009

Zmysel ¢i zmysluplnost environmentédlnej vychovy a vzdeldvania hladdme a interpretu-
jeme roznymi, a velakrat znacne odliSnymi sposobmi. V ¢eskom (i slovenskom) prostredi
su uplatnované pristupy vychadzajice z osvedcenych ¢i odporic¢anych zahrani¢nych
metodik’, rad stredisk ekologickej vychovy i materskych, zdkladnych a strednych §kol
praktizuje svoje vlastné ¢i prevzaté postupy viac ¢i menej intuitivne, avsak podlozené
rokmi skiisenosti a hladanim vys$sSej dic¢innosti ekovychovného tsilia. K Sirokej skale
velakrat vzdjomne previazanych hlavnych cielov environmentédlnej vychovy patri na-
priklad ziskavanie a zvySovanie ekologickej gramotnosti?, pochopenie a prijatie envi-
ronmentdlnej zodpovednosti®, cez aktivnu informovanid ochranu (ba obranu) prirody
a krajiny, praktickd kazdodennt starostlivost o Zivotné prostredie, vychovu k dobrovol-
nej skromnosti* ¢i vyberovej naroc¢nosti®, az po ponuku prezivania a poznania, ktoré
rozvijaji dctivy vztah ¢loveka k prirode i k sebe samému® ¢i nesebecké zaobchddzanie
s prirodou ako Bozim darom’. Napriek urc¢itym ziadicim posunom v environmentdlnej
uvedomelosti nasich obcanov (napr. v oblasti tzv. domacej ekolédgie) sa vSak ekopedago-
govia ¢i environmentalisti mnohokrat tazko brania dojmu, zZe vysledky ich dlhoroéného
usilovania st doposial chabé. Prvy komplexnejsi prieskum ekogramotnosti uskutoc-
nili v Ceskej republike Jifi Kulich a Milada Dobi4$ova® v roku 2003. Vyplyva z neho, Ze
k najmenej osvojenym okruhom znalosti, zruénosti a postojov patri nielen zdkladny
pojmovy aparat (ekolégia, udrzatelny rozvoj a pod.), ale i praktickd znalost prirodnych
hodnét miesta a regidonu, znalost historickych zmien krajiny spésobenych ¢lovekom,

1 akouvadza a odoporti¢a vo svojich publikécidch najma J. Cinéera - napr. Cooper, Hungerford, Marcinkowski, Matre, Orr, Meadows,
Pike, Selby, Witt a dalsi

2 ekologickd gramotnost definuje Kvasnic¢kova ako ,zdkladné poznanie a chdpanie sdvislosti v biosfére a vztahov medzi ¢lovekom
a prostredim, ktoré je predpokladom pre uvedomovanie si zdvaZnosti rieSenia ekologickych problémov, pre prebudenie zdjmu a pocitu
zodpovednosti za dalSi Zivot na nasej planéte, a teda i pre celoZivotné prijimanie a zvaZovanie informdcif tykajtcich sa Zivotného prostredia”
(Kvasnickovd, 1997)

3 environmentédlnu zodpovednost ponima J. Cincera ako skutoénost, kedy ,Ziak prijme svoj diel zodpovednosti za
existujlce environmentdlne problémy a stav Zivotného prostredia, prepoji ho so svojim Zivotom a je ochotny podielat sa
na ich rieseni” (Cincera, 2011); J. Krajhanzl uvadza, Ze ,environmentdline zodpovedni ludia prijimajii zodpovednost a menia svoje
environmentdlne sprdvanie, bez toho, aby ¢akali na zmenu sprdvania ostatnich alebo na zmenu ,systému”” (Krajhanzl, 2009)

vid' Librova, 1994

vid Kohék, 1998, 2002

vid Bartos, 2011

napr. Loosli-Amstutz, 2014
vid Kulich a Dobidsova, 2003
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odmietnutie ,panského” vztahu k prirode, prehlad o zdsadnejsich globalnych problé-
moch zZivotného prostredia a pod. O sedem rokov neskér uvadza vo svojom diplomo-
vom vyskume Monika Havlaskovi, Ze ,vysledky merania na Skdle NEP/DSP (NEP - nova
environmentdlna paradigma, DSP - dominantna socidlna paradigma, viac informacii:

) i rozSirujtcej §kdle zretelne ukazuju, Ze vacsina ziakov, bez ohladu na studovany
rocnik i typ §koly, sa priklania a deklaruje proenvironmentélne postoje, ale ich ochota
a miera proenvironmentdlneho jednania je velmi nizka. Viacsina ziakov sice navstevuje
v hojnej miere prirodu a poctivo triedi odpad, ale na druhej strane sa vac§ina nesprava
proenvironmentdlne v oblasti spotrebitelskej a ob¢ianskej. Napriek tomu, Ze pomerne
velka cast tvrdi, Ze kupuje vyrobky s ,ekoznackou”, pre prevaznu vacsinu Setrnost vy-
robku k zZivotnému prostrediu nie je dovodom k zakiipeniu, pokial je drahsi nez bezny
vyrobok. Velka ¢ast Ziakov si neuvedomuje sivislosti medzi kiipenym vyrobkom a jeho
ekologickou stopou a nepremieta tento aspekt do svojho rozhodovania“ (Havlaskova,
2010)°. K obdobnym neradostnym ziverom prichddza i diplomovy vyskum realizovany
Markétou Kopecnouv roku 2013.

Vlystiznym sposobom popisal neuteseny stav environmentélneho citenia Vaclav Havel uzv roku
1997 takto:

,Obecné zndmo je ... jak dnesni lidstvo nici Zivotni prostfedi, na némz je existencné zavislé, jak stdle
rychleji vycerpdvd neobnovitelné zdroje energie a dalsi poklady této planety, jak pfispivd svou
cinnosti k oteplovdni Zemé, k tvorbé sklenikového efektu i ozénovych dér, jak rozrusuje celkovou
rovnovdhu vsech ekosystémdi... Ackoliv soudoby clovéek tolik o téchto nebezpecich vi, nedeld témér
nic pro to, aby jim celil nebo aby je odvrdtil. Je vskutku fascinujici, s jakgm zaujetim dnesni lidé
sleduiji’ katastrofické prognézy... a jak mdlo k nim ve svém kondnf prihlizeji. Naopak: neustdly rist
vijroby a tim i spotreby je pocitovdn jako hlavni znak dspésnosti stdtd, a to nejen chudgch, u nichZ by
takovy pocit byl na misté, ale i téch bohatych, které si svou ideologii tupé nekonecného a rozumny
smysl postrddajiciho ristu samy pod sebou podrezdvaji vétev. Zdd se mi, Ze v tuto chvili uz neni nej-
dileZitéjsi znovu a znovu upozoriiovat na vSechny hriizy, které nds mohou v nadchdzejicim tisicileti
potkat, nezméni-li celd nase globdinf civilizace zdsadné sviij smér. Dnes je dileZitéjsi zkoumat, pro¢
lidstvo nedéld nic pro to, aby tyto hrozby, o nichZ uz toho tolik vi, odvrdtilo, a pro¢ se nechd undset
jakgmsi svgm samopohybem, ktery je jeho védomim o sobé samém a o svijch budoucich moZnos-
tech v podstaté neovlivnén, ba moznd dokonce neovlivnitelny... Podle mého hlubokého presvédceni
jedinou moznosti je, Ze se néco zméni ve sfére ducha, v oblasti lidského védomi, v samotném postoji
clovéka ke svétu a v samotném jeho porozumeéni sobé samému a svému mistu v celkovém fddu byti...
Jednim z divodd, proc si myslim, Ze skutecnd a zdsadni zména k lepsimu se miiZe odvijet jedin€é od
zmén ve sféfe ducha, je jedno mé pozorovdni: at jsem kdekoliv ve svété narazil na jakgkoliv hlubsi
civilizacni problém... nalezl jsem diivod tyZ a jediny: nedostatek odpovédnosti k svétu a za svét.”
(Véclav Havel na konferenci FORUM 2000, 3. 9. 1997)"

Uplne inak vnimal stav a potrebu starostlivosti o Zivotné prostedie o desat rokov neskor
Vaclav Klaus (prezident Ceskej republiky v rokoch 2003 - 2013):

9 http://is.muni.cz/th/135876/pedf_m/DP_Havlaskova_Monika.txt;
10 http://is.muni.cz/th/252878/pedf_m/DP_is.txt; Envigogika - Vyzkum ekologické gramotnosti student( stfednich odbornych skol
11 casopis Respekt 38/1997
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~HN: Neexistuje dost empirickgch diikazi a vlastnima ocima vidéngch skutecnosti, Ze ¢lo-

vék planetu nici a skodi sdm sobé? To je takovy nesmysl, Ze snad vétsi jsem jesté neslysel. HN:
Nevéfite, Ze si nicime svoji planetu? Budu délat, Ze jsem to viibec neslysel. To miZe fikat snad
jen pan Al Gore, normdlni clovék téZko. Zddné niceni planety nevidim, nikdy v Zivoté jsem nevidél
a nemyslim, Ze néjaky vdznyg a rozumny ¢lovék by to mohl Fici.”"

Radikalne sa k otazke precitnutia spoloc¢nosti v postojoch k zhorsujicemu sa globalnemu
stavu Zivotného prostredia stavia filozof Vaclav Bélohradsky, ktory hovori: ,Ivan Dejmal™
kdysi napsal, Ze nds miiZe zachrdnit jen mensi ekologickd katastrofa, schopnd probudit nds z ndme-
sicnictvi primyslového ristu. Myslim, Ze md pravdu, ale mensi katastrofa uZ na to nestaci. Zdpadni
politicky a ekonomicky systém dosdhl takového stupné zdvilosti, Ze se miiZeme poucit jen z vétsich
katastrof. JenZe vétsT katastrofa jako byly tfeba prvni svétovd vdlka, uragdn Mitch, zdplavy v New
Orleans nebo globdlni oteplovdni, nds zméni, jen pokud v ni vznikne néjakd novd ,solidarita otfese-
nijch”, novd svoboda viici ,heslim dne”. Pokud pochopime, Ze otfesnyj ptival bahna, vody a smogu
je jen jind, pravdivd podoba hesel, kterd slibuji dalsi ekonomicky rist.”™*

V spolocenskej atmosfére, ktord spoluvytvaraji takéto a mnohé podobné prehldsenia
politikov, vedcov i médii nie je lahké environmentadlnu vychovu a osvetu presadzovat,
obhajovat a dosledne praktizovat. V nasledujicom texte prostrednictvom prikladov na-
znacime, co v smerovani environmentalnej vychovy povazujeme za podstatné, aby sme
sa tymto pokusili prispiet k jej tolko potrebnému dalSiemu rozvoju.

R6znymi cestami k podobnym cielom, alebo o ¢o nam ide
v environmentalnej vychove predovsetkym

AKE ciele si za sticasnej neradostnej situacie kladie environmentalna vychova v skolstve
a akymi sposobmi sa usiluje o zvySenie i¢innosti environmentalne osvetového posobenia
na ziakov, resp. na Sirokud verejnost?

Ceskymi uéitelmi a pedagogickymi pracovnikmi stredisk ekologickej vychovy je viési-
novo zdieland a respektovand formuldcia najnovsie oficidlne uvddzana v Odporucenych
ocakavanych vystupoch k prierezovej téme Environmentdlna vychova:®

,Hlavngm cielom environmentdlnej vijchovy je vybavit Ziakov Specifickymi kompetenciami, ktoré
smeruji k zodpovednému environmentdlnemu sprdvaniu, tzn. takému sprdvaniu, kedy ludia berd
pri svojom rozhodovani do tvahy désledky moZnych rieSeni na Zivotné prostredie a zapdijajt sa do
aktivit urcenych k zvgseniu kvality Zivotného prostredia a kvality vlastného Zivota.”®

12 Vaclav Klaus v rozhovore pre Hospodafské noviny 9. 2. 2007 (vid http://archiv.ihned.cz/?m=d&article%5Bid%5D=23103405)
13 Ing. Ivan Dejmal (1946-2008), disident, minister Zivotného prostredia CR v rokoch 1991-1992 - pozn. aut.
14 BELOHRADSKY, V. 2007: Spole¢nost nevolnosti. Slon, Praha.

15 Odporiicané ocakavané vystupy v environmentalnej vychove pre zakladné i pre gymnazialne vzdelavanie schvélilo MSMT v lete
2011 ako metodické odporucenie k prislusnym ramcovym vzdeldvacim programom.

16 S environmentdlne zodpovednym spravanim ako zdkladnym cielom environmentdlnej vychovy polemizuje J. Dlouhd (2009),
ktord uvadza, Ze ,urcitd kompetencia je vzdeldvacou kvalitou, kym proenvironmentalne spravanie moze byt dobrym indikatorom
jeho dosiahnutia, pokial vhodne stanovime podmienky a medze jeho vypovednej schopnosti”.
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Slovenska pedagogicka Sona Vincikova?” (Vincikova, 1998) definuje ciel environmentélnej
vychovy ako:

,Vichovu jedinca, ktorého hodnotovy systém mu umozni mudro a citlivo konat v prospech ochrany
a zachovania biodiverzity Zivota vo vsetkgch jeho formdch, ktorg bude schopny stcitu s prirodou
a ingmi Zivymi tvormi, a ktoryg bude ochotny preberat zodpovednost za svoje konanie a prijimat
dobrovolnd skromnost ako sp6sob Zivota tinosne zataZujlic Zivotné prostredie.”

Podla nazoru brnianskej docentky Hany Horkej (Hork4, 2005) je v rAmci upeviiovania
ekosocialnych kompetencii’® potrebné pestovat vacsiu socialnu, kultirnu a ekologickd
zodpovednost, a to s dérazom na uplatiiovanie principu sebaobmedzovania v zaujme
sebarozvoja: ,Dnes je uz jasné, Ze neobmedzeny rast nezaistil bezpecie, blahobyt a humanitu, ale
naopak stav globdlnej krizy, ohrozenie biosféry celej planéty. Z toho vyplyva, Ze nie je mozné mat
vsetko, je treba volit, dobrovolne prijat medze rastu, produktivne sily orientovat nie na nekonecné
rozSirovanie vyroby, ale na starostlivost o zdravsie a prijemnejSie prostredie.”

Pedagdg a expert na evaludcie v environmentdlnom vzdeldvani Jan Cincera (Cingera, 20711)
rozlisSuje vo vzdeldvani a osvete
pat kategorii zodpovedného environmentalneho spravania:

« ekomanazment ako spravanie, kedy sme v priamej interakcii s prirodnymi zdrojmi (na-
kladanie s vodou, energiami, odpadmi, pobyt v prirode);

« zodpovedné spotrebitelstvo, ktoré predpoklada osvojenie nakupnych navykov v pro-
spech environmentalne Setrnejsich vyrobkov;

« Sirenie environmentalnej osvety, kedy svojim jednanim a vhodnou argumentaciou in-
Spirujeme [udi vo svojom okoli k proenvironmentalnym postojom;

e politické spravanie znamena zmysluplne vyuzivat prava obcana nielen pri volbach, ale
i pri rokovaniach s politikmi;

e pravne spravanie, ked nalezitym sp6sobom vyuzivame existujlce pradvne normy
v prospech Zivotného prostredia (verejné prerokovania, ticast v spravnom konani,
peticie a pod.).

Environmentalistka a environmentdlna ekonémka Nada Johanisova (Johanisov4, 2003)
popisuje zmysel svojho vysokos§kolského kurzu environmentalistiky pre budtcich ucite-
lIov obc¢ianskej vychovy takto: ,Kurz vychdzi z presvédcent, Ze YeSent problémii Zivotniho prostredi
se neobejde bez prehodnocent dosavadnich predstav o prioritdch nasi spole¢nosti i nds samotnijch.
Cilem kurzu je poskytnout studentiim nejen informace o nékterijch ekologickiych problémech, ale
netradiénimi formami je vést k hleddni souvislosti téchto problémi s vlastnim Zivotnim stylem,
s predstavami nast spoleénosti o pokroku, s historii vztahu tzv. bohatych a chudijch zemi, s médii.
(...) Premyslent o p¥icindch a souvislostech environmentdInich problémi miiZe vést k pocitim bez-
nadéje, pokud nent studentiim nabidnuta alternativa. Proto je ve t¥eti ¢dsti kurzu kladen diiraz na
riizné moznosti a sméry feSeni v oblasti legislativy, ekonomiky, lokdlnich ekonomickijch iniciativ,
podrobnéjsi pozornost je vénovdna cinnosti nevliddnich neziskovich organizaci u nds a ve svété

a moznostem zmeény Zivotniho stylu.”

17 tiezin Jakab a Kopcova (2004), Gallayové (2007)

18 ekosocidlnymi kompetenciami autorka rozumie komplexnd pripravenost, resp. spdsobilost k rieseniu socidlnych, ekologickych,
kultdrnych a politickych problémov
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Obsah popisovaného kurzu napoved4, Ze nasmerovanim ku zdrojom aktudlnych a od-
borne podlozenych informadcii dloha uéitela nekon¢i. Prostrednictvom vhodnych met6d
je potrebné Ziakom (Studentom) pomoéct sa v tychto informdcidch orientovat, prijimat,
posudzovat a aplikovat ich kriticky a vzdy v kontexte environmentdlnych, ale i socidlnych
a ekonomickych stavislostiach.

Skisme teraz ozrejmit poslanie environmentdlneho vzdeldvania a vychovy na priklade

fiktivnej pripadovej tddie pracovne nazvanej,0 €o komu ide v Ndrodnom parku Sumava”.
Ulohou ekopedagédga tu nie je poucit svojich §tudentov, ¢o si maji mysliet a jednoznaé-
ne im oznamit, kto je tu zloduchom a kto dobrodejom, o je dobré a ¢o je zIé. V snahe
naplnit vyssie uvddzané ciele environmentdlnej vychovy a osvety sa usilujeme o to, aby
sme poskytli ¢o najobjektivnejsi obraz tamojsieho diania. Prostrednictvom simulacnej
hry s vyuZitim vopred spracovanych nazorovych prac studentov sa snazime odhalit, aké
zaujmové skupiny sa tu stretdvaju, ¢o o sebe deklaruji a o ¢o v skutoc¢nosti usilujd, aky
nazor maju akademicki ekolégovia, ochranari z ndrodného parku, ¢o si myslia lesnicia o
¢o ide drevarskym taZzobnym spolocnostiam, preco do spletitych problémov vstupuju
ekologicki aktivisti a akym sp6sobom tak Cinia, ¢o maju za lubom developeri, akd tlohu
zohrdvaji média. Ujasfujeme si, v koho zdujme jednala Policia Ceskej republiky za situ-
acie, kedy zasahovala proti blokddnikom protestujicim proti ploSnému ribaniu v prvnej
zéne narodného parku™, ako spor postdil verejny ochranca prav?, ako si po&inala Ceska
inSpekcia Zivotného prostredia a pod. Doraz kladieme na SirSie environmentalne stvislosti
tohto komplikovaného sporu, zhromazdujeme a kriticky posudzujeme dostupné podklady,
konfrontujeme postoje jednotlivych zdujmovych skupin. V zdvere vSak neskryvame postoj
zastancov prava - dodrZovanie prislusnych zakonov nielen na ochranu prirody a krajiny
podla (v Ceskej republike bohuZial znagne sprofanovaného) porekadla , padni komu padni”.
Velmi obdobne je mozné postupovat v pripadovych stddidch tykajicich sa Vysokych Ta-
tier, a to nielen v obdobi po veternej smrsti (november, 2004), ale napr. i v stvislosti so
spormi o ochranny rezim v Tichej a K&provej doline, ktoré skoncili vitazstvom ochranarov
azvroku 20712.

Siroko zdielané ponatie zmyslu environmentélnej vychovy v zdkladnych a strednych

§kolach, méZeme zhrniit takto:

1. Prijatelnymi a déinnymi prostriedkami vzbudzovat a udrZovat zaujem o environ-
mentdlne priaznivejsie spésoby Zivota?, o zdravi prirodu a krajinu, o aktivity vedtice
k udrzatelnému rozvoju, resp. udrzatelnému zivotu ¢i k udrzatelnej stagnacii - obce,
regionu i Zeme, o bohatsi Zivot skromnejsimi prostriedkami, ktory planétu nezatazuje
prilisnou ekologickou stopou, neobchddza vnimanie priamych dotykov so zZivou priro-
dou, ktorymi sa ¢lovek stard o zivych tvorov i o drobné krajinné prvky, a tiez umoznuje

19 ako sa stalo napr. pri blokdde na Ptac¢im potoce v lete 2011

20 zo stanoviska ombudsmana z 1. 3. 2012: ,Sprdva NP a CHKO Sumava nedisponovala v dobe ribania kérovcom napadnutijch stromov
stihlasom k zdsahom proti Skodcom, podla ktorého bolo mozZné v lokalite Na Ztraceném postupovat. Riibanie stromov napadnutych kérovcom
tak malo probiehat v silade s prdvnymi predpismi, najmd so zdkonom o ochrane pritody a krajiny, s lesngm zdkonom a nariadenim vlddy ¢.
163/1991 Sb., s lesngm hospoddrskym pldnom pre LHC Modrava a Pldnem péce pro Ndrodni park Sumava.” Krajsky sdd v Plzni ndsledne
rozhodol, Ze nelegalne bolo i nasadenie policie proti ludom, ktori hajili vzacne horské lesy. Ceska inspekce Zivotniho prostfedi
dodatoéne potvrdila, Ze riibanie bolo protipravne avauguste 2012 udelila Sprave narodného parku Sumava pokutu za nezakonnt
tazbu.

21 ,Environmentalne Ci ekologicky Setrny Zivotny Styl je taky Zivotny Styl, ktorého nositel si je vedomy dopadov svojho sprivania
na Zivotné prostredie a zdmerne ich zniZuje volbou alternativnych stratégii vo svojej spotrebe, volnocasovych aktivitdch
a zvyklostiach” (Librovd, 2003)
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detom v Co najvacsej miere Zasntut nad divmi a krdsami prirody. Mdme tu na mysli tiez
podporu detskej zvedavosti, predstavivosti, ziujmu o stav zivotného prostredia v obci,
regione i na planéte, ale i rozvijania schopnosti potrebnych k domyslaniu désledkov
Tudskych zasahov do zivotného prostredia, ale i voli nestat bokom a vediet (a nebét) sa
informovane zapojit do rieSenia aktudlnych problémov. K vhodnym ekopedagogickym
prostriedkom mozu patrit napr. nendsilne vkladané environmentalne presahy do uciva
vSetkych vyucovacich predmetov i do prevadzky skoly, environmentalne motivovana
projektova vyucba, tradic¢ne i netradicne ponaté celoskolské akcie, voliteIné predmety
zaoberajlce sa praktickou environmentalnou vychovou, pobyty na §kolach v prirode
s environmentdlnym obsahom, navstevy dennych i pobytovych vyukovych programov
stredisk ekologickej? vychovy a pod.

2. Utvarat a rozvijat u Ziakov kompe- et
tencie spocivajice v schopnosti,
odvahe a véli k zodpovednému
jednaniu a aktivnej informovanej
ucasti v starostlivosti o Zivotné
prostredie, v dévere vo vlastné
sily pre rieSenie tychto problémov,
vo vedomi stvislosti vlastného Zi-
votného Stylu s problémami Zivot-
ného prostredia a mozZnostami ich
rieSeni i predchddzaniu, v podpore
nadejnych pridov, ako hovori prof.
Hana Librova (Librova, 2003), zalo-
zenych na dobrovolnej skromnosti,
resp. vyberovej ndro¢nosti, ekolo-
gickom luxuse®, v zrucnostiach
vyuzivat konstruktivne pristupy
k optimalnemu rieSeniu problé-
mov, napr. prostrednictvom si-
mulacnych hier, pri ktorych si deti
dotvarajui a uvedomuju svoj nazor,
ucia sa ho prezentovat, obhajovat,
ale i nac¢dvat odliSnym ndzorom
a uznat, Ze nie¢ia myslienka, na-
pad ¢i postoj moZe byt spravnejsi
nez moj vlastny.

Obr. 10: Spoloc¢né pozorovanie vodnych Zivocichov
(zdroj: archiv programu Zelena skola)

Obr. 11: Participativna hra so zameranim na hladanie
stvislosti (zdroj: archiv programu Zelen kola)

22 environmentdlna vijchova bola v 90. rokoch v CR nazyvana ekologickou vijchovou, termin stéedisko ekologické vijchovy sa velakrat
pouziva doposial, takZe ob¢as dochadza k akosi paradoxnym slovnym spojeniam ako napr. ,stfedisko ekologické vychovy se
vénuje environmentdlni vychové”

23 Ekologickym luxusom sa rozumie ,ekologicky priaznivé spravanie uvedomele zmen3ujice ekologicki stopu, schopné seba-
obmedzenie, vztahuje sa k nemateridlnym, kultirou oceriovanym hodnotdm, ide o prvky spravania, nie o cely Zivotny spdsob”
(Librovd, 2003).
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Zaverom zdoraznujeme, Ze jednym z najpodstatnejsich cielov environmentalnej vychovy
je objektivnymi informdaciami, in§pirdciou i vlastnym prikladom naucit deti (ziakov, $tu-
dentov) rozoznavat hodnoty, principy a vzorce spravania, podla ktorych budd schopni
a ochotni (individudlne odliSnou mierou) samostatne nachidzat svoje vlastné zodpo-
vedné pristupy k Zivotu, k ludom a k Zivotnému prostrediu, a dokazu ich prejavovat
v kazdodennom Zivote svojim eticky i environmentadlne priaznivej§im jednanim, tzn.
nielen iba slovami, ale svojou kazdodenne prezZitou praxou. Takéto hodnoty a vzorce
spravania kladd doraz na ohladuplné, nesebecké pristupy k prirode a zZivotnému prostre-
diu, opieraji sa o aktudlne stratégie udrzatelného rozvoja (resp. udrzatelného zivota - vid
nizsie) a vedu k osvojovaniu nevyhnutnej miery pokory k prirode a ticty k ekosystémovym
sluzbdm. Prejavom zvnutornenia takychto pristupov méze byt napr. vedoma umierne-
nost v hmotnych a energetickych potrebach vyvazovana bohatostou duchovného Zivota

a veselou myslou.

Q Zretelne vyjadrovanym zakladom vsetkého ekopedagogického usilia by malo byt pri-
jatie principu udrZatelného Zivota, ako ho uz v polovici 90. rokov charakterizoval Josef
Vavrousek?* (Vavrousek, 1994):

,Trvale udrZitelng zp(sob Zivota je zaméren na hleddni harmonie mezi ¢clovékem a pfirodou, mezi spo-
lecnosti a jejim prostfedim tak, abychom se co nejvice pfibliZili idedlim humanismu a dcty k Zivotu
a prirodé ve vsech jejich formdch, a to ve vSech casovich horizontech. Je to zpisob Zivota, ktery hledd
rovnovdhu mezi svobodami a prdvy kazdého jednotlivce a jeho odpovédnostivici jingm lidem i pfirodé
jako celku, a to véetné odpovédnosti viici budoucim generacim. Méli bychom pfijmout zdsadu, Ze svo-
boda kazdého jednotlivce konci tam, kde zacind svoboda druhého, ale také tam, kde dochdzi k niceni
pfirody. Zijme tak, abychom pFi uspokojovdni svijch potfeb neomezovali prdva téch, co pFijdou po nds.”

Obr. 12: Spoloc¢na malba - ¢o pre mna znamena Obr. 13: Ststredené pozorovanie prirody - zahon
environmentalna vychova (zdroj: archiv programu Nikoho (zdroj: archiv programu Zelend kola)
Zelena skola)

@" 1. Pokiste sa o vlastni formuldciu pojmov ,environmentélny rozmer vyucby” a ,,environ-
mentalny presah vyucby”.
2. Precitajte a pomocou metddy kritického myslenia ,Posledné slovo patri mne” (zverej-
nené na 7).
3. Postdte vybrani Cast textu prof. Martina Branise (Branis, 2009) ,Environmentalni
vzdélavani jako reflexe environmentalni reality”. Vybrana cast Stidie Martina Branisa -
Environmentalne vzdeldvanie ako reflexia environmentalnej reality” (zverejnené na ).

24 doc. Ing. Josef Vavrousek, CSc. (1944 - 1995), vedecky pracovnik, federalny minister Zivotného prostredia CSFR, zakladatel
eskoslovenskej Spolo¢nosti pre udrzatelny Zivot (STUZ)

Ales Machal / Kzmyslu, hodnotdm a ciefom environmentalnej vychovy 47

(O]



4. Co je podla vasho nazoru prvoradym cielom environmentélnej vychovy?

5. Aky zmysel md pontkat vo vysokoskolskych kurzoch environmentalistiky alternativne
moznosti rieSenia globalnych i regiondlnych problémov Zivotného prostredia? Ako
o tychto témach vo vyucbe pojednavat, aby studentov nielen zaujala, ale pripadne i vy-
zvala k ¢inom?

6. Skiste vysvetlit a zhodnotit nasleddci citat filozofa prof. Radima Palouse (Palous, 2009):
»Md-li ekologie na mysli lidskou odpovédnost za stav Zemé, potom ze své podstaty je soucasné
a nezbytné odbornosti pedagogickou.”
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5) Etické opory environmentalnej
vychovy
Ales Machal

Pre nélezité ukotvenie a smerovanie environmentdlnej vychovy je na mieste podat asponi
velmi struény prehlad vyznamnej$ich konceptov environmentdlnej etiky! in§pirovany
predovsetkym publikdciami prof. Erazima Kohédka? a doc. Bohuslava Binky®.

Environmentalnou etikou tu nazyvame stthrn mravnych noriem, resp. dobrovolnych
sebaobmedzeni, smerujtcich k zodpovednému pristupu cloveka k prirode, ku vsetkym
jeho obyvatelom a zdrojom. Zmyslom environmentdlnej etiky je pontikat ludom také
zivotné sposoby, ktoré umozinuju trvalo udrzatelné Zitie pre vsetko Zivé na Zemi. Preto
tiez povazujeme za potrebné zoznamovat sa so zdkladnymi korenmi a smermi environ-
mentdlnej etiky, zvazovat ich aktudlnost a vyuzitelnost vo vychove a vzdeldvani, hladat
nielen tie dorazy a principy, s ktorymi sa mozZeme stotoznit ¢i povazovat ich za blizke, ale
zaoberat sa i tymi, ktoré sa ndm javia ako prekonané alebo rozporné. To vSetko robime
kriticky, avsak so znalostou aspon najzakladnejsich informécii o environmentalnej etike
tiez preto, aby dokazali svoje ekopedagogické postoje dostatocne zdévodnit a désledne
obh4jit nielen navonok, ale i pred sebou samymi.

Antropocentricka environmentdlna etika povazuje ¢loveka za meradlo vSetkych veci,
jej zdstancovia st presvedceni o tom, Ze akékolvek hodnoty vznikaji aZ na zdklade Tud-
skych potrieb. To v§ak neznamend, Ze ide vzdy o pritakanie ITudskému sebectvu a kon-
zumerizmu. Ako konstatuje Hana Librova (Librova, 1992)* ,Antropocentrickd ekologickd
etika se argumentacné opird o prdvo vsech lidf zZit ve zdravé ptirode, ¢i charakteristicky spiSe ve
,zdravém Zivotnim prosttedi”. Casto zdiraziiuje totéZ prdvo pro budouct lidskd pokoleni. Vztah
c¢lovéka k prirodé je explicitné, ¢i castéji implicitné, zaloZen na etice vyuzivdni zdroji. P¥ivoda md
v tomto pojeti instrumentdIni hodnotu, je prostfedkem k vytvoreni hodnoty jiné.” Etika vyuzivania
zdrojov (nazyvana tiez plytkou ¢i povrchnou ekolégiou®) vychddza podla prof. Arneho
Naessa® (Naess, 1996) z nazoru, Ze ,prekonanie ekologickej krizy je technicky problém - zmeny

ekonomického systému a [udského uvazovania vraj netreba.”

1 vdalSom texte budeme pojmy ,environmentdlna etika” a ,ekologicka etika” povaZovat za synonymad

2 prof. Dr. Erazim Kohdak, emeritny profesor Filosofické fakulty Univerzity Karlovy v Prahe, autor vysoko cenenej knihy Zelend
svatozdF - kapitoly z ekologické etiky (1998, 2002) a radu dal3ich filozoficko-etickych publikacii

3 dr. Bohuslav Binka, filozof a environmentalista, je veddcim Katedry environmentdlnich studii Fakulty socidlnich studii
Masarykovy univerzity v Brne, o. i. autor publikdcie Environmentdini etika (2008)

4 prof. RNDr. Hana Librova je zakladatelkou Studijného odboru Humanitni environmentalistika a Katedry environmentalnich
studii na Fakulté socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brne, o. i. autorka konceptu dobrovolnej skromnosti a zdsadnych
publikacii Pestfi a zeleni (1994), Vlazni a vdhavi (2003)

5  Pejorativny nadych slovného spojenia ,plytkd ekologie” vSak nie je vZdy na mieste. Mozny prinos environmentdlne Setrnych
technoldgii (nie v3ak vyplodov Gspesnych greenwashingovych stratégii) v kazdodennej praxi firiem, $kol, dradov i domacnosti
moze byt vyznamny i tym, Ze [udia vedomejsie nechci byt vdacSou zdtaZou Zivotnému prostrediu, nez je nevyhnutne nutné.

6 prof. Arne Naess (1912 - 2009), nérsky filozof, predstavitel hlubinnej ekolégie
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Tieto pristupy, pre ktoré je typicky tzv. technologicky optimizmus, vystiZne glosuje Era-
zim Kohak (Kohdk, 1998; 2002): ,Resenim ekologické krize neni vijkonnéjsi technika, nijbrz
skromnéjsi lidstvo.” V tejto stivislosti je potrebné uviest charakteristiku konceptu dobro-
volnej skromnosti, ako ju poddva jeho autorka Hana Librova (Librov4, 2010): ,,Dobrovolnd
skromnost je pokusem zit s mensimi ndroky na hmotnou spot¥ebu a na aktivity, které poskozuji
prirodu. Mluvim o skromnosti, ne o askezi. Askeze je, a od praddvna byla, jakymsi cvicenim v se-
bezdporu. Skromnost miiZe byt prijemny stav, ktery clovéku umoziiuje uzivat tohoto svéta citlivé,
inteligentné a Stastné. Neni to ndhoda, Ze dobrovolnd skromnost byla povaZovdna za ctnost ve
vsech vysokych kulturdch uz od staroveku. Nebyla tehdy ovsem motivovdna ochranou ptirody, ale

prosté hleddnim Zivotnich forem, které by svému nositeli p¥indsely skutecné stésti.”

Prisne vzaté, aj taky zdsadny a prelomovy
svetovy dokument, akym sa nepochybne
stala sprdva Svetovej komisie Organizicie
spojenych narodov pre zZivotné prostredie
a rozvoj nazvana ,NasSa spolo¢na budtc-
nost” (1987, cesky Bruntlandova, 1991) je
pomnata antropocentricky, ked pod tstred-
nym (a vtedy Gplne novym) pojmom trvalo
udrzatelny rozvoj chape ,rozvoj, ktory uspo-
kojuje potreby sticasnosti bez toho, aby obme-
dzoval moznosti budicich generdcii uspokojit
ich potreby.”

Tento pristup vSak méze byt oznacovany
Kohakovym terminom ,etika vzneseného lud-
stva”. Ako doddva Librova (2010) k vyzneniu
etiky vzneSeného Iudstva a jej praktickému
Ucinku: ,Na rozdil od ostatnich tvori je clovék schopen soucitént, dokdzZe se stavat nejen o své potomky,
o prislusniky svého rodu”. K tomuto typu uslachtilej antropocentrickej environmentalnej etiky
mozno okrem Hany Librovej priradit napr. tieZ pristupy Jozefa Vavrouska (vid tieZ predcha-
dzajica podkapitola) ¢i Pavla Novacka’.

Obr. 14: ,Kto sa vie zbavit prebytocného, je najblizsie
k bohom.” (Sokrates) (zdroj: Wally Gobetz, www.flicker.com)

Biocentricka etika (etika tcty k Zivotu) prizndva vSetkym Zivym tvorom samostatni
vnttornd hodnotu nezavisle na Iudskych potrebach. Podla presvedcenia zakladatela bio-
centrickej etiky Alberta Schweitzera® (Schweitzer, 1993) je etické preukazovat vSetkému
Zivotu rovnakdu tctu ako Zivotu vlastnému, pretoze vsSetci tvorovia ,touzi po dobrém tidélu,
sndseji bolest a maji hriizu ze zdhuby... Nikdo nesmf zavirat o¢i a myslet si, Ze se utvpent, na néz po-
hledu se vyhnul, nestalo. Nikdo necht si neulehc¢uje tthu své odpovédnosti”. K dals$im vyznamnym
osobnostiam vyznévajicim etiku tcty k Zivotu patri napr. americky ochrandr a zakladatel
narodnych parkov John Muir (1838 - 1914), americky filosof Paul Taylor a autor do ¢estiny
¢i slovenciny doposial neprelozenej knihy a Theory of Environmental Ethics.

7 doc. RNDr. Pavel Novacek, CSc., environmentalista, zakladatel Katedry mezindrodnich rozvojovych studii na Pfirodovédecké
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci

8 Albert Schweitzer (1875-1965), nemecky lekdr, filozof, teol6g, varhanny virtudz, nositel Nobelovej ceny mieru (1952), zakladatel
a prevadzkovatel nemocnice v Lambaréné (Gabon, skdr Francizskd rovnikova Afrika)
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Stredobodom pozornosti zoocentrickej etiky je zaistovanie prirodzenych potrieb® chova-
nych zvierat. Skutoény stav na farmdch, v zoologickych zdhraddch alebo v domacnostiach
po celom svete velakrat Ziadicim podmienkam nezodpoveda. O zmenu tohto nepriaz-
nivého stavu sa uz rad rokov snazia mnohé obc¢ianske zdruZenia i radikalnejsie aktivis-
tické hnutia, ktoré sa myslienkovo opieraji predovsetkym o kltic¢ové dielo australskeho
filozofa, univerzitného profesora a aktivistu Petra Singera Oslobodenie zvierat (Singer,
2001). Autor tu presvedcivo doklada svoje striktné vyhrady proti tzv. vyrobe mésa i voci
akymkolvek pokusom na zvieratach, je rovnako zdstancom vegetarianstva ako jediného

eticky inosného spésobu Iudského stravovania.

Ekocentricka etika - etika Zeme je vystizne charakterizovana vyrokom svojho zakladatela
Aldo Leopolda® (Leopold, 1999), ktory hovori, Ze: ,Zdkladni kdimen, kterym musi byjt pohnuto,
aby proces vijvoje etiky zacal, je prosté tento: pFestat pojimat rozumné vyuzivdni Zemé jako cisté eko-
nomicky problém. Zkoumejte kazdy problém z hlediska toho, co je eticky sprduné, stejné jako z toho, co
je ekonomicky vyjhodné. Urcitd véc je sprdund, kdyz smétuje k zachovdni celistvosti, stability a krdsy
biotického spolecenstui. Smétuje-li jinam, je Spatnd”. Uvedme tu eSte dalsi znamy Leopoldov
vyrok ,mysliet ako hora”, ktory autor ponima ako vyzvu k starostlivosti o rovnovahu zivota
velkych celkov biotického spolocenstva, ¢o (pre cloveka) znamena mysliet a konat tak,
aby dostato¢né podmienky k prirodzenému fungovaniu mala ,celd hora“, tzn. vSetky jej
ekosystémy - od ipatnej mokrade cez listnaté a zmiesané lesy az po vrcholové liky. Autor
svoje myslienky aplikuje i na chov dobytka: ,...majitel, kteryj své pastviny zbavi vlki, si neuvé-
domuje, Ze prebivd i vlkiv tikol udrZovat stddo v mezich pastviny. Jesté se nenaucil myslet jako hora.
Proto mdme prasné oblasti a ¥eky, které nasi budoucnost splachuji do ocednu”. Dal§ou vyznamnou
osobnostou ekocentrickej etiky je britsky fyzikdlny chemik, environmentalista a futurolég
James Lovelock (narodeny v 1919), znamy predovsetkym ako autor teérie Gaia® zo 70. ro-
kov 20. storocia a ako presvedceny zastanca jadrovej energetiky. Vo svojej poslednej knihe
The Revenge of Gaia vydanej ¢esky pod ndzvom Gaia vracia tider (Lovelock, 2008) zhfnia svoje
doterajsie ndzory a otvorene vyzyva k tzv. udrzatelnému dstupu, ¢im mieni predovset-
kym rychly odklon od spalovania fosilnych paliv, navrhuje zdsadné zmeny v doprave i vo
vyrobe potravin, vyzyva k razantnému zniZeniu spotreby energie predovsetkym v mestach,
opakovane h3éji jadrovi energetiku, vold po zniZovani poctu obyvatelov Zeme a pod.

Nemenej pozoruhodnou je socidlne ekologicka etika Murraya Bookchina®?, ktord vychadza
z presvedéenia, ze environmentdlne problémy s sposobované prehliadanym a koristnic-
kym vztahom Iudskej spolo¢nosti k prirode ako odraz nedostato¢nej tirovne medziludskych
vztahov. Podla Bookchinovho nazoru je ,ekologické chdpanie prirodneho vijvoja zaloZené na
vivoji ekosystémovu, nie individudinych druhov. Tradicnd predstava je oproti tomu zaloZend na vijvoji
izolovanych jedincov (¢i ide o vastlinu, zviera ¢i kapitalistu), ktori bojuji o preZitie a bud prosperujd,
alebo hyni. Ale ¢im st ekosystémy komplexnejsie, tym skor druhy samé rozhoduji o tom, ktori jedinci

9 k prirodzenym potrebam zvierat patri volnost pohybu, dostatocny priestor k odpocinku, ponechanie mlddat u matiek, zaistenie
striedania diia a noci i za umelého osvetlenia, potrebného mnoZstva vody a krmiva apod.

10 prof. Aldo Leopold (1887 - 1948), americky filozof a lesnik. Etika Zeme je sicastou jeho taZiskového diela Obrdzky z chatrce a jiné
pozndmky vydaného po prvyraz v roku 1949 v USA

11 podla tedrie Gaia sa planéta Zem sprava ako jeden Zijici organizmus, je schopna regulovat svoju klimu a chemické zloZenie tak,
Ze stéle zostava miestom vhodnym pre Zivot.

12 Murray Bookchin (1921 - 2006), americky filozof, socidlny ekoldg a politicky aktivista pochadzajdci z newyorského Bronxu
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st tzv. schopni prezitia“®. Bookchin odsudzuje ducha trhovej ekonomiky vyjadritelného hes-
lom ,Grow ov die” (rasti alebo zahy), a upozornuje na to, Ze ,nasa trhovo orientovand spoloc-
nost je oproti inym spolocnostiam unikdtna tym, Ze nestanovuje Ziadne obmedzenia rastu a egoismu.
Individualismus sa pokladd za zdroj zlepsovania spolocnosti, stitazivost za motor socidlneho pokroku.
Naproti tomu v dejindch sa ocetiovala nesebeckost ako autenticky rys fudskej déstojnosti a spoluprdce
ako autenticky dékaz spolocenskych schopnosti jedinca.

Arnost Novak (Novak, 2009) uvadza, |
ze ,hlavnym Bookchinovym argumen-
tom, ktory sa tiahne celym jeho dielom,
je, Ze ovlddanie prirody priamo vypljva , ) K ‘
z ovlddania cloveka clovekom. Hiervar- | i

chickeé vztahy medzi ludmi v spoloénosti I [ e
vedii k poviseneckému a dominantnému ' LT
vztahu ludstva vodi privode.” Bookchin = e
kladie doraz na diverzifikdciu vSet- . < = - . o :
kych oblasti zivota, na technolégie
Setrné k prirode, obnovitelné zdroje
energie i na zniZenie objemu vyraba-
nej produkcie sticasne so zvySovanim =
kvality a trvanlivosti tovaru i sluzieb. Obr. 15: Rasti alebo zahyf (zdroj: Pulpolux 11, www flicker.com)

) - e i T i )

Teocentricka etika (etika bazne BozZej) je zaloZend na posvitnosti prirody a tcte k Boziemu
stvoreniu. Za predchodcu tejto etiky je mozné povazovat sv. Frantiska z Assisi, ktorému bolo
bratom a sestrou kazdé stvorenie, tzn. celé biotické spolocenstvo, ktoré vyzyval k chvale spo-
lo¢ného otca - Boha Stvoritela.

K predstavitelom krestanskej podoby teocentrickej etiky patria predovsetkym tito vyznamni
eurdpski myslitelia: britsky spisovatel a kritik umenia John Ruskin (1819 - 1900), franctzsky
filozof Pierre Teilhard de Chardin (1881 - 1955) a polsko-americky katolicky filozof Henryk
Skolimowski (narodeny v 1930).

Krestanské pojatie teocentrickej environmentdalnej etiky je zalozené na kvalite vztahu
cloveka k Bohu: ak je tento vztah dobry a laskyplny, potom aj pristup k prirode a k jej
krase i nezdokonalitelnosti bude obdivny a zodpovedny. Nie je mozné milovat Boha
a zadroven pohtdat tym, ¢o stvoril a ¢o vlozil cloveku do rik ako dar, ktory ma spravovat
a strazit, pretoze priroda je Bozim stvorenim rovnako ako ¢lovek. Britkym kritikom
podielu krestanstva na ekologickej krize bol britsky historik Lynn White jr. (1907-1987),

ktory vSak rozoznaval v Biblii i prvky environmentalneho pristupu®.

V nahlade na environmentalne problémy dochddza v druhej polovici 20. storocia k vy-
raznym posunom tiez u niektorych vychodnych naboZenstiev, najvyraznejsie u tzv. an-
gazovaného budhismu. Ako uvadza religionista Dusan Luzny (Luzny, 2000), ,pro dnesni
angazovany buddhismus jsou klicové t¥i véci: diskuse o povaze lidskijch prdv, kritika industrialismu

13 prevzaté z charakteristiky myslenia M. Bookchina spracované Evou Hauserovou (http://interkom.vecnost.cz/1996/19960110.htm)
14 tamtiez
15 vid napr. pozoruhodnd prezentdcia rimskokatolickeho kiaza, biol6ga a spisovatela Marka Orko Vachy (prezentécia je dostupnd na (1)
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a konzumerismu, a snaha vytvotit buddhistickou etiku Zivotniho prosttedr a ekosocidlni buddhis-
tickou ekonomii'®“. Za pozornost nepochybne stoja i environmentalne presahy novych
néabozenstiev, napr. u New Age, Hare Krsna a dalsich”.

Hlbinna ekoldgia®, ktorej zakladatelom je uz zmienovany nérsky filozof Arne Naess, je podla
Hany Librovej (Librova, 1992) , krystdlom neantropocentrickej ekologickej etiky”. Hlbinna ekol6-
gia hlada korene ekologickej krizy v odcudzeni ¢loveka nie Zivej prirode, ale svojej vlastnej
prirodzenosti, a velakrat tak ¢ini sp6sobmi stivisiacimi okrem iného i s Jungovou hlbinnou
psycholdgiou®. Podla predstav a presvedcenia A. Naessa je nevyhnutnou podmienkou rieSenia
ekologickej krizy hlboka zmena v Iudskej spolo¢nosti a vo vnitri cloveka ako jedinca, ktora
mozno vystizne vyjadrit Naessovym tslovim ,skromné prostriedky - bohaté ciele”°.

Nielen pre environmentalnu vychovu a vzdeldvanie moZe byt insSpirativne, ako A. Naess
rozvija Kantovo pojatie krasneho ¢inu (Naess in Seed, 1993): ,Mravné ciny a ¢iny motivované
umyslom riadit sa mravngmi zékonmi za kaZdi cenu znamenaijt plnenie nasej mordlnej povinnosti
iba z ticty k tejto povinnosti. Preto rozhodujticou zndmkou ndsho tspechu vo vykonani Cistého mrav-
ného Cinu je to, Ze ho robime dplne proti nasim ndklonnostiam, Ze ho robime velmi neradi, ale sme
k nemu ndteni nasim respektom k mravnému zdkonu. Kant bol naplneny hlbokou tictou k obom javom
- hviezdne nebo nado mnou a mravng zdkon vo mne. Ale co ked'robime nieco, o by sme sice mali robit
z mordlnych dévodov, ale robime to z vnitornej potreby a s radostou? Pokial robime, Co je sprdvne,
jednoducho preto, Ze to chceme robit, potom ide podla Kanta o krdsny cin. Chcel by som k tomu dodat,
Ze v ekologickyjch zdleZitostiach by sme sa mali predovsetkgm snaZit ludom pomdhat nachddzat ich
ndklonnosti vedtce ku krdsnym cinom, a nie sa otientovat na ich mordlku. Rozsiahle moralizovanie
v ekologickom hnuti vzbudilo bohuZial u verejnosti falosny dojem, Ze st predovsetkym Ziadani, aby
sa obetovali, aby prejavovali viac zdujmu, aby boli zodpovednejsi a mravnejsi. Ja to vsak vidim tak, Ze
potrebujeme pestri paletu zdrojov radosti, ktord sa pred nami otvdra tgm, Ze zvysSujeme svoju vnima-
vost k bohatosti a rozmanitosti Zivota, Ze prehlbujeme svoju ldsku k volnej nenarusenej krajine. KazZdy
z nds k tomu méZe individudlne prispievat.”

Naessove zaklady novej ontolégie?, ktora ludstvo povazuje za nedelitelni sucast prirody,
zhrna Arnost Novak (Novak, 2009): ,Pokial by ludstvo tito ontoldgiu pochopilo, k niceniu
privody by uz nepristupovalo tak lahkovdzne, pretoZe by to znamenalo, Ze ni¢i integrdlnu cast
seba samého.”

Evolucéna ontolégia, resp. etika systémovych tedrii je prepracovana brnenskym filozofom
Josefom Smajsom (narodeny v 1938) v rade publikdcii, z ktorych najznamejsi je titul Ohro-
Zena kultura® (Smajs, 1995), kde okrem iného uvadza: ,I kdyz se v kazdé kulturni ¢innosti ¢lovék
nutné opiral o soucinnost s mnoha viiznymi prirodnimi silami, p¥iroda nebyla vnimdna jako partnet,
ale ptedevsim jako protivnik. A toto zdkladni postojové hledisko viddne v technickyjch civilizacich

16 buddhistickou ekonomikou bol vyrazne inSpirovany i britsky ekoném E. F. Schumacher (1911-1977), ktory vo svojej zndmej knihe
Malé je milé (Cesky 2000) venuije tejto téme celd kapitolu.

17 prienikom novych ndboZenstiev a ekolégie sa venuje napr. doc. Luzny v publikacii Hledani ztracené jednoty (2004)
18 prof. Kohdk rozlisuje medzi hibinnou a hibokou ekoldgiou (vid Kohak, 1998, 2002)

19 najzndmejsim ritudlom hibinnej ekoldgie je Zhromazdenie vsetkych bytosti (vid napr. Seed, 1993)

20 v brnenskej Lipke sme Naessov vyrok prijali za svoj v upravenej podobe: , bohatsi Zivot skromnejSimi prostriedkami”
27 ontoldgiaje filozoficka disciplina zaoberajlica sa najvseobecnejsimi otazkami bytia

22 ekopedagogicky pozoruhodnymi textami prof. Smajsa st napr. tiez vyzvy Najemni smlouva se Zemi (2005, 2007) - vid
http://www.phil.muni.cz/kivi/clanky.php?cl=53 a Deklarace zévislosti (2011) - vid. http://www.blisty.cz/art/60400.html
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dodnes... Filosofickd obhajoba tradiéni antropocentrické mordlky je vSak nemordIni v okamziku, kdy
se prokazatelné zhorsuje obyvatelnost Zemé a kdy jsou nevratnym zptisobem niceny jedine¢né p#i-
rodni predpoklady kultury. A filosofie musi mit odvahu povédet, Ze platnd movdini pravidla, jakkoliv
jsou oprdvnénd a funkcéni v ohledu socidinim a obcanském, neodpovidaji omezenym hostitelskym
moznostem planety. Situace je natolik vdznd, Ze se musi stdt predmeétem ekologické legislativy a po-
litiky, které maji nejen vetsi odborné kompetence, ale i i¢innéjsi sankce, nez jaké md ekologickd etika.
Nezastupitelnost ekologicke etiky vSak spocivd v tom, Ze bez jejtho p¥ispéni by verejnost nebyla pri-
pravena na politickeé Feseni krize, nebyla by s to ptijmout odpovédnost a vinu za poskozenou p¥ivodu”.

Na zaver stru¢ného prehladu vybranych pridov environmentalnej etiky uvedme jej
o ¢osi odlisny prud, ktorym je ekofeminizmus. Ide o §pecificky smer feminizmu, ktory
sa prostrednictvom paralely medzi dtlakom Zien a vykoristovanim prirody snazi prispiet
k dosiahnutiu rovnovahy medzi ¢lovekom a prirodou. Ekofeminizmus nie je len teériou,
je ukotveny v aktivite a z nej tiez vyplynul ako syntéza tedrie a praxe, kedy si Zeny uve-
domili ohrozenie Zivotného prostredia, svoj tizky vztah k prirode a hroziacu ekologickid
krizu, a to ich motivovalo, aby vystipili na obranu prirody.®

1. Ktory z uvddzanych smerov environmentalnej etiky je podla vasho ndzoru vhodné a po-
trebné uplatriovat v si¢asnej environmentdlnej vychove a vzdelavani a preco?

. V ¢om spociva posolstvo Etiky Zeme Aldo Leopolda?

. Aké rozdiely pozorujete medzi plytkou (povrchnou) a hibinnou ekolégiou?

. Co nazyva Arne Naess , krasnym &inom"?

. Ako sa lisi obsah pojmov ,dobrovolnd skromnost” (Librova, 1994) a ,vyberova naroc¢nost”
(Kohak, 1998)?

6. Co je mozné si predstavit pod pojmom ,udrZatelny dstup” Jamese Lovelocka?

o~ WN
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6) O niektorych mytoch a omyloch
v environmentalnej vychove
Ales Machal

Posledné dvadsatrocie environmentéilnej vychovy, osvety a ekologického poradenstva
v Ceskej republike i na Slovensku je lemované radom nespornych tspechov. Zateplova-
nie domov, Setrnejsie nakladanie s komundlnymi odpadmi, vodovodné pakové batérie
alebo zmysel ekologického polnohospodarstva uz spochybtiuje len malokto, environ-
mentalna vychova je (verme) pevnou sticastou ramcovych vzdelavacich programov pre
vSetky stupne §kol, avsak mnohé sa ndm eSte nepodarilo a nedari.

Aj ked k postideniu preukazatelného posunu ekologickej gramotnosti Ziakov a Studentov
je nepochybne potrebny omnoho vaési casovy odstup, je zrejmé, ze iéinnost environ-
mentdlne osvetového tsilia zatial nie je vyraznejsie viditeIn4, aj ked k uréitym pozitiv-
nym posunom dochadza. Pripomenime v tejto stivislosti napr. aktudlne i predchddzajice
postoje ¢eskych obcanov!, novinarov a politikov? k tzv. prelamovaniu tazobnych limitov
hnedého uhlia v severnych Cechéch, v ktorych sa velakrat miti environmentélne, eko-
nomické i socidlne désledky a stuvislosti takychto krokov.

Vplyvom viditeIného zlepsenia kvality niektorych zloZiek Zivotného prostredia v Ceskej
republike (aj ked mnohé sa zhorsilo alebo zostdva v zlom stave®), ale i vinou zvysujuicej
sa lahostajnosti (uz zase) prevazuje medzi ludmi nazor, Ze Zivotné prostredie je vlastne
v poriadku, a pokial d6jde k problémom, vyriesi ich veda, technika a neviditelna ruka
trhu. Lenze také jednoduché to nie je. Je vysoko pravdepodobné, Ze k udrzaniu prijatel-
ného stavu ¢i ku skutocnému zlepSeniu mnohych zloziek miestneho i globalneho Zivot-
ného prostredia m6zu dopomoct jedine nelahostajni Iudia - svojou volou, presvedéenim
a nesebeckou aktivitou.

V praktickej skolskej environmentdlnej vychove robime mnozZstvo chyb, ktorych si éasto
ani nie sme vedomi, pripadne si ich nie sme schopni priznat. O to déslednejSie by sme sa
mali snazit o pomenovavanie a zbavenie sa aspon tych omylov, ktorych sme si vedomf,
alebo ich aspon tusime. A prave niektorymi takymito sa zaobera nasledujtci text.

Najskor sa pokiisime zamysliet nad mytami a predsudkami, ktoré sa nad environ-
mentédlnou vychovou vznasaji, teda nad tym, ako va¢sinova verejnost vnima envi-
ronmentalistov, ale i ekopedagégov. Uvedieme si niekolko prikladov, ktoré by mali
prispiet k zmenSovaniu Casto sa prejavujicich obav studentov (prichadzajicich do
vyucby stivisiacej s environmentédlnou vychovou) z akejsi fundamentalistickej zelenej
,nalievarne” spocivajicej v moralizovani a poucovani o potrebnosti spasy sveta pred

1 http://zpravy.idnes.cz/vetsina-cechu-odmita-bourani-obci-kvuli-tezbe-uhli-fwp-/domaci.aspx?c=A140225_111830_domaci_zt

2 ,Vzal som si kalkulatku a prelomenie limitov je mensie zlo,” povedal Zeman (vid' http://usti.idnes.cz/zeman-o-prolomeni-limitu-
navsteva-usteckeho-kraje-2015-pc9-/usti-zpravy.aspx?c=A150202_143255_usti-zpravy_alh, 2. 2. 2015);

3 vid' napr.ndzor prof. Bedficha Moldana, riaditela Centra pro otazky Zivotniho prostfedi Univerzity Karlovy v Prahe v pozoruhodnom
rozhovore z 24. 11. 20714 na http://www.moldan.cz/index.php/83-aktuality/211-jsme-slusny-podprumer-evropy
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obludnym konzumerizmom a hrieSnym plytvanim sprevddzanym predstieranim ka-
tastrofickych scendrov nedalekej budicnosti. Studenti sice vaésinou vzapati pochopia,
ze snahou ucitela nie je presviedcat a karat ich za ,neekologicky” spdsob Zivota, ale
informovat ich o faktickych désledkoch Iudského nakladania s prirodou a krajinou,
a upozornovat ich na dolezité presahy do oblasti socidlnych, pravnych i ekonomickych.
Avsak vo vacsinovej spolo¢nosti stdle prevazuji postoje skor predpojaté, odmietavé ¢i
Iahostajné. Zmyslom ekopedagogickej pripravy budicich ucitelov a environmentalistov
by malo byt prebudenie a prehlbenie ich zdujmu, a tiez poskytnutie ¢o najviac prileZi-
tosti k zamysleniu nad Sir§imi suvislostami dejov v Zivotnom prostredi, ktoré spatne
ovplyvnujd kvalitu Zivota na planéte i v regidne, v blizkej i vzdialenejsej budicnosti. Ak
odchadza student z takychto lekcii aspon so zistenim, Ze ,takto ho uvazovat o probléme
nikdy nenapadlo”, alebo Ze takto podobne by chcel pracovat so svojimi zZiakmi, potom
sa zvysuje pravdepodobnost, Ze ekopedagogické tsilie ma zmysel.

V nasledujicom texte si na niekolkych konkrétnych prikladoch skisime opisat, ¢o sa
o environmentdlnej vychove a o svete mylne tvrdieva, traduje, a v médiach i medzi
ludmi najcastejsie opakuje - a ako je to (alebo by malo byt) v skuto¢nosti. V druhej ¢asti
tejto podkapitoly potom nadviazeme prikladmi niektorych omylov a chyb, ktorych sa
sami dopustame.

»~Environmentdlna vgchova sa tvdri, Ze chce (alebo dokonca vie) zachrdnit svet. Jej zdstan-
covia a hovorcovia tvrdia, Ze ho dokdZu spasit pred skazou z ludskej nezodpovednosti za
podmienky, Ze vsetci ostatni prijmu nimi presadzované obmedzenia, ktoré vSak musia
nutne znamenat zniZenie Zivotnej trovne.”

Environmentdlna vychova nema Ziadne ,jediné spravne” a ,zarucené” navody
k zachrane sveta. Jej prvoradou dlohou je informovat o sticasnych problémoch
zivotného prostredia, ich pri¢indch, désledkoch a moznej prevencii, presadzovat
zvySenud obozretnost k ludskému pdsobeniu na prirodu a krajinu, vyzyvat k uvaz-
livosti nad sp6sobmi Zivota a ich skuto¢nymi kvalitami, prijimat Iudskd slobodu
neoddelitelne od prevzatia patri¢nej miery osobnej zodpovednosti za sticasny
ibudtci stav Zeme.

»Zdkladnou ideou environmentdlnej vijchovy je boj proti konzumnému spdsobu Zivota.
Environmentalisti presadzuji askézu, prikazuji ludom, ¢o maju kupovat, ¢im kirit, ako
sa stravovat, kipat, splachovat, cestovat, vydieraji ich a zahanbuji tym, Ze sami zo seba
robia lepsiu kastu jedinych zodpovednych a tvdria sa ako majitelia jedinej pravdy.”
Environmentdlnou vychovou prispievame k hladaniu nekonzumnych kvalit Zi-
vota, konzum berieme ako prirodzent stcast ludského Zivota s tym, Ze pomocou
informovaného pristupu mozZeme zaobstaravat vyrobky i sluzby s vysSou mierou
ohladu na Zivotné prostredie, bez toho, aby sme zniZzovali kvalitu svojho Zivota. En-
vironmentdlnou osvetou pomahame Iudom orientovat sa v zaplave tovarov, sluzieb
a reklam tak, aby - pokial chct - mohli dat prednost environmentalne Setrnejsim
produktom a vedeli ako na to. O environmentdlne ¢i ekologicky Setrnom Zivotnom
style hovori Librova (Librova, 2003), Ze sa jedna o ,taky Zivotny Styl, ktorého nositel
si je vedomy dopadov svojho sprdvania na Zivotné prostredie a zdimerne ich zniZuje volbou
alternativnych stratégii vo svojej spotrebe, volnocasovijch aktivitdch a zvyklostiach”. Ta-
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kyto vyklad méze byt ucitelom nielen vhodnou inspirdciou k zvyseniu dérazu na
environmentdlne zretele vo vyucbe, ale predovsetkym dobrym voditkom na ceste
k zvnitornovaniu proenvironmentdlnych prvkov v profesijnom konani i v sikromdi.

»Environmentdlna vijchova je manipulativna, imyselne predstiera prehnané katastrofické

scendre budiicnosti, ktoré nastand, pokial' nebudeme dbat na vsetky environmentdlne

osvetové odporiicania.”
Snahou ekopedagdégov je predovSetkym pomadahat ludom v osvojovani akénych
kompetencii, ktorych prostrednictvom sa mézu sami aktivne zapdajat do rieSeni
environmentdlnych problémov a samostatne volit proenvironmentalne vzorce
svojho konania - ekopedagég ich k takymto postojom obozretne a vltiidne povzbu-
dzuje, nie vsak nuti. Nevieme, kam sa svet riti, sme vSak presvedceni, Ze chapat
a riadit sa principmi tzv. predbeZnej opatrnosti‘ je dolezité nie len politicky, ale
i obéiansky.

~Takzvani ekopedagdvia st ti, co namiesto aby deti nieco poriadneho naucili, objimaju

stromy, plano medituji nad skalou, plasia vysokii a ouchdvajii podozrivé byliny. Environ-

mentdlna vijchova je aj tak len snahou vrdtit [udstvo na stromy alebo do jaskgn.”
K Sireniu tohto klisé mo6zu prispievat nami nie prili§ premyslené postupy pri
vyuzivani aktivit zazitkovej pedagogiky zameranych na rozvoj zmyslového vni-
mania prirody, ktoré byvaji niekedy ponimané akosi povrchne a samotcelne,
avSak sticasne mézu posobit dojmom ¢ohosi samospasitelného. Priklad: zaradit
aktivitu ,Poznaj svoj strom“® do programu $koly v prirode, letného tabora alebo
terénneho vyucbového programu m4a omnoho vacsi zmysel za predpokladu, ze
sa pozndavaniu stromov a chdpaniu ich tlohy v ekosystémoch hodldme venovat
v §ir§ich suvislostiach.

~Ekolégovia nezmyselne odsudzuju polovnikov®, ktori sa poctivo staraji o zver najmd

v krutgch zimdch. Je predsa sprdvne zbierat s detmi gastany a nosit ich polovnikom k zim-

nému prikrmovaniu raticovej zveri.”
Pokial kladieme v environmentdlnej vychove déraz na tzv. stivislostné vyucovanie?,
tzn. na myslenie a konanie v Sirsich stvislostiach - v zmysle objavovania, pocho-
penia a docenovania stvislosti medzi zlozkami ekosystémov, nachddzaniu vzajom-
nych vztahov medzi prirodnymi, ekonomickymi a socidlnymi javmi, s presahmi
k zodpovednosti Iudi za stav Zivotného prostredia pre budice generacie, potom
je problematika stavu nasich lesov v stivislosti s prezverenim raticovou zverou

4 pokial sme si nie isti désledkami vyrobku, technoldgie, projektu na Zivotné prostredie, nerealizujeme ho do doby, kedy sa jeho
nezadvadnost jednoznacne preukdze

5 Prostrednictvom tejto populdrnej aktivity sa Ziak zoznamuje s vybranym stromom najskér poslepiacky, potom je doprevddzanym
partnerom odvedeny opodial, a potom ten isty strom hladd s vyuZitim svojich predchddzajicich hmatovych vnemoy, to vsak uz
ako vidiaci a s pripadnou vlidnou dopomocou druhého ¢lena dvojice. Hra je obsiahnuta v zborniku aktivit rozvijajicich zmyslové
vnimanie deti - vid' Witt, R., 2008: Vnimejme p¥irodu vSemi smysly. SEVER, Horni Mar3ov.

6 tudodsledne rozlisujeme medzi lesnikom v hospodérskom lese, ktorého népliiou je postarat sa o porasty tak, aby zisk z naslednej
tazby bol ¢o najvyssi, avSak za podmienky udrzatelného fungovania lesa ako poloprirodzeného ekosystému, a polovnikom,
ktorého zdujmom je dostatok a kvalita lovnej zvere na polovacke

7  Prostrednictvom stvislostného u¢enia hladdme so Ziakmi odpovede na otézky, CO Zivotné prostredie vytvara, AKO jednotlivé
zlozky navzajom sivisia, PRECO tomu tak je a CO SA STANE, KED do systému vstipi nova okolnost. Aké boli & budd kladné
i zaporné dosledky zamyslanych zdsahov ¢loveka do Zivotného prostredia - z hladiska fungovania ekosystémov i z hladiska
Cloveka, preco a ako by tieto hladiska mali byt v silade, aké moznosti ic¢inného predchddzania Skodlivym zdsahom do Zivotného
prostredia existuji a o moZe v prevencii i v zlepSovani stavu urobit kazdy z nas.
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ocividna. Preto skor, neZ nazbierame gastany a donesieme ich s detmi polovnikom,
by sme mali najskér dobre zvazit, ¢i prave v nasom regione je prikrmovanie zveri
vhodné podporovat, naviac v rdmci napliiovania prierezovej témy Environmen-
talna vychova. VSeobecne plati podivuhodn4, no pravdiva skratka: prikrmovanim
oslabujeme prirodzend, ale i umeld obnovu lesnych porastov. Konkrétne: stdva
sa, ze stromceky, ktoré deti v dobrej snahe vysadili, ohryzi srnce dokrmované
gaStanmi, ktoré nazbierali tie isté deti...

. Ekoteroristom’ blokujiicim vjazdy do stavenisk jadrovych elektrdrni alebo privizujicim

sa k Sumavskym smrekom ide len o to, dostat sa pred kamery.”
V prvom rade je nevyhnutné upozornit na zavadzajuce, velakrat zlomyselné a vacsi-
nou celkovo chybné pouzivanie pojmu
,ekoterorista”, ktory vznikol ako zlo-
zenina slov ,ekologicky” a ,terorista”.
Pretoze hlavnym znakom akéhokolvek
terorizmu je pouzitie nasilia, je v pri-
padoch neniésilnych protestov napr.
proti stavbam, zdsahom v chranenych
tzemiach ¢i proti politikom ignoruja-
cim zretele ochrany zivotného pros-
tredia pouzivanie pojmu ekoterorista
uplne neopravnené a Casto i (Gmy-
selne) mitice menej informovanou
castou verejnosti. Vo vacsine pripadov
popisovanych niektorymi médiami
a politikmi ako ,ekoterostistické akcie”
ide skor o akt bezmocnosti v situdcii,
kedy nie je mozné inak vyvolat verejnd
a politickd debatu, alebo sa nemozZno
dovolat prava zvycajnymi prostried-
kami. TakzZe vy$Sie uvadzané tvrdenie
je vo svojej druhej casti vlastne pravdivé: napr. ticastnikom blokady protestujicim
v lete 1996 na stavenisku Jadrovej elektrdrne Temelin (JETE) §lo skuto¢ne o to, aby
sa pred kamery a do televizii dostali, nakolko vyvolat spolocenski debatu o tychto
problémoch uz nebolo mozné inymi prostriedkami, nez déraznym, avsak tiplne
nendasilnym protestoms?.

Obr. 16: Zviditelnit problém alebo seba?
(zdroj: Frantiek Cimerman, student FEE TUZVO)

»Environmentalisti st paradoxne proti jadrovej energetike, a ona pritom produkuje lacnt
elektrinu a je najSetrnejsia i z hladiska starostlivosti o klimu.”
V environmentdalnej osvete plne reSpektujeme pravo kazdého obc¢ana na vlastny
néazor, usilujeme sa vsak o to, aby si Iudia mohli vytvarat svoje postoje informo-
vane, so znalostou veci, v §ir§ich (tzn. nielen environmentalnych, ale i socidlnych
a ekonomickych) stvislostiach. K nekonciacej diskusii, ¢i vhodnym rieSenim pre
cesku energetiku je zriadovanie dalSich jadrovych reaktorov, je snad dobré dodat

8 Nespornym uspechom blokad bolo rozsirenie verejnej i politickej diskusie o zmysle, efektivnosti a bezpecnosti dostavby za
Gcasti obhajcov i odporcov JETE, elektraren bola vsak napriek mnohym nendsilnym protestom Ceskych i rakidskych aktivistov
uvedena do skiSobnej prevadzky v lete 2002.
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len upozornenie na rizika, o ktorych sa zdstancovia jadrovych elektrdrni vicsinou
nezmienujd. K ¢asto zamlcovanym problémom patria napr. environmentdlne
dosledky a energetické naroky pri tazbe a tiprave uranovej rudy az do Stadia pali-
vovych ¢lankov, ale i rizikd plyntce z mozného teroristického dtoku.

»Zhasinanie, starostlivost o kvapkaitice kohiitiky, triedenie kadejakého odpadu, alebo Setrenie
igelitkami nic neriesi.”

Kazda sebemensia tspora ropy, elektriny, pitnej vody, surovin, obalov, potravin
(pre vacsiu ndzornost vyjadrena v prepocte na vSetkych obyvatelov mesta, kraja,
republiky) m4 z hladiska starostlivosti o Zivotné prostredie zmysel a je naviac déka-
zom obc¢ianskej snahy o sebavychovu. Nespoliehajme sa na systémové zmeny, ktoré
mozno nikdy nenastant, skisme menit svoje ndvyky a starostlivejSie zvazovat
svoje potreby. V praci ucitela sa snahy o utvaranie proenvironmentalnych postojov
deti mo6zu okrem iného prejavit prilezitostnym hladanim odpovedi na konkrétne
otazky kladené zZiakom alebo medzi ziakmi navzdjom, ako napr.: ,Skutocne potre-
bujem novy mobil?’, ,Nestdlo by za to skusit tieto topdnky este opravit?”, ,Nepdjdem tie dve
zastdvky do skoly vadsej pesi?”, ,Preco by som mal ddvat prednost ndpoju v hlintkovej déze
pred cistou vodou z vodovodného kohttika?”, Nie je zvldstne kupovat si v janudri jahody?”,

,Je nieco zlé na zaobstarani oblecenia zo secondhandu?” a pod.

V predchadzajicom texte sme sa pokusili popisat niektoré tradované myty o environmental-
nej vychove a osvete $irené a omielané vo verejnosti, priCom mytom rozumieme tradované
tvrdenia, ktorym chyba dostato¢né zdovodnenie a r6znou mierou st vzdialené skutoc¢nosti.
Teraz si pribliZime niektoré z omylov a chyb, ktoré sa este stdle objavuji v beznej praxi en-
vironmentélnej vychovy, a do velkej miery si za ne m6zeme sami - ¢i sa ich doptistame ako
ucitelia zakladnych §kol, Skolski koordinatori environmentdalnej vychovy, vzdeldvania a osvety
(EVVO), pedagdgovia volného Casu, alebo ako pracovnici stredisk ekologickej vychovy. Mnohé
z tychto omylov, tzn. chybnych ndzorov, maji vSak sticasne i povahu mytov, takze je tazké
(a mozno i zbytoc¢né) vzdy zretelne rozlisit, kedy ide o omyl, a kedy uz ide skér o mytus.

Je nestastné, pokial environmentdlne osvieteni ucitelia a pedagégovia stredisk ekologickej
vychovy (hoci nechcene) pésobia na svojich Ziakov i SirSie okolie ako ¢udni zadubenci, ne-
zmieritelni karatelia, alebo ,majitelia pravdy”, ktorijedini vedia, Co prirode a planéte pomoze
a ¢o jej Skodi. To véak mnoho ludi odradza, bez toho, aby boli najskor voc¢i environmentdlnej
osvete predpojati. NaSe postavenie naviac znacne komplikuje i nepravom posramotena povest
environmentalistov, na ktorych dehonestaciu sa ¢asto a vydatne podielaji média i mnohi
(Casto i vysoko postaveni) politici®. Ako mézeme nasu poziciu vylepSovat? Napriklad tym,
Ze sa za pomoci osvedéenych metdd kritického myslenia pokiisime vymanovat z vlastnej
nazorovej jednostrannosti, z omielanych klisé, zbytocnych omylov, polopravd i nepresnosti.
K tomu je vSak nevyhnutné opustit vyjazdené kolaje netistupnej environmentalistickej ar-
gumentdcie skalopevne presvedéenej o neomylnosti vlastnych tvrdeni, ktord - aby nedoslo
k celoplanetarnej katastrofe - su vSetci ostatni povinni prijat za svoju. Av8ak tu, prosim, pozor:
nejde o obrat 0 180°, ani o obhajobu prili$nej istupcivosti, ale iba o snahu zvysit prijatelnost,
doveryhodnost a tym aj d¢innost vSetkého ekopedagogického a ekoporadenského usilovania.

9 ViclavKlausvrozhovore pre Hospoddfské noviny 9. 2. 2007: ,je isté, Ze environmentalizmus je inkarndcia novodobého laviciarstva” (vid:
http://archiv.ihned.cz/?m=d&article%5Bid%5D=23103405)
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V dobe, ktora zatial stale prilis nepocuje moralne ohlady voci prirode, méze byt dobrou
stratégiou - povedané slovami valasskoklobouckého ochrandara a pedagéga Miroslava
Janika: ,Aspori stdt na brzde”, snazit sa tlmit hroziace problémy a spomalovat ich nastup.

Nasledujice priklady uvddzame v snahe prispiet k odstrdaneniu ¢i aspon zmenseniu
vyskytu tych omylov ¢i mytov, ktorych sme si vedomi, a s ktorymi sa v praxi environ-
mentélnej vychovy v zdkladnych $kolach stretdvame najcastejsie.

~Zmyslom environmentdlnej vijchovy je zdchrana sveta pred ludskou nezodpovednostou
a sebectvom.”
Vobec nie. Ekopedagdgovia nemaji a nechct mat spasitelské ambicie. Nasou sna-
hou nie je svet zachranovat, ale naopak, uchovat ho pre nasich vnukov a pravnu-
kov v podobe, ktorti mdme radi. Chceme ludom pontikat prileZitosti, pri ktorych si
mozZu vyskusat a obltbit si ,bohatsi Zivot skromnejsimi prostriedkami”, poméhat
a inSpirovat k tomu, aby sme ako obc¢ania boli schopni i ochotni pre zachovanie ¢i

zlepSovanie kvality Zivotného prostredia nie¢o konkrétne robit i vo svojom stikromi.

~Dnesné deti nemaju rady prirodu.”
Ide skor o to, Ze deti necitia puto, kto-
rym su s prirodou zviazané, nevedia, Ze
by ju mohli a mali mat rady a v tcte,
pretoze im k takému poznaniu neda-
vame dostatok potrebnych prilezitosti.
Deti malické, predskolského i mlad-
gieho 8kolského veku vacsinou priroda
zaujima, sa zvedavé, chcu prist vseli-
¢omu na koren, avSak dospeli v nich
velakrat tieto objavitelské tiizby nepod-
poruju alebo dokonca potlacaji. Naviac
deti stravia denne mnoho hodin v za-
jati interiérov, pocitacov i tzv. ,hyper-
marketového bezc¢asia” - pri ndkupoch
a bezcielnom tdrani sa v ndkupnych
centrach, ktorych ponuka ich nepriamo Obr. 17: Rozpravkové poziadavky spotrebitelov
ubezpeéuje v tom, Ze prl’roda nie je (zdroj: Frantisek Cimerman, Student FEE TUZVO)
vlastne na ni¢ potrebna - ved aj jahody sud v regaloch po cely rok. Aj preto terénna
vyucba, pobytovy kurz v stredisku ekologickej vychovy, skola v prirode ¢i Skolsky
vylet s environmentdlnym presahom alebo letny tdbor, brigdda na pomoc prirode,
pripadne akykolvek dalsi priamy kontakt deti s prirodou zvySujd Sance na ziaddcu
premenu ich vztahu ku vSetkym tvorom a tvorcekom a k poznavaniu i postupnému
doceniovaniu zdzraénych dejov v prirode nazyvanych tiez ekosystémové sluzby.

»Environmentdlina vijchova musi predpokladat mozZné budiice katastrofy, nevyhne sa teda
pouZivaniu metdd hraniciacich s odstrasovanim.”

Podla prevazujiceho nazoru ekopsycholégov je velmi nepravdepodobné, Ze ka-
tastrofické filmy a iné hrozyplné scendre vyvoja zivota na Zemi mo6zu motivovat
Iudi k premene sebeckych pristupov k prirodnym zdrojom v postoji environmen-
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tdlne Setrnom. Je preto vhodné odporucit nakladat s dokumentami alarmujtceho
a manipulativneho charakteru velmi obozretne - so zdravou davkou nadhladu
a s pouzitim metéd kritického myslenia. Inak sa v krajnom pripade moéze stat,
ze nasi ziaci pochopia zhorsujtci sa stav zivotného prostredia planéty iba ako
ponuku k neriadenému uZivaniu Zivota vo svete, kde uz je aj tak rozhodnuté
o jeho zdhube.

ru

~Ekopedagdg md byt ‘odbornik na vsetko’.
Ekopedagog nemoze byt ekologickym vSevedom, hoci sa od neho pravom ocakava
vSeobecny prehlad v ekolégii, environmentalistike i pedagogike. I v ekopedagogike
je ziadtce, aby sme sa dokdzali hlbsie zameriavat iba na urc¢ité témy, v ktorych
svoje znalosti a zru¢nosti neustdle prehlbujeme a aktualizujeme. V ekologickom
poradenstve je velakrat doleZitejsie vediet, kde aktudlne informécie pohotovo vy-
hladat, nez neustdle nosit v hlave tie najcerstvejsie.

,,Cim lepsie deti poznaijt prirodu (napr. v zmysle poctu zviddnutijch ndzvov jednotlivijch druhov
rastlin a Zivocichov), tym SetrnejSie ¢i zodpovednejSie sa k nej budui sprdvat i ako dospeli.”
Zretelna koreldcia medzi biologickymi znalostami a proenvironmentdlnym spra-
vanim Iudi nebola doposial vedecky preukdzana (a zrejme ani preukdzanda nebude),
napriek tomu zndma pravda hovori: ,Co ¢lovek dokdZe pomenovat, ¢o si obliibi a éo md
naozaj rdd, tomu vdcsinou neubliZuje a md sklon o objekt svojho zdjmu sa starat.” Aj preto
znalosti prirodnin nepodcenujeme, ale ani neprecenujeme.

~Ked Ziakov nasa hodina ¢i lekcia bavi, je zrejmé, Ze robime svoju prdcu dobre.”
Atraktivita vyuky je sice vyznamnym predpokladom dcinnosti (nielen) ekopeda-
gogického posobenia, nie v§ak jeho meradlom ¢i vhodnym indikatorom. Niektoré
vyukové programy, ucebné celky ¢i jednotlivé aktivity sice deti naramne bavia, ale
ich skutoény prinos pre kultivaciu ich proenvironmentdlnych kompetencii méze
byt znacne sporny. Je preto dblezité mat stidle na pamati nalezity environmentalny
presah ucebnych celkov i jednotlivych aktivit vyuzivanych vo vyucbe.

»Environmentdinu vijchovu mozZno realizovat efektivne iba prostrednictvom prepracovanijch

metodik, vSetky vystupy musia byt meratelné, alebo aspori preukdzatelne overitelné.”
Ekopedagogicki tvorivost a tym aj Ziadtdcu ndzorovd a metodickd pestrost stoji
za to kultivovat a podporovat. Je nepochybne spravne prijimat a overovat mo-
derné met6dy vyucby i evaludcie, rovnako tak je vsak dblezité nezriekat sa zdra-
vej pedagogickej intuicie, ktord nie je mozné vtesnat do tabuliek a indikatorov.
A to i preto, Ze ¢o je meratelné a exaktne vyhodnotitelné, nemusi sticasne byt
zdsadné v cieloch a v napliiani zmyslu environmentélnej vychovy™. A naopak:
¢o je tazko meratelné alebo len tazko overitelné, moze byt z hladiska t¢innosti
environmentdlnej vychovy prinosné a dolezité, hoci ziadtce efekty sa moézu
prejavit aZ po mnohych rokoch, ako napr. vedia mnohi dlhsie sliziaci ekope-
dagdgovia, ktori pracuji i s detmi svojich Ziakov a odchovancov. Podla ndzoru
Michala Bartosa® (Bartos, 2011) je environmentdalne vzdeldvanie ,krajinou, kde by

10 ako podotyka RNDr. Jifi Kulich, zakladatel a riaditel strediska SEVER, Horni MarSov: , Najlahsie meratelné je vdcSinou to, Co je najmenej
dolezité”
11 Mgr. Michal Bartos, Ph.D., zakladatel a riaditel Sluridkova - Centra ekologickych aktivit mésta Olomouce
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meély byt upfednostiiovdny prostory kontextd, porozuméni vztahiim a souvislostem, pred
misty, kde se hromadi data a konkrétni aplikace poznatki. Diiraz je tu kladen na smysl,
na povahu byti, na tuiir¢i imaginaci a hleddni vhodné formy pro svédectvi, jak poukdzat
na zaklddajici souvztaznost prirozenosti ¢lovéka a zZivého svéta.”

»Environmentdlnu vijchovu mozno bez problémov uskutocriovat pomocou e-learningu.”

Bez pocitacov, mailov a mobilov sa dnes uz vacsinou nezaobideme. Nemali by
sme v8ak s nimi travit viac nez dobu skuto¢ne nevyhnutnd - a nezabtudat, Ze
najlepSou ucebnou pre environmentdlnu vychovu vzdy bola a bude priroda, te-
rén - v kazdom ro¢nom obdobia v
kazdom pocasi. V mestach mézu
pre tieto tcely dobre poslizit i ru-
deralizované tizemia, akymi sd
stavebné ohrady, za ktorymi sa
roky ni¢ nedeje - st miestami, kde
je mozné s detmi tispeSne badat
napr. o nespuitanosti sekundarnej
ekologickej sukcesie. Tzv. sdlovd
¢i papierovid environmentalnu
vychovu si nechajme len pre situ-
acie, kedy nezostdva nic lepsie. Vi-
kendové vypravy do prirody, letné
tabory, ale i dobré §koly v prirode
su pre utvaranie vztahu deti k pri-

rode i k sebe navzdjom nenahra-
ditelné. Obr. 18: Ked'pre technoldgie nevidime svet ...
(zdroj: Frantisek Cimerman, student FEE TUZVO)

~Nasa skola je ekologickd - ved kazdy rok
usporadivame Dern Zeme.”

Akcie typu Vycistime svet, Denl Zeme, Deti vody, Deni bez dut a podobné dalsie
programy sd nepochybne cennymi, pokial sa stant pevnou sicastou premysle-
ného systému zakladnych dokumentov §koly konkretizovanou v ro¢nych planoch
environmentdlnej vychovy, a ak st uskutoéiiované fundovane a tvorivo. U¢innost
jednorazovych akcii bez ndalezitého previazania s ostatnymi vzdeldavacimi ¢innos-
tami, ktorymi naplilame prierezovi tému Environmentélna vychova, véak méze
byt velakrat sporna.

»Biopotraviny je potrebné kupovat, pretoze si zdravsie.”

Environmentdlna vychova v sivislostiach

Ze st produkty ekologického polnohospoddrstva zdravsie (v tomto pripade mame
na mysli vyrobky domdaceho povodu), je sice vysoko pravdepodobné, avsak ve-
decky zatial nepreukizané. Na mieste je vSak vdac¢sia obozretnost, napr. k nachyl-
nosti niektorych vyrobkov ekologického polnohospodarstva ku skazeniu, najma
pri menej vhodnom spdsobe skladovania. Ovela podstatnejsim zmyslom podpory
ekologického polnohospodadrstva, ktoré najlepsie prejavujeme nakupovanim jeho
produktov, st priaznivé vplyvy tohto sposobu hospoddrenia na krajinu, ktoré sd
oproti konvenénému polnohospodarstvu neporovnatelne Setrnejsie a ozdrav-
nejsie. Prinos sa okrem iného prejavuje v zlepSovani tirodnosti pédy, vo vacsej
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Cistote povrchovych i podzemnych
vod, v zivotnej pohode (welfare)
hospoddrskych zvierat, ale i vo
zvySovani biodiverzity agroeko-
systémov - a tym i vo zvysujicej
sa pestrosti a krase krajiny.

~Hypermarkety je potrebné zrusit a vrdtit

sa spdt k malym obchodikom s ludskou

tvdrou.”
Velké nakupné centra tu su a este
dlhé roky budd. Pri vsetkych
opravnenych vyhradach k ich bu-
dovaniu a prevadzke po stranke
environmentdlnych, socidlnych
i ekonomickych doésledkov (z vel-
kej vacsiny negativhych) ndm
v environmentdalnej vychove v pr-
vom rade nejde o ich ruSenie ani Obr. 19: Podla ¢oho sa rozhodujeme?
obmedzovanie, ale predovéetkym (zdroj: Frantisek Cimerman, Student FEE TUZVO)
o podporu ziadticej réznorodosti obchodnych sieti a zariadeni, aby kazdy mohol
nakupovat tak, ako vyhovuje jeho presvedcéeniu a potrebdm - od gigamarketov
cez farmarske trhy, malé predajnic¢ky az po predaj z dvora ¢i debnickové druz-
stvd malovyrobcov a malospotrebitelov (napr. www.debnickari.sk). Dodajme, Ze
zadkladnou dlohou environmentdlnej osvety v nakupovani je podpora obcianskej
informovanosti - kazdy navstevnik hypermarketu i malej predajne by mal vediet,
0 Co sa moOze a ma zaujimat: odkial tovar pochadza, ¢o obsahuje, kto a za akych
podmienok sa na jeho vyrobe podiela, na akd vzdialenost bol prepraveny - a vy-
berat z ponuky rads$ej tie vyrobky, ktoré st voci zivotnému prostrediu SetrnejSie.
O tom v8ak uz rozhoduje kazdy sam.

~Environmentdlne Setrné alternativy v energetike je potrebné obhajovat za kaZdi cenu.”

Dolezity je kontext, konkrétne podmienky a situdcia - tu len naznac¢me: veji u
nés nad obcou vetry po cely rok natolko dostatoéne, aby sa dlhodobo vyplatilo
postavit tu veternd farmu? Nie je vlastne zvrhlé ,pestovat soldrne panely” (ako vy-
stizne pomenoval Bedfich Moldan®) na ¢ernozemi? M6Ze mat kazda z dvadsiatich
obci v mikroregidne svoju obecni kotoliiu na drevnd Stiepku, ked miestne zdroje
pokryju iba spotrebu najviac dvoch takychto zariadeni? A tak dalej. K uvedenym
prikladom je vSak potrebné povedat, Ze podporovat environmentalne Setrnd,
dobre premyslend, ekonomicky prijatelnd a dlhodobo udrzatelnt decentralizaciu
energetickych zdrojov, a postupne tak znizovat zavislost obci na velkodistribi-
toroch elektriny i plynu je nanajvys vhodné®.

12 http://hn.ihned.cz/c1-39435260-bedrich-moldan-pestovat-solarni-panely-na-polich-je-holy-nesmysl

13 zaujimavym podnetom pre diskusiu méZze byt vyrok zamerického filmu Age of Stupid (2009): ,Bolo by miidre vyuZit zostdvajiicu ropu
k tomu, aby sme vystavali novi spolocnost, ktord sa bez nej obide.” (18:57)
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,Cim viac druhov odpadov v $kole vytriedime, tym sme ‘ekologicke;si’.

Triedenie odpadov samo o sebe nic¢ [ [
neriesi, pokial nie je dosledne do- — .

mysleny spdsob dalSieho naklada- \’_4_14_,_4,_7\/ [”3\
nia s nimi. Je potrebné mat zaisteny e
pravidelny odber vytriedenych ma- »a
teridlov a tieZ vediet, ¢o sa s nimi L

deje - kam sa prevazaju a ako sa da-
lej vyuzivaja. Vytvarat dalsie Skatule

na separovany zber dal8ich komodit <60

samo o sebe nestaci, vzdy je potrebné % )
’ Vv N IR [ o

zvazovat vyS§ie naznadované SirSie N F>

stvislosti Skolského triedenia odpa-
dov. Znac¢na obozretnost je na mieste
i v pripadoch najréznejsich sttazi za-
meranych na kvantitu: o ¢o najviac 3
vyzbieranych tetrapakovych skattl,

0 najvidsi pocet viedok od PET-flas{ Obr. 20: HIboka verzus plytka ekoldgia

v mnoh;?ch farbéch, alebo o najvéééiu (zdroj: FrantiSek Cimerman, Student FEE TUZVO)

gulu zo zlomkového hliniku. Mnohokrat totiz takéto akcie vedud skor k podpore
nadspotreby neZ k zmysluplnej recyklacii. I pri obltibenych (z hladiska envi-
ronmentalneho vSak velakrat znac¢ne problematickych) médnych prehliadkach
odevov vyrobenych detmi z plastov a inych odpadov je potrebné detom vopred
zddraznovat skutocnost, Ze véetky tieto nové ,modely” st len odbockou na ceste
do prislusnych zberovych kontajnerov. A v neposlednom rade: mnohokrat zabt-
danou, avsak uplne zdsadnou stcastou environmentalnej osvety v odpadovom
hospodarstve by mala byt zrozumitelna a prijatelna stratégia predchddzania
vzniku zbyto¢énych odpadov.

@" 1. Uvedte priklady bariér Gc¢innosti environmentdlnej vychovy ¢i osvety verejnosti, ktoré

povazujete za zdsadné, a navrhnite, akymi sp6sobmi je mozné im celit v praxi.

2. Ako je podla vasho nazoru spravne postupovat pri vybere a zaradovani ukazok z filmov
tykajlcich sa Zivotného prostredia do vyucby?

3. Posldte, ¢i podmienky vasej obce by mohli byt priaznivé pre vybudovanie obecného
zdroja energie nezavislého na velkoproducentoch elektriny a tepla. Akymi argumen-
tami podlozZite vas navrh starostovi vasej obce?

4. Skuste Ziakov 7. triedy priviest k pochopeniu nenahraditelnosti klimatickej funkcie
tropickych dazdovych lesov a zvazte, ako by ste im vysvetlili, preco tieto lesy nie je
mozné vysadit znovu.

5. Co je podla vasho nazoru prvoradou tlohou narodnych parkov Slovenska a Ceskej
republiky (a ndarodnych parkov vo svete vSeobecne)?

6. V ¢om moze byt nasledujica citacia z Havlovej Moci bezmocnych posilou a inSpirdciou
pre environmentalnu vychovu?

,Stddnost konzumniho Zivota, jejimZ skvélgm vijrazem jsou moderni sidlisté a skvéljm ndstrojem
televize; rozpad clovéka do jeho jednotlivijch zanonymizovangch funkcei (producent, konzument,
pacient, voli¢ atd.); jeho totdIni zbezmocnéni tvdri v tvd¥ anonymnim spolecenskgm makrostruk-
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turdm; jeho komplexni adaptace na obecnou ,mravni” normu, kterou je rezignace na vse, co pre-
sahuje horizont stddniho Zivota - to vSe jsou zplsoby, jimiZ upadd lidskd identita do stdle hlubsi
a obsdhlejsi krize. (...) Nelze s tim skutecné nic délat? Uvazuji-li jako to, co ze mne tento svét
déld - totiZ jako lidské identity zbaveny Sroubek gigantického soustroji -, pak opravdu nemohu
délat nic: niceni zemékoule, ohlupovdni ndrodd a virobu tisici novijch termojadernijch bomb
samozrejmé nezastavim. UvaZuji-li vSak jako to, ¢im kaZdyj z nds ptvodné je, resp. ¢im kaZdyj z nds
md - nezdvisle na stavu svéta - zdkladni moZnosti se stdt, totiZ jako svéprdvnd lidskd bytost,
schopnd odpovédnosti ke svétu a za svét, pak samozrejmé mohu délat mnoho. Napfiklad snaZit se
chovat tak, jak si myslim, Ze je sprdvné se chovat a jak by se podle mého nejhlubsiho presvédceni
méli chovat vsichni - totiZ odpovédné. Na ndmitku, Ze to nemd smysl, odpoviddm velmi prosté:
md!” (Havel, 1990)
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7) Uvod do psycholégie vztahu
k prirode a Zivotnému prostrediu
Jan Krajhanzl

,Vsimajme si, ako sa ludia sprdvajui k prirode okolo seba, kde zac¢ina a konéi ich stcit so Zivou
prirodou. Pocivajme, ako by riesili situdcie, kde sa stretdvaju zdujmy ¢loveka so zdujmami prirody.
Prdve mordlne emdcie a presvedcenie o tom, aké maji ludia prdva a povinnosti vo vztahu k prirode,
sti podstatou etického postoja k nej.”

7.1 ZAKLADNE CHARAKTERISTIKY VZTAHU LUDI
K PRIRODE A ZIVOTNEMU PROSTREDIU

Mnoho ludi sa rado rozrozprdva o svojom vrelom vztahu k privode. Zdhradkdr, turista, privodovedec,
lesnik, pastier, maliar-krajindr, outdoorovy Sportovec, ekologicky aktivista i cestovatel do divokej
prirody. Staci len chvilu pocivat a ¢loveku napadne, Ze kaZdy vlastne rozprdva o niecom inom.

Pokial chceme porozumiet vztahu Iudi k prirode a Zivotnému prostrediu, pomo6ze nam
pri tom pét zakladnych charakteristik:

a. potreba kontaktu s prirodou

b. adaptdcia na prirodné podmienky

c. esteticky postoj k prirode

d. eticky postoj k prirode

e. environmentdlne vedomie.

Vymedzujem tychto pat charakteristik tak, aby kazda z nich:

« vystihovala ind oblast vztahu k prirode a zZivotnému prostrediu

« pomadhala vyjadrit osobitost ndsho vztahu k prirode a zZivotnému prostrediu

« umoznovala sledovat vyvoj vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu a porovnat ho
s inymi Iudmi.

7.1.1 Potreba kontaktu s prirodou

Clovek s vy$Sou potrebou kontaktu s prirodou hlad4 spdsoby, ako byt ¢o najviac v prirode
a ako byt ¢o najviac s prirodou. Prirodny svet ho pritahuje a 1dka a pokial v jeho blizkosti
nemoéze zit, vydava sa do nej, kedy moze (o psychologickych prinosoch pobytu v divoc¢ine
Kaplan, Talbot, 1983). S prirodninami a prirodnymi materidlmi sa stretdvame u neho
doma, s prirodnou tematikou v jeho kniznici a s prirodnymi scenériami na stendch
jeho bytu alebo na pozadi pocitaca (r6zne druhy kontaktu s prirodou viac Kahn, 1999).
Pokial sa takémuto ¢loveku nedostdva potrebného kontaktu s prirodou, byva nepokojny
a neststredeny a vo svojich fantdzidch uteka do chvil, kedy v prirode bol alebo kedy do
nej opit vyrazi. Clovekom s vy$Sou potrebou kontaktu s prirodou méze byt rovnako vi-
kendovy chatdr ako aj tramp, pttnik-romantik, tiez terénny cyklista, hubar zachadzajtici
autom do lesa, horolezec, vytvarnik-krajinar aj polovnik.
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Clovek s niZSou potrebou kontaktu s prirodou je voé¢i pobyvaniu k prirode Iahostajny.
Priroda ho ,netaha” - pokial v nej predsa len travi cas, je to napr. kvoli partnerovi/part-
nerke, priatelom, zarobku ¢i zlepSovaniu fyzickej kondicie.

Potrebu kontaktu s prirodou ndjdeme napr. v pozadi piatkovych kolén na vypadovkach
z velkych miest, Ceskej chatarskej a chaluparskej vasne, vysokych cien realit v blizkosti
mestskej zelene, Siriacich sa mestskych satelitov a titekov z miest, véemozZnych turis-
tickych a §portovych aktivit v prirode alebo trebdrs v polovnictve.

7.1.2 Adaptacia na prirodné podmienky

-----

st ludia obdareni v r6znej miere.

Clovek s vy$sou adaptaciou na
prirodné podmienKky si v prirode
(a s prirodou) vie poradit. Vie sa
dobre pohybovat prirodnym teré-
nom (Co dnes nie je u mnohych
Tudi zdaleka samozrejmostou),
dokaze v prirode stravit niekolko
dni. Rozlozi ohen, vie, co jest a ¢o
nie, ¢o robit pocas birky a kde si
nachystat noclah. Je zvyknuty na
rozne druhy podasia a r6zne von-
kajsie teploty. Pre kontakt s priro-
dou je vybaveny telesne (pohybovo, V L o g
zmyslovo, fyziologicky), emo¢ne Obr. 21: Clovek s vy$Sou adaptdciou na prirodné

i intelektovo - svojimi schopnos- podmienky si v prirode vie poradit (zdroj: Tomas Brisuda)

tami, zrunostami i poznatkami. Dokéze si v prirode oddychnut a vie, na ¢o si ma dat
pozor. Ovlada zakladné zrucnosti pre pestovatelstvo a chovatelstvo.

Prikladom takéhoto ¢loveka mézZe byt skiiseny skautsky vedici Miloslav Nevrly (2000: 31):
,Bez stanu, bez plachty sa chystdm na noc. Je zlé ist v tistrety dlhej, dazdivej temnote. Zrak preto
blidi po nebi, po mrakoch, po hiistindch. Je to dobré, poludriajsie mracnd sa pred vecerom rozplynuli,
rozpustili sa v bledniicej blankytnej modvej, zmizli, prudko sa ochladzuje. Noc bude jasnd a studend,
ale chlad nevadi, skoro si nan zvykdm. (...) Skladdm si plecniak, deti je za mnou. Ndhle je dost casu.
Polihujem, tiez zemegula dotancovala svoj kazdodenny slnecény tanec, zakvizila pred svojou hviezdou,
jej tvdr hasne; nadchddza noc.”

Clovek s nizsou adaptaciou na prirodné podmienky sa v prirode stresuje neredlnymi hroz-
bami, kadecoho sa &titi a chvile v prirode st pre neho spojené s neprijemnou stratou pohod-
lia (o prejavoch nizkej adaptacie na prirodné prostredie Bixler, Floyd, 1997; Palmberg, Kuruy,
2000). Svoje nedostatky moze kompenzovat sofistikovanym outdoorovym oblecenim a vy-
bavenim, ktoré mu umoznuje zvladnut aj situdcie, ktoré by boli pre neho inak prili§ narocné.
Napriklad Jichym Topol spomina (2007: 36): ,Na porade o ceste do Grdnska sme tu totiz sami zreli
muzi. Moderni outdoor [udia. Pocas roka sa venujeme svojim kanceldridm a vodindm, ale tiez pldnujeme
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a Setrime, aby sme si pocas dovolenky
mohli dopriat ,poriadnu cestu”. Pre uspo-
kojenie nasej zdluby, totiz pre pobyt v drs-
nejsej prirode, uz existuje celj priemysel
turistickijch pomécok. Do miest, kam sa
kedysi odvdZzili len odvdzlivci ¢i obrie vy-
pravy, dnes vdaka technoldgidm a prie-
chodnosti sveta uz mézu i netrénovant
nadSenci, ako sme my.”

Vysoka uroven adaptacie na pri- opr, 22: vdaka priemyslu s turistickymi poméckami je
rodné podmienky je idedlom pre pobyt v drsnejsej prirode dostupny aj netrénovanym
skautov, woodcrafterov a vSetkych, nadsencom (zdroj: Tom4s Brisuda)

ktori sa na kurzoch prezitia uc¢ia, ako obstat v divokej prirode.

7.1.3 Esteticky postoj k prirode

Zatial ¢o adaptdcia na prirodné podmienky je zamerand vykonnostne a spojend so schop-
nostami a zru¢nostami, esteticky postoj k prirode vystihuje rozdiel medzi ludmi v hibke
ich estetického prezivania kontaktu s prirodou. Ako charakteristika vyjadruje réznu mieru
estetickej vnimavosti a vSimavosti k okolitej prirode (porov. Chenoweth, Gobster, 1990). Po-
zornost ¢loveka s rozvinutym estetickym postojom k prirode pritahuje okolita priroda,
zaujima ho, niekedy az pohlcuje. Zbada a zapocuje to, ¢o mnohi prehliadajd, uciti a pociti to,
o ¢om druhi nemajud ponatia. Zatial ¢o strom bude pre menej esteticky vnimavého ¢loveka len
obyCajnym stromom, pre ¢loveka s rozvinutym estetickym postojom k prirode predstavuje
cely rad podnetov a vhemov: prirodovedne postrehne cely rad detailov, tesi sa Skale farieb
a svetiel, unasa sa symféniou Sumenia listov alebo trebars pocituje jeZenie vlasov v zahlavi
prudenim ,energie”. Na prirodu sa dokaZe vyladit, ona si berie jeho pozornost a na oplatku
mu ddva cely rad prezitkov a zazitkov, podnetov a vhemov, ktoré si spatne dokaze vybavit.
Prikladom mézZe byt opis Michala Singera (2003: 70-71): , Scenéria lesa, scenéria mrakou, Scenétia
pola. Dlho sa uberal pomedzim pola a lesa. UzZival si. Kriky, zltnticu trdvu, kmene a vijvrate (tie najmd
avzdy!), listie, Zihlavu, potocéné rastliny, vodu, hned svethi a osInivo zrkadliacu jas jesennej oblohy, hned
tmavt, hnedavo kalnd a zradni. Vody melancholické. Korene stromov, obnaZenijch vecngym omielanim
vody, pésobiacich ako ruky s desiatkami prstov. Siel, dijchal. Siel dychom a dijchal chddzou, (...), nepocul
uz Sumenie stromov, ale stromovy sum, nevidel uz blijskajticu sa vodu, ale vodny blesk, neposkakoval uz
po kamennej cesticke, ale medzi cesticku kameriov.” Clovek s nizkou tiroviiou estetického postoja
k prirode si zo svojho okolia vybavi len mélo prirodnych detailov. M4 problémy sa na prirodu
ststredit - myslienky a pocity ho vedd inam. Esteticky postoj k prirode sa po storoc€ia prejavuje
v prirodnom mysticizme a v umeni (krajinomalba, prirodna lyrika). V sticasnej dobe napr.
rasticim zaujmom o krajinu, putovanim po krajine a bioregionalizme.

7.1. 4 Eticky postoj k prirode

V&imajme si, ako sa Iudia sprdvaju k prirode okolo seba, kde za¢ina a kon¢{ ich stcit
so zivou prirodou. Po¢tivajme, ako by rieSili situacie, kde sa stretavaji zaujmy cloveka
so zaujmami prirody. Prave moralne emdcie a presvedcenie o tom, aké maji Iudia prava
a povinnosti vo vztahu k prirode, st podstatou etického postoja k nej.
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Na rozdiel od ostatnych Styroch charakteristik vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu
potrebujeme pre vystihnutie etického postoja k prirode dve §kaly:

a. Skalu submisie a dominancie

b. 8kalu afilidcie (priatelstva) a hostility (nepriatelstva).
Prave prepojenie tychto dvoch §kal vystihuje najzndmejsie typy etickych postojov k pri-
rode, s ktorymi sa m6zZeme stretntit v spolo¢enskych vedach, ako je pansky, spravcovsky,
partnersky ¢i romanticko-spiritudlny postoj k prirode. V beZznom Zivote sa s etickym
postojom najcastejSie stretdvame pri réznych vymendch nazorov na témy ,rdbat x ne-
rdbat les”, ,kosit x nekosit”, ,strielat x nestrielat”, ,vypalovat x nevypalovat”, ,beténovat
x ponechat” ¢i ,vyhubit x nechat zit".

7.1.5 Environmentalne vedomie

Nie kazdy, kto je ohladuplny k prirode vo svojom bezprostrednom okoli (,muche by
neubliZil“), sa ako ob&an a spotrebitel sprava zodpovedne k Zivotnému prostrediu. Clo-
vek s vy$§im environmentdlnym vedomim ma4 vnttornd motivaciu chranit Zivotné
prostredie. Nezacujete ho zlahcovat environmentalne problémy - znecistenie, vymie-
ranie druhov a ohrozenie prirodnych cyklov planéty vnima ako vdzne hrozby. Sdm si
uvedomuje environmentdlne stvislosti svojho Zivota a hlada sp6soby, ako sa spravat
k prirode ohladuplnejsie. Osvojuje si cely rad proenvironmentdlnych navykov - napr.
triedi odpad, obmedzuje svoju spotrebu vody a energie a vo svojich potrebach sa dokaze
so zretelom k ochrane Zivotného prostredia uskromnit. Podporuje tiez environmen-
tdlne udrzatelnd politiku a angazuje sa v aktivitdch na ochranu prirody a Zivotného
prostredia.

Pre ¢loveka s vysokym environmentialnym vedomim nie je ochrana prirody len otdzkou
jeho vedomosti a presvedcenia, ale tiez jeho
emdcii (porov. Kals, Maes, 2002) - citi smitok
z devastdcie ekosystémov, siciti s ohrozenymi
a trpiacimi zvieratami, preziva obavy z envi-
ronmentdalnej budicnosti.

Clovek s nizkym environmentdlnym vedo-
mim je k ochrane prirody lahostajny. Nevdha
s aktivitami, ktoré Zivotné prostredie posko-
dzuji a v horsom pripade méZe ochranou Zi-
votného prostredia opovrhovat.

Environmentalne vedomie sa zhmotnuje v kam-
paniach environmentdlnej osvety, v protestnych
akcidch na ochranu prirody a zivotného prostre-
dia, v praci ekologickych aktivistov, v starostli-
vosti detskych krizkov a oddielov o chranené ,
lzemia a vyznamné krajinné prvky, v rastu- e

com dopyte po produktoch Setrnych k Zivot- Obr. 23: Odpor proti aktivitdm, ktoré vedd ku

nému prostrediu alebo v , zelenych” politickych klimatickym zmenam.
koncepciéch (zdroj: Juraj Rizman, Greenpeace)
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Vztah k prirode, vztah k Zivotnému prostrediu?
Napriek tomu, Ze tazko moZno povaZovat niektord definiciu prirody a Zivotného prostredia
za vSeobecne platn(, stoji za to sa na chvilu pri oboch pojmoch zastavit.

Prirodou rozumiem mimoludsky svet spojeny predovsetkym s biosférou. Vo vztahu k pri-
rode a Zivotnému prostrediu vS8ak nemd zmysel vymedzovat prirodu priestorovo a riesit,
aké miesto je este prirodou a ktoré uz prirodou nie je. V oblasti potreby kontaktu s priro-
dou preziva niekto stretnutie s mimoludskym svetom na like a v lese, niekomu naopak
staci mestsky park a hriadka tulipdnov, iny uspokoji svoju potrebu kontaktu s prirodou
iba v divokej prirode. Adaptdcia na prirodné podmienky zohladriuje p6sobenie nielen
Zivej a nezivej prirody, ale i atmosféry (pocasie). Esteticky postoj k prirode sa prejavuje
pri stretnuti s mimoludskym svetom, ktory vsak mo6Zze byt ovplyvneny ¢lovekom a zahffia
i atmosférické javy (oblibené zdpady sinka, jesenné ,makké” sInce). TieZ pri etickom po-
stoji k prirode vystupuije priroda trochu v inej Glohe: prezivame ho predovsetkym k Zivej
prirode, len minimalne s nezivou prirodou a atmosférou.

Zivotné prostredie je viade okolo nds, zahfiia prirodny i ¢lovekom vytvoreny hmotny
svet. Vo vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu sa k Zivotnému prostrediu najviac viaze
environmentalne vedomie, teda ,ochranarska” charakteristika - pretoZe spotreba surovin,
produkcia odpadov a znedlistenie, zmeny klimy (pozn. ed.: termin sa v minulosti pouZival
pre vietky zmeny sivisiace s klimou (v sicasnosti podla IPCC, 1996) sa takto nazyvajd uz
len zmeny klimy prirodzeného charakteru teda také, ktoré ovplyviiujd prirodzené faktory),
ovplyviuju nielen mimoludsky svet, ale aj svet [udi. Pokial' nechceme venovat pozornost
len poskodzovaniu prirody, ale tiez napr. smogu v mestach alebo toxinom v domdcnos-
tiach, je vhodnejSie spdjat environmentdlne vedomie s ochranou Zivotného prostredia.
Environmentalny aspekt ma tieZ eticky postoj k prirode, ktory vytvara bazu pre environ-
mentdlne vedomie.

Ked'sa nad uvedenymi piatimi charakteristikami vztahu k prirode a zivotnému prostrediu
zamyslime, napadne nds, Ze by sme ich mohli rozdelit na vztah k prirode a Zivotnému pro-
strediu. Vztah k prirode by obsahoval potrebu kontaktu s prirodou, adaptaciu na prirodné
podmienky a esteticky postoj k prirode (Cize charakteristiky spojené s bezprostrednym
kontaktom s prirodou). Vztah k Zivotnému prostrediu by obsahoval environmentélne ve-
domie. Ked'[udia hovoria o vztahu k prirode, ¢asto tym myslia zaroven i vztah k Zivotnému
prostrediu. Hovoria napr.: ,Keby ludia mali lepsi vztah k prirode, tak by viac triedili odpad, viac
Setrili energiu a menej jazdili autami...” PretoZe sa oba vztahy prelinajd, rozhodol som saich
zastresit jednym terminom - ,vztah k prirode a Zivotnému prostrediu”.

7.1. 6 Vztah plny rozporov

Uvedenych pat charakteristik vztahu ¢loveka k prirode a zivotnému prostrediu ukazuje,
ze skutocnost nie je ¢iernobiela ani jednorozmerna. Nema zmysel potrebu kontaktu
s prirodou, adaptaciu na prirodné podmienky, esteticky a eticky postoj k prirode a envi-
ronmentdlne vedomie vtesnavat do jedného slova, jedného terminu, jednej §kdly. Nema
zmysel hovorit, Ze niekto m4 kladny alebo zaporny vztah k prirode, Ze je odcudzeny
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prirode alebo nie je. Nielenze vztahy k prirode a Zivotnému prostrediu nemozno zmys-
luplne zredukovat do jednej charakteristiky, ale priznacni je pre ne naopak vntitorna

nevyvazenost a rozporuplnost.

Rozhliadneme sa okolo seba a typickych prikladov uvidime viac ako dost:
turisti, ktori cestuji za divokou prirodou na druhy koniec sveta (vysoka potreba kon-
taktu s prirodou a nizke environmentdlne vedomie)
dospievajici, ktori miluji vsetko Zivé, ale len do chvile, kedy im cestu v lese skrizi
slimék (vysoky eticky postoj k prirode a nizka adaptdcia na prirodné podmienky)

vidieCania, ktori sd zvyknuti aj na nepriaznivé pocasie, ale v kotle si pokojne zaktria
i PET-flasami (vysoka adaptdcia na prirodné podmienky a nizke environmentdlne
vedomie)
§portovci, ktori potrebuju pohyb vonku, ale je im vlastne tplne jedno, ako to okolo
nich vyzerd (vysokd potreba kontaktu s prirodou a nizka tiroven estetického postoja
k prirode).

Podobna nevyvazenost charakteristik vztahu k prirode je medzi ludmi ¢astd. Vzacne sd

naopak pripady, kedy majui ludia rozvinutych vsetkych pat charakteristik (akysi ,eko-

a bio- ideal”?) alebo st vo vSetkych charakteristikdch ,zakrpateni”.

i

Potreba
kontaktu
s prirodou

Adaptiécia
na prirodné
podmienky

Esteticky
postoj
k prirode

Charakteristika
vztahu k prirode

Eticky postoj
k prirode

Environmentélne
vedomie

Obr. 24: Charakteristika vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu
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Pozorny Citatel si moZno vsimol, akym sp6sobom st pouzité terminy charakteristik vztahu
k prirode: podla tu uplatneného ponatia nie je napr. potreba kontaktu s prirodou kvalita,
ktoru by dosahoval len niekto. Naopak, potrebu kontaktu s prirodou m6Zzeme popisat
u kazdého cloveka, Ci uz je jej Groven vysoka alebo nizka. Plati to tak pre ostatné charak-
teristiky, rovnako ako pre vztah k prirode a Zivotnému prostrediu (teda mame ho vsetci,
otazka znie, aky).

Vztah sa na jednej §kdle vyjadrit ned4, dokonca ani pat charakteristik vztahu éloveka k prirode
a zivotnému prostrediu sa neda vystihntt piatimi Skdlami (charakteristiky st clenitejSie, nez
aby sa dali bezo zvysku vystihntt jednou Skalou). Tato roznorodost nepriamo doklad4, ako
problematické st snahy vtesnat viacrozmernost vztahov Iudi k prirode a Zivotného prostredia
do jednej ,Skatulky”, nech uz je tou Skatulkou Cokolvek - kladny vztah k prirode, pozitivny
postoj k prirode odcudzenie prirode ¢i ekogramotnost. Zasadnym nedostatkom tychto jed-
norozmernych konceptov je pritom to, Ze zlyhavaji v popise redlnych vztahov Iudi k prirode
- napr. kolko dnes najdeme Iudi, ktorych to tahda do prirody a zaroven sa ochranou zivotného
prostredia prilis nezaoberaji? (alebo: Kto rad chodi do prirody, nemusi ju chranit. Kto v nej
nachddza estetické uspokojenie, nemusi byt zdatny zalesak). Ako tito vyssiu potrebu kontaktu
s prirodou a nizsie environmentalne vedomie vyjadrit na osi medzi spriaznenim s prirodou
a odcudzenim prirode alebo kladnym a zdpornym vztahom k prirode?

Pokial by sme nezacali medzi uvedenymi charakteristikami rozliSovat napr. v environ-
mentdlnej vychove, mohli by sme sa jedného diia dockat neprijemného prekvapenia
- keby sme zistili, Ze nase dobre mienené aktivity, ktoré mali za ciel podporovat envi-
ronmentdlne priaznivé spravanie, v skutocnosti vychovavaji iny druh obdivovatelov
a milovnikov prirody, nez aky by sme si priali - novomanzelov stavajicich si domy na
satelitnych predmestiach, lesnych §tvorkolkarov, milovnikov golfu, lovcov exotickej
fauny alebo duchovnych turistov putujicich za splynutim s prirodou na druhy koniec
sveta. O navrat k prirode by v takomto pripade v ur¢itom slova zmysle iSlo - o cestu
k environmentdlnej udrzatelnosti tazko.

@" 1. Akymi slovami ste doteraz opisovali rozdiely mezi ludmivich vztahu k prirode a Zivotnému

prostrediu?

2. Skuste po precitani kapitoly charakterizovat svoj vztah k prirode a Zivotnému prostrediu.

3. Vyvijal sa vas vztah k prirode a Zivotnému prostrediu v priebehu vasho Zivota? V akych
Zivotnych etapach bol iny ako v sticasnosti?

4. Dokézete si pri kazdej charakteristike predstavit niekoho zo svojho okolia, kto md cha-
rakteristiku na vysokej Grovni a niekoho, kto ju ma skor nizko?

5. Aky rozpor vo vztahu k prirode a zivotnému prostrediu vam pripada medzi ludmi vo
vasom okoli najcastejsi?

6. Spominate si, Ze by vas niektord z uvedenych charakteristik s niekym zbliZila/spriatelila
alebo naopak, Ze vas viedla odlisnost v niektorej z charakteristik vztahu k prirode a zZi-
votnému prostrediu ku sporom alebo naruseniu vztahu s druhym ¢lovekom?

7. Co by ste sa radi naucili vo vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu, aki charakteristiku
vztahu k prirode by ste u seba chceli rozvijat?

8. VSimate si mezi ludmi este iného rozdielu vo vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu,
ktory vam zatial' v predstavenych piatich charakteristikdch chyba?
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Preco ludia (ne)chrania Zivotné
prostredie?

Jan Krajhanzl

Niektori autori vysvetluji nevsimavost va¢siny zdpadnej spolo¢nosti voci environmen-
talnym problémom environmentalnou psychopatiou, sebevrazednymi tendenciami
ludstva alebo konzumom zatemnujicim nas tsudok (porov. Roszak, Gomes, Kanner,
1995). Vyskumy vsak ukazuji, Ze environmentdlne spravanie ludi nemozeme vysvetlit
jednym ,velkym” dévodom, napr., Ze verejnost je ,hlipa“, ,neinformovana“, ,Sialend”,
m3a ,konzumné hodnoty” alebo ,zly vztah k prirode” (metaanalyzy Bamberg, Moser,
2007; Kléckner, 2013; prehlad Clayton, Myers, 2009: 31 - 32). V skuto¢nosti pésobi na
nase environmentdlne spravanie cely rad vonkajsich (prostredie jedinca) a vnttornych
(osobnost jedinca) faktorov.

8.1 VONKAJSIE A VNUTORNE FAKTORY
ENVIRONMENTALNEHO SPRAVANIA

Faktory moéZeme rozliSit vonkajsie (v prostredi jedinca) a vniitorné (osobnost jedinca).
Medzi vonkajsie faktory ovlyviujice environmentdlne spravanie patria kultirne, soci-
dlne, ekonomické a dal$ie vplyvy. Na nasSe spravanie k Zivotnému prostrediu v§ak pdsobia
tiez vnutorné faktory, teda nase vlastnosti (napr. Allen, Ferrand, 1999; Franék, 2008),
hodnotovia orientacia (napr. Schwartz, 1992; Fabidnova, 2004), Zivotny $tyl (napr. Librova,
1994, 2003). Medzi vnitornymi faktormi ndjdeme tiez oblast vedomosti, zru¢nosti a po-
stojov, ktoré sivisia s prirodou a zivotnym prostredim (napr. Ajzen, 1991; Stern, 2000;
Bamberg, Moser, 2007; Klockner, 2013), teda prave so vztahom k prirode a Zivotnému
prostrediu (vid obr. 25).

a N
Vonkajsie faktory

(faktor prostredia)
_ J

. ) /
Vnitorné faktory
(faktory osobnosti
a faktory vztahu k prirode
a zivotnému prostrediu)

Environmentalne Stav zZivotného
spravanie prostredia

Obr. 25: Co ovplyviiuje nade spravanie k Zivotnému prostrediu?

Vplyv prostredia na environmentdlne spravanie je mozné sledovat optikou r6znych odbo-
rov. Ekonémia sa zaobera napr. analyzou dopytu po environmentalne Setrnych produktoch
a prehnanou spotrebou. Socioldgia a antropoldgia Studujd vplyv tradicif, moralnych no-
riem, nabozZenstva, socialnych hnuti a masmédii. Technické odbory sa venuiju infrastruk-
tdre dopravy, obcianskej vybavenosti a odpadovému hospodarstvu. Na pomedzi medzi
vnutornym a vonkajSim svetom sa pohybuji odbory, ktoré studujd ako environmentalne,
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socidlne a ekonomické faktory ovplyviiuji environmentalne spravanie - napr. socidlna
psycholégia, ekonomicka psycholdgia, environmentalna psycholdgia alebo behaviorélna
ekondmia.

Faktory mozeme rozdelit na (McKenzie-Mohr, 2011, viac obr. 2):
a.bariéry (brania ndSmu proenviromentdlnemu spravaniu)

» vonkajsie, napr. nizka dostupnost alternativ (¢Casov4, finan¢na), protireciace si
nazory na environmentdlne problémy a ich rieSenie, ,neviditelnost” niektorych
environmentdlnych problémov ¢i environmentalne nepriaznivé socidlne normy

» vnutorné, napr. pohodlnost, preference inych zivotnych hodnot (napr. bohatstvo,
zdravie, bezpecie), neznalost environmentdlnych nésledkov vlastného spravania,
nizke povedomie o probléme alebo vnimana obtiaznost proenvironmentdlneho
spravania

b.benefity (podporuji nés v proenviromentdlnom spravani)

« vonkajsie, napr. odmeny a tresty (ekonomické, pravne, socidlne)

» vnudtorné, napr. moralne normy, socidlne normy, zdujem o tradicie (samozdasobi-
telstvo, domdca vyroba pokrmov) alebo zaujem o inovacie (nizkoenergetické domy,
solarne panely).

Vo vacsine pripadov je vSak proenvironmentdlne spravanie zaloZené na vnutornej mo-
tivacii (podrobnejsie Krajhanzl, Zahradnikov4, Rut, 2010: 10 - 18).

Faktory ovplyviiujiice
environmentalne
sprdvanie

( Vonkajsie faktory) ( Vnitorné faktory )

(Vonkaj§ie benefity ) ( Vonkajsie bariéry ) ( Vnitorné benefity) (Vnﬁtorné bariéry )

Obr. 26: Bariéry a benefity proenvironmentalneho spravania

Hovori sa, Ze celok je viac nez len stcet jeho casti alebo Ze pre stromy zabidame na les.
Preto predtym, nez si pribliZime vnuitorné faktory, ktoré ovplyviuji, ako sa spravame
k Zivotnému prostrediu, podme sa pozriet na celd problematiku z nadhladu. Co vidime?

Socidlne pasce

Preco je tak tazké chranit zZivotné prostredie? Odpoved je rovnakad, ako ked premyslame,
preco skolabovanému na rusnej ulici nikto nepomoze alebo preco je v spolo¢nej kuchynke
na interndte taky neporiadok. Kazdy moze prilozit ruku k dielu, ale len malokto to urobi.
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Preco? PretoZe dochadza k rozptyleniu zodpovednosti, kedy si vela Iudi hovori: ,Ked
sa to tyka tolkych ludi a nikto ni¢ nerobi, tak preco by som to mal riesit prdve ja?“ Pokial sa na
situaciu pozrieme tizkou perspektivou jednotlivca, je to pochopitelné: pokial sa zapoji
do rieSenia situacie, bude musiet vynalozit urcitd namahu (trebars aj sam), ale prospech
z toho budd mat vSetci (alebo dokonca niekto iny). Takéto uvazovanie sice moze davat
zmysel z pohladu jedinca, ale pokial takto vyhodnotia situdciu vsetci, vedie to k nega-
tivhym nasledkom. Prave situacie, kedy konanie, ktoré dava zmysel z izkej perspektivy,
sa stdva fatdlnym v perspektive SirSej, sa nazyva socidlnou pascou (social traps).

John Platt (1973) rozlisuje tri druhy socidlnych pasci:

a.pasca chybajiceho hrdinu - pre Iudi je ndro¢né vziat na seba zodpovednost, vystipit
z davu a zasiahnut do situdcie (napr. zavolat na policiu, ked susedia tyraji psa, pro-
testovat proti vyridbaniu starej aleje alebo iniciovat na trade vybudovanie korenovej
Cistiarne pre obec)

b. pasca jedného - chyt4 sa do nej ¢lovek, ktorého kratkodobé zaujmy vedd k prehibeniu
problému z dlhodobého horizontu (napr. ked kiri v peci véetkym, ¢o mu pride pod ruku,
namiesto toho, aby si zohnal drevo, a potom musi znésat stiplavy zdpach okolo svojho
domu. Alebo ked sa neodhodla zasiahnut proti stavbe velkoskladu a potom ztfa, Ze okolo
jeho domu jazdia tazké kamiény.)

c. pasca spolo¢ného - oznacuje situacie, kedy ¢lovek voli medzi svojim osobnym kratko-
dobym z4dujmom a dlhodobym zdujmom ako celku (najrozsirenejsia pasca). Pasca spo-
lo¢ného je spojend s environmentdlnymi problémami v§ade okolo nés: Poletime tento
rok na exotickid dovolenku do Karibiku alebo vezmeme do tivahy uhlikovi stopu leteckej
dopravy a zostaneme doma? Kipime si v aprili jahody zo Spanielska alebo si nechdme
dva mesiace zajst chut a pockdme na :
tie naSe? Budeme batérie hadzat do
zmesného odpadu alebo ich budeme
doma svedomito zbierat a potom od-
nasat do miestneho elektra?

(X +]
111 ]

Medzi pasce spolo¢ného patri pripad

opisanym Garettom Hardinom (1968)
ako tragédia spolocného pasienka.
Jeho metafora hovori o obci, v ktorej
mohli pastieri vyhanat na obecny pa-
sienok [ubovolny pocet oviec zo svojho
stdda: pretoze sa kazdy pastier snaZil
maximalizovat svoj prospech, oviec na
pasienku stdle pribddalo a postupom
Casu velkost stdda dosiahla bodu, kedy
ovce spasali obecny pasienok rychlej-
Sie, ako trava stacila dorastat. Viedlo to

Obr. 27: Pasca spolo¢ného je spojend
kznehodnoteniu pasienka a katastrofe. | senvironmentalnymi problémami (zdroj: Jan Krajhanzl)

Viac o tragédii obecného pasienka v lekcii Kolapsy civilizacif
http://www.sokratovinstitut.sk/sk/sokratov-institut/e-learning
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Socialne pasce sa Studujd tieZ experimentélne (Gifford, 1997: 344 - 3671; Bell, 2001: 473

- 480). Pokusy ukazujd, ze vzdjomna komunikacia, rozdelenie spolo¢ného statku medzi
jednotlivcov ¢i odmeny a tresty zvysSujd Sancu, Ze ludia sa do socidlnej pasce nenechaju
chytit (Bell, 2001: 478).

Vediet identifikovat socidlne pasce v nasom kazdodennom Zivote je prvym krokom

k porozumeniu, preco tolko Iudi poskodzuje Zivotné prostredie. Existujui potom dve

zakladné cesty, ako socidlnym pasciam celit:

a.zameranie sa na vonkajsie faktory, ktoré ovplyviiuji nase spravanie k Zivotnému
prostrediu a hladat sposoby, ako eliminovat socidlne pasce alebo vSeobecnejsie: ako
zmenit prostredie tak, aby proenvironmentalne spravanie Iudi podporovalo, nez aby
mu brédnilo

b.zameranie sa na vnitorné faktory, ¢iZze zmenu vedomosti, zru¢nosti a postojov. Pred-
pokladom je porozumiet, ako proenvironmentdlne spravanie vznika, aké faktory st
pre jeho rozvoj klticové. NajdolezitejSie je také porozumenie pre odbor, ktory zmenu
spravania Cloveka podnecuje - pre environmentalne vzdeldvanie, vychovu a osvetu.

[X]+]
Q0

Zabdldaju ludia zhasinat pri odchode z pracoviska? MozZno poméze konkrétna, zdvorila

a naviac este vtipna cedulka pri dverdch. Pochybujd ludia o zmysluplnosti triedenia od-
padu a st k nemu ¢oraz viac rozvlacnejsi? Ukazte im, o kolko percent odpadu sa ich kosu
na zmesny odpad vdaka ich triedeniu za minuly tyZden ulavilo. Tvoria sa v meste kolény
aut, v ktorych sedi jediny vodic? Zvyhodnite tych, ktori majd spolujazdca zvlastnymi par-
kovacimi miestami alebo zvlastnym dopravnym pruhom.

Existuje mnoho publikacii, ktoré sa metodike podpory environmentalneho spravania
prostrednictvom zmeny prostredia venuju, napr.: Krajhanzl, Zahradnikova, Rut, 20710;
Thaler, Sustein, 20710; Bell, 2001; Geller, 2002; McKenzie-Mohr, Smith, 1999; McKenzie-
-Mohr, 207171; McKenzie-Mohr et al., 20711).

8.2 KDE BERIEME OCHOTU CHRANIT ZIVOTNE
PROSTREDIE?

Vo vyskume faktorov, ktoré pésobia na environmentdlne spravanie sa mozeme stretnit

s dvoma pristupmi:

a.Specifikacia - kazdé environmentilne sprdvanie, kazda cielova skupina a kazdé
podmienky si jedine¢né a tento pristup predpoklada Ze napr. dévody, preco zaha-
dzujui vratné flase Studenti a preco seniori mézu byt dost odlisné. Vyskumy tohto
typu sa preto prispésobuji konkrétnym podmienkam, vSetky situdcie si skimané
ako Specifické, bez toho, aby bolo snaha vysledky zovSeobecnovat pre iné sprava-
nie a iné cielové skupiny. Konkrétne vysledky takéhoto pristupu znamenaji velky
prinos pre prax, napr. pri priprave osvetovych kampani (McKenzie-Mohr, 2011).
Takymto spésobom skiima bariéry a benefity proenvironmentdlneho spravania komu-
nitne zaloZeny socidlny marketing (community-based social markting, pozri McKenzie-
-Mohr, Smith, 1999; McKenzie-Mohr, 2011, McKenzie-Mohr et al., 2011) alebo aplikovana
behavoridlna analyza (Geller, 2002).
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Preco si [udia v americkych restaurdciach

objednavaji morské plody, ktoré patria me-
dzi ohrozené druhy?

Analyza vnitornych bariér (McKenzie-Mohr et al,
2011:113), ukdzala, Ze mnoho z hosti restaura-
cii netusi, Ze saich vecera podiela na devastacii
populacie niektorych morskych druhov, Ze neve-
ria vSemoznym odportcaniam a naviac sa citia
zahlteni vyzvami, ¢o vSetko si maju pri svojich
spotrebitelskych rozhodnutiach vsimat. Von-
kajsSou bariérou bol predovsetkym nedostatok
informdacii o tom, ¢o iné mo6Zu vecerat a kde, po-
kial'maiju chut na morské plody a chcu sa spravat
Setrne k Zivotnému prostrediu.

Preco [udia nechcti mat doma kompostéry?
Vyskum ukézal (McKenzie-Mohr et al., 2011:
37), Ze ludia sa kompostérov v domacnos-
tiach stitia kvéli zapachu a muskam, obavaju
sa ndrocného zaobchadzania s kompostom
a nevedia preco by si vlastne mali kompostér T

‘s .y .. Obr. 28: Preco sl sticastou ndsho jedalnicka
zaobstaravat. VonkajSou bariérou potom bol . . )

. aj ohrozené druhy? (zdroj: Rebeca Anchondo,

nedostatok miesta v byte. www.flicker.com)

b.snaha o zov§eobecnenie, ktoré faktory su pre r6znorodé environmentilne spra-
vanie roznorodych cielovych skupin v r6znorodych podmienkach zhodné. Teérie
proenvironmentdlneho sprdavania sa Statisticky testuji ako modely, ktoré vyjad-
rujd, ktoré faktory su pre ktoré sprdvanie k zivotnému prostrediu najvyznamnejsie.

V sticasnosti patri medzi najvplyvnejsie modely proenvironmentalneho spravania tedria
planovaného spravania (theory of planed behavior, Ajzen, 1991) a teéria hodnét-pre-
svedcenia-noriem (value-belief-norm theory, Stern, 2000). Z ¢asu na ¢as st publikované
tzv. metaanalyzy, ktoré Statisticky cerpaji zo zistenia niekolkych takychto vyskumov,
zahrnuté sud ich desiatky naraz. Vysledky takychto metaanalyz si empiricky najpodlo-
zenejSou odpovedou na otazku, kde sa v ludoch berie proenvironmentilne spravanie
(Bamberg, Moser, 2007; Klockner, 2013).

8.3 KLUCOVE FAKTORY PRE SPRAVANIE SETRNE
K ZIVOTNEMU PROSTREDIU

Podla vysledkov metaanalyz (Bamberg, Moser, 2007; Kléckner, 2013) sd klticovymi fak-
tormi pre spravanie Setrné k Zivotnému prostrediu:

a.povedomie o environmentalnych problémoch

b. znalost environmentalnych nasledkov spravania

c. moralna norma

d.postoj k spravaniu

e. subjektivne normy, vhimand kontrola spravania, zvyk.
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8.3.1 Povedomie o environmentalnych problémoch

Stoji Iudstvo na pokraji environmentdlnej skazy? Alebo k Ziadnemu niceniu prirody ne-
dochadza, a pokial 4no, skoro sa s tym vyrovname a ¢akaji nas tym svetlejSie zajtrajsky?
Nazory Iudi na vaznost environmentalnych problémov sa dost lisia. Zastancovia dvoch
odlisnych pohladov sd niekedy oznacovani ako zvestovatelia pokroku a zvestovatelia
skazy (doomsters a boomsters, Winter, Koger, 2009), popieraci environmentdlnych prob-
1émov a alarmisti (Cilek, 2006) ¢i ako ekologicki optimisti a pesimisti (Moldan, 2001;
Clayton, Myers, 2009).

Oznacenie ekologicki optimisti a pesimisti nepovazujem za prilis stastné. Vyvolava totiz
dojem, Ze pravda by mohla byt - ako to uz v pripade optimistov a pesimistov byva - niekde
uprostred. Naviac mélokto chce byt povazovany za pesimistu, akokolvek si urcité starosti
o Zivotné prostredie v dnesnej dobe na mieste. Ked teda ponechdame bokom nazvy ,Ska-
tuliek”, zaujimavejsi je popis obidvoch nazorovych tdborov od Bedficha Moldana (20071:
86). Pise, ze ,ekologicki optimisti poukazuji na pozitivne trendy kvality Zivotného prostredia na
mnohijch miestach na svete. Cistota ovzdusia v mestdch vyspeltjch Stdtov a vody v riekach sa zlepSujd,
v rozvojovych krajindch sa podstatne viac dbd na hygienu vrdtane kvality pitnej vody, ekologické
uvedomenie vSade na svete rastie, najmd podniky na cele s nadndrodnymi spolocnostami sa tspesne
snaZia o ¢o “najzelensie” vijrobky i vgrobné metody. Visledkom je globdlne klesajtci podiel ludi
trpiacich neznesitelngmi podmienkami Zivotného prostredia, chorobami, hladom. Priemernd ocakd-
vand doba Zivota sa vsade na svete (len s nepatrngmi vijnimkami, napr. v Eurépe v Rusku) vijrazne
predlZuje.” Pesimisti potom podla neho ,naopak usudzuijt, Ze globdlna ekologickd kriza je redlnou
hrozbou, ktord nielen Ze nebola zaZzehnand, ale naopak - prehlbuje sa a skér ¢i neskér hrozi skutocnou
katastrofou. Zd6razriujd, Ze vzorce spotreby a vyroby zostdvaju vsade na svete trvale neudrZatelné,
populdcia rastie a este dlho porastie a jej materidlne ndroky vgrazne stipaju. Doprava, spotreba
energie, produkcia odpadov, hnacie sily zdtaZe prostredia, nevykazuju Ziadny zlom vo svojej doposial
rastiicej tendencii a ani predpovede vivoja v nasledujicich desatrociach neocakdvaju.”

Rozdiel medzi oboma pomyslenymi tdbormi dobre zachytdva najpouzivanejsi dotaznik
environmentélnej psycholdgie a sociolégie - Skdla novej environmentalnej paradigmy
(New Environmental Paradigm Scale, Dunlap, Van Liere, 1978). Tvori ju 12 jednoduchych tvr-
deni, ktoré ich autori v polovici 70. rokov vybrali z publikdcii zaoberajtcich sa Zivotnym
prostredim. Tie reprezentujui (alebo naopak popieraji) tzv. nové ekologické paradigmy,
teda stbor presvedceni, Ze prirodné zdroje st obmedzené, Ze krehka prirodna rovnovaha
je ohrozend ludskymi aktivitami a Ze priroda ma hodnotu sama o sebe (otdzkami na
vnitornd hodnotu prirody presahuje Skala novej ekologickej paradigmy tiez do oblasti
etického postoja k prirode). Protikladom je dominantna socidlna paradigma (Dominant
Social Paradigm), ktora stelestiovala v 70. rokoch tradi¢né presvedcenie spolo¢nosti - vieru
v blahodarny a neobmedzeny ekonomicky rast, doveru v technolégie a pansky postoj
k prirode. Od doby svojho vzniku sa s dotaznikom Novej environmentdlnej paradigmy
ajeho revidovanou verziou Skédla novej environmentdlnej paradigmy (Dunlap, Van Liere,
Mertig, Jones, 2000) uskutocnilo niekol'ko stoviek empirickych skiimani (Dunlap, 2008).
Vyskumy pritom ukazujd, Ze rozdiel v hodnoteni zavaznosti environmentalnych prob-
1émov nie je otdzkou inteligencie ani vzdelania.
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Napr. skimanie medzi americkymi republikinmi a demokratmi ukdzalo (Coleman, 2011),

Ze zatial ¢o medzi demokratmi rastie so vzdelanim znepokojenie globdlnymi klimatickymi
zmenami, u republikdnov naopak silnie popieranie tejto hrozby. V kontexte psycholo-
gickych tedrii a vyskumov (Kahnemann, 20712) nie st takéto vysledky prekvapivé. Vie sa,
Ze do znac¢nej miery interpretujeme skutocnost tak, aby zodpovedala nasim doterajSim
presvedceniam, teda selektivne si vyberame tie informdcie, ktoré potvrdzujd nas dote-
raj$i pohlad na vec (v psycholégii sa oznacduje tento jav ako kognitivna disonancia, viac
Festinger, 1957).

Zaroven sa ludia spravidla vyhybaju strachu z veci, ktoré nedokazu ovplyvnit. A prave

problémy zZivotného prostredia v nds vyvolavaju izkost, ktorej je najlahsie celit obranou.

Tuda ,utekaji” pred pocitmi ohrozenia z environmentalnej buddcnosti napr.:

. vytesiiovanim a popieranim (Viclav Klaus: ,Ziadne nicenie planéty nevidim, nikdy v Zivote
som nevidel a nemyslim, Ze nejaky rozumny clovek by to mohol povedat.”)

 bagatelizovanim (argumentmi typu: ,Pokial sa klima zment o dva stupne, nikto si toho ani
nevsimne.”)

« racionalizaciou (,Pokial sa otepli, usetrime v zime za kirenie.”)

« intelektualizaciou (,Klima sa vZdy menila a menit bude.”), viac Krajhanzl (2012).

Napriek tomu, Ze st teda informacie o Zivotnom prostredi délezitou sucastou envi-
ronmentdlneho vzdeldavania, vychovy a osvety, ukazuje sa, Ze samy o sebe zmenu en-
vironmentdlneho spravania vyvolaji len malokedy. Vyslovene problematické je potom
vyvoldvat povedomie o probléme strasenim: daleko skor vedie k posilneniu obrany, a teda
k zablokovaniu ¢loveka voc¢i otvorenému uvazovaniu o environmentélnej problematike
(O'Neill, Nicholson-Cole, 2009; Climate Change Communication Avisory Group, 2010).

Povedomie o probléme (problem awareness) najdeme opat v literatire pod r6znymi na-
zvami, napr. ako dékladnu znalost problematiky (in-depth knowledge about issues, Hun-
gerford, Volk, 1990), ekologické vedomie (ecological awareness, Kals, Maes 20712: 103) i
v mnohych vyznamoch pouZivané environmentalne znepokojenie (environmental concern,
Gifford, 1997; 49 - 53).

8. 3. 2 Znalost environmentalnych nasledkov spravania

Snad nikdy v minulosti neboli ludia tak vzdialeni environmentdlnym nasledkom svojho

spravania: globalizovana ekonomika, medzinarodny export, technologické inovacie, velko-
kapacitna polnohospodérska produkcia i sofistikovany marketing spésobujy, Ze ,environ-
mentdlne pribehy” produktov a sluZieb st prili§ dlhé komplikované a skryté na to, aby si

ich aj bezni spotrebitelia uvedomovali (Pike, Selby, 1994). Napriek tomu, Ze , dotyk tu vyvoldva

pohyb na druhom konci sveta” (slova starého mnicha z Bratov Karamazovych), vaé§ina z nds si
environmentdlne nasledky svojho spravania dokaze len tazko predstavit (Ritomsky, 2001):
,Mnoho [udi nevnima suvislost medzi kusom sterilne zabaleného mdsa, ktoré kupujeme v supermatkete

a Zivgm citiacim zvieratom. Ani medzi teplou sprchou, ktord si dajii pred spanim a nicenim vzdcnej pri-
rodnej oblasti a tradiéného spdsobu zivota ndroda Evenkov na Sibiti kvoli tazbe plynu. Podla Luzného

a Andera (2004) , Predstava, Ze nejaké neviditelné fredny nicia nejakd neviditelnii ozénovd vrstvu fudi
az tak neoslovt. I ked na Novom Zélande kvéli tomu slepnt ovce. LenZe neslepnii tie nase. To je jeden z d6-
vodou, pre¢o majui u nds tispech organizdcie, ktoré sa okvem iného zaoberajt aj lokdInymi problémami”.
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Podmienkou proenvironmentdlneho spravania je tak v dnesnej dobe znalost environ-
mentdlnych nadsledkov celého radu beznych ¢innosti (Stern, 2000; Klockner, 20713), napr.
nakupu paradajok dovezenych zo Stredomoria, balenych mineralnych vod, dzdsu v tetra-
paku, rezanych kvetov, oblecenia z azijskych tovarni, vyrobkov testovanych na zvieratdch
Ci svieckovej, zaobstaranie nového pocitaca Ci osobného terénneho vozidla, znalost na-
sledkov vykurovania elektrickymi ohrieva¢mi, zIa izolacia, pouZivanie fosfatovych pracich
prostriedkov, pouZivanie vsadepritomnych plastovych vrecisok a obalov, batérii na jedno
pouzitie a stand-by reZimu domacich elektrospotrebicov, Cistenie zubov pri teclicejvode
alebo nedovretej chladnicky.

Clovek, ktory dokaze porovnat environmentalne nasledky napr. oby¢ajného a bio-zna-
c¢eného olivového oleja, nakupovanych a vlastnorucne natrhanych kvetov, susienok za-
balenych v dvoch obaloch a doma upecenej babovky, mézZe svoje spravanie eticky zvazit
a proenvironmentalne sa rozhodnt.

8. 3. 3 Moralna norma

,V tomto svete, v ktorom je tolko utrpenia a biedy, prirodnej i ludskej, sa nechcem rozvalovat vo
vile, ritit sa stokilometrovou rijchlostou po betdnovej jazve na krajine, vypustat svojim bliznym do
pliic toxické exhaldty, prechddzat jezkov a prehliadat privodu. Pripadal by som si vulgdrny,” piSe
Erazim Kohak (1998: 153) a vyjadruje tak svoju mordlnu normu k environmentdlnemu
spravaniu (porov. Conner, Artimage, 1998; Bamberg, Moser, 2007).

Pokial ide o moralne otdzky environmentdlneho spravania, eticky postoj k prirode spo-
jeny so sicitom a tictou k prirode nie je zdrukou proenvironmentalneho spravania. Eticky
postoj k prirode totiz vyjadruje moralny pristup cloveka k okolitej prirode, s ktorou sa
stretdva tvdrou v tvar - pokial ublizime zvieratu, vidime, Ze trpi. V pripade environmen-
talneho spravania je to zlozitejsie, pretozZe Iudia st nasledkom svojho spravania ¢asto
vzdialeni - nikto neuvidi utrpenie zvierat unikajdcich z pralesa ribaného pre plantaze
kakaovnikov, malokto pocuje rykot prasiat vo velkochove. Eticky postoj k prirode je teda
zaklad, na ktorom moréilna norma stavia - sdm o sebe ale nestaci.

Prave preto, Ze sme tak vzdialeni environmentalnym nasledkom svojho spravania, je
moralna zodpovednost za poSkodzovanie Zivotného prostredia neadresna (dochddza
tu uz k opisanému rozptyleniu zodpovednosti, ktoré je prizna¢né pre socidlne pasce).
Niektori Iudia zodpovednost za ndsledky svojho spravania prijimajua (Pitter, 2009; p6-
vodny ¢lanok z roku 1939): ,Preto nie je dblezZité, Ze jeme mdso zo zabitého zvierata, ale je velmi
dolezité vediet, Ze kudli mne bol umuceny a zabity Zivy tvor, ktory md tieZ Boziu iskru v sebe a md
tu tiez svoju tlohu. A aj ked som ho sdm nezabil, ucinil tak za mtia a kvéli mne iny ¢lovek a ja
nesiem zodpovednost za to, Ze tym ¢inom bola pospinend jeho duse a jeho povaha zhrubla.” Ini
zodpovednost za nasledky environmentdlneho spravania pripisuji niekomu inému -
politikom, médiam, firmam, systému, vacsinovej spolo¢nosti (attribution of responsibility,
Clayton, Myers, 2009: 154; ascription of responsibility, Kaiser et al., 1999; Kaiser, Shimoda,
1999; pripadne moval responsibility judgement, Kaiser, Shimoda, 1999).
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Stcastou moridlnej normy su tieZ pocity viny, ktoré pocituje ¢clovek v pripade, Ze nedo-
drzi svoje mordlne normy. Pocity viny mo6zu prinasat také silné pocity ohrozenia, Ze im
Iudia Celia obranami (vytesnenim, bagatelizdciou, racionalizdciou a dal§imi, podrobne
Krajhanzl, 2012).

Napriklad pokial im prekdza centrum mesta zamorené smogom, svoju zodpovednost
odmietaji s vysvetlenim, Ze jedno auto zZiadny rozdiel v emisidch aj tak ni¢ neznamena.
Podobne odpovedajt, Ze trapenie zvierat sa im nepaci, ale velkochovy kvoli ich odriekaniu
masa nezavriy; klimatickd zmenu povazuja za vazny problém, ale ked si letenku nekidpia
oni, aj tak tym lietadlom poleti niekto iny. Rovnako, ako je problematické vyvolavanie
strachu, je problematické i vyvoldvanie pocitu viny.

Ako upozorriuje Theodore Roszak (v rozhovore s Caseym 2002/2003):

,Environmentalisti sd vicSinou v zajati taktiky, ktord priniesla urcité vysledky pred 30 rokmi a oni
st s nou dodnes spokojnf. Je to taktika obviriovania ludi a vyvoldvania pocitu viny. Nespochybriujem
to, Ze tdto taktika méZe byt uZitocnd pri ziskavani prispevkov a zvySovani poctu clenov organi-
zdcii (podobndi taktiku pouZivala cirkev v stredoveku - preddvanie odpustkov atd.). V niektorgch
pripadoch to méZe byt dokonca uzitocné tieZ pre rieSenie skutocnych problémov. Pytam sa vsak,
dokedy je moZné takto pokracovat, dokedy je mozZné hrat na tito strunu - vyvoldvat v ludoch
pocit viny a strachu. KaZdy dobry psycholég vdm povie, Ze ked k nemu pride pacient s urcitgm
druhom zdvislosti, to posledné, o je treba urobit, je zacat ho obvirovat a strasit.”

8. 3.4 Postoj k spravaniu

Ked sa ludia rozhodujd, ako sa budi spravat v environmentalne relevantnych situdciach,
zvazuju svoje spravanie §irSie nez len z hladiska ochrany Zivotného prostredia. Ked napr.
premyslajd, ¢i zajtra pdéjdu do prace na bicykli, uréite sa rozhoduji nielen podla toho,
kolko emisif oxidu uhli¢itého tym ,udetria”. Daleko skor premyslaju, ¢i maji chut sadntit
si na bicykel, ¢i by s bicyklom vSetko bez problémov stihli a ¢i zajtra nebude prsat. Prave
rozne presvedcéenia, ktoré ma ¢lovek o urcitom spravani a vdha, ktord im priklad4, tvoria
postoj k spravaniu (Ajzen, Fischbein, 1975; Ajzen, 1991).

Vyznamna pozornost je venovana tiez vyskumu vplyvu hodnot na environmentdalne spra-
vanie (prehlad Clayton, 2012: 87 - 89). Napriek tomu, Ze sa ukazuje, Ze Zivotné hodnoty
maji skor nepriamy vplyv na spravanie, ur¢ité hodnoty proevironmentdlne spravanie
¢loveka podporuji. NajCastejSie sa uvadza priazniva koreldcia proenvironmentalneho
spravania s hodnotami sebapresahu (self-transcendence), ktoré vyjadruji zaujem cloveka
o druhych, jeho toleranciu a chut poméhat (Schultz, Zelezny, 1999).

8. 3.5 Subjektivne normy, vnimana kontrola spravania, zvyk

Environmentdalne spravanie vyznamne ovplyviuju tiez tri faktory, ktoré st uréitym sposo-
bom nezévislé na tom, ako clovek vihima, uvaZuje a premysla o ochrane Zivotného prostredia:

a.subjektivna norma - klasické socidlno-psychologické teérie odévodneného jednania

(Ajzen, Fischbein, 1975) a tedérie planovaného spravania (Ajzen, 1991) hovoria, Ze ked
Tudia uvazuji, ako sa zachovat, prihliadaji na ndzory druhych. Alebo presnejsie
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povedané: predstavuju si, ¢o by si o ich spravani mysleli ti, na isudku ktorych im
v danej veci zdleZi (hovori sa im ,vyznamni druhi”, significant others). Tento faktor
obe tedrie oznacuji ako subjektivnu normu.

Subjektivha norma ovplyviiuje kazdého z nas.

Je vam hldpe vyhadzovat nedojedené jedlo? Mozno si zakazdym pripomeniete dedka, ktory
vam rozpraval, ako v 30. rokoch 20. storocia nemali doma co jest a ucil vas tcte k jedlu. Uva-
Zujete, Ci si kapit na desiatu bandny? MoZno si spomeniete na svedectvo indidnskeho nacel-

nika bojujiceho proti rozsirovaniu plantazi, ktoré ste nedavno videli v dokumente a zaroveri
svojich rodicov, ktori vam hovoria, Ze ti ekoldgiu nemate tak riesit.

R MJ& i s N et 4 ? %4 3 S
Obr. 29: Produkty kaZzdodennej spotreby (napr. kozmetika, pochutiny) prindsaji so sebou
aj negativne dopady na Zivotné prostredie - plantdz palmy olejovej v Papua, Indonézia
(zdroj: Agus Andrianto prevCenter for International Forestry Research (CIFOR), www.flicker.com)

e

Ovplyvinovat nase kazdodenné rozhodnutia mézu i nazory niekolkych Iudi naraz - ro-
dic¢ov a prarodicov, ucitelov, priatelov, kolegov, rovnako ako nazory ludi, ktori uz nezija
a ktorych sme trebars ani nikdy nestretli.

b.vnimana kontrola spravania - odraza, ako naroc¢né je pre cloveka vykonat proenviron-
mentalne spravanie (perceived behavioral control, Ajzen, 1991) v urcitych podmienkach. Vy-
svetluje tak, preco je pravdepodobnejsie, Ze Iudia bud triedit skor sklo ako hlinik, Ze si
budd skér kupovat biopotraviny ako pestovat vlastni zeleninu a ovocie, ze skor podpisu
peticiu, nez aby vstipili so svojimi poziadavkami do spravneho konania. Vnimanu kon-
trolu spravania zvy$uji zrucnosti proenvironmentdlneho jednania (niekedy oznacované
ako akéné stratégie alebo akéné zrucnosti, podla action skills, porov. Cindera, 2011), ktoré
posilnujd schopnost cloveka tispesne uskutocnit zamyslané proenvironmentdlne spravanie.

S vnimanou kontrolou spravania suvisia tiez vSseobecnejSie vlastnosti osobnosti, tzv. tazisko
kontroly (locus of control). Podla autora tohto psychologického konceptu, Juliana Rottera (1966),
sa ludia prejavuji na §kale od externého po interné tazisko kontroly. Iudia s externym taZis-
kom kontroly veria, Ze oni sami nemozu veci prilis ovplyviovat, Ze daleko viac zalezi na Stasti,
nahode, osude alebo ostatnych (mocnejsich) ITudoch. I'udia s internym taziskom kontroly sd
naopak presvedcent, Ze sd aktivnymi hybatelmi svojho Zivota a dokazu ovplyvnit okolity svet.
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Dobre je to vidiet napr. v situdcii, kedy radnica ozndmi zamer prebudovat ¢ast mestského
parku na parkovisko: zatial ¢o miestni obyvatelia s internym taziskom kontroly budu pre-
svedceni, Ze je potrebné sa do veci vlozit a nieco s tym urobit, ich susedia s externym taziskom
kontroly budd pripadnu aktivitu vopred povaZzovat za odsident k netispechu s presvedcenim,
ze ,tf hove sa zase nejako dohodli a nemd zmysel sa snazit”.

c. zvyk - testovanie klasickych modelov proenvironmentédlneho spravania v minulosti opa-
kovane narazZalo na rovnaky problém: v pripadoch, kedy stidie overovali platnost (vali-
ditu) modelov rutinne vykonavaného environmentalneho spravania, nedokazali modely
dostatocne vysvetlit roznorodost spravania (Klockner, 2013). V priebehu 90. rokov vSak
zacali pribidat vyskumy, ktoré ukazuj, Ze tieto neuspokojivé vysledky ma na svedomi
obchddzanie jedného doélezitého faktoru - zvyku (Conner, Armitage, 1998). Dava to zmysel:
tiez vyskumy v oblasti behaviordlnej ekonémie potvrdzujy, Ze Iudia vyznamnii ¢ast svojich
aktivit robia bezmyslienkovito a na zdklade rutiny (porov. Kahneman, 2012). V sticasnej
dobe sa uz zvyk uvddza medzi najvyznamnej$imi faktormi, ktoré ovplyviujd proenviron-
mentdlne spravanie (Klockner, 2013).

@" 1. Co vés podporuje v proenvironmentalnom spravani? Co vam v filom najéastejsie brani?

2. Mozete uviest, aké faktory podla sticasnych vyskumov najviac ovplyviiuji nase environ-
mentalne spravania?

3. V ¢om vidite najvacsie rozdiely medzi ludmi vo vasom okoli v oblasti environmentalneho
vedomia?

4. Aké socialne pasce, ktoré ovplyviujui environmentalne spravanie, vidite okolo seba?

5. Spominate si pripad, kedy ste boli s ostatnymi v socidlnej pasci a dokazali ste jej odolat?
Co vam pomohlo?

6. Zazili ste debatu o ochrane Zivotného prostredia, ktora bola vyznamne ovplyvnena tzv.
obranami (obranné mechanizmy ega)?

7. Spomeniete si na nejaké osvetové kampane, ktoré sa snazia motivovat k ochrane Zivot-
ného prostredia strasenim alebo vyvolavanim pocitov viny?

8. Ako by sa dali poznatky o environmentalnom vedomi opisané v tejto kapitole vyuzit
v environmentdlnom vzdeldvani, vychove a osvete?
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9) Pramene a vyvoj ochranarskych
snazeni

Hnutie ochrancov prirody, pamiatok a Zivotného
prostredia - ochranarske hnutie

Mikulas Huba

,Nic nie je nemozné, ale ni¢ sa ani neurobi samo od seba.”
Mikulds Huba

9.1 PRVE INICIATIVY OCHRANY PRIiRODY

Rozni autori datuji vznik ochrandrstva, ochrandrskych snazent a ndsledne i ochrandrskeho hnu-
tia vozne. Ak sa nemdme vracat az do ¢ias Chamurapiho zdkonnika ¢i FrantiSka z Assisi (niekedy
povazovaného za patréna ekolégov ¢i ochrandrov), potom mozno o tomto fenomeéne hovovit aZ v 19.
storo¢i v stvislosti s ndstupom romantizmu. Casto sa za jeho vznik povaZuje tispesnd aktivita ame-
tvickych environmentalistov, vediica okrem iného k vyhlasovaniu pruigjch ndrodnijch parkov na svete
na izemi USA. Jeden z nich, John Muit, bol neddvno vyhldseny za najvjznamnejsieho kalifornského
roddka vSetkijch Cias, co tiez svedci o tom, Ze neslo o Ziadnu margindlnu iniciativu.

Najstarsia masova ochrandarska organizacia - Sierra Club - vznikla koncom 19. storocia
taktiez v USA. Systematickej$ie pestovanie vztahu ¢loveka k prirode v masovejSom meradle
stvisi aj s p6sobenim turistickych spolkov, pricom ruka v ruke s propagaciou kras prirody
a jej rekreacného vyuZivania ide aj zdujem o jej ochranu. Ako pripomina Holec (2014), ide
o vyslovene mestiansky a neskor obéiansky fenomén. Ako jedni z prvych s touto zalubou
prisli Angli¢ania a obyvatelia alpskych krajin (preto sa aj v ndzvoch prvych turistickych
a horolezeckych spolkov objavuje privlastok alpsky...), odkial sa turistika - vratane orga-
nizovanej - dostala aj k ndm, do strednej Eurépy. Tomu vSetkému napomadhal aj rozvoj
dopravy, a teda lepSie moznosti cestovania z miest do turisticky atraktivnych regiénov.

Q Podobne nejednoznacné je aj datovanie zaciatku ochrany prirody a ochranarstva u nas.
Urcity extrém predstavuje oznacovanie donacnej listiny, ktort vydal uhorsky kral Belo V.
v r. 1256 pre strazcov krdlovskej obory, za zaciatok dejin ochrany prirody na Slovensku. Jej
motivom sice bola ochrana zveri a lesov, ale urcite nie z primarne ,,ochranarskych” pohnu-
tok. Prvky ochranarskych motivov mozno ndjst aj v rozhodnutiach dalSich panovnikov, od
Mateja Korvina aZ po osvietencov Mariu Teréziu a Jozefa Il., ale zdklady modernej ochrany
prirody moZzeme pristdit az vyhlasovaniu prvych prirodnych rezervacii na Slovensku, kto-
rymi boli niektoré pralesy (Badinsky a Dobrocsky - obe vyhlasené v r. 1913).

V lesnatej krajine, akou je Slovensko, je len logické, Ze medzi znalcov prirody a na-
sledne jej aspon ¢iasto¢nych ochrancov patrili aj lesnici. Za vSetkych spomenme as-
pon Jozefa Dekreta Matejovie, ale aj skuto¢nost, Ze na Slovensku, konkrétne v Banskej
Stiavnici, vznikla najstar§ia lesnicka vysokd §kola na svete. Pozndvat, rozumne vyu-
zivat a chrdnit prirodu uéili ludi aj r6zne spolky ¢i tovarisstva (ucené i neucené). Skér
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individuadlny ako masovy charakter malo pestovanie vztahu k prirode, jej pozndvaniu
a ochrane cez aktivity zo strany osvietenych prirodovedcov (najma botanikov) a mtzej-
nikov. Za vietkych spomenime aspoil Andreja Kmeta alebo Jozefa Holubyho. Casto islo
o miestnych fardrov & ucitelov. Daldiu skupinu romantickych obdivovatelov prirody
predstavuji bédsnici. Podobne ako v Nemecku napriklad Goethe, u nds Jan Kollar a ne-
skor, samozrejme, Stirovci a i.

Vyhladajte zmienky o vychadzkach spominanych osobnosti spoloc¢enského Zivota na vy-
znamné prirodné lokality Slovenska napr. Devin, okolie Levoce, vysokohorské vystupy na
Krivan a pod.

Okraslovacie spolky

Organizovany charakter malo spol¢ovanie a nasledné aktivity v ramci tzv. okrdslovacich
spolkov, ktoré taktiez vznikali vdaka duchu romantizmu a pomerne skoro sa objavili aj
v Uhorsku. V roku 1873 vznikol Uhorsky karpatsky spolok, ktory mal velky regionalny vyz-
nam, najma v oblasti Tatier. ZaloZil v nich siet turistickych chodnikov, zorganizoval sluzbu
horskych vodcov a zachranarov, zalozil karpatské mizeum, inicioval a jeho ¢lenovia sa
podielali na historickych a prirodovednych vyskumoch, propagoval a aktivne presadzoval
ochranu tatranskej prirody, pod patronat si vzal botanicky vyznamn lokalitu “Kvetnica”
vo Velickej doline atd. Vysledky vyskumov a prieskumov si odpublikované v rocenkach,
ktoré vydaval v r. 1874 - 1917 - 44 zvazkov).

Obrovské mnozstvo prace urobil napriklad Bratislavsky okraslovaci spolok, ktory vzni-
kol v r. 1868 na baze mestskej honorability, neraz na cele s osvietenym mestanostom
(primatorom). Spomedzi nich vynikol Heinrich von Justi, ktory vosiel ho histérie najma
vdaka svojim zasluhdm o vznik prirodnej Hlbokej cesty a Horského parku. O rozsahu
aktivit tohto bohumilého spolku svedci o. i. fakt, Ze za prvé polstorocie svojej existencie
sa mu podarilo v Bratislave zalozit alebo zdsadne obnovit 14 parkov.

%
i

Obr. 30, 31: Horsky park (Bratislava), spristupneny nadsencami okolo vtedajsieho
mestanostu Heinricha Justiho (zdroj: Michal Huba a archiv Zivica)
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Obr. 32: Sad Janka Krdla v Bratislave, jeden z prvych verejnych parkov v Eurépe (zalozeny v r. 1774-76)
Obr. 33: Fragment z tzv. tisicro¢ne;j lipy (Palisady, Bratislava) (zdroj: archiv Zivica)

PRVY SPOLOK OCHRANY PRIRODY NA SLOVENSKU

Zakladajuca schodza Spolku
ochrany prirody a proti tyraniu
zvierat v Banskej Bystrici sa usku-
toc¢nila 19. 10. 1927 za ucasti 35
poprednych ¢initelov mesta. Tento
spolok sa zvykne povazovat za prvy
spolok ochrany prirody na Sloven-
sku. v programovej rec¢i riaditel
gymnazia J. Roubal okrem iného
uviedol, Ze ,v cudzine sa venuje
velkd pozornost ochrane prirody
a jej pamiatok. Tam, kde zasahovala
ludskd ruka ndsilne do prirodného
vyvoja, nezlepsila ho, ale pokazila.
Amerika, Nemecko, Svajéiarsko,
Norsko, Ddnsko a iné krajiny pocho-
pili vyznam rezervdcii (chrdnengch
tzemi). U nds este stdle pretrodva
nicenie starych, pamdtnych stro-
mov, trdpenie koni pri doprave dreva
a brutalita pri zachddzani s hydinou

a i. Poru$ovanim rovnovdhy prirod-
nych sil je aj hubenie dravcov, ktoré
ako zdravotnd policia odstrariuju
slabé a choré zvieratd. Treba ndjst
kompromis medzi nevyhnutnymi
hospoddrskymi poZiadavkami a po-
trebou zachovania prirodnej krdsy.
Je preto nevyhnutné na Slovensku
zriadit spolok, ktory vsetkymi moz-
nymi prostriedkami bude prirodu
chrdnit.”

Neskor premenovany na Spolok
okraslovaci a ochranny sa veno-
val rieSeniu otazok lovu, rybolovu,
ovocinarstva, lesnictva, véelarstva,
sprievodcovstva, turistiky, ochrany
kultirno-historickych pamiatok,
zveladovania prostredia a i. (Bur-
kovsky, 2006).

99

Priklady z rozmanitej ¢innosti spolku najdete na

O zaniku spolku nie st dostupné (daje, pravdepodobne sa tak stalo v roku 1938 po
odchode J. Roubala z Banskej Bystrice. Pokracovatelom spolku bol Zbor ochrancov pri-
rody, ktory vznikol v B. Bystrici pred 40-timi rokmi a neskor sa zmenil na Slovensky zvaz
ochrancov prirody a krajiny (SZOPK). V roku 1960 boli zriadené Krajské strediska Statnej
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pamiatkovej starostlivosti a ochrany prirody (Banska Bystrica, Bratislava, Presov). Ban-
skobystrické stredisko po mnohych reorganizaciach nadobudlo podobu Centra ochrany
prirody a krajiny v rdmci SAZP (viac Burkovsky, 2006). Od roku 2000 bola MZP SR pre
ochranu prirody a krajiny zriadena samostatna odborna organizacia Statna ochrany pri-
rody Slovenskej republiky.

Casopisy

Ako jeden z prvych relevantnych ¢asopisov na Slovensku, venujtcich sa aj ochrane prirody,
spomina R. Holec (20714) ¢asopis Karpathen-Post, ktory v r. 1880 - 1942 vychéadzal v Kez-
marku ako nezévisly tyZzdennik spisskych Nemcov. Pojem ,ochrana prirody” (Naturschutz)
sa v iom po prvy raz objavil az v r. 1893 a pojem ,Zivotné prostredie” (Umwelt) az v r.
1924, teda s vyraznym oneskorenim za zapadnou Eurdpu. V roku 19271 zacina vychadzat
na Slovensku najdlhsie nepretrZite vychadzajici ¢asopis: Krasy Slovenska, pricom ochrana
prirody predstavuje jednu z priorit jeho misie.

Skauting

Ochrana prirody je zapisana aj v rodnom liste skautingu. V r. 1902 zakladatel smeru Zi-
vota v pritode - Lesnej mudrosti (Woodcraftu) a prvy nacelnik Skautov USA - E. T. Seton
- usporiadal pri mestecku Cos Cob prvy woodcraftersky tabor. V r. 1907 prebiehal prvy
tabor dvadsiatich chlapcov, ktory viedol zakladatel skautingu Robert Baden-Powell na
ostrove v Lamansskom prieplave. Tento tabor sa povaZuje za zaciatok skautingu vo svete.
V'r. 1912 v Orlovskych lesoch pri Lipnici sa uskutocnil pod vedenim A. B. Svojsika prvy tabor
trinastich ceskych jundkov - skautov. 23. maja 19713 vznikol pri benediktinskom gymna-
ziu v Komarne prvy skautsky oddiel s 28 ¢lenmi v piatich druzinach, viedol ho profesor
gymnazia Alexander Karle. Tento deni sa povaZzuje za zaciatok skautingu na Slovensku.

9.2 NAHLAD DO 20. STOROCIA

Aj ked instituciondlny rdmec ochrany prirody na tizemi Slovenska sa zacal rodit uz
za Rakusko-Uhorska, novy impulz predstavuje vznik I. CSR a ustanovenie Vlddneho
komisariatu pre ochranu pamiatok 1. 4. 1919. Jeho néplniou bola ,...ochrana vyjtvarnijch
pamiatok umeleckych, historickych, ludovych i pamiatok prirodnijch a ochrana svojrdzu kraja
a domoviny...”. Pre zaujimavost je treba uviest, Ze prvym vedicim tohto tiradu bol slavny
architekt Dusan Jurkovic¢, ktorého vsak uz v r. 1922 vystriedal Jan Hofman, ktory na
tomto poste zotrval az do roku 1938.

Prvy legislativny dokument o ochrane prirody v CSR pochddza z 20. 10. 1919. V tom &ase
bola vypracovana a prijatd aj Koncepcia pamiatkovej starostlivosti, ochrany prirody a zvela-
dovania krajiny, v ktorej sa okrem iného pisalo: ,,...Preto treba osobitne chrdnit prirodné ttvary
skdl, starijch stromov, ale aj cel€é lesy a skupiny stromov. Mimoriadnu pozornost je treba venovat
ochrane vzdcnych stromov a rastlin...”.

Od prvych chvil sa zac¢ina vytvarat siet konzultantov - dobrovolnych spolupracovnikov a in-
formatorov, resp. konzervatorov - ktora mala svoju tradiciu uz za Rakisko-Uhorska. Medzi
prvych povojnovych dobrovolnych konzervatorov patrili aj také osobnosti ako Jozef Holuby,
Jan Volko-Starhorsky ¢i Jan Roubal.
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V roku 1923 sa zacinaju rokovania o zriadeni novych prirodnych rezervicii. V liste z roku
1923 adresovanom Ministerstvu Skolstva a narodnej osvety v Prahe vedci Stdtneho re-
feratu Dr. Hofman oznamuje, Ze podpisany referat viedol rokovania o zriadenf prirodnych

rezervacii Vysoké Tatry, Dumbier, Stir pri Bratislave a vtacich rezervacii na Dunaiji pri Vojke
a Bodikoch (viac Stockmann, 2013).

Pocas nasledujiceho vojnového obdobia myslienky ochrany prirody prezivali na pode niekto-
rych spolkov, ktoré neboli totalitnym rezimom zakazané (spomerime aspon Klub slovenskych
turistov a lyZziarov), v univerzitnych a akademickych kruhoch a na strankach niektorych
Casopisov (napr. Kras Slovenska).

Socialistickd Ustava CSSR, v €l. 15 ods. 2 konstatovala:

,Stat sa stard o zveladenie a viestranni ochranu prirody a zachovanie krajinnych kras
vlasti, aby tym vytvaral stéle bohatsie zdroje blahobytu ludu a vhodné prostredie, ktoré
by prospievalo zdraviu pracujlcich a umoZnovalo im zotavenie.”

V 60-tych rokoch minulého storoc¢ia vznikd ceskoslovenské hnutie ochrancov prirody
TIS a sticasne na Slovensku aj Zbor ochrancov prirody (1964) a z neho o péat rokov ne-
skor Slovensky zvaz ochrancov prirody (1969). Za dal$i milnik v rozvoji ochrandrstva na
Slovensku mozno povazovat rok 1975, kedy vznika Slovensky zvidz ochrancov prirody
vrstuy obyuvatelstva s privodou a krajinou, so zdkonitostami ich vijvoja a vychovdvat obéanov ku
kultivovanému vztahu k prirode... ziskavat svojich ¢lenov pre pozndvanie prirody a krajiny, odborne
ich vzdeldvat a aktivne zapdjat do ¢innosti pri zveladovant prirody a krajiny...”".

0d zaciatku existencie VIdadneho komisariatu pre ochranu pamiatok (1919), pod ktory patrila
aj Statna ochrana prirody, sa zacinala vytvarat siet dobrovolnych spolupracovnikov tejto
institdcie. Tradicia dobrovolnych spravodajcov a neskor i straZcov ochrany prirody sa
obnovila aj za éry socializmu. Jadrami, okolo ktorych sa dobrovolnici grupovali, boli o. i.
spravy velkoplosnych chranenych Gizemi. Po vzniku Slovenského zvazu ochrancov prirody
a krajiny (SZOPK) takmer pri kazdej sprave narodného parku ¢i chranenej krajinnej oblasti
posobila zakladna organizdacia zvazu. Asi najoficidlnejsi tematicky i persondlny prienik
statnych a dobrovolnych ochranarov predstavuje dodnes Straz prirody.

9. 2.1 Vznik a cinnost Slovenského zvazu ochrancov prirody a krajiny

SZOPK (najskor pod ndzvom Zbor ochrancov prirody) vznikol r. 1969 a v prvych rokoch
existencie ho tvorila pomerne mala skupina nadsencov, s¢asti ochranarov - romantikov,
scasti odbornikov z oblasti ochrany prirody, mizejnictva a pod. Na 3. zjazde SZOPK v roku
1975 nastdva vo zvize niekolko zdsadnych zmien. Do jeho cela sa dostdva ambiciézny lider
ceskoslovenskej geografie prof. Emil Maztr s vplyvnou poziciou v akademickom i politic-
kom svete. Tajomnikom sa stdva Styridsiatnik Ing. Andrej Fedorko. Podla novych stanov sa
meni nielen ndzov organizacie (pribudol pojem krajina) a jej orientdcia na vacsiu odbornost,
ale aj organizaénad Struktira, ktord sa stdva trojstupfiovou: tstredny vybor (UV), okresné/
mestské vybory (OV/MV) a zdkladné organizacie (ZO), pri¢om vSetky tri organiza¢né tirovne
maju pravnu subjektivitu. Vytvara sa model fungovania zvazu, ktory takmer nezmeneny,
s vynimkou niekolkych revoltujicich zloziek, doziva az do jesene 1989.
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Vyvoj ochrandrstva po nez-

nej revoldcii z nezverejnenych a1 OCHRANCA
dokumentov revolu¢ného EBOB&R!M%!

vyznamu, ktoré v mnohom
predbehli dobu od ludi, ktor EE A
stdli pri zrode koncepcie tr-
valo udrZatelného Zivota na
Slovensku v medzinarodnom
kontexte prindsa niekolko-
zvazkova publikacia Ponovem-
brové Slovensko vo vztahu
k Zivotnému prostrediu a tr-
valo udrzatelnému Zivotu
(Huba, 1994; 1996). Obr. 34: Obélka jedného z vydania povestného Spravodaja MV
SZOPK Ochranca prirody, ktory oslovoval nielen ochranarsku

Po stranke odbornej vznika verejnost (zdroj: Mikulas Huba)

pri UV SZOPK niekolko od- Obr. 35: Logo SZOPK (zdroj: Mikulas Huba)

bornych komisif a predsednictvo si tiez zaklad4d na svojom vedeckom backgrounde, ktory

je v8ak silne poznaceny akademizmom a nedostatkom nezavislosti.

s,

‘o,

Ny Qb

PRiRY zvaz OCHN
RODy A KRAJS

Preco napriek tomu vSetkému ziskal SZOPK v rokoch pred novembrom 89 povest aktivnej,
alternativnej aZ opozicnej organizacie? V prvom rade preto, lebo ak chcel dokazat opodstat-
nenost svojej existencie a nadrok na Statne dotdcie, musel vykazat redlnu ¢innost. Preto sa isté
ochrandrske aktivity, ktoré nikoho mocného neiritovali - podporovali, alebo aspon tolerovali.

SZOPK o. i. organizoval brigady v oblasti ochrany pritody a pamiatok, environmentalne
vzdelavanie a vychovu, exkurzie do chranenych Gzemi ¢i letné tabory ochrancov prirody. Prvy
Tabor ochrancov prirody (TOP) vznikol v roku 1965 na pode zilinskej pobocky Zboru ochran-
cov prirody (predchodca SZOPK) a uskutocnil sa v Demanovskej doline. Cielom podujatia
bolo stretdvanie sa ochrancov prirody vSetkych vekovych kategérii, amatérov i profesiondlov
vo volnej prirode - vzdy v inej ¢asti Slovenska. Predsavzatim zakladatelov (RNDr. A. Stoll-

i ,
. g ‘ \ I -~
e e M vl - ! kA -

Obr. 36: XIV. Tabor ochrancov prirody na Kyslinkdch v roku 1978 organizovany zvolenskymi ochrancami
prirody. V strede nacelnicka tabora Gita JanCova (neskor ucila predmet Environmentalna vychova na
Fakulte ekoldgie a environmentalistiky, dnes docentka Lesnickej fakulty TUZVO) (zdroj: Juraj Galvanek).
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man, L. V. Prikryl, pracovnici PovaZského mizea v Ziline) bolo organizovat TOP ako komplex

ochranarskych, ndu¢no-vychovnych az vyskumnych a kulttrno-spolocenskych aktivit (viac

Stollmann, 2006). 50. ro¢nik TOP sa uskutocnil v lete 20714 v Zavaznej Porube.
V obdobi, ked pre Tudi, ktori chceli venovat volny ¢as prirode a zivotnému prostrediu, nee-
xistovala nijaka vhodnej§ia platforma, bol zviz akymsi ,jednookym kralom medzi slepymi”.
Niektori ¢lenovia vedenia zvazu, vratane predsedu, predsa len pdsobili liberdlnejsim, neza-
vislej§im a kritickej$im dojmom v porovnani s tym, ¢o byvalo zvykom v analogickych organi-
zaciach Narodného frontu. Zvaz vyvijal ¢innost, ktorej politické dosledky sa dlho podcenovali
a aj preto mal relativne viac volnosti ako iné zloZky spolo¢nosti. Co véak bolo v tejto stivislosti
asi najdolezitejSie, urcity a stdle rasttci pocet udi vo zvize si uvedomoval zavaznost prob-
lematiky Zivotného prostredia, mieru ohrozenia prirodného a kultirneho dedicstva, ako aj
skutocCnost, Ze v tejto oblasti sa niet na koho spoliehat (§tdtna starostlivost o Zivotné prostre-
die bola chaoticky roztriestena po réznych rezortoch a narodnych vyboroch (ministerstvo
zivotného prostredia i zakon o Zivotnom prostredi a dalSie vznikli az po roku 1989 - pozn.
aut.). Vtomto smere jednoznacéne vynikala bratislavskd Zadkladnd organizacia (ZO) €. 6, z ktorej
neskor vzniklo viacero novych ZO (7, 13, 16). Po vydani kritickej publikacie Bratislava/nahlas
sa opozic¢no-altruisticky duch tychto ,revolu¢nych” ZO preniesol definitivne aj na p6du Mest-
ského vyboru SZOPK v Bratislave, ktory vytvoril redlnu protivihu celoslovenskému vedeniu
zvazu. Prepojenostou na masmédia (napr. prostrednictvom Klubu ekologickych novinarov),
nevidanou aktivitou, predndskami, besedami, kultirnymi happeningami, ovplyviiovanim
najréznejsich sfér spolo¢nosti sa pod SZOPK zacal stéle viac chdpat nie tistredny vybor zvizu,
ale jeho bratislavska mestska organizacia.

[+ -]
[X] =]

Na zaciatku 80-tych rokov 20. storocia vznikd vyznamna obcianska iniciativa na zdchranu bra-

tislavskych cintorinov aj ako prejav odporu voci snahe vtedajSej moci o vymazanie historickej
pamate ndroda. Bola to prva ochranarska iniciativa, v ramci ktorej sa angazoval aj Jan Budaj,
neskor inicidtor Bratislavy/ nahlas a v novembri 1989 jeden z triblinov NeZnej revolicie na Slo-
vensku. Pripad zachrany historickych cintorinov bol jednym z prvych vitazstiev bratislavského
ochrandrstva. Ob¢anom sa podarilo zabranit likvidacii vacsiny ich kultdrno-historickych a eko-
logickych hodnét. Statna moc pévodne planovala, Ze na historickych cintorinoch v Bratislave
zostane len hfstka starostlivo “prekadrovanych” ndhrobkov. Kauza mala aj hiboky ideologicky
rozmer: obcania sa zmobilizovali na ochranu svojej minulosti, na obranu pred doslovnym his-
torickym vykorenenim. Iniciativa predstavovala paralelu s kampanami za zachranu Dunaja
a Rohacov i s velkymi brigddnickymi aktivitami na zachranu Iudove; architektiry a o nieco
neskor aj na zachranu Ciernohronskej lesnej S

Zeleznice, Stiavnickych tajchov, klastora v Ma-
rianke a dalsich ohrozenych hodnét (pozti
Prieskum 17171).

Dal%ou vyznamnou pamiatkou, ktort vo svo-
jom volnom ¢ase v 80. rokoch rekonstruovali
dobrovolni ¢lenovia 6. Zakladnej organizacie
SZOPK €. 6 boli mlyny a pila na vodny pohon §8
v Kvacianskej doline (Oblazy). Bolo treba =% : :
zakreslit plany, mnohé Casti stavieb znova  gpy, 37: Postupna skaza Ondrejského cintorina -
postavit, vymenit tramy, urobit novi strechu, stav v roku 1981 (zdroj: Mikul4$ Huba)
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zdvihndt objekt o cca 60 cm, znovu postavit hate... za prvych pat rokov rekonstrukénych prac
sa odrobilo asi 12 000 brigddnickych hodin. V tom Case td ista skupina ochranarov pracovala
na obnove dalSich desiatok ludovych stavieb po celom Slovensku (viac Huba, 2008).

Obr. 38: Generalna rekonstrukcia dolnej,
kvacianskej hate (zdroj: Mikula3 Huba)

Obr. 39: Oprava pamiatok - kldstor v Marianke:

zlava Mikulas Huba, Daniel Fischer (dnes profesor
na VSVU v Bratislave), Jdn Budaj (zdroj: Mikulas Huba)

9. 2.2 Dokumenty z éry prednovembrového bratislavského

ochranarstva

PLATFORMA MO SZOPK V BRATISLAVE (JAR 1989):
NAZOROVE VYCHODISKO, SUBOR ZASAD, HLAVNY PRUD

NASHO MYSLENIA, KTO SME...
1. LUDSTVO JE VO VAZNEJ EKOLOGICKEJ KREZE.

Zhorsovanie Zivotného prostredia sa glo-
bélne zrychluje (mizne prales, lesy, iria
sa puste, $pini sa vzduch, pody, vody;,
moria, rastie sklenikovy efekt, hrozi
ozonova diera, radioaktivne zamorenie,
ubtda druhov, rasti poruchy telesného
a dusevného vyvinu ludi). Obmedzenost
zdrojov pri su¢asnom sposobe ¢erpania
je zrejmd. Pritom nasa spoloc¢nost si od-
mieta uvedomit hranice kvantitativneho
rastu, zaostala za vlastnou potrebou mo-
ralky. Ekologické vedomie a moralka
sa vyvijaju pomal$ie ako technické
moznosti. Dne$na technolégia a ekono-
mika uZ obmedzuji rozvojové moznosti
ludstva, ktoré za svoje fungovanie od-
mieta brat zodpovednost. O ohrozeni
zakladnych hodnot sa zatial nehovori
v prvom poradi. Kriza ludskych postojov
sa tyka celého spOsobu Zivota. Lokdalne
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slovenské prejavy a slepé ulicky su: jed-
nostranna industrializacia, vSeobecné
znecistenie krajiny, chemizécia a exten-
zivne polnohospodarstvo, ubytok lesov
a prirodnych ekosystémov, devastacia
prirodnych, kultirnych a estetickych
hodnot krajiny, jednostranny kvantita-
tivny rast sidel, vyludriovanie vidieka,
preferencia spotreby, zhorSovanie zdra-
votného stavu a genetického fondu po-
pulécie, ohrozenie biologickej podstaty
¢loveka a ekologickej stability krajiny:.
K pri¢indm patri historicky jednostranne
koristnicky vztah k prirodnym hodnotam
a ich neSetrné cerpanie, energeticky
a surovinovo neprimerana ekonomika,
zaostavanie technoldgii, utajovanie infor-
macif, falo$ny technologicky optimizmus,
konzumna prospechérska slepota k zak-
ladnym hodnotam, zdmena cielov a pro-
striedkov, v riadeni spolo¢nosti splynutie
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zakonodarnych, vykonnych a kontrol-
nych funkcii, strata spatnych vézieb, ne-
pomer pravomoci a zodpovednosti a pod.

2. SME CHORi A MUSIME SA LIECIT, MIE JE
MOZNE POKRAGOVAT takto dalej bez-
trestne. Treba zvratit sti¢asné trendy,
hoci sa esSte vSeobecne pocituju ako
normalne. Je potrebné zasadna zmena
hodnotového systému. Priroda nie je
zadarmo. Musime hladat optimalnu
mieru spotreby zlugitelnt s udrZiava-
nim kvality Zivotného prostredia a konat
predvidavo. Kvalitny Zivot nie je moZzny
v poskodenom Zivotnom prostredi.

3. KVALITA ZIVOTA A ROZVO.J LUDSKEHO POTEN-
CIALU (zdravotného, socialneho, partici-
pativneho, tvorivého a pod.) su sucastou
kvality sveta. Clovek napriek svojej $pe-
cifickej Iudskej rozumovej ¢innosti je
stcastou prirody. Kto chce jednostranne
»ovladat“ prirodu (nere$pektuje podria-
denost prirode), porusuje jej harmoniu,
a tym poskodzuje aj sém seba. Nemozno
splnit akékolvek priania ludi. Co je dobré
pre prirodu, je dobré i pre ¢loveka. Treba
hladat partnerstvo s prirodou, rovnovahu,
prisposobit sa. Zakladné prirodné hod-
noty nevznikaju ludskou pracou. Kazda
Ziva bytost i neZivy predmet maju svoje
hodnoty i bez ,uZito¢nosti“ pre ¢loveka.
Kvalita zivota spoc¢iva v rovnovahe so so-
cidlnym a prirodnym prostredim, v uplat-
neni telesného, dusevného a sociadlneho
potencidlu jednotlivca aj populacie a vne-
sprostredkovanej moZnosti volby v ramci
zivotnej pestrosti. Intuitivny vztah k Zi-
votnému prostrediu ako dobry pocit,
laska k prirode patri ku kvalite Zivota,
k jeho plnému vnimaniu ako opak zne-
pokojenia nad ohrozenim ¢i zanikom Zi-
votného prostredia a zdkladnych hodnot.

4. il il\!l]'l' A ZLE ZVOTNE PROSTREDIE NIE
SU NUTNE - sme proti bezperspektivnosti
a bezmocnosti. To v§ak Zziadny sti¢asny
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spolo¢ensky systém nezabezpecuje; v st-
¢asnosti nemozno vylagdit, Ze zhor$ovanie
zivotného prostredia sa nestane nezvrat-
nym. Pri navrate k rovnovéhe treba vy-
chadzat zo stavu sveta, nie menit ho,
»vylepSovat®, ale chapat ¢loveka ako su-
¢ast prirody, hladat vlastnu prirodzenost
anormalitu, moralku absolitnych hodnot.

5. AKO OCHRANARI PODPORUJEMVIE Zf\l_(I.AIl\IE
HODNOTY, OZDRAVENIE A KVALITU ZIVOTA.
Mame zodpovedny vztah k prirode, ako
i k svojim ¢inom, berieme veci vadzne.
Chceme prispievat k obnovovaniu sa-
moregulaénej aktivity spolo¢nosti, sna-
zime sa byt citlivi a signalizovat stav
rozvojovych ohrozeni spolo¢nosti, hla-
dame a presadzujeme sebazachovné
alternativy, chceme patrit medzi ostrovy
pozitivnej deviacie napriek osobnému ri-
ziku. Hoci neprofesionalne, chceme byt
protivahou skorumpovanej vedy a eko-
logickym svedomim néroda, prispiet
k mravnej obrode spoloé¢nosti. Nezistnost,
milosrdenstvo, skromnost, pokoru, sta-
viame proti preferencii kvantitativneho
rastu a spotreby, presadzujeme zvySova-
nie ochrany prostredia oproti produk-
cii pre produkciu. Chceme byt médiom
aktivizacie verejnosti k predvidavému
(rovnovaZnemu, ozdravnému) mysleniu
a konaniu. Ochranérstvo ma charakter
svojpomocnej ¢innosti (ob¢ianska anga-
zovanost v rieSeni problémov, zodpoved-
nej$i pristup k Zivotu, spoluti¢ast atd.).
Nenahradzame v$ak oficidlne instittcie.
Propagujeme a snaZime sa o zdravé Zi-
votné $tyly. Zucastiiujeme sa konkrétnej
zmysluplnej prace pri ochrane prirody
a krajiny (tzv. brigady), ¢o nam prinasa
identifikaciu s prostredim, zazitok z an-
gaZovania sa v nadosobnom, zbavova-
nia sa moralnych bremien, osobny rast
a tvorivost, obyc¢ajne zvyraznené bezplat-
nostou. Chceme byt akymsi socidlnym
a kultirnym vzorom snahy o udrzatelné,
nesebecké fungovanie, hladanie tzv. tre-
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tej cesty vztahu k prirode, prostrediu
a k samym sebe. Nejde ndm o diskom-
fort, ale o rozumny komfort a satisfakciu
z harmoénie medzi poznanim, svedomim
a prostredim. Spolupracujeme rovnako
s podobne zmyslajucimi ludmi, ako aj
s ludmi a institticiami iného nazoru.

6. MEDZI SEBOU UPREDNOSTNUJEMVIE ZASADU
DOBROVOLNOSTI, SAMOSTATNOSTI, SPONTAN-
NOSTI, preferujeme neforméalnu funkéna
samospravu v horizontdlnej strukture
s inSpira¢nou, koordina¢nou a konzul-
ta¢nou tlohou Mestského vyboru SZOPK,
osamostattiovanie tvorivych ochranar-
skych osobnosti a aktivit, rovnocennost
¢lenov, roznorodost nazorov, toleranciu
a diskusiu, hladanie vlastnych ciest rie-
$enia problémov, praktickost, efektivne
¢iny, reSpekt k pravam malych skupin.

PRIESKUM 111

Na jar roku 1989 zostavili bratislavski
ochranari (konkrétne Peter Tatar) pre-
hlad 111 okruhov problémov, ktorymi
sa v tom Case zaoberala Mestské orga-
nizacia SZOPK v Bratislave a ktory za-
roven sluzil ako prieskum zaujmov jej
¢lenov. Tato neuveritelna sirka zadberu
aroznorodost akcii vypoveda o zamerani
a vyzname tejto organizacie viac ako sia-
hodlhé charakteristiky.

Pre nedostatok miesta sa obmedzime na
konstatovanie, ze medzi 111 okruhmi sa
nachadza obrovské mnozstvo proble-
matik od ekoldgie ako vedného odboru,
cez kvalitu ovzdusia, vody, pody a po-
travinového retazca, problémy spojené
s hlukom, odpadmi i zdsahmi do kra-
jiny, socidlne, zdravotné, ekonomické
i pravne aspekty ochrany Zivotného
prostredia, cez ochranu mestskej ze-
lene, chranenych tizemi a pamiatok, za-
vedenie bicyklovej dopravy v Bratislave,
ozivovanie socidlnych a kultarnych funk-
cii centralnej mestskej oblasti, az po
ochranu spotrebitelov, presadzovanie
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Autoritu ma a deciznu pracu vykonava
ten, kto v danej oblasti najviac a najpo-
zitivnejsie pracuje (kvalifikacia ¢inom),
samozrejme, so vSetkymi zavazkami.
Odmietame v$ak formalnu zasluhovost,
ako aj osobné obohacovanie sa pracou
v zvaze, nepoctivost, neuprimnost atd.
Rovnopravne partnerské vztahy a nehie-
rarchicku spolupracu preferujeme aj vo
vztahu k sesterskym zlozkam a k tstred-
nému vyboru zvazu, nakoniec vo¢i kaz-
dému a kazdej instittcii. Podporujeme
otvorenost vyvoja ndzorov a ochranar-
skeho hnutia, vo vnutri zvazu aj voci
spoloénosti, ako i oponentiru nasim néa-
zorom a diskusiu. Sme solidarni s kaz-
dym, kto je postihnuty zlym Zivotnym
prostredim, alebo je postihovany za boj
proti zlému Zivotnému prostrediu, ¢i uz
v nasom strede, v CSSR ¢&i inde vo svete.

zdravych Zivotnych S$tylov, zakladanie
¢ajovni, nefaj¢iarskych a nealkoholic-
kych kaviarni a restaurdcii, pestovanie
historického vedomia Bratislav¢anoy,
poskytovanie vzadjomnej podpory a po-
moci ochranarov pri réznych stavoch
a tazkostiach, organizovanie tematic-
kych konferencii a kultirnych podujati,
zabezpecovanie druzobnych stykov so
zahrani¢im (Slovensko, Cechy, zahra-
nic¢ie), budovanie ,informac¢nej banky*,
monitoring tlace, vytvarné ochranarske
prace, zabezpecovanie programov pre
deti pocas pracovnych ochrandarskych
podujati, informa¢no-propagaénu pracu
(texty, fotografie, video, filmy), verejnu
publikac¢nt éinnost s ochranarskou te-
matikou, ochranarsku pracu s mladezou,
organizovanie taborov Stromu Zivota,
spoluprécu so $tatnou ochranou prirody
a mnohé dalsie.
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BRATISLAVA/NAHLAS (Z PREDSLOVU)

V naSom meste sa stali problematickym
zékladné podmienky Zivota. Znecistenie
ovzdusia ohrozuje zdravie prakticky vset-
kych obyvatelov, najma starych, chorych
a deti. Ohrozené su i prirodzené zasoby
vody a kvalita tej, ktora tec¢ie z vodovodov
v nasich domacnostiach, je podla merani
hygienikov neuspokojiva. Neplnia sa sluby
ani uznesenia Narodného vyboru mesta
Bratislavy o opatere a zveladovani zelene,
o vymiesttiovani zastaranych prevadzok,
o vystavbe ekologickych stavieb atd. Malo
sa vykonalo v boji s hlu¢nostou, jej nadnor-
mativne davky postihuji 150 000 z Brati-
slavéanov. Kritické je situacia v obnovovani
historického jadra. Pred nasimi o¢ami sa
rozpadaju cenné historické detaily i celé
budovy. V ochrannom pasme St4tnej mest-
skej pamiatkovej rezervacie sa pokracuje
v asanéciach hodnotnych objektov, resp.
celkov. Historické hodnoty stredovekych
obci, ktoré sa stali su¢astou Bratislavy,
ustupuju a maju dalej ustupovat panelo-
vej vystavbe. Krajne nevyhovujuca je situ-
cia sidlisk, najma Petrzalky. Obyvatelov
suzuje neupravené okolie domov, nedosta-
tok zelene, a zaostavanie vystavby vyssej
i zdkladnej ob¢ianskej vybavenosti. Pocet
Bratislavéanov Zijucich na neukonéenych
sidliskach neustdle rastie. Oneskoruje sa
dobudovanie dopravnej siete. Hromadnéa
doprava nielenze neuspokojuje sicasné
néroky na kultirne cestovanie, ale ani pre-
pravné naroky. Tvorba mesta, zamerana
doteraz na rozvoj jeho vyrobnych funkcif,
zanedbala budovanie zdravotnictva, kul-
turnych zariadeni, socidlnych zariadent,
rekreacnych a $portovych zariadeni a $i-
roku oblast sluzieb. V Ziadnej z uvedenych
oblasti sa v Bratislave nespliiaju ani len
kvantitativne normativy, vo viacerych je
jej situacia najhorsia v CSSR...

VYZYVAME preto k verejne;j diskusii o dal-

$om rozvoji Bratislavy, ktora by za Gi¢asti
obc¢anov, odbornikov a vyznamnych kul-

Environmentdlna vychova v sivislostiach

tarnych a vedeckych autorit nasho na-
rodného Zivota prehodnotila doterajsiu
stratégiu a hladala stic¢asny, komplexny
pohlad na tlohu a podobu hlavného
mesta Slovenska.

Dokument v prilohe tejto vyzvy povazujte
za prvy prispevok do diskusie. Predkla-
dame ho s vedomim moznych omylov a ne-
uplnosti, hoci redakcia jednotlivych tém,
redakcia celého dokumentu i oponentska
rada vynalozili maximalne usilie, aby po-
skytol ¢o najuplnejsi a ¢o najpravdivejsi
obraz o problematike.

PODCIARKUJEME, e cielom materialu nie je
existujtce problémy samoucelne skandali-
zovat, ale ich pomenovat a tak zac¢at riesit.
Degradacia hodnét, plytvanie, poskodzo-
vanie zdravia ludi a hromadenie problé-
mov, ktoré zasiahnu budtce generacie
- je nemoralne, deje sa vSak kazdodenne
pred zrakmi ob¢anov, nik nie je volany na
zodpovednost a nekonaju sa v$etky kroky
potrebné k naprave. Tento moralny rozmer
bratislavskej situacie je, domnievame sa,
rovnako zavazny ako zdravotné ¢i iné eko-
nomické hladisko. Prave preii je si¢asna
situdcia Zivot-
ného prostre-
dia v Bratislave
neprijatelna
- i pri vedomi
neodskriepitel-
nych uspechov
jej povojnového

rozvoja (rast

hmotného bla-

hobytu obyvate- obr. 40: Tituln4 strana
lov, rast V}'II‘Oby, ,Bratislava/nahlas”
poctu bytov a pod.).

OCAKAVAME, 7e verejna diskusia, tvodom ku
ktorej by chcel byt tento dokument, bude
nielen artikulovat zaujmy Bratislavéanov,
ale bude i mobilizovat ich sily a obnovovat
vztah obyvatelov k svojmu mestu.
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Pojem ochrandri ziskal v tom ¢ase v demokratickych kruhoch vyrazne pozitivne pod-
farbenie a asocioval sa s pojmami ako nezavislost, alternativa, opozicia, zdpadné strany
zelenych, ale aj altruizmus, charitativnost a pod. Niektori ochrandri (a najma ich kritici)
vSak chapali takéto ponatie ochranarstva ako nieco cudzorodé, nebezpecné az podozrivé.
V mnohych I'udoch vznikla po revolicii v “89 iltizia, Ze v novej spolo¢nosti ochranarstvo
vlastne ani nebude potrebné, pre inych stratilo v porovnani so Ziarou Verejnosti proti

ndsiliu (VPN) lesk.

Ked'si zrekapitulujeme, ¢o vSetko vzniklo v prvych tyZdioch, mesiacoch a rokoch po Neznej
revollicii na baze SZOPK a ¢o nasledne tato organizacia ,dala” Slovensku, nie je toho malo:

o Zaklad prvopociatocnej VPN

« Dve strany zelenych

« Cast Stromu Zivota

« Vazska Unia

« Slovenska riecna siet (SRS)

« SOSNA

« Karpatské ochranarske zdruzenie altruistov (KOZA)

« Lesoochrandrske zoskupenie VLK

« Zdruzenie Vychodné Karpaty

« Spotrebitelské hnutie, Bicyba, Bezbariérova Bratislava, Centrum pre rozvoj miestneho akti-
vizmu, &iasto¢ne Narodné centrum environmentélnej vychovy, farma VESNA, &iastocne i Skola
[udovej kultdry a Spoloc¢nost pre trvalo udrzatelny Zivot, alebo Naddcia navraty ku krajine Ci
Nadacia Horsky park

« Niekolko dalSich naddcif, charitativnych organizacii, iniciativ a pod.

« Niekolko hospodarskych zariadeni, orientovanych na Zivotné prostredie

« Vyznamna cast osobitnej Statnej spravy pre Zivotné prostredie

« Viacero ¢lenov slovenskej i federalnej vlady, z toho traja podpredsedovia

« Zo dvadsat ponovembrovych poslancov Federdlneho zhromazdenia a Slovenskej narodnej rady

« Nezanedbatelny pocet riadiacich pracovnikov v r6znych sférach, vratane bratislavského
primatora

« Niekolko sto poslancov mestskych ¢i miestnych samosprédv a pod. Tento diferenciacny
proces sice personalne vyrazne oslabil samotny SZOPK, ale bol zdkonity a z celospolo-
cenského hladiska by sme mohli hodnotit pozitivne, keby sa zvaz skutocne stal liahriou
zdsobujucou rdzne sféry spolo¢nosti ochrandrmi. Problém je v tom, Ze mnohi z jeho
byvalych ¢lenov v novych funkcidch zabudli, odkial pochddzaji a comu vdacia za svoju
necakanu kariéru.

Co sa zmenilo v prvych rokoch od revolicie? Zviz dosiahol medzi environmentalnymi mi-
movlddnymi organizaciami solidnu medzinarodnd droven, ¢o okrem iného dokumentuju
¢lenstvo v IUCN, FOE-I, Greenway, spolupraca s WWF, Greenpeace, UNEP a dalsimi kltco-
vymi subjektmi vo sfére ochrany prirody a Zivotného prostredia a neskor i presadzovania
koncepcie trvalo udrzatelného spdsobu existencie. Inicioval vznik Slovenskej komisie
pre Zivotné prostredie (SKZP), ale aj Federalneho vyboru pre Zivotné prostredie (FVZP),
¢o sa mu okrem iného vratilo aj v dalSich zdrojoch tcelovych dotacii. Na konkrétne pro-
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jekty prispeli aj zahrani¢né subjekty, najma Naddcia Partnership (neskor Ekopolis), WWF,
Naddacia na podporu obc¢ianskych aktivit (NPOA) a Regiondlne environmentélne centrum
(REC). zvaz si mohol prvy raz v histérii dovolit platit siet profesionalnych pracovnikov vo
vsetkych okresoch i financovat také ambiciézne projekty, ako nakup budov a zariadenf
pre siet ekocentier v roznych castiach Slovenska. Zasadnou mierou sa zasadil za vznik
osobitnej Statnej spravy pre Zivotné prostredie a v mnohych okresoch ,obetoval” svojich

1, v

najschopnejsich ludi na obsadenie klicovych funkcii v nej.
Viac o ¢innosti SZOPK najdete na

Zistite, aka je ¢innost SZOPK a Stromu Zivota v stic¢asnosti.

9. 2. 3 Ostatné environmentalne mimovladne organizacie a obcianske
ochranarske aktivity na prelome 80. a 90. rokov 20. storocia
Vyvojovo a dlho i vyznamom zaujimala druhd priec¢ku v rebri¢ku slovenskych

MVO mladeznicka ochrandrska organizacia Strom Zivota. Jeho genéza a vy-
voj st nemenej rozporuplné ako tomu bolo v pripade SZOPK. Strom Zivota
vznikol zaéiatkom 80-tych rokov 20. storoc¢ia ako sutaz ¢lenov Socialistického
zvazu mladeZe (SZM) na zlepSovani Zivotného a pracovného prostredia. Vply-
vom ochranarov i ¢eského Brontosaura sa v§ak jej charakter coskoro zmenil
a organizdcia sa za¢ala menit na hnutie. TaZiskovymi akciami sa stali letné
brigddnické tabory na zachranu kultirnych a prirodnych hodnét, ktoré vy-
znamne poznadili celé ochranarske hnutie 80-tych rokov na Slovensku.

[+]-]
[X]=]

Prevadzku Ciernohronskej lesnej Zeleznice (CHZ), ktora bola uréenda na prepravu vytazeného

dreva, zabezpecovalo v Case najvacSieho rozkvetu cca 115 zamestnancov a denne sa fiou prepra-
vilo okolo 200 - 250 os6b. Tato lesna Zeleznica sa zapisala aj do dejin Slovenského narodného

povstania v roku 1944, ked zabezpecovala pre partizanov dovoz proviantu a municie do hor.
Vyznamnym spdsobom prispela ku skuto¢nosti, Ze Nemci Cierny Balog nikdy nedobili. Aviak
vzhladom na nastup motorizacie a zdokonalovanie automobilov mala nasledovat osud ostat-
nych lesnych Zeleznic - rozhodnutim vlddy Slovenskej socialistickej republiky mala byt celd CHZ
do roku 1985 zlikvidovana. 31.12. 1982 bola definitivne zastavena prevadzka na zostévajlcich

36 km trate, v tej dobe uz poslednej lesnej Zeleznice na Slovensku. VSetko zariadenie - kolajnice,
lokomotivy a vozne boli uréené na zoSrotovanie. Za zachranu tejto pamiatky mozno dakovat iba

nadseniu a osobnej odvahe tych, ktori sa dokazali postavit proti nezmyselnému byrokratickému

rozhodnutiu vtedajSej strany a vlady, a ktori zacali dlhy boj o zachovanie Zeleznicky. ESte v roku

1982 sa z podnetu posledného vypravcu Lesnej Zeleznice Klementa Auxta podarilo miestnym

aktivistom SZOPK v Hronci pretlacit zapis CHZ do Ustredného §tatneho zoznamu kultdrnych

pamiatok. Kontinudlnu pracu na zredtaurovani a znovu sprevadzkovani CHZ potom iniciovala

skupina architektovz URBIONU Banska Bystrica pod vedenim Vladimira Paska a Klary Kubicko-
vej (Jancurovej) a zacala sa hned'v lete 1983. Vznikla tradicia bezplatnych pracovnych taborov
Stromu Zivota, ktora sa postupne rozsirila aj na dalSie pamiatky a zaujimavosti na Slovensku

a trva dodnes. Zdroj: www.chz.sk

Environmentélna vychova v sivislostiach o8



V roku 20712 dostal projekt Ciernohron-
skej zeleznice Cenu Slovenskej republiky
za krajinu. Tdto cenu udelilo Minister-
stvo zZivotného prostredia neziskovej
organizacii Ciernohronskd Zeleznica
s projektom Zachrana, obnova a pre-
vadzka Ciernohronskej zeleznice v Cier-
nom Balogu. Ciernohronska Zeleznica
ziskala taktieZ nomindciu Slovenska
na Gcast v Cene Rady Eurdpy za krajinu
20713 ako jediny zastupca Slovenskej
republiky.

L } o
Obr. 41: Konzervacia parnej lokomotivy
(zdroj: archiv Ciernohronskej Zeleznice, Cierny Balog)

DalSie MVO a obé¢ianske ochranérske
iniciativy maja spravidla lokdlno-regi-
ondlny, resp. tematicky viac ¢i menej tzko $pecializovany charakter. Sc¢asti ide o po-
lonezavislé odnoze SZOPK, ktoré sa postupne emancipuji. Inou formou existencie su
naddcie, napr. Zelend nadej (PresSov), Zelend alternativa (PieStany) ¢i Centrum pre pod-
poru miestneho aktivizmu (Banska Bystrica a neskor Ponicka Huta). Celoslovenskd po-
sobnost ziskala na ¢as Slovenska rie¢na siet, zastre$ujtica vtedajsie iniciativy na zdchranu
jednotlivych riek a povodi. Na protijadrovi kampan boli orientované slovenské Deti Zeme
a Za Matku Zem, na ochranu zvierat sa zameriavala a dodnes sa zameriava Sloboda zvie-
rat. Prostrednictvom svojej pobo¢ky posobi (aj) na Slovensku stédle aktivnejsie Greenpeace
a v 90-tych rokoch 20. storocia aj aktivisti Americkych mierovych zborov (Peace Corps).

V Bratislave v tom case sidlil vychodoeurdpsky sekretariat Priatelov Zeme (FOE) a centréla
vychodoeurdépskej ochranarskej siete Greenway. Celoslovenskid posobnost sa so strieda-
vym uspechom pokusala ziskat Spolocnost pre trvalo udrzatelny Zivot v SR, ¢iastocnu
orientaciu na zivotné prostredie prejavuju od r. 1993 i Slovenska asocidcia Rimskeho
klubu, Helsinsky vybor a dalsie mimovladne organizacie Sirokého tematického zamera-
nia. Bliz§ie k vedeckej spolocnosti nez k typickej MVO ma Slovenska ekologicka spolo¢nost,
Slovenska ornitologicka spolocnost a neskdr i DAPHNE. Niektoré ochranarske aktivity,
napr. kampane, organizuji nezavislé ochranarske skupiny s podporou medzindrodnych
grantov (WWF, Partnership/Ekopolis, Regiondlne environmentédlne centrum - REC a i.).

Dal3ie informéacie o zmendch, ktorymi prechddzalo ochranarske hnutie v 90-tych rokoch
20. storotia najdete na

9. 2.4 Meniaci sa imidZ ochranarskeho hnutia vo svetle Agendy 21

Konferencia OSN o Zivotnom prostredi a rozvoji (UNCED, 1992) vyzdvihla vo svojich zaveroch
mnohoraky vyznam mimovladnych ochrandrskych organizacii. Vlady sa okrem pomoci mi-
movladnych environmentalnych organizacii (EMVO) zaviazali umoznit ich participaciu na
procese pripravy zavaznych rozhodnuti. Ak si spomenieme na priam kriminalizujicu reakciu
minulého rezimu na ochrandrske iniciativy typu Bratislava/nahlas, bude zrejme zaujimavé
pozriet sa na to, ¢i a ako sa zmenil pristup moci a verejnosti k ochranarskemu hnutiu po
novembri 89 a po Riu "92. Spomedzi dokumentov prijatych v r. 1992 na Summite Zeme v Riu
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sa problematikou EMVO najpodrobnejsie a najproduktivnejsie zaoberala Agenda 21. V nej sa

vyznam mimovladnych organizacii ddva do priamej stvislosti s mierou ich nezavislosti. To

si na Slovensku dostatocne neuvedomuju nielen vladne, ale ani niektoré mimovladne Struk-
tdry. Zaujem o bohaté skiisenosti a odborny potencial EMVO v duchu Agendy 21 na Slovensku
chyba. Ak sa aj prejavuje, tak takmer vyluéne vtedy, ak ide o splnenie povinnosti, vyplyvajticej

zurcitého formalizovaného zavazku (procedira posudzovania vplyvov na zivotné prostredie

EIA/SEA, pozvanie na podujatie, kde sa zo zahranicia poZaduje tcast reprezentantov MVO,
podmienka financovania z EU a pod.). Odporti¢ania Agendy 21, ktoré s pre Slovensku repub-
liku zavazné, predstavuji takmer dokonaly protiklad trendov, ktoré u néds vidime. Minimalnou
poziadavkou pri napliiani jednej z tiloh Agendy 21 - zohladnenie poznatkov a zisten{, ktoré

prindsaji monitorovacie a kontrolné mechanizmy MVO - by malo byt dodrziavanie zdkonnej

povinnosti dotknutych organov reagovat na pisomné podnety. Dalsim krokom, ktory by mal
logicky nasledovat v intencidch Agendy 21, by malo byt iniciovanie a aktivizovanie participacie

EMVO na celom procese, inymi slovami pozadovana podpora monitorovacich a dozornych
mechanizmov. Poskytovanie objektivnych a aktualnych tidajov a informacii, potrebnych pre

¢innost MVO, by sa malo diat v logickej postupnosti: 1. odblokovanie informacnych bariér,
2. aktivna informacna politika, ¢iastocne uz zakotvena v jestvujlicej legislative (bliZsie pozri
Huba, 1994).

0 Prilohu o platforme EMVO - Zelena koalicia ndjdete na

Chronoldgia klticovych momentov novodobého ochranarskeho
hnutia na Slovensku a hlavné medzniky v environmentalnej vychove
avzdelavani

I 1955: Zakon SNR €. 1/1955 Zb. o §tatnej ochrane prirody

1958: Vyhlaska upravujica kompetencie dobrovolnych pracovnikov ochrany prirody (kon-
zervatorov a spravodajcov), ktorych ¢innost riadil odbor kultdry prislusného krajského
narodného vyboru (KNV)

@ 1964: Zbor ochrancov prirody (vznik)

1964 - 1969: Aktivity kultirnej obce za zadchranu bratislavského Podhradia zastreSené najma
redakciou tyzdennika Kultirny zivot

I 1969: Slovensky zviz ochrancov prirody (vznikol premenovanim Zboru ochrancov prirody)

1975: Slovensky zvdz ochrancov prirody a krajiny (vznikol premenovanim a rozsirenim
naplne Slovenského zvizu ochrancov prirody)

® 0d 1979: Vznik okresnych a mestskych vyborov SZOPK a postupne do 400 zdkladnych orga-
niz4cii zviazu
1979: Strom Zivota

1979 - 1989: Casopis SZOPK Poznaj a chran

I 1980: Zikladna organizdcia SZOPK €. 6 v Bratislave
1987: Bratislava/nahlas
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1989: Nezna revolicia s vyznamnou tdcastou ochrandrov

1989: Férum ochrancov a tvorcov Zivotného prostredia na Slovensku (neskér premenované
na Ekoférum)

0d 1990: Zaciatok decentralizdcie SZOPK a vznik novych EMVO

1990: Zriadenie samostatného Ministerstva Zivotného prostredia SR pod povodnym
nazvom Slovenska komisia pre Zivotné prostredie (v 1992 premenované na sicasny
nazov)

1990: Prvi slovenski ochranari vo federdlnom i slovenskom parlamente

1990: Clen bratislavskej organizacie SZOPK vymenovany za ¢lena federalnej vlady a predsedu
Federalneho vyboru pre Zivotné prostredie

1990 - 1992: Strana zelenych v slovenskom parlamente
1990 - 1993: Tyzdennik Zelené Slovensko neskér Ochranarske Slovensko

1992 Ucast na Summite Zeme, prihl4dsenie sa SR k Agende 21 a DeklarAcii z Rio de Janeiro
o0 zivotnom prostredi a rozvoji

1993 Vznik Slovenskej agenttry zivotného prostredia s celoslovenskou pésobnostou
1994: Vznik Grémia tretieho sektora vratane jeho environmentdalnej sekcie

1994: 1. celondrodnd konferencia o environmentélnej vychove a vzdeldvani na Slovensku
v Bratislave

1996: 1. oficidlny rdmec definujici formalne vzdeldvanie Environmentalnej vychovy (nad-
predmetové ucebné osnovy environmentdlnej vychovy a vzdeldvania pre zakladné
a stredné skoly)

1996: Prvy Narodny environmentalny akény program (NEAP I)

1997: Vypracovanie Koncepcie environmentalnej vyichovy a vzdelavania na Slovensku (Uznesenie
Vlady SR)

1998: 2. narodna konferencia o environmentalnej vychove a vzdelavani deti a mladeze na
Slovensku vo Zvolene na Technickej univerzite

1998 - 2002: Strana zelenych na Slovensku v NR SR ako st¢ast volebnej koalicie s ndzvom
Slovensk4 demokratickd koalicia a ndsledne i vlddnej koalicie

1998: Podpisanie dohody medzi MZP SR a Ekoférom

1999: Vystipenie Ekoféra z Grémia tretieho sektora

1999: Druhy Narodny environmentalny akény program (NEAP II)

2001: 3. narodna konferencia o environmentdlnej vychove a vzdelavani v Kosiciach
2001: Vznika siet Spirdla

2001: Vyskum Statnej $kolskej inspekcie zamerany na environmentalnu vychovu a vzdela-
vanie na zdkladnych a strednych skolach

2002: Schvéilenie Narodnej stratégie TUR SR
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2003:

2004:
2004:
2004:
2008:
2009:
2009:

2010:

2010:

2011:

2013:

2013:
2013:

Siet Spirala spolu s dal§fmi MVO vypractiva Navrh grantového programu na podporu
environmentdlnej vychovy a vzdeldvania na slovenskych skolach SR

4. narodna konferencia o environmentalnej vychove a vzdeldavani mladeze v Nitre
Program Zelen4 Skola spusteny na Slovensku (celosvetovy program EcoSchools)
Vyzva Nad Tatrou sa blyska a Mimovladny vybor NasSe Tatry

Skolska reforma - Environmentélna vychova sa stdva prierezovou témou

5. narodna konferencia Vychova k TUR v Banskej Bystrici

Najvacsia peticia svojho druhu v SR - 114 000 podpisov (proti tazbe uranu), organizo-
vana Greenpeace Slovensko

Post splnomocnenca vlady pre rozvoj obc¢ianskej spolo¢nosti a poradcu predsednicky
vlady pre zivotné prostredie

Oficidlne st otvorené 2 mimovladne strediskd environmentdlnej vychovy v ZajeZovej
pri Zvolene (pobytové) a v Druzstevnej pri KoSiciach, vybudované najma vdaka sdk-
romnym a zahrani¢nym dotdcidam

Zru$enie Stredisk environmentalnej vychovy SAZP (s vynimkou SEV Dropie)

Néarodné konferencia s medzindrodnou tcastou Stav a perspektivy environmentdl-
neho vzdeldvania v Bratislave

Vznik Zelenej koalicie

Narodnd konferencia Stav a perspektivy environmentdlneho vzdeldvania v Bratislave

2013 - 2014: Projekt Spiraly ,Koncepcia environmentalnej vychovy a vzdeladvania v SR - kroky

2014:

vpred”

Konferencia “Nové vyzvy v environmentalnej vychove a vzdeldvani 2014” v Banskej
Stiavnici, organizator - Spiréla

Pouzitd a odpordcana literatira:

BURKOVSKY, J., 2006: Ochrana prirody na Slovensku vo vire vojnovych zmien. Zivotné prostredie 5/40, p. 247 - 253.

HOLEC, R., 2014: Clovek a priroda v ,dlhom” 19. storo¢i. Historicky tstav SAV, Bratislava.

HUBA, M., 1994: Environmentdlne mimovlddne organizédcie na Slovensku. In Huba, M., Sarvasov4, J., (eds.): Ponovembrové
Slovensko IV., EuroUniPress a STUZ SR, Bratislava, p. 67 - 75.
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10) Korene environmentalnej vychovy
a jej sucasny stav na Slovensku
Richard Medal

,Kto, ked nie my? Kedy, ked nie teraz?”

10.1 KORENE ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY ALEBO
KDE SA VZALA?

Jemozné uspesne chrdnit privodu a zachovat kvalitu Zivotného prostredia bez cielavedomej vijchouy? Bez

osvety? Tdto otdzka nutne musela skov ¢i neskor vznikniit v envirvonmentdlnom hnuti ¢i v institicidch
zodpovednijch za ochranu prirody. Naznacuje to jednak popisand histéria environmentdlneho hnutia
v texte MikuldSa Hubu, ale odrdza to aj histéria vijvoja ndzvoslovia v tomto ekopedagogickom odbore.

Pocas 50. - 70. rokov minulého storocia sa vyvijala vychova k ochrane prirody, neskor
vychova k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia. Obsah vtedy tvorili najmé profesio-
nélni a dobrovolni ochrancovia prirody, oblibenymi formami boli najma nduc¢né chod-
niky v chranenych tdzemiach, informacné tabule, besedy pre §koly, verejnost, exkurzie
do chranenych tzemi so sprievodcami a pod. Lidrami v tejto oblasti boli u nas Slovensky
zvaz ochrancov prirody a krajiny (SZOPK) a od 70. rokov aj hnutie Strom Zivota. Svoju
rolu zohrala aj organizacia skautov a po ich zruseni za¢iatkom 70. rokov Pionierska or-
ganizdcia (ktora prevzala od skautov mnozstvo dobrych environmentalne-vychovnych
metodik, aj ked ich zatazila svojou ideolégiou).

@" Precitajte si Gtvahu od Erazima Kohdka Strazci hnizd. Ako sa menili jeho nazory na akti-
vity potrebné pre ochranu prirody a krajiny?
Zdroj: http://www.changenet.sk/?autor=370474&x=216087 a

Profesiondalne aj dobrovolné ak-
tivity na Slovensku v oblasti vy-
chovy k ochrane prirody, resp.
vychovy k ochrane a tvorbe Zi-
votného prostredia reflektovali
svetové dianie druhej polovice
20. storoc¢ia - najma uvedome-
nie si stvislosti rozvoja a po- >
uzivania novych technoldgii,
chemického priemyslu aj pol-
nohospodarstva so zhorsovanim - :
sa stavu Zivotného prostredia, s gy - | A
kvality Zivota Tudi ¢i dokoncas 7. : i ¥ ) - W
ohrozovanim zdravia a Zivota Obr. 42: Klub Mladych ochrancov prirody v Trencine, 1994
Tudi. InSpirativnym dielom bola  (zdroj: Richard Medal)
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knizka Rachel Carsonovej Ticha jar, vydanie ktorej v roku 1962 znamenalo nielen prvy otvo-
reny stret ob¢ianskej verejnosti s chemickym priemyslom, ale aj za¢iatok organizovaného
environmentalneho hnutia a poskytlo dokaz o potrebe informovanosti v oblasti ochrany
prirody a zZivotného prostredia, o potrebe vychovy, vzdelavania a osvety.

Prelomovou bola Medzivladna konferencia o vychove k starostlivosti o Zivotné prostredie
v Thilisi v roku 1977, usporiadana spolu s UNESCO a UNEP. Jej zavery a odporicania mali
v Ceskoslovensku odozvu prijatim uzneseni vlddami oboch krajin (na Slovensku Uznesenie
vlady SSR €. 268/77 Zb. a v Cechach Uznesenie vlady CSR €. 86/77 Sb.). Tymto uznese-
nim boli stanovené zakladné poZiadavky na environmentalnu vychovu, upozornené na
nevyhnutnost jej komplexného chdpania z hladiska obsahu, metéd a foriem vychovno-
-vzdelavacej prace, a ¢o bolo vyznamné, tato povinnost bola uloZzend nielen skolskym
insStitlciam, ale ku spolupréci boli vyzvané i ostatné rezorty a spolocenské organizacie.
Na celo3tatnej Girovni sa zacala riesit vyskumna tGiloha R5-23-25 , Vychova k starostlivosti
o Zivotné prostredie na skoldch vietkych stupfiov v CSSR” (koordinoval ju Vyskumny tstav
pedagogicky v Prahe). Ako vystupy z rieSenia boli vydané mnohé publikécie (napr. termino-
logické slovniky, u¢ebné texty, zborniky z odbornych podujati venovanych vychove). TieZ
bola pri Ministerstve Skolstva ustanovend ,Predmetova rada” (1979) zloZena z expertov
roznych vednych odborov.

Zistite viac o praci Rachel Carson. Co vés na jej Zivotnom pribehu zaujalo a pre¢o?

Pocas 80. rokov minulého storocia sa stdle viac presadzovala myslienka systémového
zaClenenia problematiky ochrany prirody v Sir§ich stvislostiach do vzdeldvacieho sys-
tému. Pre tento tdcel sa vzil ndzov ekologicka vychova (jej obsahom boli a si najma
vychova a vzdeldavanie o ekologickych vztahoch v prirode, v mensej miere aj o vplyve
Cloveka na zivotné prostredie). V roku 1982 v Gbelanoch zriadilo Ministerstvo kultiry SR
prvi 8kolu ochrany prirody a v Stefanovej prvé informaéné stredisko ochrany prirody.
Na zaklade osobitného programu z roku 1984 sa vybudovala stistava ndu¢nych chodnikov
a naucnych lokalit v chranenych tizemiach. V Liptovskom Mikul4si vzniklo Slovenské
muzeum ochrany prirody a jaskyniarstva.

Dalsi z terminov, ktory sa pouZival bola vychova k starostlivosti o Zivotné prostredie,
ktord sa orientovala na zlepSenie kvality Zivotného prostredia, najma jej zloZiek (voda,
poda, ovzdusie) a rieSenia problémov ako napr. odpady, energetika a pod.

Zasadny a celoplo$ny prienik environmentalnej problematiky na skoly (aj do podvedomia
celej spoloc¢nosti) nastal aZ po zamatovo-revolu¢nom kvase koncom 80. a zaciatkom 90.
rokov 20. storocia. Stav Zivotného prostredia bol vtedy na cele rebrickov hodnot a pri-
orit, Iudia objavovali slobodu, §irsi svet, ale aj svoje ob¢ianske prava... vtomto obdobi
sa podarilo pripravit a do 8§kél presadit dolezity pedagogicky dokument - nadpredme-
tové osnovy environmentalnej vychovy (Ucebné osnovy environmentalnej vychovy
pre zdkladné a stredné skoly, tzv. Environmentdlne minimum, schvdlené Ministerstvom
Skolstva SR s platnostou od 1. 9. 1996). Uz pred prijatim tychto osnov, dokonca uz pred
rokom 1989 bolo mozné najst v ucebniciach zmienky o potrebe ochrany vody, ovzdu-
8ia, o ohrozeni rastlinnych ¢i zivo¢isnych druhov ¢i o ochrane prirody. Ale schvalenie
Environmentdlneho minima zaviedlo systém. Vznikol tym oficidlny rdmec, definujici
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(uz po novom) environmentalnu vychovu a stanovujtici ciele v oblasti vedomosti, zruc-
nosti a postojov a aj zdkladny obsah environmentalnej vychovy. Obsah sa v porovnani s
ekologickou vychovou roz§iril aj o globalne témy, o témy stivisiace s Iudskou ¢innostou
ovplyvinujicou zivotné prostredie v suivislostiach nielen ekologickych, ale aj socidlnych,
ekonomickych a politickych.

Systém nadpredmetovych osnov bol v tom ¢ase vyznamny pokrok - vytvoril sa tym na
§kolach ¢asovy a myslienkovy priestor pre formovanie Skolskej mladeZe v environmen-
talnej problematike.

Zamatovy prevrat v r. 1989 znamenal aj rozvoj ob¢ianskej spolo¢nosti, vzniklo mnozstvo
novych mimovladnych organizacii alebo sa obnovila ¢innost zakdzanych (napr. skauti)
- z nich mnohé zdsadne formovali a formuji environmentalne postoje deti, mladeZe
aj dospelych, najma v mimoskolskom priestore. Aj otvorenie hranic zohralo délezitd
tlohu - bolo mozné konfrontovat

nase ,Ceskoslovenské” skisenosti

so zahraniénymi, inSpirovat sa
ekopedagogickymi metodikami
anglosaskymi, 8§kandindvskymi

a inymi, organizovat spolo¢né me-
dzindrodné projekty... ?ﬁ

Skolska reforma, spustena v roku P
2008 nahradila v reformnom Stat- | ,
nom vzdeldvacom programe osnovy . E
environmentilnej vychovy za Prie- = =
rezovi tému Environmentilnavy- =~ = - 2 S % =
chova (Zakon €. 245/2008 Z. z.). E3 = - e g
B o omsa bk e

. . ~ Obr. 43: Tréning trénerov environmentalnej vychovy v Ho-
P(?rovnajte Obs‘ah a C'el? U(.:e?' landsku na ostrove Terschelling. ZmieSany tim zastupcov
nych osnov environmentalnej vy- pedagégov zo slovenskych kdl, Ekolskych zariadeni, mimo-
chovy pre zdkladné a stredné Skoly vladnych organizacii a nadacii Cerpal informécie, ndmety a in-
(tzv. Environmentalne minimum) Spiracie od holandskych kolegov, i uz v oblasti organizacie

kampani, fundraisingu, zac¢lefiovania environmentalnych tém
do vyucovania alebo v oblasti metodoldgie environmentalnej

talna VyChOVE]. vychovy (zaber je z ukazky programu skimania biodiverzity morského dna
pocas odlivu, zdroj: Richard Medal).

a Prierezovej témy Environmen-

V 20. storoc¢i spolu s rozvojom priemyslu, intenzivneho polnohospodarstva, spolu s
budovanim miest, cestnej siete, spolu s rastom populacie rastlo a rastie aj znecistenie
prirodného a zivotného prostredia, zvySoval sa a zvySuje sa tlak na kvalitu Zivota a zdra-
vie Iudi. Logicky vznikla aj potreba reflektovat tieto javy vo vychovnom a vzdeldvacom
systéme. Najma v Eurdpe a Severnej Amerike tak vznikali r6zne systémy environmental-
nej vychovy, vzdeldvania a osvety. Na Slovensku (resp. v byvalych krajinach tzv. ,socialis-
tického tabora“ ¢i ,sovietskeho bloku”) boli tieto systémy ideovo zatazené, cenzurované
¢i dokonca potla¢ané. Az po pade ,Zeleznej opony” (v byvalom Ceskoslovensku v roku
1989) sa slobodne rozvijaji tieto systémy aj u nas.

Richard Medal / Korene environmentalnej vychovy a jej sticasny stav na Slovensku 105

(O]



Pravny ramec environmentalnej vychovy a vzdelavania v SR

Za priority v oblasti zivotného prostredia sa vzdy deklaruje aj zvySovanie environmental-
neho vedomia a informovanosti obyvatelstva o stave Zivotného prostredia, o pricinach
a nasledkoch tohto stavu. Plnenie tychto cielov je detailne rozpracované v nasledujtcich
koncepcnych materidloch a zavazkoch vladnych institicii, ako aj v platnej legislative.

Koncepéné a programové dokumenty (zverejnené na [JY])

« Koncepcia environmentalnej vychovy a vzdelavania (schvilena uznesenim vlady SR
¢. 846/1997)

o Akcny plan vychovy a vzdelavania k TUR v SR (schvéaleny uznesenim vlady SR ¢. 574/2005)

o Stratégia EHK OSN pre vychovu k TUR (prijata OSN na zasadanfi vysokej tirovne v roku
2005)

e Narodna stratégia trvalo-udrzatelného rozvoja (schvélend uznesenim vlady SR
&.978/20711)

« Zavery z poslednych styroch medzinarodnych konferencii k ENV (KoSice 2007, Nitra
2004, Banska Bystrica 2009, Bratislava 2013)

« V programovom vyhlaseni vlady SR na roky 2012 - 2016

Vyhodnocovaniu realizacie uzneseni, plnenia cielov tychto koncepénych materidlov sa
venuije Spirdla na svojich strankach www.spirala.sk. Aktudlne (ku diiu uzévierky tejto

.....

¢iastocCne, iba po formalnej stranke.

Pravne predpisy na podporu environmentalnej vychovy a vzdelavania

Zakon €. 17/1992 Zb. o zivotnom prostrediv zneni neskorsich predpisov, ktory ustanovuje
(8 16), Ze ,vijchova, osveta a vzdeldvanie sa uskutocriujii tak, aby viedli k mysleniu a konaniu, ktoré
je v stlade s principom trvalo udrZatelného rozvoja, k vedomiu zodpovednosti za udrZanie kvality
Zivotného prostredia a jeho jednotlivich zloZiek a k tcte k Zivotu vo vSetkich jeho formdch.” Tento
zakon zaroven ustanovuje aj zdsady ochrany Zivotného prostredia, vSeobecné povinnosti
pri ochrane Zivotného prostredia a nadvizne na ¢l. 45 Ustavy Slovenskej republiky povin-
nosti o zverejiiovani informdcii o Zivotnom prostredi.

Rozvoj skolského environmentédlneho vzdeldvania umoziiuje najma zakon ¢. 131/2002
Z. z. o vysokych skoldch v zneni neskorsich predpisov, zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
avzdelavani v zneni neskor3ich predpisov (3kolsky zakon, ustanovuijlci aj Statny vzdela-
vaci program a Prioritn( tému Environmentdlna vychova).

10. 2 Kto realizuje environmentalnu vychovu?

Environmentalnu vychovu na Skoldch a pracu s verejnostou na Slovensku realizuju
§tatne aj nestdtne organizacie. Napliianie Stdtneho vzdeldvacieho programu prostrednic-
tvom Prierezovej témy Environmentdlna vychova v materskych, zdkladnych a strednych
skolach gestoruje Ministerstvo §kolstva, vedy, vyskumu a §portu SR (odbornym garan-
tom Statny pedagogicky tstav). Skoly spolupracuji s rdznymi organizaciami, napr.:
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Stdtna ochrana prirody SR (spravy narodnych parkov a chranenych krajinnych oblast{)

Slovenska agentiira Zivotného prostredia (odbornd organizacia Ministerstva Zivot-

ného prostredia SR)
IUVENTA (Slovensky institiit mlddeze v riadeni ministerstva $kolstva)
muzea (napr. Slovenské mizeum ochrany prirody a jaskyniarstva, Slovenské banské

muzeum Banska Stiavnica, Stredoslovenské mizeum Tihdnyiovsky kastiel - prirodo-

vedné oddelenie)
mimovladne organizacie.

Dal3ie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov, akreditované vzdelavacie kurzy aj pre
oblast environmentalnej vychovy zabezpecuje Narodné metodicko-pedagogické centrum,
vlastné akreditované kurzy viak pontkaj aj napr. SAZP a mimovladne organizicie.

Pedagogické fakulty (na Slovensku ich mdme aktudlne sedem) pripravuji buddcich uci-
telov aj v odboroch environmentalistika, environmentalna vychova. Ani na jednej z nich
vsak nie je Katedra environmentdlnej vychovy. R6zne odbory aplikovanej ekoldgie a en-
vironmentalistiky pontka viac ako desiatka nepedagogickych fakdilt. Prirodovedeck3 fa-
kulta Univerzity Komenského v Bratislave zaviedla studijny odbor Ochrana prirodného
prostredia uz v Skolskom roku 1977/78. Ako jedina na Slovensku ma Technicka univerzita
vo Zvolene Fakultu ekolégie a environmentalistiky (vznik 1991).
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Obr. 44: Sidla organizacii, ktoré v nejakej forme realizuji environmentélnu vychovu (kurzivou MVO)
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DalSie aktivne mimovlddne organizacie (napr. SOS, Slovensky skauting, Priatelia Zeme,
Greenpeace, Sloboda zvierat, OZ Tatry, BROZ, VLK ...) v rdmci plnenia cielov svojich rea-
lizovanych projektov vykondvaji osvetové environmentdlne aktivity ad hoc.

@’ 1. Organizacie zndzornené na obr. 44 majul vo svojej ¢innosti environmentalnu vychovu.
Kriticky zhodnotte ich aktivity a projekty.
Navstivte webové stranky organizdcii znazornenych na mape.
Pri kaZdej zistite (so zameranim na environmentalnu vychovu):
Je to Stdtna alebo nestdtna institicia?
Md kompetencie vyplyvajtice zo zdkona? Ak dno, aké?
Aké md taZiskové aktivity/projekty?
Akym témam sa prioritne venuje?
Na aké cielové skupiny je zamerand?
Akgmi formami institdcia pracuje s verejnostou - odbornou/laickou?
. Uvedte nazov a kratky popis projektu institdcie, ktory Vas zaujal. Zdévodnite.
3. Zmapujte organizdcie (a ich ¢innost) venujice sa environmentalnej vychove vo Vasom
meste/obci, okrese, VUC. Aktualizujte mapu.

N

Nestatnym, mimovladnym hricom a partnerom Statnym institiicidm je na Slovensku

siet Spirdla - sietova stavovska organizacia, zdruZujtica mimovlddne organizacie s environ-
mentalnym vzdeldvacim zameranim. Zmyslom existencie siete Spirala je ,svitoplukovska”
tradicia spojenia odbornych aj organizacnych sil, zrucnosti a skiisenosti s cielom spolocnej

obhajoby zaujmov ¢lenskych organizacii, zlepSenia stavu a rozvoja systému environmental-
nej vychovy, vzdeldvania a osvety v systéme slovenského skolstva. Na medzindrodnej irovni

spolupracuje Spirdla najuZsie so sesterskou organizdciou Pavuéina v Ceskej republike. Diia
10. oktébra 2004 bola siet Spirala prijat4 za ¢lena medzinarodnej prestiZznej organizacie Fo-
undation for Environmental Education (www.fee-international.org).

Spoloénymi projektami siete mimovladnych organizacii Spirdla st:

o programy s licenciou medzindrodnej nadacie Foundation for Environmental Edu-
cation: program Zelena Skola (www.zelenaskola.sk) a program Mladi reportéri pre
zivotné prostredie (www.mladireporteri.sk),

« vyd4vanie ¢asopisu pre environment4lnu vychovu a filozofiu DalEKOhlad
(www.spirala.sk/dalekohlad).

CAC  PISEME O VECIACH,
KTORE IN[ NECHCU
paceress  VIDIET.

~

kohlad ) 6

Obr. 45: Logo Spiraly

= Obr. 46: Do kampane
Coje FAIR TRADE? M|ad9ch repOI’térOV

Prvé eurbpske Zelené Skoly
na Slove

sa zapojila Zdenka
Satish Kumar - L,
e it Predna (absolventka FEE)
(zdroj: Richard Medal)

Obr. 47: Titulnd stranka
- &asopisu Dalekohlad
- (zdroj: Richard Medal)

v o 7 l ;
siet environmentalne ALY Vel o
vychovnych organizacii S %

@" 1. Pre koho je uréeny a €omu sa venuje ¢asopis DalEKOhlad?
2. Aké témy Casopis v svojej histérii priniesol?
3. Uvedte, ktord osobnost (a preco) Vés zaujala v rubrike ,Rozhovory”.
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c)

Clenské organizacie siete Spirdla realizuji environmentélne vyuc¢bové programy (EVP)
prioritne priamo vo vyucovacom procese na péde zakladnych a strednych §kél, v druhom
rade aj v mimovyucovacom procese (krizky, exkurzie, vikendové akcie, tdbory a pod.).
Konkrétne ponuky environmentalnych vyucbovych programov sd zverejnené na web-
strankach jednotlivych ¢lenskych organizacii siete Spirdla. VSetky programy realizované
¢lenskymi organizadciami siete SPIRALA na $koldch musia splfiat Kritérid environmen-
tdlneho vyucbového programu.

Kritéria environmentalneho vyucbového programu:

1. Environmentalny vyucbovy program (EVP) vyuziva predovsetkym interaktivne a akti-
vizujlice metddy, ktoré rozvijajui environmentdlne myslenie, nekonzumny Zivotny Styl
a zodpovednost za stav Zivotného prostredia. Environmentdlny vyucbovy program
minimalizuje tzv. frontdlnu vyucbu (predndaska, vyklad). EVP vyuziva prvky globdlneho,
projektového a problémového vyucovania. EVP obsahuje chemické pokusy rovnako ako
aj dramatickd vychovu. EVP je realizovany idedlne v prostredi, ktorého sa tématicky
dotyka (les, potok, lika, ,Cierne” ¢i riadené skladky, spalovne odpadu a pod.)

2. EVP obsahuje vzdy aktudlne a odborne-objektivne informdcie s dérazom na myslienky
udrzatelného Zivota. EVP sa snazi poskytnt co najsirSie spektrum informacii o danom
probléme a vedie individudlne kazdého Ziaka/Studenta, kazdu ziacku/studentku k tomu,
aby si utvorili vlastny nazor na danud problematiku.

3. EVP sa snazi vyuZivat origindlne u¢ebné pomaocky. Pod origindlnymi u¢ebnymi pomockami
je mozné chapat napr. ukazky alternativnych zdrojov energie, prirodniny, pomacky pre si-
mulacné hry...

4. Obsah EVP vychadza, dopifia a rozsiruje u¢ebné osnovy jednotlivych stupiiov $kol.

5. Pri EVP je kladeny dbraz na vychovu k slobodnému, tvorivému a kritické mu mysleniu.

Zazili ste niekedy program podla kritérii environmentadlneho vyucbového programu? Po-
rovnajte EVP podla uvedenych kritérii s beZnou vyucovacou hodinou, akd ste zaZili na
strednej/zakladnej Skole.

Uz dlhé roky mimovlddne organizacie (nielen tie zosietované v Spirale) aj §tdtne organi-
z4cie zaoberajlce sa environmentdlnou vychovou a vzdeldvanim in§piruju $koly svojimi
konkrétnymi projektami.

Vyhladajte environmentalny projekt podla zadanej témy a pripravte prezentaciu projektu:
kto ho realizoval/realizuje, pre koho, s akym cielom, s akymi vysledkami.

Tipy: Zelend skola, Mladi reportéri pre Zivotné prostredie, Umenie skolskgch zdhrad, Vrdtme Zivot
obecnym potokom, KoreSpondenénd $kola ekoldgie, Na skiddky nie sme krdtki, Modré z neba, Zivd
voda, Zakliata hora, Zivd ucebnica, Voda je Zivot, Vodnd akadémia, BIO-NEBIO - ktoré si vyberies,
Skoc do Zivota, vistava Klima nds spdja, VodoVoda, Sokratov institt, Svetovy supermarket,
Zdhrada, ktord uci, V nasej skole Setrime energiu, Zapojme sa do ,zelenej” energie, Ekologickd
stopa, Na tiru s Naturou, Envirootdzniky, Detektiv v prirode atd.
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10. 3 HODNOTENIE UCINNOSTI SYSTEMU
ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY

Environmentdlna vychova
a vzdelavanie ma svoju his-
toriu, je ukotvena v Skol-
skom aj mimoskolskom
systéme, m4 svoju infras-
truktdru. Napriek tomu
sa od zaciatku 21. storocia
v odbornych kruhoch vedie
stale intenzivnejsia disku-
sia 0 jej dcinnosti. Ciast-
kové vyskumy, zaoberajtice
sa touto problematikou,
napr. Zelena $kola: vplyv
evaludcie na rozhodovanie
o programe (Tichy, 2013),
Environmentélna vychova
a vzdelavanie deti a mla- \
deZe - aktudlna situdcia na Obr. 48: Vzdelavanie v o najvacsej moZnej miere je potrebné
Slovensku (Milova, Medal, prepajat s redlnym prostredim (zdroj: Richard Medal)

2012), ale aj vyskumy slovenskej Statnej §kolskej inSpekcie (www.ssiba.sk), totiZ potvrdzuji
kritiku systému: Stav environmentdlnej gramotnosti absolventiek a absolventov slovenskich zdklad-
nyjch a strednijch §kol sa od roku 2000 nezmenil, alebo ak dno, dd sa hovorit o prehlbeni rozporu medzi
nadobudnutymi vedomostami Ziacok, Ziakov a ich skuto¢nym sprdvanim sa v (ne)prospech prirody, Zi-
votného prostredia, zdravia...

Zistenia vyskumu Statnej skolskej inSpekcie

V rokoch 2001 a 2013 sa uskutoénili vyskumy Statnej Skolskej inspekcie, zamerané na imple-
mentaciu osnov, resp. prierezovej témy environmentalnej vychovy v materskych, zdkladnych
a strednych 8kol4ch (Statna &kolska inpekcia, 2001; 2003). Zatial ¢o vyskum z roku 2001
hodnotil aj troven environmentdlnych vedomosti a poznatkov Ziacok a ziakov (t hodnotil
ako vcelku dobrd) a droven environmentalnych postojov Ziacok a ziakov (ktord hodnotil
mierne nadpriemernti), vyskum z roku 2013 (Statna Skolska indpekcia, 2013 a, b, ¢) sa ststredil
najmaé na formalne ukotvenie prierezovej témy environmentdlnej vychovy a vzdeldvania vo
vyucovacom procese. Veelku dobra droven vedomosti a poznatkov je odrazom priorit sticas-
ného Skolského systému v SR - s tym je mozné sthlasit. Konstatdcia nadpriemernej irovne
environmentalnych postojov Ziakov a Ziacok je ale nadhodnotend. Staci iba chvilu pozorovat
absolventky a absolventov slovenskych §kol, ako takmer kazdym svojim ¢inom zvac¢suju svoju
ekologickt stopu nad prijatelnt troven - produkciou odpadov, vyberom stravy, spésobom
travenia volného ¢asu, spravanim sa v prirode. Len nepatrné percento ob¢anov Slovenska
vSeobecne Zije podla zasad trvalej udrzatelnosti. A to aj napriek tomu, Ze vacSina vie, ¢o ma
napisat ako spravnu odpoved do postojového dotaznika.
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Spirdla v rdmci svojho projektu ,Koncepcia environmentalnej vychovy a vzdeldvania
v SR - kroky vpred” (doba rieSenia: 2013 - 2014, viac www.spirala.sk) analyzovala vSetky
dostupné vyskumy v SR aj v CR a realizované rozhovory s pedagégmi, Ziakmi, s rodi¢ov-
skou verejnostou a identifikovala nasledovné systémové nedostatky:

Formalizmus
Vyuzivat priestor definovany nadpredmetovymi osnovami environmentélnej vy-

! chovy (dnes dany Prierezovou témou Environmentdalna vychova) vedia iba motivo-
vani, v problematike environmentalistiky zdatn{ a tvorivi pedagdégovia, podporeni
navyS$e pochopenim vedenia §koly; celoplosne je Prierezova téma Environmentdlna
vychova na Skoldch plnend formadlne, va¢sina uciteliek a ucitelov si farebne vyznaci
v svojich ¢asovo-tematickych pldnoch, ktoré témy Environmentdlnej vychovy sud-
visia s témami ich predmetov a tym je ¢asto tloha ,splnena”.

Preskimaijte, ako sa formalne a obsahovo pIni Prierezova téma Environmentalna vychova
na zakladnej skole, ktori ste navstevovali.

Obmedzené chdpanie environmentdlnej vijchovy

Déraz sa kladie na predmety prirodovedné (prirodoveda, vlastiveda, prirodopis,

., zemepis, chémia, fyzika). Podla stanovenych cielov a obsahu sa ma ale environ-
mentdlna vychova s rovnakym dorazom uplatiiovat aj v predmetoch obc¢ianska
vychova a eticka vychova, ale aj v zdanlivo nestvisiacich dal$ich predmetoch.
Velmi dolezité sd pri tom aj interakcie s inymi prierezovymi témami (medidlna
vychova, multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia, regiondlna vychova
a ludova kulttra).

Absentujiici systém vzdeldvania uciteliek a ucitelov v environmentdlnej vgchove
Neexistuje systémové zabezpecenie dalSieho vzdeldavania pedagdégov v problema-

! tike environmentdlnej vychovy a systémova podpora, prindsajica na §koly rele-
vantné pomocky, aktudlne publikicie, metodické a informacné materialy.

(X +]
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Zaujimavy je prehlad znalosti relativne novych terminov, stvisiacich s environmentalnymi

témami. Prieskum bol realizovany medzi pedagégmi ZS a SS réznych aprobdcii. Z uvede-
nych terminov bola vyhodnotend znalost na tGrovni cca 15 % (na zdklade spatnych vazieb
od tcastnikov akreditovanych vzdelavani pedagégov v obdobi rokov 2013 - 2015):
adaptdcia, CITES, dezertifikdcia, dobrovolnd skromnost, ecolabelling, ekologické dane, ekologickd
stopa, energetické plodiny, envigogika, environmentdlny utecenec, EROI, Fair Trade, FAO, FSC,
Gaia,globalizdcia, Globdlny Marshallov pldn, hibokd a plytkd ekoldgia, IPCC, IUCN, Kjotsky protokol,
LET systémy, Lokdlna agenda 271, permakultira, postmateridlne hodnoty, predbeznd opatrnost,
prirodné zdhradnictvo, ropny zlom, SAZP, sebestacnost, STUZ, suburbanizdcia, Summit Zeme,
survivalisti, svetelné znecistenie, SOP, udrZatelny tstup, vzorce spotreby, WHO, WWF.
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Motivdcia koordindtorov a koordindtoriek environmentdlnej vijchovy

Zodpovednost za uplatiiovanie nadpredmetovych osnov bola na viacsine §kol postu-

I pom Casu zverend najnadSenejSiemu pedagogovi pre tito oblast - koordinatorke/
koordindtorovi environmentdlnej vychovy - s novovytvorenou funkciou je ale len
na malo §koldch spojend aj nejakd vyhoda (nech uz v platovom zvyhodneni alebo
vo forme zniZenia po¢tu vyucovanych hodin).

Nedostatocny vgskum
Systému environmentalnej vychovy a vzdelavania na Skoldch chybaji dc¢inné na-
stroje na svoju reflexiu - na plnenie stanovenych cielov. TaZkopadne tieZ reaguje
na aktudlne spolocenské potreby a na aktudlne vychovné a vzdeldvacie vyzvy.

Nizka droven spoluprdce
VSeobecne sa da konstatovat nedostatocna droven spoluprace medzi environmen-

, talnymi organizaciami a inStiticiami - nielen na drovni medzirezortnej a me-
dzisektorovej, ale aj na irovniach vnutri jednotlivych rezortov (napriklad medzi
§kolami) ¢i vnutri sektorov (napriklad medzi mimovladnymi organizaciami). Je
tak nedostatocne vyuzivany potencidl zdielania ndmetov, ndpadov, overenych
vychovnych organizacif (i uz statnych ¢i nestatnych) je irodné na ekopedagogické
inovacie, je preto nestastné tento potencidl prehliadat a nevyuzivat.

Chybaijtici systém Stdtnej podpory

Na Slovensku dlhodobo chyba systém $tatnej podpory environmentalnej vychovy
a osvety, realizovanej pre Skoly aj pre $irSiu verejnost z p6dy mimovladnych or-
ganizacii ¢i inych odbornych neziskovych aj ziskovych, statnych aj nestatnych
instittdcif.

Poddimenzovand infrastruktira environmentdlnej vijchovy a vzdeldvania
Najma tykajtica sa siete Specializovanych pracovisk environmentélnej vychovy
., a vzdelavania - Stredisk environmentalnej vychovy, ekocentier, alebo $pecializo-
vanych §kol v prirode. Nedostatocnost dokumentuje porovnanie poc¢tu slovenskych
stredisk environmentalnej vychovy v rokoch 2004 a 2014 = 11:4, resp. pocet stredisk
environmentalnej vychovy v CR a v SR v roku 2014 = 120:4...

Vonkajsie vplyvy
Nasa spolo¢nost orientovand na neobmedzeny ekonomicky rozvoj potrebuje ne-
I ustile zvySovanie spotreby, konzumu. Tejto orientécii zodpovedd neobmedzena
a stdle vys$Sia potreba prirodnych zdrojov na jednej strane, a na druhej strane
reklama, vzory celebrit, vyvolavanie ttizby po stdle vyssej Zivotnej irovni, meranej
pohodlim a stédle vy§Sou spotrebou. S tym je dokazatelne spojeny efekt odcudzo-
vania sa prirode - v rodinéch aj v §kole.

@’ 1. Kriticky zhodnotte schvalené znenie Narodnej stratégie trvalo udrzatelného rozvoja.
KKtoré z jej opatreni sa plnia? Ktoré nie?

2. Uvedte priklady akcii, projektov, stavieb, realizovanych z verejnych zdrojov Statu
¢i samosprav, ktoré si v rozpore so zdsadami a prioritami Narodnej stratégie TUR.
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10.4 VYZVY ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY
A VZDELAVANIA DO BUDUCNOSTI

Znovuotvorenie diskusie o cieloch environmentalnej vychovy
a vzdeldvania a nastrojoch na ich naplnenie

Si nastavené ciele environmentdlnej vychovy a vzdeldvania spravne? Z diskusii na r6z-
nych férach je zrejmé, Ze perfektné a precizne nastavenie cielov je dolezité (pre zauji-
mavost uvddzame niektoré aktudlne platné ciele aj niektoré alternativne navrhy). Pre
aktualny nevyhovujuci stav environmentalnej gramotnosti a (ne)vychovanosti absolven-
tov slovenskych §kol (aj Sirokej verejnosti) je ale rovnako délezitd diskusia o d¢innosti
pouzivanych néstrojov, foriem, metéd environmentdlnej vychovy a vzdelavania a o do-
statoc¢nosti envirovychovnej infrastruktury.

(X +]
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CIELE environmentdlenej vychovy (alternativne navrhy definicii):

Environmentalna vychova je vychova k ohladuplnosti k Zivotnému prostrediu a jeho
r6znorodosti, k svojmu okoliu, inym tvorom a k sebe samému. Cielom je dosiahnut stlad
myslenia, citenia a zodpovedného spravania sa k prirode, k svojmu okoliu a k sebe.
Cielom EV je obcan, ktory si je vedomy zloZitosti vazieb medzi organizmami navzdjom
a prostredim. Svoje miesto na Zemivnima s pokorou. Kvalitu Zivota vnima v nadvaznosti
na Zivotné prostredie a bohatstvo vazieb s okolim. Podporuje postoje a rieSenia pre
udrzatelny sposob Zivota, ktory zladuje ekonomické zaujmy s environmentalnymi limitmi
a socialnou akceptovatelnostou. ... Hrdy obcan, ktory vyuziva vSetky ndstroje demokracie
na obranu moralnych a etickych hodn6t a prava na zdravy Zivot a dobré Zivotné prostredie
svoje i svojich deti.

Ciele environmentdlnej vychovy na Skoldch by bolo mozné nastavit podla metodiky
SMART:

« Postupné zniZovanie priemernej ekologickej stopy obyvatela SR s cielovou hodnotou
1,0 v roku 2030.

« Na konci procesu environmentdlnej vychovy by mal stat neustéle sa rozvijajuci ¢lovek:
¢lovek mudry na odbornej Grovni s etickym a estetickym profilom, ¢lovek starostlivy,
l[askavy, citlivy, tolerantny, zodpovedny, s Uctou ku vSetkému Zivému, sti¢asnému i bu-
dicemu.

« Cielom environmentalnej vychovy je pochopenie ZAVISLOSTI ¢loveka na prirode, na
svojom zivotnom prostredi, na obmedzenych zdrojoch Zeme a uvedomelé/vedomé
prispésobenie sa jednotlivca aj komunit tejto zavislosti svojimi ¢cinmi, svojim Zivotnym
Stylom.... Nejde o ni¢ menej ako o prezitie ¢loveka a zachovanie kvality Zivota stcasni-
kov aj buddcich obyvatelov Zeme, ¢o zavisi od udrzatelného vztahu k prostrediu, ktoré
je dané/obmedzené svojimi zdrojmi a kvalitou svojich zloziek (p6da, voda, ovzdusie,
biodiverzita).

« Cielom environmentalnej vychovy je ZMENA POSTOJOV a VZORCOV pre-environmental-
neho SPRAVANIA v kazdodennom Zivote

= cielavedomé a automatické uprednostnovanie:

- ekologickych vyrobkov,

- miestnej produkcie

- skromnosti vs. spotrebné spravanie (pri nakupovani, Zivotnom Style,
- vybere dovolenky, traveni volného casu...)
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- Uspornych technolégii

- bezobalovych a bezodpadovych vyrobkov a technolégii

- zachovania biodiverzity pred osobnymi zaujmami, pohodlim...

= automatické a bezprostredné uplatinovanie svojich obc¢ianskych prav

- zruénost aktivneho obcianstva

- legislativne minimum

- komunikacné zru¢nosti

- zrucnosti kritického myslenia a myslenia v stvislostiach

- zautomatizovany postoj odvahy pri obhajobe vlastného nazoru a svojich
obcianskych postojov.

Vyskumy

Pre odbornt diskusiu o dalsom smerovani chybaji pravidelne sa opakujtice celoplosné
a reprezentativne vyskumy ti¢innosti environmentalnej vychovy ¢o do obsahu, aj ¢o do
pouzivanych foriem a metéd. Environmentdlna vychova a vzdeldvanie je dynamicky
sa rozvijajicim odborom, reagujicim na nové poznatky v mnozstve vednych odborov,
ako aj na aktudlne spolocenské a environmentalne vyzvy a potreby. Ekopedagdgovia
st preto ,vystaveni” extrémnej potrebe permanentného sebavzdeldvania. Systém en-
vironmentdlnej vychovy a vzdeldvania potrebuje mat nastavené priebezné sledovanie
(monitoring) a vyhodnocovanie t¢innosti pouzivaného obsahu, foriem a metéd a na
zdklade toho pravidelntu aktualizdciu/inovaciu obsahu/tém environmentdlnej vychovy
a vzdeldvania.

Ktoré témy, ktoré hodnoty a ktoré zrucnosti by mali byt v environmentdlnej vychove
a vzdelavani najdolezitejSie - z pohladu aktualnych a ocakavanych environmentélnych
aj spolocenskych potrieb sticasného a budiceho Slovenska, Eurdpy, sveta?

Environmentalne vzdelavanie pedagégov a zlepsSenie postavenia
koordinatorov environmentalnej vychovy a vzdelavania na skolach

K zdsadnej zmene Gc¢innosti environmentalnej vychovy a vzdeldvania je potrebné aj

 vytvorenie koncepéného systému vzdeldvania budtcich pedagégov (environmentélne
minimum pre vSetky aprobacie)

» vytvorenie koncep¢ného a motivacného systému dalsieho vzdeldvania pedagégov
v oblasti environmentdlnej vychovy a vzdeldvania

» vytvorenie systémovej podpory koordinitorov environmentalnej vychovy a vzdela-
vania na Skolach.

Dobudovanie infrastruktiry environmentalnej vychovy a vzdeldvania

 vytvorenie siete Statnych aj nestatnych stredisk environmentdlnej vychovy - s idedlnym
cielovym stavom porovnatelnym so Standardom eurdpskych krajin: 1 terénne pobytové
stredisko typu Vzdeldvacieho centra Zajezova (http://www.zivica.sk/sk/vzdelavacie-cen-
trum/uvod) v kazdom Kkraji + 1 mestské/vidiecke stredisko v kazdom okrese (ako je napr.
Ekocentrum Polana http://www.chkopolana.eu/envirovychova/, Stredisko environment4l-
nej vychovy Dropie http://www.sazp.sk/SEV/dropie/, Ekocentrum ArTUR http://ozartur.sk/
ekocentrum/ alebo Ekocentrum Druzstevna pri Horndde www.sosna.sk),
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« vytvorenie systémového finan¢ného nastroja na plnenie tiloh novovytvorenej a schvale-
nej koncepcie environmentalnej vychovy a vzdeldvania (vratane financovania prevadzky
stredisk environmentdlnej vychovy), zaloZeného na principoch spravodlivej, otvorenej
a transparentnej verejnej sutaze.

Podpora spoluprace

K pestrejSej a ticinnejSej environmentalnej vychove vedie tieZ sprostredkiivanie kontak-
tov 8kol s inymi Skolami, s organizdciami a inStitdciami, ktoré vedia priniest do Skoly
iné uhly pohladu na rézne spolocensky rieSené problémy, a ktoré vedia aj netradiénymi
formami pre-environmentalne vzdeldvat nielen deti, ale aj pedagégov.

Obr. 49: Vzdelavacie centrum ZajeZova Obr. 50: Ekocentrum DruZstevnd pri Hornade
(zdroj: archiv Zivica) (zdroj: archiv SOSNA)

@" Argumentacné cvicenie ,Co je a €o nie je environmentalna vychova?”
Odkopirujte si nasledujicu tabulku a rozstrihajte na karticky. Aktivity kriticky zhod-
notte a rozdelte na skupiny: Ktoré aktivity povaZujete za ,environmentalne vychovné"?
Ktoré aktivity st v rozpore s cielmi environmentalnej vychovy? Za akych podmienok by
mohla byt aktivita sticastou environmentalnej vychovy? Vyargumentuijte svoje nazory.

Cyklisticky vylet popri rieke
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Ucast na rokovani obecného zastupitelstva

Vysadenie arboréta v Skolskej zahrade
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Zorganizovanie zberu starych chladniciek, pracok, televizorov a radioprijimacov na skolskom
dvore
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,Ucitelky a ucitelia nie si vSemocni. Maji vSak obrovskd silu vzorov a moc motivdcie.”

Pracujete na sprdve ndrodného parku, v mimovlddnej organizdcii alebo ako referent Zivotného pro-
stredia na drade Ci vo firme. Jedného diia zaznie telefon: ,Dobry deti, prosim vds, mohli by ste pre
nasu Skolu prist urobit besedu o zZivotnom prostredi? Mohli by sme spolupracovat aj do budiicna,”
zaznie hlas riaditelky miestnej Skoly. Zrazu stojite pred vieSenim réznych otdzok, na ktoré sa pred
vstupom do Skoly musite pripravit...

AK€ aktivity v envirvonmentdlnej vijchove uz skola realizovala?

Ktoré témy st vhodné pre ktory vek?

Aké publikdcie a prirucky boli k téme vydane?

Aké budii ciele?

Ako sa pracuje so skoldkmi?

AK€ st naSe limity (miesto, cas, rozsah, materidl, technika, velkost skupiny)?
Kolko deti zvlddne jeden lektor?

Aké metddy pouzit?

Ide o jednorazovi akciu alebo o zaciatok systematickej prdce?

Skisme sa zamysliet nad prosbou §koly. Ako by sme mohli postupovat?
Na Co je potrebné pamatat? Podme krok po kroku hladat na ne odpovede.

Ako priklad zvolme ODPADY

Ide o tému, ktora je velmi ¢asto v ramci environmentalnej vychovy na Skolach realizovana.
Dotyka sa kazdého z nds, kedZe kazdy z nas produkuje odpad, je prepojend s beznym zivo-
tom, je to téma velmi konkrétna. Vhodn4 je pre rdzne cielové skupiny - v zavislosti od veku
volime jej obsah, metédy. Posledné desatrocia presla posunom v cieloch aj obsahu vyucby
a realizovanych aktivitdch - od ,zbierania smeti” k systematickym opatreniam na 8kolach

veducich k minimalizacii mnozstva produkovaného odpadu.

Po vybrati témy sa ., . i oriede?

zamyslime: Co vietko 2 04/””/”/ rpriode Kauu § onfpadonn?
ESITENEL R e ARG 13 dbubky oofpadbr? Preée fe onfpad protiin?
odpady?

Toyiek] onfoad

KA veuika? .
Surad ua sklidke... Rl ofpatr

pdioty ridtieis ooppacty
Boﬁ'a/' U tulhulothe Siuetiska?

Oafpad u udis i itole

Odpad r ocediue ¢ Kozwe
Vymedzime tak podtémy,

z ktorych budeme 0//”‘;;{3 /Mﬂ?’kﬁﬁ, /”’WW@
nasledne vybera pri ,Wﬁ{ N,UW/JHYW
> VyDera ad dowa
tvorbe vyucbového 040 ,—
programu.
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11.1 KONTEXT: NA COM MOZEME V SKOLE STAVAT?

Pri priprave programu je dolezité vediet, kde sa vo vedomostiach, skisenostiach a zruc-
nostiach ziakov ,napajame”. M4 nasa cielovd skupina za sebou uz vyucbu témy odpady?
Na akom predmete? S akym obsahom? Akym sposobom? Aké aktivity robili? Boli na
exkurzii? Robili nejaké ankety? Fotografovali? Aké met6dy pouzivajui? Su ziaci zvyknuti
na pracu v skupindch alebo sa od nich vyZaduje ,vzorné sedenie” pocas vykladu v lavi-
ciach? Aké pravidla v triede platia? Poznanie obsahu a cielov Stdtneho vzdeldvacieho
programu (Co sa ma v ktorom stupni ucit) a ucebnic jednotlivych predmetov (ako je
vytvoreny zdklad pre vyucovanie) vhimame za dolezité poznanie rdmca, v ktorom sa
pohybujeme. Na jednej strane orientdciou v nich mdme predstavu o cieloch prierezovej
témy Environmentalna vychova a mézeme pomdct ich napiiiat, na strane druhej mame
moznost flexibilne ciele doplnit, prisposobit. Rozhovor s uéitelkou je zdkladny zdroj
tdajov, ktory ndm mébze pomoct na triedu/Skolu sa ,napojit” a vhodne zvolit obsah aj
formu vyucbového programu.

Klima v triede

Ak3 je klima v triede, do ktorej prichadzame? Je vytvorené bezpecné prostredie? Klimu
v triede nastavuje ucitel, no spoluvytvaraju ju vsetci jej Ziaci/Studenti a externe i rodicia.
Ako prichadzajlci lektor mate obmedzené mozZnostiju dlhodobo ovplyvnit, napriek tomu
moze klima triedy vyznamne ovplyvnit Gspesnost vasho vyucbového programu.

V momente ohrozenia prebera riadenie spravania cloveka limbicky systém - nizsia ¢ast
mozgu, v ktorej si uvedomujeme nase emdcie, reguluje potrebu jedla, pitia, spanku, tepla
(ak sme smadnf, unaveni, hladni, nasa pozornost je smerovand k uspokojeniu tychto zak-
ladnych poziadaviek, horsie sa siistredime, vyznamne sa znizuje schopnost ucit sa). V tejto
Casti mozgu nema centrum zmyslové poznavanie, ani pamat ani re¢ a myslenie. To je dovod,
preco v situacii ohrozenia nie je ¢lovek schopny ucit sa (Petldk et al., 2009).

Zakladnou podmienkou ucenia sa je bezpec¢né, tzv. mozgovo-kompatibilné prostredie.
K jeho vytvoreniu st potrebné (Ondrejickova, Razusova, 2004):

« dovera (priatelské ovzdusie, istota, bezpecie, primerané pravidla)

« zmysluplny obsah (pre podporu zdujmu ucit sa, z redlneho sveta okolo nas)

« sloboda vyberu (moznost volby aplikacnych tloh)

« adekvatny cas (postup vlastnym tempom)

« obohatené prostredie (mnohorakost u¢ebného materialu z prvej ruky)

« priama spatna vazba (napr. pracovné listy so sebakontrolou, zavery vyslovené v skupine,
praktické odskisanie riesenia).

Aky je ciel?

Prichddzame na Skolu, kde zvazuji zavedenie minimalizdcie odpadu? Alebo odpad
triedia a nefunguje im to? M4 byt nas vyucbovy program tvod do systematického
zniZzovania produkcie odpadu? Alebo mdme ,len” naplnit tému v ramci Statneho
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vzdelavacieho programu? Pri téme od-
pady ani ten najlepsi vyucbovy program
nema zmysel, pokial nie je vyucba na-
sledne prepojena v ¢o najvacSej miere s
beznym fungovanim triedy/Skoly. Ak sa
ziaci dozvedia, Ze je potrebnd minimali-
zécia odpadu, ak pochopia preco, ak ich
namotivujeme, je trestuhodné nevytvorit
na $kole podmienky pre minimalizdciu
odpadu v beznom chode. Aby bola akédkol-
vek vyuéba zmysluplnd, musime Zit to, o &
uc¢ime. Inak je vyucovanie odtrhnuté od s

redlneho Zivota, formdlne, prizdne, ne- Obr. 57: Opatovné vyuZitie starych sudov - po

zmyselné. Slovami Gandhtho: ,Ty musis namalovani budi slizit na zachytdvanie dazdovej

. . C oy vody, ktorou budu Ziaci polievat Skolski zahradu
Z ‘II 1
byt zmenou, ktori chces vidiet vo svete (zdro: archiy programu Zelend Skola)

Pri prezentdcii vyucbovych programov (ale aj projektov) sa ¢asto dozvedame, Ze ich cie-
[om je ,zvysit ekologické vedomie/zlepsit vztah k Zivotnému prostrediu/poméct Zemi/
podporit trvalo udrZatelny Zivot...” Co sa vdak maju Ziaci nau¢it? Co si maji uvedomit? Co
prezijld/precitia? Akl zrucnost si osvoja? Pri planovani vyucbovych programov dochadza
k zamene aktivit a cielov. Napr. vyroba recyklovaného papiera nie je ciel, ale aktivita, kto-
rou mame k cielu dospiet.

Ciel mé spifiat tzv. kritérid SMART (Kotrba, Lacina, 2010), ¢ize ma byt:

o S (speciable): Specificky, konkrétny, nie véeobecny

e M (measurable): meratelny

e A (akceptable): prijatelny cielovou skupinou

« R (realible): realisticky, nemal by byt prilis jednoduchy ani zlozity

o T (termiable): terminovany, mal by byt dosiahnuty za vymedzeny cas
Napr.: cielom je vysvetlenie a objasnenie hierarchie odpadového hospodarstva. Ziaci
dokazu vysvetlit rozdiel medzi separaciou a recyklaciou, vyargumentovat vyznam a d6-
sledky krokov ,predchadzat vzniku odpadov - opatovne vyuzivat - recyklovat”. Navrhnt
ich uplatnenie vdennom Zivote triedy, ktoré budi dodrziavat.

Ako stanovovat ciele v environmentdlnej vychove?
http://www.zelenaskola.sk/files/metodicka_prirucka_pre_skoly.pdf

Aké si nase limity?
a. cas

Kazda téma sa da pokryt r6znym spdsobom. Je velky rozdiel, ¢i na tému Odpady médme
dve vyucovacie hodiny, v rdmci ktorych sa mame aj zozndmit so skupinou, aj realizovat
vyucbovy program a aj si vyhradit ¢as na reflexiu... Alebo ¢i mame k dispozicii projektovy
den (napr. 5 vyucovacich hodin), pocas ktorych sa mézeme do témy pustit z réznych po-

Zuzana Gallayovd / Pred prvym vyuébovym programom 121
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hladov (v rdmci r6znych predmetov). Alebo je téma Odpady témou mesiaca? Alebo sa na
fiu &kola planuje sustredit v ramci §kolského roka kontinudlne? Casovy ramec je jednym zo
zakladnych limitov. Velmi éastou diZkou vyuébového programu (ako kompromis v rdmci
vyucovania) je 90 mintt. V materskej §kole kratS$ie, rozdelené na viacero ¢asti. Na prvom
stupni zdkladnej §koly je pomerne jednoduchd moznost ,spojenia” (napr. Vlastiveda a Vy-
tvarnd vychova) ¢i zdmeny hodin. Na druhom stupni a na strednej §kole, kde je rozvrh za-
bezpecovany ucitelmi s r6znymi aprobaciami méze byt vymedzenie 90 minit naroc¢nejsie.
MozZnostami st spojenie predmetov (integrovanie témy do réznych predmetov Chémia +
Etika, Dejepis + Slovensky jazyk a pod.) alebo tzv. projektovy den.

b. velkost skupiny

NajbeznejSou skupinou, s ktorou pracujeme je jedna trieda, ¢o v si¢asnosti predstavuje cca 25
ziakov. Nestdva sa zriedka, Ze po prichode na Skolu ndm ozndmia, Ze ,spoja triedy, aby vyuzili
navstevu a umoznili viacerym ziakom zucastnit sa“, alebo ako suplovanie za kolegynu, ktora
nahle absentuje. Nas program ma o chvilu zacat - ¢o teraz? Improvizacia sa v tomto pripade
naozaj nevyplaca -nedostatok miesta ¢ pomédcok, znemoznenie prace v skupinach - skiznutie
do prednaskového stylu... energia s pripravou aj ciele sd tatam... Uz pri komunikacii so $kolou
je potrebné jasne pomenovat podmienky - praca len s jednou triedou je jednou zo zdkladnych.

c. miesto

Interiér Z casového a organizacného hladiska sa v rdmci vyucovania triede/interiéru
§koly nevyhneme. Aj tento priestor sa vSak da pri mnohych témach upravit na podnetny
a tvorivy, napr. presunutim lavic, vyuZitim koberca s vankidsmi na sedenie pre navo-
denie neformdlnej atmosféry, vhodnymi formami, metédami a pouzitim rozmanitych
pomocok, pracou v skupindch, rozumnym vyuzitim techniky.

I |

Exteriér Vyucba vonku, v autentickom |
prostredi je neporovnatelna s interiérovou.
Pritéme odpady moze ist napr. o navstevu
sklddky odpadu, recyklaénej linky, zber-
ného dvora. Pri volbe vzdialenosti loka-
lity vyuébového programu zohladiiujeme
vek cielovej skupiny. Pre velké objavy ¢i
,aha efekt” ¢asto nie je potrebné cestovat
daleko (¢im niz$i vek, tym kratSie vzdiale-
nosti volime). Kazd4 exkurzia by mala mat
vymedzeny ciel koreSpondujtici s témou,
ktortd ucéime a premyslentd ,dramaturgiu”
Prekonany je scendr ,ideme a uvidime, ¢o
nam ukazu/povedia”. Snazime sa posuntt
Ziakov z pasivnych dcastnikov do aktivnej
pozicie - od pripravy, napr. vyhladat spoje,
zistit ceny, otvaracie hodiny, po spracova-

Obr. 52: Zitulnenim a vytvorenim neformalnej
o . 7 N . atmosféry moze byt aj trieda prijemnym

nie vystupov. U¢ia sa tak cely rad zrucnosti 5 hodnetnym prostredim na ucenie (zdroj: archiv 25
a ,komunikacia” tak nezostane len kapito- ufFilipa Banska Bystrica)
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lou v predmete Obc¢ianska nduka. Mladsim Ziakom moéZeme pripravit pracovné listy na

.

zdznam kltdcovych informdcii na exkurzii, v star§ich roénikoch méze byt motivaciou spra-

s

civanie fotoreportazi miesto referatov, ¢i zbieranie materidlu pre rovesnicke vzdelavanie.

Predpoklady pre vyucbu v exteriéri s ohladom na vzdialenost a vybavenie

Napr. tému Les je optimalne ucit priamo v lese, pre predskoldkov v mestskej materskej
Skole mézeme vyuzit primestsky park, pre stredoskoldkov je vhodna vyucba v niektorych
z nasich pralesov so strdzcom prirody. V kazdom pripade je potrebna dékladna priprava
programu. Pobytu vo vonkajSom prostredije nutné prisposobit oblecenie, obuv a vybavu
podla ro¢ného obdobia, aktudlneho pocasia a planovanych ¢innosti (napr. podlozky na
sedenie, gumaky - pokial budeme pri potoku) s rezervou pre nepredvidatelné okolnosti
(napr. prsiplast, nahradné ponozky, viacvrstvové oblecenie a pod.). S rodi¢mi jasne odko-
munikujeme, o znamend ,vhodné terénne oblecenie”, najma pokial nie je pobyt vonku
beZnou sicastou vyucby na skole, ani ich travenim rodinného ¢asu. Tieto odportcania
mozu zniet bandlne, ak vSak pred odchodom do lesa zistime, Ze polovica deti ma na
sebe balerinky alebo sandale, stojime pred rozhodnutim, i riskovat vyvrtnutie clenka pri
prechode terénom, ¢i premocenie na prvej like... Okrem povinnosti ziskat informovany
stihlas rodicov, je vhodné ich vopred oboznamit s programom. UZito¢né je tiez dohod-
nit pravidla pouzivania mobilnych telefénov nielen detmi, ale aj rodi¢mi. Pri janovej
navsteve farmy s triedou Stvrtdkov sme zazili priebezné bombardovanie telefonatmi
maminy: ,Majka, nesedis na zemi?” ,Majka, nie je ti chladno?” ,Majka, napila si sa ¢aju?”
Je to stresujtce pre dieta i ucitela/lektora, nardsajlce priebeh vyukového programu.

d. personalne zabezpecenie

Kolko deti zvlddne jeden lektor? Zalezi, ¢i v interiéri (zvyCajne jeden lektor na triedu)
¢i v exteriéri. Pri programoch mimo §kolu obvykle potrebujeme na 10 - 12 deti jedného
dospelého. Doélezity je tiez vek deti a naro¢nost planovanych aktivit. Je tiez rozdiel, ¢i
pracujeme so skupinou pravidelne (mame ujasnené a ,zabehnuté” pravidla) alebo po
prvy raz (vzajomné spozndvanie, testovanie hranic). Lektorovanie vo dvojici ma viaceré
vyhody, napr. prenos pozornosti Ziakov/Studentov z jedného lektora na druhého (udr-
Zanie pozornosti), vzdjomnd pomoc a doplfianie sa, moznost rozdelit triedu na skupiny
a ich stibezna praca, vzdjomnad spitnda vizba na lektorovanie. Dblezity je vzajomny su-
lad/zohranie lektorov, dohodnutd dramaturgia programu, rozdelenie tiloh. Ako externy
spolupracovnik moZete poprosit o spolupracu pri priebehu programu pedagoga, oslovit
dobrovolnikov - vysokoskoldkov (pomerne malo je vyuzivana systematickd spoluprica
so Studentmi pedagogickych ¢i prirodovednych fakilt) alebo rodic¢ov/starych rodicov, s
ktorymi prejdeme scendr vyucbového programu a dokladne dohodneme ich konkrétne
ulohy. Niekedy sa ukaze byt pritomnost ucitela a jeho asistencia pri programe prinosna
a inokedy je vhodnejSie sa dohodniit, Ze do priebehu vyucovania pedagdg nezasahuje.

e. material a pomocky

Pri vSetkych cielovych skupinach podporujeme pouzivanim pomocok nazornost vykladu,
udrziavame pozornost, mézeme podporovat fantaziu, zaujat, umoznit zazitok, podporit
kladenie otdzok. Aj v dnesnej dobe komercnej ponuky roznych modelov je zabezpecenie
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praktickych pomocok ¢asto viac o ndpade ako o peniazoch. Pri téme odpady nimi mézu
byt vymyté obaly r6znych produktov (pre ich spravne vytriedenie, diskusiu o opadtovnom
vyuziti, o minimaliz4cii), znacky na obaloch, mapy cestovania odpadu, so Ziakmi vytvo-
reny model legdlnej skladky odpadu, vyrobky z druhotnych surovin a pod.

Obr. 53: Zaber z kurzu vo
Vzdeldvacom centre ZajeZova:
pani ucitelka pod dohladom
lektorky Janky Menkynovej
(Daphne) spozndva jednu

z uc¢ebnych pomécok - model
krajiny (Immerova et al., 2010).
Vzdelavanie uciteliek a ucitelov
je jednou z podmienok rozvoja
environmentdlnej vychovy

na Skoldch

(zdroj: archiv programu Zelena 3kola)

Obr. 54: Ponozkové divadlo - ukazka, ze pomdcky
nemusia byt ndkladné (zdroj: Zuzana Gallayova)

Obr. 55: Skimanie vnitra nadrozmerného mobilu

a hladanie v iom odpovedi na otdzky ohladne
elektroodpadu na interaktivnej vystave CEEV Zivica
Svetovy supermarket(zdroj: Zuzana Gallayova)

f. technika

Vyvoj didaktickej techniky a informac¢no-komunika¢nych technolégii ide milovymi krokmi.
Posunuli sme sa od premietania diapozitivov, ptistania videi a zvukov z magnetofénu
k interaktivnym tabuliam, on-line vzdeldvaniu... Vyuzivanie techniky ma svoje vyhody
aj rizika. Vo vyssich roénikoch mo6zu byt vhodnym doplnkom (kratka animécia ¢i video,
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1 zeleninu do Zetener

reportdz), avSak kriticky hodnotme ich
efektivne vyuzitie. Nemali by nahrddzat
priamu skisenost. Napr. pasivne sledo-
vanie zaznamu pokusu vyroby recyklova-
ného papiera je neodévodnené, ked si ho
moZeme priamo v triede vyrobit, obdobne
ako pustenie prezentacie druhov odpadov
- ked si ich m6zeme sami uréit na konkrét-

nych vyrobkoch ¢i ich obaloch.

.0

Obr. 56: Triedenie ovocia a zeleniny virtualne
(zdroj: archiv programu Zelend skola)

11. 2 KTORE METODY POUZIT?

Zalovte v spomienkach na vasu §kolu. Ktora vyucovacia hodina/defi sa vim zobrazi? Cim
vas zaujala? Preco? Bolo to témou? PomoOckami? Prostredim? Typom aktivity? Ucitelom?
Zmysluplné vyucovanie nemd podobu ,vyklad - opisovanie pozndmok - vyskisanie z mi-
nulej latky”. V environmentdlnej vychove kladieme doéraz na minimalizaciu frontdlnej
vyucby (prednéska, vyklad).

Ktora u¢ebna metdda je najlepSia? Rovnako by sme sa mohli opytat tesdra, ktory je jeho
najlepsi pracovny nastroj (Petty, 2006). Tesar si vyberie nastroj podla toho, ¢i chce vyvrtat
dieru, rozrezat kus dreva Ci vytiahnut klinec. Kazdy nastroj ma svoje opodstatnenie a dobry
tesar nielenze vie, ako so vSetkymi ndstrojmi pracovat, ale tiez pozn3, ktory ndstroj je za
ktorych okolnosti najvhodnejsi.

R6zne metdody na priklade témy Odpady:

» Vysvetlime problematiku odpadu. Pri vyklade pouZijeme prezentidciu. Z hladiska udr-
Zania pozornosti limitujeme diZku vysvetlovania.

» Vedieme rozhovor - kladieme otazky ohladne odpadu v domacnosti, na zdklade odpo-
vedi nadvazujeme dal§imi otdzkami. Rozhovor je riadeny lektorom/ucitelom - sleduje
stanovené ciele.

o UkaZeme (demonstracia) kolko odpadu vznikne v priemernej domdacnosti za jeden
tyzden. Napr. vysypanie tohto mnozstva odpadu (vymytého) v triede mé vyssi efekt ako
premietnutie obrazku ¢i grafu.

» VyskdSame triedit odpad so Ziakmi.

« Ziaci vyhladaji a spracuji informacie a obrazky o znackach na obaloch.

« Ziaci porovnaji: kolko odpadu sa d4 usetrit predchddzanim vzniku odpadov & ich opi-
tovnym vyuzivanim?

o Pokus: hlinik alebo plast? Magnetka reaguje na hlinik. Vysledok ndm pomoze rozhodntt
sa pri triedeni odpadu. Je rozdiel, ¢i pokus robi lektor a Ziaci st len pozorovatelmi alebo
robia pokus Ziaci v skupinkach alebo kazdy individudlne.

« Brainstorming (metéda na rieSenie problémov, generuje napady skupiny bez ich hod-
notenia): ako minimalizovat mnozZstvo odpadu v triede?
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 Diskusia: ktoré z prikladov dobrej praxe st uplatnitelné na nasej skole?

o Nacvik argumentdcie: preco separovanie nie je cesta k rieSeniu problému odpadov?

« Pracavskupinach s obrdazkami, textom, internetom na réznych zadaniach. Podla ciela
mozeme zadat rovnaké alebo rozne tlohy. Napr. skupina zostavi a predstavi ostatnym
skupindam pravidld minimalizdcie odpadu alebo skupiny vyhladaji priklady dobrej praxe
v rieSeni problematiky odpadov z inych §kél a vzdjomne si ich predstavia.

« Zazitkova aktivita na uvedomenie si, Ze naplnenie Zivota nespociva v mnozstve naku-
penych veci.

 Vyskusanie si prace na zbernom dvore, hry, hranie rol, iicast na vystave, exkurzia na
sklddku ¢i podniku na spracovanie druhotnych surovin a rézne dalSie.

“ Pri priprave a realizacii vyucbovych programov uplatriujeme zakladné pravidla pre vyu-
covanie odporucené uz Komenskym. Postupujeme:
« od jednoduchého k zlozitému
« od blizkeho k vzdialenému
« od konkrétneho k abstraktnému.
A ¢im nizsia vekovd skupina, tym jednoduchsie, konkrétnejsie priklady z blizkeho okolia
uvadzame.

,Nech je pre uciacich zlatym pravidlom, aby sa vSetko poddvalo vsetkym moznym zmyslom. Totiz
veci viditelné zraku, pocutelné sluchu, cuchatelné ¢uchu, chutnatelné chuti a hmatatelné hmatu,
a ak mozno niektoré veci vnimat sticasne viacerymi zmyslami, nech sa poddvaji sticasne viacerym”,

J. A. Komensky

Na semindroch pre ucitelov sa ¢asto stretdvame s apelom, aby vyuzivali zazitkové me-

[X]+]
-] 1]

tédy. V protiklade k frontalnej vyucbe moze byt pre Ziakov zaZitkom akdkolvek zmena
). Ak u¢ime o odpadoch, m6ze byt zazitkom navsteva sklddky, ak o stromoch, méze byt
zazitkom ucit sa priamo v lese, ak o potoku, je zaZitkom vkrocit don naboso. Zazitkové
ucenie vsak nie je len spestrenim ¢i ,zakénenim” vyucovania. Ide o komplexny proces,
ktory v sebe spdja zazitok, skldsenost, vnimavost, poznanie a spravanie, snazi sa zapojit
emdcie, predstavivost, fyzické telo i intelekt. ZaZitok samotny vSak este neznamen3, Ze
sazneho ¢lovek nieo nauci (nie je cielom, ale cestou). Zazitkové vzdeldvanie je zalozené
na reflexii, rozbore zazitku (viac Franc et al., 2007).

a Petty, G., 2006: Moderni vyucovani. 4. vydanie. Portal, Praha. 380 pp.
http://www.mpc-edu.sk/library/files/aktivne_ucenie_tomengova_web.pdf - zverejnené

ajna¥

Tak, ako je téma Odpady Sirok4, je rozmanitd aj paleta metdd, ktorymi je mozné po-
kryt stanovené vychovno-vzdeldvacie ciele. Ziadnu z metéd nepouzivame univerzalne.
Kazd4 ma svoje vyhody a nevyhody. Vhodnost ich pouzitia zistime len praxou. Podla
Pettyho (2006) siroky repertodr metéd umozni pruzne reagovat na cely rad naro¢nych
problémov, na ktoré v praxi narazime a okrem toho zintenziviiuje pozornost a zdujem
ziakov, z ktorych sa kazdy u¢i inym spésobom. Aby sme zistili, ¢i metéda funguje, treba
ju vyskusat. Pokial sa metéda neosved¢i raz, moze ist o smolu, pokial dvakrat, moze
ist 0 ndhodu, na treti raz uz zrejme po6jde o pravidlo. Je treba skisat, overovat.
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Didaktika environmentalnej vychovy sa vyznacuje niekolkymi zvldstnostami:

« zretelny doraz na mravny a socialny rozmer environmentélnej vychovy prejavovany najma
vacsim zaujmom ucitela o nazory ziaka nez memorovanie prebranej latky

« vola po bezprostrednom kontakte deti so Zivou prirodou

« Co najvacsi priestor sa snazime venovat vycviku vecnej argumentdcie, ale i pocivania
nazorov inych ludi, reSpektovanie inych uhlov pohladu na rieSeny problém

« nie je az tak dolezZity objem poskytnutych informdcii ako ich odborna spravnost, aktual-
nost a zaclenenie do nalezitych sdvislosti

« podpora rozvoja kritického myslenia (Machal, 2000).

Mnohé z tém environmentdlnej vychovy st dnes uz z r6znych stran spracované v celej
§kale metodickych materidlov, realizovalo sa mnozstvo projektov. Orientdcia sa v nich
a priebezné sledovanie noviniek ndm mozZe usetrit vela casu pri priprave vyucbovych
programov. Nekopirujme bezhlavo ani ,neobjavujme tepld vodu”. MéZeme sa in§pirovat,
prisposobit aktivity na nasu cielovd skupinu a podmienky. Pri pouzivani spracovanych
materidlov a k aktivitdim postupujeme kriticky.

Vybrali sme tému vyucbového programu, pozndme cielovd skupinu, jej velkost, casovy
rozsah, prostredie, kde bude vyucbovy program prebiehat. Zistili sme, aké aktivity a pro-
jekty uz boli realizované, pozname vyhody a nevyhody jednotlivych metéd.

Pokial pracujeme s triedou dlhodobejsie, poznanie ,kto sa akym spésobom uci” nam
pomozZe pri zostavovani aplikacnych Gloh na osvojenie, precvicenie a upevnenie uciva pre
rozne typy. Podla Gardnera (1993) utvéra osobnost ¢loveka najmenej osem typov inteli-
gencii, ktoré predstavuji schopnost riesit problémy a vytvarat produkty. Podla dominancie
mozgovej hemisféry moZe clovek niektort z inteligencii preferovat v spdsobe spoznavania:

o lingvisticka (verbalnym ucenim)

« logicko-matematicka (logikou vzajomnych vazieb a stvislostf)

» muzikalna/akusticka (pomocou melddie, rytmu)

« priestorova (obrazmi, predstavivostou)

« telesno-pohybova (manipuldciou, pohybom)

« interpersonalna (socidlne ucenie od druhych, v rozhovoroch)

« intrapersonalna (cez seba, svoje vztahy k druhym, preZivanim, premyslanim)

« pritodna (v pozorovani vonkajsieho prostredia)

Zistite, aky typ inteligencie u vas dominuje.

Aky model u¢enia pouzijeme?
Vyucbovy program moZeme pripravovat a realizovat podla roznych modelov ucenia, ktoré

slizia pre predstavu priebehu procesu ucenia a nasledné planovanie aktivnej, efektivnej
vyucby. Z radu modelov sme len pre ukazku vybrali nasledujtice dva.

a.Model E - U - R (Evokacia - Uvedomenie si vyznamu - Reflexia)
Nasa mysel nie je prazdna nadoba, skor bohaty systém, ktory zbiera vedomosti, za-
Zitky a skisenosti, podla ktorych posudzuje nové vnemy. Co sa v jednotlivych fazach
modelu deje a preco je vhodny pri vzdeldvani o environmentdlnych témach?
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Evokacia - v tejto faze je cielom preskiimat, aké informadcie a skiisenosti sa ndm spéjaju
s danou témou. Kazdy si so sebou nesieme stbor veci, ktoré sme za Zivot nazbierali (vy-
chovou, vzdelanim, skisenostami). D6lezité je, aby si Ziaci/Studenti vybavili doterajsie
znalosti, svoje vlastné skisenosti a patrali po otazkach, ktoré ich zaujimajd. Prikladom
evokacie mdéze byt brainstorming: Prec¢o vznika odpad? alebo Kde v8ade vznika odpad?

Vo faze Uvedomenie si vyznamu sa pracuje s informaciami, ktoré st nové a je vhodné
ich kriticky skimat, overovat ¢i vyvracat. Tiez je mozné skimat, z kolkych perspektiv
sa je mozné na problematiku pozerat. Pokial je témou minimalizacia odpadu, mé&ze byt
cielom pochopenie, preco je lepSie vzniku odpadu predchadzat ako ho nasledne riesit.

Reflexia je korunou procesu ucenia, ktory bez nej ma pramaly zmysel. V reflexii sa
ziak/Student vracia k svojim predstavim a myslienkovym Struktiram z fazy evokacie,
porovnava a prepdja staré informadcie a dojmy s novymi a tak pretvara svoju Struktiru.
Pokial sa objavi nieco nové, ¢o do Struktir nezapad4, stojime pred rozhodnutim: bud
tito inakost odhodit, alebo sa jej otvorit. To so sebou prinasa velkd mieru neistoty, pokial
s nazory ¢i presvedCenie otrasené. Ochota ,prestavovat skatulky” je mierou otvorenia
nasej mysle. V tejto fize moéZe dbjst k zaujimaniu novych postojov, napr. vo vztahu
k vlastnej produkcii odpadov. Proces ucenia tak méze viest k transformdcii (upravené
k téme odpady podla Sovova, Sebestova, 2008).

Model E-U-R je vhodny pre osvojenie si novych poznatkov, ich usporiadanie do novych
suvislosti, prepojenie so svojimi zazitkami a skisenostami.

6 Popisy ukazkovej vyucby podla metédy E-U-R ndjdete v manudli:
SOVOVA, L., SEBESOVA, P. (eds.): 2008: T¥i kroky k aktivnimu vyucovani. SdruZzeni Tereza.,
Praha. 195 pp.

b.Kolbov cyklus aktivneho ucenia
pre zazitkové ucenie alebo ucenie postavené iba na vlastnom vyvoji je vhodné pou-
zit Kolbov cyklus. Pokial sa mame zo skiisenosti nieco naucit, musime ich pochopit:
premyslat o nich, zovSeobecnit ich a potom naplanovat, ako by sme mohli robit veci
lepsie. Ked svoj pldn zrealizujeme, je nutné ho opat ho zhodnotit -a tento proces stéle
pokracuje (obr. 57). Kolbov cyklus predstavuje zakladny model ucenia sa zo skisenosti
(Kotrba, Lacina, 2010).

@" Ako minimalizovat odpad napr. v 6. A? Navrhnite schému vyucby podla Kolbovho cyklu.

,Co je pre deti zmyslupIné ucivo? To, ktoré vychddza zo skutocného Zivota, viaZe sa na ich doteraj-
Sie skiisenosti, je primerané veku a preto je zrozumitelné. Je dostatocne bohaté, aby mozog mohol
rozpozndvat réznorodé vzorové schémy a neobsahuje pruky vonkajsej motivdcie...”

Susan Kovalikovd

autorka eduka¢ného modelu Vysoko efektivne ucenie
http://skolapre21storocie.nds.sk/
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Konkrétna skisenost

/ zrealneho Zivota \
z pripravenej situdcie

,Nieco sa stalo.”

Zmena spravania Reflexia skisenopsti
Aktivne experimentovanie rézne podoby review
uvedomeld a planovana ,Co sa stalo?”
zmena

+Ako budem konat?” L X
Vytvorenie zaverov z reflexie

Abstraktna predstava

vytvorenie planu
+Ako dant skdsenost

mozZem vyuzit?”

Obr. 57: Schéma Kolbovho cyklu ucenia (Ondrejickové, Razusova, 2004)

11. 3 AKO ZOSTAVIME VYUCBOVY PROGRAM?
Najzauzivanejsie je ¢lenenie:

a. uvod

Od tvodu sa odvija priebeh celého programu, ako sa vravi: ,Aky zaciatok, taky koniec”,
preto ho nepodceniujeme. Jeho dlohou je skupinu oslovit, zaujat, motivovat, naladit, na-
stavit. Vivode mézeme dcastnikov zoznamit s cielom vyucbového programu, ale nie je
to podmienka. Pokial pracujeme s tou istou skupinou opakovane, v ivode sa napajame
na predchddzajicu tému/vyucbovy program. Ako méZeme nastartovat program? Roz-
pravkou, pribehom, hddankou, iryvkom z knihy, citditom, aforizmom, scénkou, kratkou
ukazkou z filmu ¢i par mindtovym videom, sprdvou z novin, reklamou. Moznost{ je
Siroka Skala, délezité je zvolit adekvatne cielovej skupine a v silade s cielom programu.
Uvod moéZe vyvolat otazky, na ktoré ideme hladat odpoved. Zadiatkom programu by sme
mali podchytit zdujem a pozornost, vyvolat zvedavost a chut poc¢ivat a zapajat sa dale;j.

[X]+]

Priklady tGvodov vyucbovych programov v téme Odpady
V materskej skole mézeme zacat napr. rozpravkou
o Spindtire v Kralovstve Cistoty (mdZe mat prevedenie
hraného divadla, babkového ¢i manuskového diva-
dielka). Deti sedia na koberci (na vankisoch) v polkruhu,
aby kaZdy dobre videl. Zahrame pribeh o prichode Spin-
diry Najvacsej do Kréalovstva Cistoty so zapdjanim sa
deti (Gallayova, Uradnikova et al., 2012).

Na zdkladnej Skole m6zeme zacat pribehom ,M6j tazky  Obr. 58: Spindtira v krdlovstve
def”/,Mdj skvely dei”. Lavice usporiadame do polkruhu,  Cistoty (ukizka z metodického siboru)
aby kazdy dobre videl. Rozprdvame udalosti predcha-

dzajliceho dna a,mimochodom” na stdl vykladdme obaly z pouzitych produktov. Idedlne
je, ak si zakryjeme lavicu obrusom a obaly vykladame spod stola tak, aby ich deti vopred
nevideli, aby sme podporiliich zvedavost. Na tivod sa pozdravime a za¢neme rozpravanie:

,VCera som mala tazky den. Vstala som skoro rdno. Umyla som sa (vyloZime obal z mydla), bola som
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na toalete (obal z toaletného papiera). Na rariajky som zjedla roZok s maslom (vyloZime papierové
vrecisko od peciva), syrom (obal papierovy aj hlinikovy) a redkovkou (viiat, mikroténové vrecko
+taska z ndkupu)... a uZ mivolala Ema. Pozvala ma na jej oslavu narodenin...”. Takto porozprdvame
cely den vratane oslavy, stretnutia réznych ludi... motiv pribehu prispdsobujeme triede,
s ktorou pracujeme. Modelujeme zapletku tak, aby cakali na rozuzlenie, aby sa aj zasmiali,
no ¢o najviac opisujeme den (a zaradujeme typy odpadov), ktory je triede blizky. Ide len
o Gvodn aktivitu, preto jej dizku nastavime cca na 3 mindty. Pribeh koné&ime: ,Bol to na-
ozaj dIhy defi (pdr sekiind odmlka). Co myslite, o ¢om sa dnes budeme rozprdvat?”. Na stole sme
zhromazdili riadnu képku odpadov. Toto je ukdZka mnoZstva odpadov jedného Cloveka za
den. Co s tymto odpadom zvykneme robit? Prechddzame k jadru programu.

Na strednej Skole m6zeme zacat ,Hla-
danim nezvestnej osoby”.

Triedu vopred pripravime. Z lavic vytvo-
time ,pracoviska” pre Stvorclenné timy.
Po triede polepime fotky r6znych de-
tektivov a vySetrovatelov z kriminalok.
Po prichode Studentov si spolu pre-
zrieme galériu - koho poznajd? Ktoré
st ich oblibené postavy? Prebehne
kratky rozhovor. ,Aktudlne prebieha
pdtranie po niekolkgch osobdch. Mdme
moznost zostavit ich profily. Rozdelme sa
do vysetrovacich timov.” Kazdy Student si
vyberie zo sady karticiek jednu (fotkou
vySetrovatela dole) a vytvoria Stvorice s
podla vylosovanych rovnakych fotogra-  gbr. 59: Hladanie nezvestnej osoby

fif a sadnd si k laviciam. ,Po domovej (zdroj: Zuzana Gallayov)

prehliadke sme zaistili smetné kose hladanych os6b. Na ich zdklade zostavte profil osoby, po
ktorej pdtrame. Je to muz alebo Zena? Kolko md rokov? Aké md zdluby? Kde ju zacneme hladat?
0 7 mindt je porada vysetrovacich timov.” Na kazdd lavicu vysypeme smetny ks (vymyté
obaly, nakombinované podla zdmeru aktivity) a ddme dotaznik k profilu (pohlavie, vek
atd.). Nechdme timy pracovat na teéridch. O 7 minit zvoldme poradu a jednotlivé timy
predstavia zostavené profily. Nasledne prejdeme k jadru vyucbového programu.

V zazitkovej pedagogike sa Gvodna cast nazyva libreto, ktorym vytvdrame atmosféru
programu. Namety pontka napr.: JANDA, J., 2002: Zlaty fond her I.: Hry a programy pfi-
pravované pro kurzy Prazdninové Skoly Lipnice. Portal, Praha. 160 pp.

b. jadro

Po tvodnej aktivite prechddzame k jadru vyucbového programu. Rozpravka o Spin-
dtdre, pribeh predoslého dia aj zostavovanie profilu hladanej osoby by mohli pokra-

covat taziskovou éastou zameranou na minimalizdciu odpadu. Av8ak v kazdej z tychto
cielovych skupin by bol odlisny objem informadcii aj forma ich podania v stlade so

stanovenymi cielmi.
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V materskej $kole rozpravka o Spindtire je v jadre smerovana:

« na pochopenie, Ze odpad nepatri do prirody (désledky pomenované detmi: ,,Je to Skaredé,
smrdi to, srnka/zajac si mézu poranit nohu, nemdame si kde opekat/oddychnut na vylete )

« na osvojenie si spravneho triedenia odpadu (nadvazujdca aktivita Ekovlacik - separacik
kazdy vagén vezie iny druh odpadu)

« vyroba recyklovaného papiera (vyskdsanie si, ¢o sa deje s vytriedenym papierom a preco
je potrebné spravne triedit)

« nastavenie pravidiel minimalizicie odpadu v materskej $kole (aby sa Spindiire u nas
nepacilo), ktoré mdzu obsiahnut denny rezim triedy. Napr. dohoda s vediicou Skolskej
jeddlne, Ze sa nebudu poddvat k obedu krabickové dzisy, ale zavedie sa v triedach pitny
rezim - pohare a dzban s vodou, v zime s ¢ajom. Minimalizacia odpadu by sa mala stat
beZnou sucastou zivota deti. Tak samozrejmou, ako ked sa v tomto veku ucia umyvat
si ruky a zvladnu to ako tplne prirodzend stéast Zivota. Uspesnost je velmi zavisla od
doslednosti a presvedéenia dospelych (nielen uciteliek, ale aj ostatného personalu). Ak
si deti vezmu pravidla za svoje, m6Ze to priniest aj takéto zazitky: ,, Ved’ ma dala td moja
vaucka do poriadku! Strazila som ju, ked bola chora. Varim a ona ma naprava: ,,Babka, to
nepatri do kosa! Pani ucitelka povedala... Babka, vezmi si tasku do obchodu. Babka, toto nam
netreba... No co ich v tej Skolke dnes nenaucia? *

Na zdkladnej Skole po rozpovedani pribehu o predoslom dni sa spolu pozrieme na hfbu
odpadkov spolu so Ziakmi (ndro¢nost r6zna pre 1. a pre 2. stupen):

« Ktoré odpady vznikaji aj vdm? (riadeny rozhovor)

« Vedeli by sme ich nejako roztriedit? (napr. podla materidlov papier, plast a pod.)

« Ziaci sa vystriedaju pri triedeni odpadu (nejde o skd3anie, m6Zu najskdr vytriedit, ¢o je

Jlahké” a ¢o ,tazké” vytriedit, ¢im si nie sd isti. Cielom je naudit sa, nie overit vedomosti).
KedZe sme zdmerne zaradili rozne materidly obalov (napr. flasa od mineralky - PET O,5 |
aj 1,51, vratna sklenena flasa, kovova flasa, taska na nakup textilna, umelohmotna r6znej
hribky a pod.), Ziaci uz v skupinkach porovnaju ich vyhody a nevyhody a skisia vyclenit
odpady, ktoré nemuseli vzniknut. Preco teda vznikli?

« Co sa deje s vytriedenym a nevytriedenym odpadom? Skupiny pracuji kazd4 so siborom fo-
tografii zo spracovania jednej druhotnej suroviny/s roznymi sposobmi likvidacie odpadu.
Ich dlohou je zoradit zdbery podla postupnosti. Nasledne vysledky predstavia ostatnym
skupinam. V dalsom kroku si spolo¢ne prezrieme vyrobky vyrobené z druhotnych surovin.

« Argumentacné cvicenie: Je alebo nie je triedenie odpadu jeho riesenim?

« Ako hospodadri nasa skola s odpadmi? (prieskum s presahom do zavedenia minimalizacie do
bezného Zivota triedy/Skoly)

Na strednej skole po predstaveni profilu nezvestnej osoby st zvacsa skupiny zvedavé na spravne
rieSenie. Neexistuje. Je to ich fantazia, ktora skombinovala na zaklade mnoZstva a druhov odpa-
dov profil. Avsak to, kol'ko a akého odpadu tvorime ndm méZe signalizovat, aké ma dany clovek
ndavyky. Ktory z tychto odpadov tvoria aj oni? Ktory vobec netvoria? V dalSej casti po skupinach
Studenti vytriedia odpad. Zdmerne primieSame odpady, ktoré st Casto nespravne vytriedené
alebo mdZu vyvolévat otazky, kam patria (obal z bagety, obal z pudingu, Zuvacka a pod.). Pom6zu
nam znacky na obaloch - nasleduje tloha pre skupiny podla pripraveného prehladu znaciek na
vyrobkoch zistit informacie o danom obale/vyrobku. Vyu¢bovy program moézeme dalej smero-
vat k odpadovej pyramide (minimalizovat, opatovne pouZivat, recyklovat) a diskusii o vyzname
jednotlivych krokov, ktord mézeme podporit kratkymi video ukazkami. Pri realizacii vyucbového
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programu sme sa v tejto faze takmer pri kazdej skupine dostali k debate o jednorazovych vy-
robkoch (¢ast odpadu chceme, aby bola na jedno pouZzitie, napr. ihly a nemocni¢ny material)
a jednorazovych obaloch, reklame a Zivotnom Style a o nas ovplyviiuje (napr. ,pitie ndpojov
z plechoviek je cool”). Konstruktivnu, otvorend a priatelskd diskusiu povaZujeme za mimoriadne
dolezitd, kedZe mentorovanie v tomto veku sa Gplne mina Gc¢inku. Opatovné vyuZzivanie veci
prakticky méZe oslovit stredoskoldkov pri vyrobe napr. vytizenej oddychovejzény v priestoroch
Skoly (pre tento vek je charakteristické ,posedavanie a debatenie”). Vlastnorucne vyrobeny
nabytok z paliet, podsedaky z pouzitych obrusov, plachiet a navleciek, vankise z obnosenej
rifloviny Ci skrinky zrenovované dekupéZou sa tak stand ,cool” (obr. 60, 61).

~\ . ; i

Obr. 60, 61: Priprava oddychovej zny na Gymnaziu »

M. M. HodZu v Liptovskom Mikulasi (zdroj: archiv skoly)

Vyucbovy program je taziskovo tvoreny s pouzitim réznych metdd a zaradenim aktivit,

ktoré vedd k naplneniu ciela vyucbového programu. Rovnaké aktivity véak mo6zu priniest
rozny efekt v zavislosti od prevedenia a stvislosti, ako ich pouZijeme.

[X]+]
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Rovnaka aktivita - r6zny efekt

Vyroba recyklovaného papiera moze
byt velmi vhodnou aktivitou pre de-
monstraciu spracovania vytriedeného
papiera ako aj na vysvetlenie/vyskisanie
si, preCo je doleZité spravne triedenie
(pri vmiesani obalu napr. z vanilkového
cukru papier ,nedrzi”...). Pokial je tato
aktivita sicastou vyucbového programu,
mozZe byt prinosnd. Ak vSak mame len
jednu z hodin Vytvarnej vychovy a jed-
nou z technik, ktord pouZijeme je vyroba
pohladnic ¢i masiek z recyklovaného pa-
piera - bez kontextu na tému Odpady,
ide len o pouzitie druhotnej suroviny, nie o realizdciou environmentalnej vychovy.

RNY g.g\.oa
NS

y o \; b\ W
Obr. 62: Vyroba recyklovaného papiera

(zdroj: Karolina Hrugkova)

Jarné Cistenie potokov patri medzi tradi¢né akcie na Den Zeme. Pri prechadzke
Slovenskom sa tomu ani neCudujeme... pre deti v rznom veku byva silnym zazitkom,
ked vidia, ¢o vsetko v potoku alebo na jeho brehu nédjdu. Dobry pocit z pomoci prirode/
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matke Zemi byva umocneny, pokial
je Cistenie sprevddzané skdmanim
vodného Zivota (pomahame, aby mali
tieto ryby Cistd vodu).

Prave tato aktivita moZe byt silnym
zazitkom a deti k téme ochrany Zivot-
ného prostredia pritiahnut. V Ziadnom
pripade nepodcernujeme silu tejto
skisenosti ani spolocensky vyznam
tohto typu aktivit. Ak sa vSak uskutoc-
fuje jarné Cistenie v tej istej lokalite
rok Co rok po sebe, zrejme nieco nie
je v poriadku. Deti aj dospeli strdcajd  Obr. 63: Cistenie prirody prinasa pocit konkrétnej
motivaciu, rozvija sa u nich pocit, Ze a viditelnej pomoci (zdroj: archiv programu Zelena skola)

,aj tak je to zbytocné” (Cistit, snazit sa, minat ¢as, energiu), Zze ,ludia si taki” (fahostajnf,
nezodpovedni), spolo¢nost ma iné priority.

Mapovanie skladok mdze pre Ziakov starsich ro¢nikov ¢i stredoskoldkom priniest au-
tentické poznatky, v akom stave je ich obec. Rozvija zru¢nosti (mapovanie, spracovanie
Gdajov), umoziuje prezentaciu vysledkov na obecnom Grade a pod. Avsak je potrebné
urobit dalsi krok. Krok k prevencii vzniku sklddok. Ako? V spolupréci s obcou.

Spolupraca s obcou

Na Zakladnej skole Sama Cambela v Slovenskej Lupci dostali ziaci dlohu: preskimat zadané
lizemie, zistit, Ci sa na iom nenachddzali nelegdlne sklddky odpadu. Existenciu sklddky zapisali do
registracného listu, pridali fotografiu skiddky, zakreslili mapu tizemia. Ndsledne informovali kompe-
tentné osoby v obci o ndlezoch deti. V uvedenom tyzdni clenovia kolégia oslovili svojich kamardtov,
stirodencov, rodicov a spolu sa vydali na putovanie do jarnej prirody. Vijsledky Enviropdtracov boli
zverejnené na informacnom paneli v centre obce. Obec zmapované sklddky odstrdnila, co Enviropdt-
raci monitorovali a sleduju aj prip. vznik novych sklddok. ,V spoluprdci s obecngm tradom chceme
takto zabrdnit vzniku novijch sklddok.” (http://www.zsslovlupca.edu.sk/zelena_skola_les1.html)

CiZe ak Ziaci zmapuiji nelegalne sklddky, zapoja sa do Cistenia niektorych z nich v stcin-
nosti s obcou, ktora realizuje prevenciu pred ich vznikom a plIni si povinnost odstrarnovat
skladky vo svojom katastri, vyznamne sa posunul vyznam kazdoroc¢ného Cistenia jedného
potoka. Skola mdZe obci vyznamne pomdct s propagaciou, vysvetlovanim minimalizacie
¢i spravneho triedenia odpadu ,od dveri k dveram” a pod.

Za ostatné roky zaznamendvame posun v aktivitach k téme Odpady - smerujd od jed-
norazového zbierania odpadkov k systémovym opatreniam v dennom fungovani. Skoly
napt. vo svojich vestibuloch vytvéraju kniznicky na zdielanie knih s cielom ich opatovného
vyuZivania, z iniciativy uciteliek na michalovskej zakladnej Skole prestali obalovat zoSity
vzhladom naich kratku Zivotnost s cielom zniZit mnoZstvo odpadov z obalov, zavedenim
pitného rezimu (pitie vody z vodovodu ¢i ¢aju) sa vyznamne dokaZze na skole znizit mnoz-
stvo plastovych flias a pod.
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Zlozenie odpadkov
Syntetické latky

aich rozklad Riesenie odpadu
Kompostovanie | v rdznych obdobiach
Rozklad odpadu
v prirode /
\ Chémia
Bioldgia Dejepis Cestovanie
Stavba elektroodpadu
. . _
kompostoviska Svet
prace Geografia
/ ODPADY
Reduce
Sitie ndkupnych V)Ztvarné o Reustle
tagiek vychova Angli¢tina Recycle
/ Informa- .
Etika
. . tika .. ~  Matalebo byt?
Batikovanie Slovencina
obnosenych
triciek \
Vyroba rekldm Reportaz
na minimalizaciu zo zberného dvora

odpadu

Obr. 64: Integracia témy Odpady do réznych predmetov v rdamci ISCED 2

Podla Statneho vzdel4avacieho programu by mala byt prierezova téma Environmentalna
vychova realizovand v rdimci r6znych predmetov (obr. 64), o znacne zavisi od efektivnej
komunikacie a dohody vyucujicich. Prilezitostou pre integrované vyucbové programy
mozu byt tzv. projektové dni, pocas ktorych sa ziaci/Studenti venujui jednej téme pocas
celého vyucovania.

Specifickym modelom vyu€ovania je tzv. integrované tematické vyucovanie, ktory pred-
stavuje integraciu uciva podla tém, pricom celé vyucovanie je pocas celého skolského
roka integrované okolo hlavnej celoro¢nej témy, uplatiuje celostny a osobnostny pristup
k vychove a vzdeldvaniu s cielom celostne rozvijat osobnost. U nas tento model rozvija
Asocidcia Susan Kovalikovej. Viac: http://www.ask21.sk/sk.

c. zaver

Zaver vyucbového programu zvycajne patri sihrnu, zopakovaniu a spatnej vizbe. Nejde
len o zistenie: ,Ako sa vdm program pdcil? Co sa vdm pd¢ilo najviac a éo by ste zmenili?“. Ale
viac o to, ¢o pocCas programu Ucastnici vnimali, ¢o preZili, pochopili, ¢i a kam sa posu-
nuli v myslienkach/ndzoroch. Cielom environmentdlnej vychovy nie je uskutoénovanie
stiboru aktivit, nimi by sme mali smerovat k jeho naplfianiu (nerealizujeme ,aktivitu
pre aktivitu”). Preto po kazdej aktivite by mal nasledovat jej d6sledny rozbor, ktory sa
nazyva roznymi spésobmi: review (spatny pohlad), analyza, spatna vazba. Ide o klicovd
Cast, bez rozboru strdca program svoj vyucbovy potencial.

Environmentdlna vychova v sivislostiach 134



“ Podmienky pre tspesny priebeh spatnej vazby (Hanus, Chytilova, 20710):

a. Cas - spatna vazba by mala prebehnit bezprostredne po aktivite a pre vymenu skdse-
nosti musime mat dostatok ¢asu

b. vhodné miesto a organizacia skupiny - po niektorych aktivitdch potrebuji Gc¢astnici
zdielat pocity a dojmy, vytvorime preto prijemné a kludné prostredie, sedime v kruhu,
aby vSetci vzadjomne na seba videli

c. pripravenost lektora na spatnu vazbu - pripravime si okruh otdzok a pripomienok
k zrealizovanej aktivite. Sistredene pozorujeme hodnotenie a vSimame si verbalne i ne-
verbdlne vyjadrenia. Stanovime si ciele, aby sa hodiny nediskutovalo o véetkom moznom.

Z hladiska obsahu st tri stupne otazok:

1. Faktické otdzky: Co sa dialo?

2. Otazky na zaujmy a pocity: Aké to vo vas vyvolalo pocity?

3. Otazky na postoje a hodnoty: Co to pre teba znamena? Ako mozes skiisenost vyuZit?

Vystupy zo spatnej vazby su vysledky, ktoré maji niekolko vyznamov:

« zistime, nakolko sme planované ciele dosiahli

o dozveddame sa, nakolko bol na§ dramaticky proces vhodny, spravny pre dosiahnutie
ciela

» dozvedame sa vela o sebe, o skupine, o uvedeni konkrétneho programu

Vystupmi st zrucnosti, vedomosti, hodnoty, modely spravania, popisané procesy rieSenia

postupov, vyjadrenie, zobrazenie, pomenovanie.

Rozbor zaroven prindsa ndhlad do budicnosti, pretoze cielom rozboru je vyzdvihnut
a zovSeobecnit vysledky ucenia a preniest ich do dal8ich aktivit a neskér do praxe (Bu-
beliniova et al., 1997). Robit dobré review je umenie.

11.4 DALSIE PODNETY PRI PRIPRAVE
VYUCBOVEHO PROGRAMU

Vyrobky

Pocas vyucbovych programov zvycajne
vznika velké mnozstvo vykresov, mode-
lov, vyrobkov... Co s nimi? Caka ich chvil-
ka slavy na nastenke ¢i vystavke v triede/
vestibule §koly alebo na mestskom tirade/
obecnej vyvesnej tabuli... No daji sa vy-
uzit inak? Vyroba kalendaru, vytvaranie
triedneho c¢asopisu, kronika/knizka pre
rodicov mozu dodat vytvarnym dielkam
rozmer osobného portfélia, ktoré okrem
sumarizacie spomienok mozu byt vhod-
nym impulzom pre obhliadnutie sa za
roznymi aktivitami/témami/situdciami Qbr. 65: Skatulka na daréek vyrobeni z rolky
a dokumentujicim posuny dietata poCas toaletného papiera (zdroj: Michaela Novisedlakova)
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roka. Uz pri formulovani zadani tvorby
premyslajme nad vyuzitim vystupov. Pri
téme odpady v snahe poukazat, Ze odpad
sa da este vyuzit, vyrabame Casto rézne
,uzitocnosti” z PET flasi, téglikov a pod. Po
vystavke, zial, konc¢ia v zmesnom odpade,
kedZe lepenim, spinkovanim, zdré6tikova-
nim z nich paradoxne vytvorime viaczloz-
kové produkty. Smerujme aktivity skor
k vyrobkom, ktoré budid pekné a zaroven
vyuzitelné (napr. batikovanie obnosenych
triciek, vyroba tasti¢iek na mobily, podse-
daky na stolicky v triede, stojany na per3, ‘
zakladace, nositelné perky...). Takouto Obr. 66: Batika je obltibenou technikou vyroby zo

cestou viac prepojime myslienku opétov- starych tasieka tagiek ,nové”. Co kus, to original
ného vyuzivania s kazdodennou praxou, (zdroj: Lucia Hrickovd)

in$pirujeme ostatnych.

Nastenky

Vo vestibule, na chodbach, v triedach nachddzame na skolach r6znych stupriov nastenky.
Vykresy, fotky, oznamy, pokyny, hesld, datumy, obrazky, stvislé texty. Kto ich ¢ita? Komu
sti uréené? Co je ich cielom? Kto ich robil? Nastenka méze spiiat kritéria infobodu, po-
kial ma stanoveny ciel a nie je len ,vy-
pliou” priestoru. Jej obsah by mal byt
prehladny, jasny, zrozumitelny, originalny
a adresny pre prijimatela. Tvorba obsahu
aj grafického prevedenia nastenky moze
byt vystupom z aktivity - napr. sumari-
zacia zistenych informacii, pripomenutie
najdolezitejsich bodov, grafické vystupy
z prace skupin, dokumentacia pokrokoy,
postupné pripinanie fotografii zmien na
Skole ¢i Skolskom dvore a pod. Dolezité
je, aby sme dali detom do6veru a prileZi-
tost vXFvarat.ol?sahv:a] i na?tt?r.lky plf usporiadané a prispendlené na ndstenke, nikoho
spoluziakov/inych Ziakov a ustdipili z ,uci- neoslovia, nezaujmd... Kludne si urobte prieskum
telskych” predstav o vysledku. Citanosti :-) (zdroj: archiv programu Zelena 3kola)

Obr. 67: Vytlacené stvislé texty, hoci Ghladne

Sutaze a hodnotenia

Kto bude prvy, najlepsi, najsikovnejsi? Toto sd bezne pouzivané ,motiva¢né vyzvy” na
Skolach. Prvky sutazivosti stimuluji snahu len docasne, sprievodne spdsobuju ,$katulko-
vanie deti” (na tych, ktor{ sd rychli/TOP a ten zvySok), navddzajd na zverovanie aktivity/
tloh/pomoci/participdcie len casti skupiny (jednotkdrom, potencial ostatnych deti ostava
bokom), postupne Cast deti/Ziakov ¢i Studentov demotivuji (Naco sa budem snaZit, aj tak
vyhrd ONA/ON, qj tak mi to nejde, aj tak nevyhrdm?). Vyhodnocovanie stitazi o najkrajsi vykres
(vyrobok) je velmi subjektivne a moze tiez viest k nechuti umeleckého vyjadrovania vo vys-

Environmentdlna vychova v sivislostiach 136



gich ro¢nikoch. Tradi¢nou stitazZou na nasich Skoldch je uz desatrocia zber papiera. Vyzva
znie: Kto nazbiera najviac? Na jednej strane sa vdaka nej vyzbiera mnozstvo druhotnych
surovin. V dnesnej dobe vSak je ovela rozsirenejsie a dostupnejsie rozmiestnenie separac-
nych nadob v obciach a mestach v porovnani s minulostou a je otdzne, aky ma vyznam
odkladat druhotné suroviny po pivniciach a periodicky ich nosit do §kél, ak mame nddoby
na vytriedeny odpad pred domom. Na strane druhej u¢ime deti na odmeny za ¢innost,
ktora by mala byt samozrejma a bezne zauZivana (neudrZatelnost motivacie). Specifickym
pripadom su tzv. spotrebitelské stiitaze, ktoré st zaloZené na zbierani obalov konkrétnych
vyrobkov/vrchnacikov z jogurtov a pod., ¢o vedie k zvySovaniu spotreby. Zaradovanie sutazi
preto zvazujeme vzhladom na ich désledky a ich kontext.

Zistite podmienky sdtaze ,Ekohra - Myslite EKOlogicky”.

Kriticky zhodnotte jej ciele v kontexte poslania environmentélnej vychovy a cielov
prierezovej témy Environmentélnej vychovy v ISCED.

Pripravte argumenty pre situdcie:

« Ste riaditelom 3koly. Caka vas na porade s Radou $koly prerokovanie zapojenia alebo
nezapojenia sa do sutaze.

« Ste rodicom. Na rodicovskom zdruZeni ucitelka oslovi rodicov s prosbou o zapojenie sa
do sutaze a spolupracu.

Daju sa dosiahnuté vysledky ziaka/Studenta v environmentdlnej vychove hodnotit? V na-
Som 8kolskom systéme je najzauzivanejsie hodnotenie znalosti - osvojenie si vyme-
dzeného rozsahu uciva od vyborného po nedostato¢né. V environmentdlnej vychove
tieZ vieme vymedzit obsah a rozsah vedomosti. Pokial by sme vsak zostali len pri nich,
vzhladom na ciele environmentdlnej vychovy by sme zuzili jej naplnenie len na mald
cast, obdobne ako pri hodnoteni zruc¢nosti. Kde by vsak zostali postoje? Daju sa hodnotit?
Maju sa hodnotit? Evaludcia zmien postojov v environmentdlnej vychove je vyznamnym
krokom pre reflexiu jej realizacie, avSak nemala by byt predmetom klasifikacie. Jednou
z moznosti hodnotenia dlhodobej prace ziakov/studentov v environmentélnej vychove
je vytvaranie portfélia ako stiboru vykresov, eseji, zapisov z pozorovani, fotografii, map,
dennikov a pod. (podrobnejsie Janc¢atikova, 2007).

Pocit dspechu, zvladnutia tdlohy, radost z prekonania prekdzky ¢i posunu je napriek
tomu velmi dolezity. Povazujeme za vhodné zaradovanie tzv. win-win hier. Ide o tzv. ko-
operativne hry, ktorych cielom nie je urcit vitaza ¢i oznacit najhorsieho/najpomalsieho.
Prispievaju k zlepSeniu klimy v triede a hra je tu prostriedkom pochopenia, rozvoja.

[X]+]
Qo

Tiché mena

Vek: +12

Hraci vytvoria pary - preferujeme kombindacie ludi, ktori sa velmi nepoznajl. Rozmiestnia sa
v priestore tak, aby nerusili ostatnych. Kazdy hrda¢ ma 5 minut na to, aby sa naucil ¢o najviac
0 svojom partnerovi - za absolttneho mlcania. Gestikuldcia a pantomima, pisanie v prachu/
hline/vo vzduchu alebo dalsie kreativne formy komunikacie st povolené, nesmie sa vak rozpra-
vat anivyddvat Ziadne zvuky. Ked uplynie ¢as, skupiny vytvoria kruh. Partneri stru¢ne predstavia
zvysku skupiny, ¢o sa jeden o druhom naucili, pricom majd Sancu na opravu informécii o sebe.
Aktivita je vhodna pre nastartovanie rozpravania sa v skupine, na zaciatku prace so skupinou,
vo faze zoznamovania sa a budovania vztahov (Luvmour et al,, 2002).
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Fotografie/videozaznamy z vyukovych programov

Pri zhotovovani fotografif ¢i videozaznamov je potrebné sa vopred informovat, ¢i ma skola od
rodicov stihlas a ako maji dohodnuté podmienky s rodi¢mi. Pre odprezentovanie vyukového
programu sd vhodné zachytené zabery deti v akcii, nie nasttipené pred tabulou s vykresmi.

Zakladné lektorské zrucnosti

Pre Uspesnu realizaciu vyukového programu st potrebné zdkladné lektorské zru¢nosti. Od
nastavenia pravidiel v skupine, flexibilitu v priebehu programu az po ovladanie zakladov
prvej pomoci.

Lektor v priebehu environmentalneho programu:

« na zaciatku sa predstavi

« oslovuje ziakov menom, venuje im rovnomernu pozornost a vytvara otvorend atmosféru

« nastavi spolu so Ziakmi pravidld spravania a komunikacie a v priebehu programu sa na
ne odvolava

 podporuje vzajomnu spolupracu medzi nim a Ziakmi a Ziakmi navzajom

o vytvara priestor pre vyjadrenie nazorov a napadov ziakov, kladie im zmysluplné otvorené
otazky

« snazi sa o maximalnu autentickost - z jeho spravania je zrejmy silad so zdielanymi po-
stojmi, pri tom ale nevystupuije ako ,mentor” ani ako ,zapaleny aktivista”

« dbd na bezpec¢nid atmosféru, vnima aktudlne potreby Ziakov a reaguje na ne, predchadza
vzniku problémovych situacif

o prepdja nové poznatky s tym, o Ziaci o problematike vedia, ukazuje ich praktické vyuzitie
a suvislosti miestne, regiondlne i globalne, prirodné i socidlne

» dohodne sa s pedagégom o jeho tlohe pocas programu.

(spracované a upravené podla Novackovej, 2012).

KAZIK, P.,, 2008: Rukovét dobrého lektora. Grada, Praha, 107 pp.

KYRIACOU, CH., 1997: Klicové dovednosti ucitele. Portal, Praha. 155 pp.

MIKLOVIC, 1., 2013: Lektorské zruénosti. Sprievodca pre za¢inajtcich lektorov. GtoG. 234 pp.
SOFEROVA, J., 2008: Lektorské finty. Grada, Praha, 105 pp.

ONDRUSEK, D., LABATH, V., 2007: Tréning? Tréning. U&enie zaZitkom. PDCS, Bratislava.
227 pp.

Tvorba environmentdlneho vyucbového programu je proces. Vytvoreny vyucbovy
program sa testuje na viacerych skupinach, upravuje sa nacasovanie, poradie tloh, zro-
zumitelnost, reakcie ziakov.

,Ludia si ¢asto myslia, Ze vjucbovy program je jednoduché pripravit. Na prvy pohlad je to pravda,
ale byjva to proces casto ndrocny a dlhy. Ja sama viem prvy ndpad pripravit velmi rijchlo. Ndsledne
ale rozmyslam a upravujem ho velakrdt. Po prvej skiske ho skoro vzdy ,prekopem” a upravim na
nieco nové a lepsie. Aj ked som s programom uz spokojnd, vzdy ho eSte prispdsobujem pre rézne
skupiny a vekové kategorie.”

Miroslava Pildrikovd, manazérka programu Zelend Skola
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Aj ten najlepsie zrealizovany vyucbovy program s vybornou spiatnou vazbou strica vyz-
nam, pokial po programe o odpadoch si lektor vyberie obed zabaleny v polystyrénovom
baleni. Slovami Alberta Schweitzera: ,Byt prikladom nie je najlepst spésob ako ucit. Je to jeding
spésob, ako ucit.”

Environmentdlna vychova by mala byt sticastou vychovy od najitlejSieho veku az po do-
spelost v postupnej nadvaznosti jednotlivych stupniov vzdeldvania a vychovy (vertikdlna
komplexnost, Kminiak, 1997). Nahliadnime do jednotlivych stupniov §kol. Aké je dieta
v ktorom veku? Aké ma zaujmy, vyvojové Specifikd? Ako rezim maju Skoly? Poznanie
tychto vychodiskovych odpovedi je dolezité pri zostavovani programov i spolupriacu
so Skolami. Nasledujtica ¢ast nenahradza stidium pedagogiky, psycholégie, didaktiky.
Poskytuje len zdkladné vychodisko s odporucenim na prislusnd literatiru.

Kym vkro¢ime na pole environmentalnej vychovy na nasich skolach, zamyslime sa: Aka
by mala byt Skola, aby bola bezpecna (pre deti, rodicov, ucitelov)? Na to, aby sa dieta
mohlo ucit a rozvijat, potrebuje sa citit ,dobre”. Znie to mozno paradoxne, ale ohlad na
zékladné fyziologické potreby, dodrziavanie zakladnych pravidiel slusnosti, efektivnej
komunikacie, vzajomny respekt, nie si na mnohych skoldch samozrejmostou. Na mnohé
zmeny v Skoldch skutocne nie st potrebné velké financné investicie.

Pouzita a odporucena literatira:
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12) Environmentalna vychova
v predskolskom veku

Zuzana Gallayova

12.1 PRED NASTUPOM DO MATERSKEJ SKOLY
(MLADSI SKOLSKY VEK: DO 3 ROKOV)

. °

AKE JE DIETH?
- Svet dltkata toori rodliua - pozoraast weskita
- n{ziaffa'aﬁanqu - mzm’aa?éh/ay‘:é udighor
UL et okt ot

= wll'ta &K luanin roehodlgiice pre v
a uapoAobhiovaniu

Batola rado experimentuje s roznymi materidlmi - papierom (trhanie, kréenie), pieskom
(presypanie, robenie ,kolac¢ikov”), vodou (prelievanie, skiiSanie, ktoré predmety plavaju
a ktoré nie), kamienkami, blatom a pod. Dieta v tomto obdobi najcastejsie vyslovuje
otazku: ,Co je to?”. Je déleZité, aby dostdvalo primerané odpovede. Okrem pomenovania
predmetu/javy, na ktory sa dieta pyta, je podnetné pridavanie jednoduchych charakte-
ristik a podporovanie tiZby dietata spozndvat svoje okolie. Napr. ,Co je to?” ,To je mach.
Zeleny mach. Skus, aky je makucky. ARy este je? Mokry? Skiisme ovonat. Vonia?” atd.
(viac Gallayov4, 2005). Pre dieta je mimoriadne nevhodny ,sterilny” pristup rodicov, pri

Obr. 68, 69: Ked'je dieta vtomto veku vecer Cisté, bud'je choré alebo sa nudilo :-) (zdroj: Lesana Blazencova)
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ktorom sa mé pocas prechadzky vyhradne drzat za ruku a vzorne kracat po boku rodica,
,aby sa nezaspinilo”. Pre dieta je prirodzené a nezastupitelné ucenie sa priamo vlastnou
skisenostou, priamym prezivanim. Pri objavovani stromov, listov, kamienkov, bukvic,
kvetov, pohybu mravcov, zuréania potoka, kaluzi ¢i blata nie je predsa mozné zostat ne-
za$pinené. Rodicovsky vzor je najelementdrnej$im vychovnym prostriedkom v prvych
rokoch Zivota. Dieta nevnima len to, CO rodi¢ robi, ale aj AKO to robi. Je déleZité, aby
dieta videlo, citilo, vinimalo, zaZivalo vzdjomné porozumenie medzi Iludmi, citlivé zaob-

chéidzanie so zvieratami, aby bolo vedené k ohladuplnému spriavaniu sa k rastlindm atd.

Materské/rodinné centra

,,Jedna dobrd matka znamend viac nez sto ucitelov.”
Johann Gottfried Von Herder

Dnesna doba, v ktorej sa rodicia staraji o deti a vychovavaju ich, je vyrazne odlisna od
¢ias ich matiek a otcov z hladiska fungovania spolo¢nosti, premeny rodin, novych pohla-
dov na vychovu, ekonomickej situdcie a pod. Z iniciativy samotnych matiek vznikaji na
Slovensku od roku 1996 materské centrd ako mimovlddne neziskové organizacie. Vytva-
raju spolo¢ny priestor pre vzajomné stretavanie sa matiek (rodicov) s detmi, vzajomnu
vymenu skisenosti, sprostredkiivaju odborné kontakty, pripravuji prednéasky, tréningy
a vzdelavacie aktivity, organizuji programy zamerané na spolo¢né travenie volného
Casu rodin atd. Aktivity v materskom (alebo rodinnom) centre st rozmanité a zdvisia od
zaujmu mamiciek, ktoré si ich ¢lenkami alebo navstevnickami. Dobrovolnost, vzajomné
ucenie sa a svojpomoc st zdkladnou a nevyhnutnou sicéastou ich fungovania. Prirodzena
starostlivost o dieta, zdravé potraviny, prirodna kozmetika, tvorivé travenie casu s detmi
st len niektoré z tém, ktorym sa materské centra venuja.

[+]-] . v .
@z Projekt Von vidy s Gsmevom

LKontakt deti s pritodou je velmi déleZity pre ich celkovyj rozvoj. Cielom projektu Von vZdy s tismevom bolo
ukdzat rodicom aj detom r6znorodé moZnosti, ktoré im pontka svet ,,.za oknom”, Stretdvali sme sa raz za
tyZden dopoludnia s jedingm pravidlom: von za kaZdého pocasia. Chceme ukdzat, Ze aj z mdla sa dd urobit
vela. Ze niekedy staci naozaj iba chciet a vykdzlite Earovné zdZitky pre svoje deti. A pre seba.”

Lenka Hrizovd, Prales, o. z. (absolventka FEE)

7 e

Obr. 70, 71: Priame zaZitky deti st nenahraditelné (zdroj: Lenka Hriizova)
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Projekt bol realizovany vdaka podpore Fondu Hodina detom, ktory zriadila a spravuje
Nadécia pre deti Slovenska (viac Hrizova, 2014).

0 BroZira Von vzdy s Gismevom je dostupnd na [

@" Zistite ¢innost materského centra vo vaSom bydlisku/jeho okoli. Realizuje nejaké aktivity
v oblasti environmentalnej vychovy? Viac: www.materskecentra.sk

12.2 V MATERSKEJ §[(OLE
(STARSI SKOLSKY VEK: 3 - 6 ROKOV)

- Ze, ,ooﬁyo’ﬂ'w; A
— Lvet dietata foori rodlua a wattrska Sola

AKEJE DIETHZ /,o@/m‘ a ma«g'w{hc?(e’éry ?
- uCeuis uapodotiiovauiu - Ablesitost veoror

. (rodlia, Stari rodiéia, Sirodenct)

~ Shiitwaniz, hra, badauie r ke Aodlouijeh sctudeiach

- fautazia & predbtavivost - rozvgy zz«yxlé( fore poviwost a hoduotorty
= UCL 54, CIrsa patri 4 Cir uie oriutitic (ki postiupe roedieluost veel
~ Kreslode, wodelrvanie rodove, UE (ch polocié 2uaky

Nastup dietata do materskej Skoly znamenad pre jeho rodinu velkd zmenu. Znacne sa
rozsiruje okruh I'udi, s ktorymi travi podstatni ¢ast diia, vyznamne pribiida mnozstvo
situdcii, ktoré nezazilo. Nové podnety, nové prostredie, novi rovesnici, novi dospeli, nové
pravidla ¢i prvé strety inej hodnotovej orientdcie r6znych rodin prindsajui dietatu aj ro-
dine mnozstvo podnetov. Je mimoriadne dolezité, aby vychovné postupy a hodnotova
orientdcia Skoly a rodiny boli ¢o najviac stic¢inné, aby rozdielne pravidla nespésobovali
dietatu zmatok, neistotu ¢i nedavali impulz pre neustdle testovanie povolenych hranic
spravania (zial, v praxi nie vzdy fungujtce).

Dieta postrehuje vlastnosti predmetov globalne, obrysovym a povrchnym spésobom.
V predmetoch a javoch vycleniuje tzv. silné vlastnosti, ktoré mimovolne upttavaji pozor-
nost a mozno ich Iahko postrehnit (vlastnosti vonkajsieho vzhladu, napr. kriklava farba,
neobycajny tvar, hlasny a opakujici sa zvuk atd.) Dieta ma Zivy zaujem o svet prirody,
rastliny, zvieratd, o niektoré prirodné a spolocenské javy a stivislosti.

Ako funguje materska skola?

Materska skola zvycCajne funguje podla tzv. denného rezimu (denného poriadku), ktory
by mal zabezpecit spravnu zivotospravu - striedanie volnej hry, podnecovanych aktivit,
pohybu, relaxacie, zabezpecenie pitného rezimu a pod.
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c)

S environmentalnou vychovou za¢iname od najttlejsieho veku pri reSpektovani vekovych
a individudlnych zvlastnosti deti. V predskolskom veku su deti ku vSetkému navékol
omnoho citlivejSie a vhimavejsie, ako dospeli. St pristupnejsie novym nazorom, pod-
netom a nidpadom. Cim skér zaéneme formovat ich spravanie sa voéi prirode, tym vacsi
je predpoklad na dosiahnutie pozitivnych vysledkov. Vytvarame vhodné podmienky pre
pozitivne citové zazitky deti. Environmentdlna vychova ma byt pestra ¢innost, nesmie
byt orientovand katastroficky. Napriek tomu by mala byt napinavou, zaujimavou a hra-
vou ¢innostou (Mifnova et al., 2001).

Cas

06.00 - 08.00
08.00 - 08.30
08.30-09.00
09.00 - 11.15
11.15-12.00
12.15 - 14.15
14.15 - 14.25
14.30 - 15.00
15.00 - 16.30

Aktivita

schddzanie deti, hry

ranny kruh, pohybové a relaxacné cvicenie, edukacna aktivita
desiata, hygiena

edukacné aktivity, pobyt vonku

osobna hygiena, obed, priprava na oddych

Oddych

pohybové a relaxacné cvicenie

Olovrant

edukacné aktivity, hry, druhy pobyt vonku

Tab. 1: Priklad denného reZimu beznej materskej skoly

Zakladnym zaviaznym dokumentom
pre materské skoly v Slovenskej re-

publike je Statny vzdeldvaci program Jasom Fudi
(Statny pedagogicky tistav, 2008) - stu- Emociondlny Zivot ! .|a
. . AT Rodina
pen ISCED 0, konkrétne programom Socialny zivot Balii [udia
Dieta a svet (obr. 72). Telesvny ZIYot e
DusSevny
a duchovny,

Cielom je vSestranny rozvoj dietata -
jeho osobnostnych, socidlnych, psy-
chomotorickych, komunikativnych,
kognitivnych (rieSenie problémov, Priroda
kritické myslenie a tvorivé myslenie) Vesmir
a dalsich kompetencii. Zem

Predtudujte Statny vzdeldvaci program

Zivot

pre materské Skoly. Co u deti predskol-
ského veku podporuje a ¢o by ste dopl-
nili? Aké kladie ciele environmentalnej  obr. 72: Schéma programu Dieta a svet s tematickymi

vychovy?

okruhmi, 1SCED 0 (5PU, 2008)

Vzhladom na budovanie navykov a hodnotového rebricka environmentédlna vychova
v predskolskom obdobi presahuje prirodovednu oblast.
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Aké volit témy?

« Najlepsie témy su tie, ktoré sa deti bezprostredne dotykaji

« Pri vybere tém je dolezité, nielen aby deti spoznavali, ale aj aby prezivali, precitovali aj
zabéavali sa

. Zivod&ichy (Zvlast pri plazoch, obojZivelnikoch, hmyze je mimoriadne déleZity postoj
dospelych. Pristupujd k nim s odporom? Odhaluji zaujimavosti ich Zivota? Z bezsta-
vovcov su atraktivne napr. mravce, chrobéky, vcely, motyle a pod.)

« Zivot jazierka/rieky/potoka, lesa, Itiky

« Huby, ,mftve drevo”

o Z nezivej prirody napr. skameneliny, vodopdady, ale aj zaujimavé kamene

o Desatoro domaicej ekolégie - hospodarenie s vodou, energiou, odpadmi, nakupo-
vanie atd. sa skor ucia odpozorovanim, preto su doblezité navyky v §kolke i rodine

Za menej vhodné aZ nevhodné témy povazujeme témy abstraktné, v dennom Zivote
predskolaka ,neviditelné” ¢i tazko predstavitelné, napr. ozénova vrstva, oteplovanie
Zeme, jadrova energetika, strety zdujmov v krajine a pod. Hoci aj k tymto témam ndjdeme
metodické materidly urcené predskoldkom, nepovazujeme ich pouzivanie za vhodné ani
efektivne. Ako sme uz spomenuli - svetom dietata v tomto obdobi je rodina a materska
8kola. Hlavnym prostredim, v ktorom sa pohybuje je domdacnost a jej okolie. Preto by
v spoznavani mali prioritne prevazovat témy z denného Zivota, s ktorymi sa stretne v pro-
spech tém globdlnych, vyzadujtcich abstraktné myslenie ¢i istd schopnost argumentidcie.

g V materskej Skole je vhodné pre-
pajanie environmentalnej vychovy
s vychovou regiondlnou napt. pro-
strednictvom remesiel. Projekt
Slovenského banského mizea
v Banskej Stiavnici ,Skola v mizeu”
umoziuje detom vyskdisat si rozne
remesld (hrnciarstvo, tkac¢stvo, me-
dovnikérstvo atd’) ¢i niekdajsie tra-
di¢né domdace préce (pecenie chleba,
tahanej stradle, fasiangovych Sisiek
¢i obradového peciva) v silade so
sezénnou rytmikou a zvykoslovim. Obr. 73: Spozndvanie vlastnosti hliny, skisanie
Tato atraktivna cesta spoznava- 3 pozorovanie jej premeny, ziskavanie zru¢nosti, cesta
nia materialov aj vlastnej histérie, ktrpezlivosti aj radost z vlastnoruéne vyrobenej misky
skidanie procesu tvorby vyrobkov, -ajto prinva'éail] dielne v Slovenskom banskom muzeu
rozvijanie manualnych zruénosti, Banskej Stiavnici (zdroj: Zuzana Gallayovd)
prinasa radost z vlastnorucnej prace (samotny proces tvorby je stimulujdci aj ukludiujd-
ci, vyZaduje zahlbenie sa a siistredenost), ocenenie majstrovstva remeselnikov, vytvara
predstavu o ceste vyrobkov (od viby ku kosiku, z mlieka k syru ¢i tvarohu), umoZiuje tesit
sa zvlastného Uspechu a autenticky prezitého ¢asu. Deti cez priamu skisenost ziskavaju
informdacie o pévode veci, o Ciastocnej sebestacnosti domacnosti, uia sa vazit si pracu,
zvladnut jednoduché opravy vyrobkov ¢iich doméacu vyrobu.
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@" 1. Zoznamte sa s programom ,0d zrnka k chlebu™:
http://www.spirala.sk/files/dalekohlad-cislo2006-09.pdf
2. Vyhladajte Skolsky vzdelavaci program lubovolnej materskej $koly a zhodnotte v fiom
zapracovanie prierezovej témy Environmentalna vychova.

Ako na predskolakov?

Motivacia

Environmentalny vyucbovy program pre matersku skolu zvycajne zaciname pribehom,
rozpravkou, basni¢kou, hddankou, porozpravanim zazitku. Casto sa pouZiva zapojenie

manusky, bdbky. T4 mo6ze detom pomdahat odpovedat na otdzky, zapojit sa do priebehu
(napr. v momente, ked striedame ¢innosti, potrebujeme udrzat pozornost).

Obr. 74: Manuska straZcu prirody pocas vyucbového
programu v materskej Skole

(zdroj: Michaela Novisedldkova)

Obr. 75: Manuska ,Gulko Zemegulko” - sprievodca

deti vyuébovym programom (zdroj: archiv Zivica)

Metody a aktivity

Celostny rozvoj dietata a zabezpecenie variability mozZnosti na ucenie sa deti réznymi
spOsobmi si vyZaduje réznorodost pouzivanych metéd (Lopusnd, Lipnicka, 2011). Hra
je nielen hlavnym prostriedkom rozvoja osobnosti dietata predskol ského veku, ale aj
hlavnou vychovno-vzdeldvacou metéddou. Hra s rovesnikmi, hra v kolektive, prind8a pre
deti eSte viac impulzov, ¢im ziskavaji mimovolne prirodzené skiisenosti a obohacujt si
kompetencie (Podhéjecka, 2008).

Q Pri priprave a realizécii hier je potrebné (Minova et al., 20071 - upravené):
« Pripravit sa po teoretickej a materidlnej stranke (nikdy nie bez dokladnej pripravy).
« Vzbudit zaujem a pozitivne naladenie na hru.
« Jasne a zrozumitelne vysvetlit pravidla hry.
» Vymedzit dostatok c¢asu a vhodny priestor.
« Priblizit detom signaly: zaciatok, prerusenie, koniec.
« Casto vyuZivat basne, piesne, riekanky a hadanky (napomahaijd lahsie si osvojit nové
poznatky).
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» Upozornovat deti na zaujimavosti v prirode (nerasty, plody), ktoré mdzu zbierat a vy-
hotovit z nich kdtiky, vyzdobu miestnosti, nastenky, vytvarné price (pri zachovani zak.
543/20712 o ochrane prirody a krajiny ako aj zachovani miery istej citlivosti a zasady vratit
po pouziti spat do prirody).

Katalég 1871 edukacnych hier pre materské skoly uvddza Podhajecka (2008).

DoélezZitd je priama skisenost, autentické preZivanie. Dieta tak nepreberd hotové poznatky,
ale ziskavat ich samostatne - vlastnou aktivitou (v environmentélnej vychove méZeme ttito
potrebu este zdoraznit a nezabudat na niu pri priprave vychovno-vzdelavacich programov).

gl T3 iy
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Obr. 76: Jesen v parku
- slnko aj chlad, vihkost
aj sucho, vone...

(zdroj: archiv programu Zelena
kola)

[+] -]
[X]=]

Zdvazngm dévodom na uplatriovanie principu aktivity je (Guziovd et al,, 1999) aj skutocnost, Ze dnesné
dieta je Coraz viac vystavované pasivnemu prijimaniu poznatkov napr. v désledku dlhotrvajticeho sledovania
televizie, sedenia pri tzv. pocitacovich hrdch a pod. Paradoxne: s cielom podporovat digitdinu gramotnost
sa do ISCED 0 zapracovalo, Ze v predprimdrnom vzdeldvani md dieta zviddnut , elementdrne zdklady prdce
s pocitacom”. Prdca s pocitacom vSak neumoZiiuje skélkarom priamu skisenost, pozndvanie réznymi zmys-
lami, zniZuje mnoZstvo pohybu (ktory je v tomto veku tak typicky a potrebny), obmedzuje komunikdciu,
podporuje ndvyk na pasivne trdvenie ¢asu vo virtudlnom svete. Nejde o vytesnenie elektroniky zo Zivota
Skélkarov (prirodzene sa s fiou stretajii aj mimo materskej Skoly), avsak nie je dévod, aby sa to, o méze
dieta preZit autenticky nahrddzalo virtudine. Obdobne sledovanie televizie v materskej Skole povaZujeme
za nepripustné, hoci vybrand produkcia sa zameriava aj na najmensich. Napr. zndmy seridl Teletubbies*
pontika diely odohrdvaijtice sa v parku - deti vyhadzuiji listy, tesia sa z ich padania a pod. Priam vyvoldvaij
otdzku: Preco sediet pred obrazovkou, ak dieta potrebuje priamu skisenost? Preco jesen nezaZit, neovoriat
,naozaj"? Brodit sa listim, Sustat nimi, vyhadzovat ich, vnimat zvuky, hladat celd paletu farieb...? Prdcu
uciteliek v tomto smere niekedy komplikuju paradoxne rodicia - z dévodu nadmerného strachu, aby dieta
nezmoklo, neprechladlo, nespadlo, nebolo postipané ¢i nezaspinilo sa... nie je vsak dévod, preco nahrddzat
virtudlnym svetom to, o méZe dieta preZit autenticky. Kreativna hra je podnetnejsia, rozvijajticejsia, pri-
nosnejsia ako ktorgkolvek super vyvinuty softvér.
*https://www.youtube.com/watch?v=stDv20Q7yzA
https://www.youtube.com/watch?v=w1K1iV_GF8s

@" Porovnajte hranie pexesa na PC a s hranim so Zivou osobou. Svoje vysledky porovnajte

s pracou Kalisky, Kaliskd (2008) - zverejnené na 1
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Medzi dalsie metddy vyuzivané v materskej $kole patria napr. spontdnne a cielavedomé
pozorovanie, pokus, dramatizacia, tvorba pribehu a pod. (Lopusn4d, Lipnicka, 2011, Mi-
nova et al., 2001).
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Priklad vyuébového programu
program pre predskoldkov ,Vcelie krdlovstvo” pod vedenim lektorky Janky Krupovej.

Na zohriatie spolocne basnicka o véielke s pohybovym stvarnenim. Vyvolanie zaujmu prezretim
plastov. Rozprdvanie o Zivote vciel, stavbe ich tela.... a na prekvapenie jedna véela ,vyletela”
z papierového plastu ... lektorka vytahuje nadrozmerny model vcely. Spolu s detmi ju preskima
z blizka (Aké ma oci? Kolko ma kridiel? M4 trup a brusko?) Nasleduje individudlne skladanie
puzzle, kreslenie vyvojovych tadii v&iel (prepojenie na zndme obrazky z Ferdu Mravca). DalSie
prekvapenie: odokrytie preskleného dla, ktory Gsti priamo v u€ebni (deti vyuZivaji moznost
zblizka véely pozorovat). Posmelenie deti, aby sa nebdli... zaZitky deti so véelami. Rady, o treba
urobit, ked'v¢ela okolo nich na like ¢ivzahrade leti... Odkryvanie tajomstiev V¢elieho kralovstva
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(Ako maijui vcely rozdelend pracu? Preco a ako trafia do svojho tila? Ako sa narodivcielka? Zbera
vCielka med alebo nektar?) Po hygienickej prestavke sa lektorka premiefia na ozajstného vcelara.
Rozprava o svojej praci, deti si prezeraju vCelarske pomdcky, ovoniavajd, nesetria skimavymi
dotykmi... a sama ucebnia je na chvilu Glom... zvedavé otazky bzucia, véeli vosk vonia. Na zaver
pohybova hra na zber nektaru, nasledné zoznamenie sa so vCelimi produktmi, porovnavanie
roznych farieb medu. Sladkym zaverom st rozky s medom pre kazdého (podrobnejsie Gallayova,
20711, http://w

Obr. 77: Skdimanie plastu

(zdroj: Zuzana Gallayova)

Obr. 78: Pomocka véeldra - dymak

(zdroj: Zuzana Gallayovd)

Obr. 79: Zaverecné zhodnotenie vyucbového
programu (zdroj: Zuzana Gallayova)

S -

Pozn.: aktivita je vhodna aj pre 1. stupen zakladnej Skoly

Samostatn4 prierezova téma Environmentélna vychova a tematicky okruh Priroda v Stitnom
vzdelavacom programe ISCED O vytvarajui formalne predpoklady pre ich priamu realizaciu.
Kvalita vyukovych programov, zameranie aktivit s detmi, dennodennd prevddzka materskej
8koly, tirovent komunikacie a spoluprace s rodi¢mi vsak zavisi od uvedomelosti, vzdelania
a zanietenia uéiteliek, personalu materskej §koly aj rodi¢ov. Na podporu rozvoja vztahu deti
k prirode sa aj u nas napr. realizuji celodenné programy v lese ¢i na liike, pobyty deti vonku
za kazdého pocasia, Skoly v prirode, Skolské dvory sa premienaji na prirodné zahrady a pod.

Lesné materské skoly

Nedostato¢na kapacita materskych §kél v Dansku bola impulzom v roku 1954 pre vy-
tvorenie prvej out-doorovej materskej §koly. Postupne sa mys$lienka ucenia deti priamo
v prirode, celostne (tzn. vietkymi rovinami vnimania) rozsirila v Skandinavii, v Nemecku
a ostatné roky aj v Ceskej republike pod ndzvom lesné §kdlky. Ich zdkladnym znakom je,
ze vacSina programu prebieha ,vonku za kazdého pocasia” v prostredi prirody. Otdzka
vybavenia pre pobyt vonku je preto jednou z najzasadnejsich.
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Ciele v rozvoji deti lesnych materskych skél (Vosahlikova, 2010):
« rozvijat jemnu a hrubd motoriku prostrednictvom rozmanitych podnetov a mozZnosti
pohybu v prirode
« podporit zmyslové vnimanie priamou skisenostou
« rozvijat kreativitu a fantaziu pri vyuziti rozmanitych prirodnych prvkov
 podporit vedomie spolupatri¢nosti medzi detmi navzajom a so Zivou a neZivou prirodou
« preZit rytmus zmien rocnych obdobi a prirodnych javov
 zoznamit sa s miestom a prirodnym prostredim, ktoré je blizke a vytvorit si k nemu pozi-
tivny vztah
« zazit a poznat rastliny a Zivocichy v ich pévodnom Zivotnom prostredi, poznat r6zne
prirodné ekosystémy
« umoznit detom, aby poznali svoje telesné hranice
« preZit ticho a naucit sa byt citlivejsi k hovorenému slovu
« poznat hodnoty lesného spolocenstva a hodnoty ludskej spolo¢nosti.

Z hladiska organizacie mozno lesnt materski skolu rozdelit do dvoch zdkladnych typov:
samostatna lesnd materska skola a lesna materska skola integrovana v ,beZnej” mater-
skej §kole. Nakolko na Slovensku chyba prdvna tiprava fungovania lesnych materskych
§kol, existuju zatial r6zne formy zapojenia prvkov lesnej materskej $koly do programu
beZnych materskych §kol (napr. projektové tyzdne v lese, pravidelné ,lesné dni”) alebo
tento typ predskolskej vychovy realizujui tzv. lesné kluby.

Vyhladajte informacie o lesnom klube z vybraného miesta na Slovensku.

[+] -]
[X] =]

Deni v lesnej materskej Skole (spracované podla Vosahlikovej, 2009)

Po prevzati deti od rodic¢ov (na $kolskom dvore, na zastdvke MHD/inom dohodnutom
mieste) odchddzajd do lesa/na liku v sprievode 2 - 3 dospelych. Po prichode na miesto
nasleduje ranny kruh. Ide o spolocné zdielanie predchadzajiceho dna/reflexiu.

V ramci ranného kruhu sa zopakuju pravidla, medzi ktoré patria napr.:

« v prirode sa nesmie nic¢ bez dovolenia jest

« na stromy sa lezie len po povoleni alebo pod dohladom dospelého

« po zazneni dohodnutého signalu sa o najrychlejSie zideme u pedagdga

« behame len v dohlade pedagégov

« nebijeme sa, nesSlahame palicami ani s nimi nebehdme

« deti m6Zu pouzivat maly nozik len v sede alebo po stojacky

« vSetky odpadky, ktoré sme si priniesli si aj odnesieme

« pri ceste prirodou musime dodrZiavat prestdvky, nikto nebezi dopredu.

Deti nasledne , obsadia svoju ¢ast lesa”. Tu sldZi bahnita brazda ako kiza¢ka, spadnuty
strom ako lokomotiva, pracovny stél alebo kuchyria. VyuZiva sa r6zne néradie (detska
pilka, noZik, maliarske potreby, hojdacia siet). Okrem volnej hry prebieha spolo¢na ak-
tivita, ktorud planujd pedagogicky — stavaju tabor, rozpravajud pribehy a rozpravky, na-
chadzajd nové miesta v lese, skladaji obrazky z listia, spievaji pesnicky. Kazdy den je
tiez kazdému dietatu venovanad minimalne polhodina na osobny rozvoj (vacsinu pracuiji
pedagogicky s malou skupinou deti ¢i s jednotlivcami). Rozvija sa jemna i hrubd motorika,
na prirodninach sa ucia farby, tvary, pocitat, triedit, skladat. Desiatu a pitie si deti nosia
pripravené z domu v batéztekoch. Niektoré lesné materské Skoly maji poldennu pre-
vadzku, iné zaistuju celodennu starostlivost vratane popoludnajsieho spanku/oddychu.
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Zakladom pre pohodu deti je zodpovedajlce oblecenie, vybavenie a kompetentnost
pedagdgov. Pred opustenim lesa sa v zdvere¢nom kruhu spieva, tancuje a pedagogicky
sa deti pytaju, ¢o sa im zvlast pacilo alebo nepécilo.

http://www.zelenaskola.sk/files/lesne_materske_skolky.pdf
http://www.skolkablizkaprirode.cz/
http://www.zelenaskola.sk/co-je-zelena-skola/reportaze/skoly/zazitky-z-navstevy-out-
doorovej-skolky-v-norsku
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,Ucime sa pre Zivot, nie pre Skolu.”
Seneca

Predstavme si prvacika... Sestrocné dieta. Zvedavé, stiskajlice dlait mamy, plné ocakavani
pri vstupe do $koly. A teraz deviataka... patndstrocného mladého ¢loveka... V akej §kole
stravil ¢as? Co sa naucil? Aké mal podmienky pre rozvoj a za akych pravidiel? Aky mal
priestor na kreativitu, vyjadrenie vlastného ndzoru, spolupracu s ostatnymi? Ako bol
prijimany? Dotkla sa ho environmentalna vychova? Kedy a ako? V jednotlivych predme-
toch, v dennom chode 8koly ¢i zaujmovom krazku?

V Slovenskej republike je povinnd 10 ro¢né skolska dochadzka (§ 19 zak. 245/2008 Z. z.).
Deti travia v S§kole zvycajne podla navs§tevovaného ro¢nika a prislusného rozvrhu 4 - 7
hodin denne, patkrat do tyzdna. Povinna Skolska dochadzka za tychto podmienok vy-
tvara nielen predpoklady pre vzdeldvanie, ale aj obrovski moznost systematickej prace
s detmi v roznych oblastiach. Environmentalna vychova je jednou z nich. Co nezapalime,
nevybudujeme v detoch pocas zdkladnej Skoly, vo vysSom veku budeme dobiehat ovela
tazsie. A mozno nedobehneme vobec.

13.1 MLADSI SKOLSKY VEK (6 - 11 ROKOV)

¢ AKE JE DIETA? i
- rozuty zuysla pre foovikuost
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dospeljich uehjon fak iinné) - rehlbue sa sehopuost hoduotovey reflerie

Na prvom stupni zdkladnej §koly sa usporadiva siet poznatkov, navykov a zruénosti, ktord
si prinasajud deti do Skoly z rodinnej vychovy, resp. z predskolskej pripravy. Obcasné upo-
zornenie na necitlivost I'udi k prirode je uzitocné, ale opat musi byt primerané chdpavosti
dietata. Ak by sme celé toto obdobie chceli celkovo charakterizovat, mohli by sme ho
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oznacit ako vek triezveho realizmu. Na rozdiel od mensieho dietata, ktoré vo svojom
vnimani, mysleni i konanfi je velmi zavislé na vlastnych prianiach a fantdziach a na rozdiel
od dospievajtceho, pre ktorého je ¢asto ddlezité vediet, ,Co a ako by malo byt spravne”, je
§kolak plne zamerany na to, ,¢o je a ako je”. Chce pochopit okolity svet a veci v iom ,sku-
tocne”. Medzi fantaziou a realitou rozlisuje dieta aZ od 8. roku (teda aj medzi rozpravkou
a reklamou) a kritickym myslenim disponuje az od 12 roku zZivota. Po desiatom roku je
mozné u dietata rozvijat rozumové schopnosti a zataZovat ho abstraktnymi poznatkami.

Obr. 80: Dieta chce veci
preskimat, a to skutocnou,
redlnou ¢innostou (neskér
v dospievani preskimava
veci v mysli). Preto st

tak oblibené pokusy

a skdsanie roznych
moZnosti. St vyznamnou
cestou k ziskavaniu novych
poznatkov

(zdroj: Lukas Podolsky).

Aké volit témy?

Obdobné ako v materskej Skole, avSak zamerané na objavovanie hlbsich suvislosti, odhalo-
vanie zavislosti, chapanie désledkov, pochopenie v stvislosti s konanim. Od lokalnych tém
postupne prechddzame k regiondlnym ¢i narodnym. S ¢im mladsou vekovou skupinou pracu-
jeme, tym priestorovo blizSie a menej abstraktné témy volime. Za menej vhodné az nevhodné
témy eSte v tomto veku povaZujeme témy diskutabilné (napr. typy manaZzmentu lesa v réznom
stupni ochrany tizemia). V mladSom Skolskom veku este deti nemaji dostatok informacii
a schopnosti analyzovat problémy z r6znych strdn, postdit niektoré ¢innost a navrhnit ich
rieSenia. Pri realizacii vyucbovych programov na kontroverzné témy by tak deti taziskovo
preberali nazory lektora/ucitela, nedospeli by k vytvoreniu vlastnych nazorov.

[X]+]
(-] 1]

Statny vzdeldvaci program - ISCED 1

Z ucebnic 1. - 4. ro¢nika st environmentalne aspekty najviac spracované vo Vlastivede
4. ro¢nik (Kozuchova et al., 2011). Jednou z kapitol je: ,AKO PRETVARAME KRAJINU" -
s podkapitolami Banictvo a hutnictvo, Priemysel, Polnohospodarstvo, Lesnictvo. Na zaver
tohto bloku uciva majd Ziaci pre zopakovanie nasledujtce Glohy:

« Ako sa rozvijalo banictvo v minulosti a ako je to dnes?

« Aka je budtcnost banictva a hutnictva na Slovensku?

« Aky priemysel je na Slovensku najrozvinutejsi?

« Aky priemysel podla Vas vo Vasom kraji chyba?

« Ako vplyva priemysel na Zivotné prostredie?

« Ktoré plodiny najcastejsie pestuji polnohospodari na Slovensku?

« Aky je rozdiel medzi tradi¢nym a ekologickym polnohospodarstvom?

« Zistite, aké produkty mate doma z ekologického polnohospodarstva.

« Akym spdsobom sa vyuZivaji lesy? Ako sa o lesy musime starat?

« Aky ma vplyv tazba, priemysel, polnohospodarstvo a lesnictvo na vzhlad krajiny?
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Kriticky zhodnotte a vyargumentuijte, ktoré z Gloh povaZujete za relevantné pre 4. rocnik
zakladnej skoly. Vytvorte pojmovi mapu k uvedenym tematickym okruhom. Viyberte ob-
sahovo relevantné casti pre vyukové programy vzhladom na cielovi skupinu.

Ako na skoldkov?

Metdédy a principy prace v 1. a ¢iastocne 2. ro¢niku zdkladnej §koly st obdobné ako
v materskej §kole. Rezim materskej a zdkladnej §koly sa vSak podstatne 1isia. Jednou
z vznamnych zmien je vyrazny narast dlzky sedenia detf na tikor pohybovyich aktivit.
Ich zaradovanie nepodceniujeme. Praca so Ziakmi 3. a 4. ro¢nika je velmi vdac¢nad - zvladnu
uz celd §kalu zadanf a aktivit a ich motivacia je eSte pomerne jednoducha. Prica v sku-
pindch na 1. stupni zdkladnej §koly ma este limity obdobne ako vyuzitie diskusnych
technik a prace s textami, mapami. Vyucbovy program zostavujeme z jednoduchsich,
kratsich, striedajicich sa aktivit. Hojne vyuZivame ndzorné pomocky a pokusy, pozoro-
vanie, emociondlne posobenie. Nie st eSte vhodné dlhodobé experimenty.

Rozvrh prvacika dnes uZ nemd tradi¢né $tyri vyucovanie hodiny. Citanie, Pisanie, Ma-
tematika, Vytvarna vychova, Telesna vychova, Prirodoveda, Informatika, Etika alebo
Nébozenstvo, Anglicky jazyk... Vyvoj spolo¢nosti, jej poziadavky a problémy (rieSenie
mnohych z nich znie: ,vzdelat, vychovat”) prinasaji do §kél medidlnu, protidrogovd,
dopravnd, multikultirnu vychovu, finan¢nt gramotnost a pod. Pod tarchou tychto tloh
je na jednej strane ucitel, na strane druhej Ziaci (a ich rodi¢ia). Priddvame predmety,
predlZujeme cas straveny v Skole, pretazujeme deti. Jednou z moznych ciest rieSenia
tejto situdcie je prepajanie vedomosti a zruc¢nosti pre r6zne oblasti Zivota v rdmci integ-

Ekologické

polnohospodérstvo Zivot rofnikov

Interview

I

Textovy editor

Bezpecny vylet,
pravidla

Vlastiveda

Slovensky
jazyk

FAR’;‘::\SISKY Pravidla prvej pomoci
pri ustipnuti hmyzom
Internet, .2|sten|e Trtieiile
spojov
Preco niektoré Priroda Preco rastliny Zij
ST, . najednom mieste
Zivocichy Ziji v skupinach
Ovce Veely Liecivé rastliny Ovocné dreviny

Obr. 81: Pojmova mapa Farmarskeho dia (Gallayovd, Kopalova, 2012)

Zuzana Gallayova / Environmentalna vychova na zakladnej Skole 153

(O]



rovaného vyucovania v protiklade s oddelene vyucovanymi predmetmi. Aby sme ucili
pre zZivot (nielen pre naplnenie osnov), je zmysluplné ¢o najuzsie prepéjanie vyucby s
dennym zivotom. Na obr. 81 je ako priklad zndzornend pojmova mapa pripravy a reali-
zacie vyucovania vybranych predmetov (s nazvami tematickych celkov) priamo na farme
pre 4. rocnik zdkladnej §koly. Namiesto oddelene uc¢enych tém ich vyucba v sivislostiach
a vzajomnom prepojeni priniesla Ziakom motivaciu k priprave, zdujem pri realizacii,
osvojenie si zruc¢nosti, ziskanie novych vedomosti.

Pre [ubovolny roc¢nik zakladnej Skoly pripravte pojmovi mapu integrovaného vyucovania
vybranych tém v rozsahu 1 tyzden.

Prilezitostou pre dlhodob1 pracu je tzv. vyucba pribehom (,storylines”). Ucitel insce-
nuje v jednotlivych epizédach pribeh, okolo ktorého sa odvija vyucba napriec pred-
metmi. Ziaci 1. stupfia sd vtiahnuti do pribehu, ktory sa stdva osou vyucby podas 2 - 3
mesiacov (alebo kratSie - podla vekovej skupiny a cielov). Pribeh je skvelym néstrojom
pre rozvoj zivotnych (klticovych) kompetencii Ziakov, podporuje hodnoty a postoje.
Je tiez inSpirdciou pre Sirokd §kalu aktivit v r6znych predmetoch: badanie, diskusia,
kritické skimanie informdcii, pisanie a pod. Pribeh dava Ziakom zmysluplny kontext
vyucby. Trieda sa stane pomyslenou komunitou, ucitel zahajuje a postiva pribeh, kladie
pred ,¢lenov komunity” problémy, kladie klticové otazky k prediskutovaniu problému.
Ziaci v iloh4ch i mimo nich hladaji pre svoju fiktivhu komunitu rieSenie, preto po-
trebujd v nadvizujticej vyudbe rad veci preskimat a naudit. Ziakov vedie k aktivnemu
pristupu pri rieSeni problémov, spolupraci, solidarite a empatii s druhymi. Deti sa
prostrednictvom pribehu stretdvaju s beznymi kazdodennymi situdciami, ale tiez riesia
tuplne neobvyklé a prekvapujice zalezitosti (http://www.nazemi.cz/global-storylines).

,Detivroldch sa zmenia, kaZdd situdcia nadobudne vdzZnost, snaZia sa jednat ako dospeli, zmenia
slovnik, st délezitymi ludmi z ,Bodliakova”, ktori sa snaZia vyriesit problém. Normdlne si skdcu do
reci, ale ked pridu ako poslanci, tak na jednani s schopni to viac dodrZiavat.” M. Grycova, ZS a MS
Ivanovice-Reznovice (MaliFova, 2014).

7. Zistite, aké pribehy boli odskisané vo vyucbe, napr. http://www.nazemi.cz/global-storylines
2. Zoznamte sa s projektom Ziva uéebnica. www.zivaucebnica.org
3. Pripravte osnovu vlastnej vyucby pribehom pre 3. ro¢nik zédkladnej Skoly.

Vhodnou prilezZitostou na integrované vyucovanie v autentickom prostredi moézu byt
Skoly v prirode. Ich organizacia poskytuje potencidl pre aktivne ziskavanie informacii,
ddvanie vedomosti do stvislosti, ziskavanie zru¢nosti, nové podnety, z4zitkové formy
vyucovania. V sticasnosti ¢ast §kol vyuziva komeréné ponuky organizacie §koly v prirode,
¢o je menej narocné na pripravu, avSéak napln programu v rézii animatorov je casto
vzdialend od predstavy kvalitnej a podnetnej environmentdlnej vychovy.
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13.2 STREDNY SKOLSKY VEK (11 - 15 ROKOV)

¢
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~ rozvgy Rridiekostt vodt uapbifieun okodiu

~ vhradovauds zdijiuov presaufiice raiwec. ioly

- aulovaute jrisoteuia rodigeh yplyvor

- anySovaute yplyou kawardto; ale ( reklawy @ wlnli

V environmentélnej vychove je toto obdobie vhodné pre nacvik argumentécie pri formo-
vani vztahov a postojov. Ziaci si postupne tvoria vlastny isudok a nazor. V tomto veku je
uzitocna ¢innost v skupinach pod vedenim starSieho kamarata. Uzito¢né je pracovat so
skupinami CastejSie nez s jednotlivcami. Praca v skupindch/timoch je obltibena (pokial
sa nejednd o rodovo zmieSané skupiny). Tato cielova skupina moze byt na lektorovanie
narocnejsia (a v praxi je ponuka programov pre 7. - 9. ro¢nik uzsia), ale vie byt pri vhod-

nej motivacii vytrvala.

~ o7

,Sito, o mds. Sito, co kupujes. Si to, co vlastnis.

Velma LaPoint

je dryvok z filmu Konzumni déti aneb Komercionalizace détstvi/Consuming Kids. Poztite
si ho a identifikujte zakladné zdokumentované problémy.

Aké st vhodné témy a metddy?

Kym na 1. stupni zdkladnej §koly sa stistredu-
jeme na lokdlne a regiondalne témy, na dru-
hom stupni postupne zaradujeme aj globalne.
Pouzivame aktivity zamerané na odhalovanie
zavislosti, objavovanie hlbsich suvislosti, cha-
panie dosledkov. Vdacné sd badanie, etapové
a dobrodruzné hry. Kym u mladsich deti pre-
vazuje spontdnnost a iniciativna a snaha byt
dobrovolnikom, na 2. stupni zdkladnej §koly
je casto limitom ,vystipit z davu”.

Postdte tematické okruhy a prinosy prierezo-
vej témy Environmentalna vychova pre Ziaka

zakladnej skoly. Spiste a zdovodnite navrhy na
Upravy Ci doplnenia.

Zuzana Gallayova / Environmentalna vychova na zakladnej Skole

(O]

Obr. 82: Ani najlepsia ucebnica nenahradi badanie
a priamu skdsenost (zdroj: archiv programu Zelena 3kola)
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Svet star§ieho ziaka tvoria najma jeho kamaréti, ti st vzormi ako aj zdrojom informacii,
formovania postojov a pod. Na tomto poznani je zaloZené rovesnicke vzdelavanie. M6zZe
mat rozne podoby - ziskavanie vedomosti a zruc¢nosti vrstovnikov navzajom (pri cielenej
praci v skupindach), ucenie mladsich Ziakov starsimi (prileZitostne ¢i pravidelne). Nejde
vSak o doucovanie, ani zan nepovazujeme hocijaky skupinovy projekt, ide o $pecificky typ
kooperativneho ucenia. Realizdciu rovesnickeho vzdelavania predchddza jeho dékladna
priprava - najskor musia mat tému vzdeldvania zvladnutid ,Ziacki lektori”, nasleduje
tvorba vyucébového programu, jeho realizicia a spatna vazba. Tento proces je ucenim
a rozvojom rdznych zru¢nosti pre star§ich ziakov, pre mladsich ziakov je prinosom ucenie
kamaratmi ,na rovnakej vlnovej dizke”. U¢itel vystupuje v tilohe poradcu, pomocnika,
prip. v zaciatkoch ako koordinator. Dat doveru, samostatnost, zodpovednost a priestor
detom byva vyzvou pre ucitela/lektora, ktorého tradi¢nou tlohou je ,byt tym, od koho
sa uci, byt nositelom vedomosti a spravnych rieseni”.

Rovesnicke vzdelavanie na tému Spoznaj les realizovala Miriam Hudobova s triedou pia-
takov na Sukromnej zakladnej Skole u Filipa (Banska Bystrica, 2013). Piataci na Bioldgii
preberali tému Lesny ekosystém a v spolupraci s hordrom pripravuji vysadbu arboréta.
Ich dlohou bolo pripravit vyucbovy program pre Ziakov 1. a 2. ro¢nika a deti z materskej
Skoly. Priprava a realizacia rovesnickeho vzdeldvania prebiehala v 5. vyucovacich blokoch:

I. blok: list od horara s instrukciami
Brainstorming na tému les

Rozdelenie do dvojic - Ziaci si tahaji z vrectiska karticky so stromami a ich plodmi. Dvo-
jicu vytvoria Ziaci, ktori majd na jednej karticke strom a na druhej plod daného stromu.

Metdda Snehova gula:

Dvojice zapisuji na papier vetko, ¢o im napadne v stvislosti s témou Les. Casovy limit si
2 mindty. Nasledne sa spoja dve dvojice a po¢as 4 min. si vzajomne kontroluji a dopliiaji
informacie, ktoré im chybali. Potom sa spoja 4 dvojice a postupuji rovnako. Casovy limit 7
min. V zaverecnej faze vystipia zdstupcovia skupin a prezentujd svoje ndpady, vedomosti.

0ddychova aktivita: ,Prezrad mi, kto som?” - Ziaci maji na chrbtoch nélepky s nazvami
lesnych Zivocichov. Ich Glohou je bez slov zistit, aké zviera maji napisané na chrbte. Po
aktivite vedie ucitel kratky rozhovor o tom, aké sp6soby dorozumievania zvolili a ako sa
im darilo.

II. blok: metéda Konferencia (témy konferencie: Co je ddleZité pri tvorbe vyu¢bového
programu? Osnova vyu¢bového programu. Starsi predskolsky vek. Mladsi $kolsky vek) Ziaci
sa rozdelia do troch skupin tak, aby sa im prijemne spolupracovalo/ucitel necha rozdelenie
na ziakoch. Ucitel oboznami ziakov s pojmom konferencia a spolu so Ziakmi si zopakuju
pravidla pre pisanie poznamok. Kazda skupina dostane text s odbornym obsahom. Ulohou
skupiny je nastudovat si dany materidl. Ziaci si vyznacujud v texte ddleZité informéacie
arobia poznamky. Nasledne sa skupina dohodne, kto bude ich prezentujicim zastupcom
na konferencii a dohodnu sa, ¢o zdstupca odprezentuje. Zastupcovia jednotlivych
skupin prednesu svoj prispevok. Ostatni z(icastneni si robia poznamky a moZu sa pytat
prednasajliceho. Kazdy zastupca ma na prezentaciu 6 min. Vystupom z konferencie su
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poznamky zicastnenych o vSetkych odprezentovanych témach. Pozndmky budd slazit
ako pomdcka pri samotnej tvorbe vyucbového programu (pozn.: UCitel neupozorriuje na
gramatické chyby.)

lll. blok: priprava vyucbového programu a jeho prezentacia pred spoluziakmi

Ziaci sa rozdelia do 5 skupin. Podmienkou je, aby boli v skupine zastipeni €lenovia viet-
kych troch timov, ktoré sa zt¢astnili na konferencii. Kazdy tim bude mat v arboréte jedno
stanoviste. Zastupca skupiny si vytiahne z kosika jednu z pripravenych tém, na ktord bude
ich skupina tvorit vyucbovy program (ihlicnaty, listnaty, zmieany les; pozndvanie lesnych
Zivocichov a ich zvukov; lykoZrit/mftve drevo; poznanie lesa zmyslami, liecivé a jedovaté
rastliny). Na pripravu programu maji Ziaci dva vyucovacie bloky. K dispozicii maju knihy
hier, knihy o lese, internet s odporicanymi strankami, ucebnice biolégie, prirodovedné
pomdcky. Ucitel priebeZne kontroluje, usmerfiuje a upozornuije Ziakov na dodrZiavanie
vSetkych zasad tvorby vyucbového programu. Pomdcky, ktoré si potrebujd zhotovit, tvoria
Ziaci pocas hodiny vytvarnej vychovy.

IV. blok: realizacia vyucbového programu

Deti, ktoré absolvujd stanoviste, ziskaji ako odmenu kisok puzzle. Po absolvovani vset-
kych stanovist si m6Zu poskladat puzzle. Vznikne im obrazok prirody, ktory nakreslili pia-
taci a bert si ho so sebou ako pamiatku na vyucbovy program.

V. blok: spatna vazba

Spoznaj les je ukdzkou zo zdverecnej prace Miriam Hudobovej z inovacného kontinudl-
neho vzdelavania s ndzvom ,Prierezovd téma Environmentdlna vychova a vzdeldvanie v mater- (
skej skole, zdkladnej Skole a strednej skole s vyuZitim metddy participativneho environmentdlneho @
manaZmentu.”.

Obr. 83: Rovesnicke vzdeldvanie ,Spoznaj les”

(zdroj: Mirka Hudobova)

Obr. 84: Rovesnicke vzdeldvanie ,Les a jeho fungovanie”
v ZS Apeldorn, Holandsko (zdroj: Zuzana Gallayovd)

37 1. Prinos rovesnickeho vzdeldvania je v oblasti vedomosti alebo zruénosti?
2. Ako hodnotia rovesnicke vzdelavanie ucitelia? Ako ho vnimaju Ziaci?
Odpovede zistite zo $tddie GajdSova (ed.), 2013: http://www.iuventa.sk/files/documents/
publik%C3%A1cie/komprax_vyskumy/nauc_sa_to_odo_mna.pdf, zverejnené aj na: [/
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Vyuébovy program pre 8./9. roénik ZS: Kol'ko spotreboval Sokrates?

Ciel: ukazat Ziakom désledky neobmedzenej spotreby a jej nasledkov na Zivotné prostre-
die a budice generdcie. Poukazat na sivislost medzi popula¢nym rastom, zvysSujicimi sa
narokmi a spotrebou energie a prirodnych zdrojov.

Predmety: matematika, etika, ndbozenstvo, geografia, bioldgia, dejepis

Pomocky: papier formatu A1, noznice

,,0 Sokratovi je zndmy nasleduijuci pribeh: Ako pravy filozof Sokrates veril, Ze pre mudreho cloveka je
najprirodzenejsie Zit striedmo. On sdm nenosil ani topdnky. Napriek tomu vSak znovu a znovu prepa-
dal kizlu trhoviska a casto tam chodieval pozerat sa na vystaveny tovar. Ked'sa ho jeden z priatelov
spytal preco, Sokrates odpovedal: ,Rdd chodim objavovat, bez kolkijch veci som dplne Stastng.”

Antony de Mello, 2009: Modlitba zZdby 11

Na tivod m6Zeme povedat Ziakom pribeh o Sokratovi. Potom si vyber( obdobie, v ktorom
budd Zit (za¢neme obdobim Sokrata a skonc¢ime v pritomnosti) a zvolit si mena historic-
kych 0s6b Zijicich v danej dobe. Ziaci sa na chvilu premenia na Platéna, JeZiga, Kopernika,
Johanku z Arku... Ako lektor budeme predstavovat najstarsiu historickd osobu (napt. So-
krata) a z papiera A1 si odstrihneme maly obdiznik (cca 4 x 2 cm). Ziakom povieme, Ze
tento maly obdiZnik symbolizuje véetky suroviny a energetické zdroje, ktoré potrebujem ja
(alias Sokrates) k svojmu zivotu. Cely papier potom predstavuje vSetky energetické zdroje
a prirodné suroviny, ktoré su k dispozicii na nasej planéte. Vyzveme Ziakov, aby si vzdy
odstrihli z velkého papiera dvojnasobnd velkost ako ich predchodca - naroky jednotlivych
generacii na energiu a suroviny sa zvysujd a zaroven pribldda pocet obyvatelov na pla-
néte. lhned na zaciatku, ked'si odstrihnem
prvy obdiZnik, je vhodné sa spytat Ziakov,

¢i podla nich, pri takomto tempe vydrzi aj

poslednému v triede nejaky papier (= su- /
roviny a energetické zdroje). Tlto otazku 5
mozeme polozit viackrat v priebehu akti- @Eg_
vity. Ak mame v triede 20 Ziakov, je isté, Ze /

velkost papiera nebude stacit (papier sa \/@B‘I}\r/i//
minie uZ pri cca 171. ziakovi). Ul

NI
e
il W
5?4@@&2%5

Na zaver polozime Ziakom otdazky:

e Preco nebolo mozné, aby papier pri ta-
komto tempe spotreby vysiel vsetkym
Ziakom v triede? (problematika exponen-
cidlneho rastu)

« Spravaju sa ludia rovnako aj v redlnom
Zivote - chcl stale viac a nemyslia na dalsie
generacie, ktoré pridu po nich? »Je tolko veci, ktoré nepotrebujem!“

« Ako ste sa citili ako prislusnici generacie,

ktorej predchodcovia vydrancovali pla-
P y P Obr. 85: Kolko veci (ne)potrebujeme?

Stu?
net’u : . . o ’ . (zdroj: Peter Graus z kolekcie ilustrovanych citatov -zapoctovej
o Aké vlastnosti v takej generacii podla vds prace z predmetu Environmentalna vychova na FEE)

prevladali?

I

(@

George Bernard Shaw
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« Myslite, Ze neustdle zvySujice sa potreby ludi (nové veci) nds robia skutoéne Stastnymi?
« Kipili ste si niekedy vec, ktoru ste neskor nepouzili, odlozili, zahodili - v skuto¢nosti
zbytocni? Zamyslite sa nad tym, Co vas k takejto kidpe viedlo.

Po ukonceni aktivity sa mézeme vratit spat k Sokratovi. Porozpravame sa so ziakmi, ako by
nasa planéta a Zivotné prostredie vyzerali, keby mali [udia rovnaké zmyslanie ako Sokrates.
Rozhovor smerujeme od dobrovolnej skromnosti, vyberovej narocnosti, k zmyslu Zivota.
Vyhneme sa ,kazaniu”, ciefom je tému prediskutovat, pozriet sa na fu z réznych stran,
patrat po dosledkoch. A smerujeme aj k otvoreniu témy, kedy sme naozaj stastni. Aby
sme prepojili tento vyucbovy program so zivotom triedy, cielene v nasledujicom obdobi,
pripravujeme aktivity a situdcie, v ktorych ponikame radosti zaloZené na nehmotnych

zakladoch.
(zdroj: Juhdszova, Hips, Jezekovd, 2004; p6v. Ekocentrum SEVER Horny Mar3ov - upravené)
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14) Environmentalna vychova
na strednej skole

Zuzana Gallayova

,Najlahsi spdsob, ako stratit déveru mladijch, je ddvat im nekonecné rady.”
Ernest Hemingway

Po ukonceni zdkladnej $koly nastupujui dospievajici na stredné §koly r6zneho zame-
rania - od odbornych §kol cez konzervatdrid po gymnazia (Cast po naplneni zdkonom
predpisanej desatro¢nej dochadzky nepokracuje v dalsom vzdeldvani). PocCas stredo-
Skolského Studia dochadza k ich $pecializacii.

’ c

AKE JE DIETH V TOMTO 08008/2

- jorehlbuje sa zdipeun o Spoloceuské procesy - Sehopuost ’ym/zomfza very  istjeh hy-

= Utvdira $4 viastuy Svetoudzor potte a forikliadat pr riesent ua vacii pocet
~ Wadaude viasingy fotouost; a srgpho wibsta rizuyoh Gidtelir

ua svete - priatelitod: uesuizrue AGeEIFE pre i
~ rogvgy sehopaost; abstrakiudh wiyelonia osobuost (postypud sauosiatiost)

~ ozt vlastuoh a aso veliad ~freba takfué vedeate, ale pre fou Aostatok
kritickjeh dsudkor volost; pre rozhororanie

®

Starsi Skolsky vek (14-18 rokov) je procesom individualizécie (,ja som ja“) a socializacie.
Dokoncuje sa vyvin a ustalovanie mravnych a povahovych ¢i't osobnosti. Mlady ¢lovek
v obdobi dospievania sa hlad4, chce nieco znamenat, niekde patrit, byt prospesny, chce
vediet, preco Zit. Casto potrebuje uplatnit svoje ,ja” v nejakej konkrétnej akcii, vykonat
nieco ,sam od seba” (potreba sebavyjadrenia prostrednictvom ¢inov). Niekedy sa to
prejavuje v podobe vystrednosti, vytrznictva, inokedy v tvorivej ¢innosti.

Q Zatial ¢o dieta v mladSom Skolskom veku bralo svet realisticky a triezvo - taky, aky je,
dospievajlci teraz porovnava existujlice a pritomné pomery s tym, ¢o by mohlo alebo
malo byt - teda so stavom, ktory si ako idedl vytvori vo svojej mysli. Odtial' prameni jeho
Casta kritickost a nespokojnost, sklamanie, nejasné tizenie a napr. aj vystupnovany pe-
simizmus. Mlady ¢lovek vtomto obdobi hlada odpoved na mnozstvo zakladnych otazok:
,Kto som? Aky som? Kam smerujem? Aky to ma zmysel? Aké hodnoty si v mojom Zivote
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najdolezitejsie?” Dospievajlici ma tendenciu vnimat svet ¢ierno-bielo a odmietat moznost
akéhokolvek kompromisu, v prijati kompromisu vidi prejav polovicatosti, pohodInosti
alebo zbabelosti. Preto st mladistvi v tomto veku tak citlivi na kazdy naznak nespra-
vodlivosti, odsudzujd aj drobné konvencné klamstva, zdéraznujd absoldtnu Gprimnost
medzi ludmi. Mnohé negativne vonkajsie prejavy dospievajicich aj prehdnanie rozdielov
a konfliktov s rodi¢mi st prejavom neistoty mladého ¢loveka v otdzke identity a obranou
proti Gzkosti (Vagnerova, 2000).

Obr. 86: Nielen
prostrednictvom médif
sa napajaju tinedzeri na
niektoru zo Specifickych
subkultur so zretelnymi
pozndvacimi znakmi,
prezentujic nejakd
Zivotnl filozofiu a Styl,
ktory suvisi viac so
Sportom alebo kultirou
(zdroj: Tibor Duducz, http://
www.marek-hamsik.sk/dlha-
autogramiada )

Aké volit témy? — B ™
o R,

V obdobf starsieho §kolského veku s

mame dvere otvorené ku vSetkym

témam, vratane kontroverznych. -

Dospievajtci na zaklade nadobud- |
nutych vedomosti, vyhladdvanim
informadcii, ich analyzou a kri-
tickym hodnotenim sa dokaze
pozerat na rieSenie problémov
z réznych strdn, u¢i sa argumen-
tovat, diskutuje, vytvara si svoj
vlastny ndazor, neboji sa ho kon- N
frontovat. Vie pochopit globdlne R\ ; > : A
stivislosti, je schopny vnimat pri Obr. 87: Sklenikovy efekt na vlastnej kozi - vystava

environmentalnych problémoch 3 yyugbovy program Kiima nds spaja CEEV Zivica
ekonomické a socidlne stvislosti. (zdroj: archiv programu Zelend gkola)

Environmentalna vychova je prierezovou témou Statneho vzdeldvacieho programu aj pre
stredné Skoly, avsak jej realizdcia je silne ovplyvnena ich zameranim. Vyznamne sa odlisuje
na gymnaziu, zahradnickej skole ¢i konzervatériu.

Zistite ciele prierezovej témy Environmentdlna vychova v ISCED 3 (pre gymndazid) v oblasti
vedomosti, postojov a hodnot.
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Aké st vhodné metddy?

Vo vychovnej praci treba podé¢iarknut vyznam metddy rozhovoru. S adolescentmi je
potrebné zaobchddzat ako s dospelymi, ¢o zvySuje pravdepodobnost, Ze sa tak budd aj
spravat. Dat im tolko zodpovednosti, kolko st schopni uniest, mat vo vSetkom presné
pravidla a Standardy, aby sa podla nich mohli orientovat. Vyuzivat také stratégie a me-
tédy vychovy a vzdelavania, ktoré vyzaduji spolupricu zicastnenych - skupinové dlohy,
hry, projekty. Mimoriadne dolezitd je motivicia. Musia byt vedeni vlidne a priatelsky
- nejde o vediiceho ako skor sprievodcu. Casto st ochotni pustit sa do velkych éinov, ale
chyba im zmysel pre kazdodennd drobnu pracu, bez ktorej sa prdaca v oblasti ochrany
a tvorby zivotného prostredia nezaobide. Byvajui velmi kriticki a tento postoj potrebuje
kultivaciu. Témy, ktorym dava dospievajici prednost, sa 1isia od v predchddzajicom
obdobi preferovanej tematiky - klesa zdujem o dobrodruzné ndmety, rozvijaji sa nové
zaujmy o historické, spoloc¢enské a vojnové témy, o milostné romany, o sci-fi, ale aj po-
éziu. Dospievajuici pochopia velmi zlozité prirodné zdkonitosti, radi sa dozvedaji nové
skutoénosti. A prave toto je mozné pri environmentdlnej vychove vyuzit, ako aj fakt, ze
ak m4é dospievajuci riesit nejaky problém, neuspokoji sa s jedinym rieSenim, ktoré sa
najlahsie ponuka, ale uvazuje o moznych alternativnych rieSeniach a systematicky ich
skii8a a hodnoti. Je schopny vytvarat i domnienky, ktoré nie su opreté o redlnu sku-
tocnost, st iba mozné, pripadne fantastické a dospievajici porovnava skutoc¢né s iba
myslenym. Tak sa dostdva do S§tadia, kedy aj ludské spravanie moze kriticky preskisavat,
tzn. porovnavat so §pekulativnymi normami a idedlmi.

Vrdtme sa v mysli na chvilku na nasu stredni Skolu. Ako prebieha vijucba? My bezpecne , zaparko-
vani” v lavici. Pred nami ucitelka s objemom informdcif, ktoré sa maju stat nasimi vedomostami...
vyklad, skisanie, kontrola tloh... zmenu prindSaji len pokusy na chémii, fyzike ¢i bioldgii. Data-
projektor, interaktivna tabula. Nejakd aktivita? A preco aj? Uz nie sme mali. A naviac: nestthame.

Pri snahe o pouzitie aktivizaénych metdd vo vyucbovych programoch na strednej §kole
sa moéZeme stretnit s ostychom, prip. idivom ¢i neochotou, kedZe stredoskolaci st
zvacsa zvyknuti pasivne prijimat informacie a cielené vytvaranie priestoru na vyjadre-
nie vlastného ndzoru na vyucbe nie je bezné. Pokial sa ndm podari prekonat poc¢iatocné
problémy spojené s vystipenim z komfortnej zény, mozeme v praci so stredoskolakmi
vyuzit ich obrovsky potencial. Pre tspech je klticovy vztah medzi ucitelom/lektorom
a stredoskoldkmi. Z tohto hladiska médme pozitivne skiisenosti s tzv. blokovou vyuc¢bou/
vyucbou kurzovou formou. Neforméalnost mimoskolského prostredia, moznost niekolko
dni sa venovat jednej téme, ponorit sa do nej, pozriet sa na problémy z réznych stran,
zazitkové aktivity a dost ¢asu na ich rozbor vytvaraji diametralne iny priestor aj moz-
nosti realizdcie environmentédlnych vyucbovych programov (a posunu sociadlnej klimy)
ako v triede pocas bezného vyucovania.
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Obr. 88, 89: Ekologické polnohospodarstv
oplotku a sadenie do slamy (zdroj: archiv FEE)

-3 ik - &

i

o v praxi - vyucbovy program priamo na farme. Stavanie

Ak véak nemame moznost vyucby kurzovou formou, aké metédy mozZeme pouzit? Kotrba

a Lacina (2010) odportcajd napr.:

Problémové vyucovanie

o zdkladom je hladanie rieSenia problému, vyzaduje sa aktivita, spdjanie vedomosti do
stvislosti, tvorivé myslenie, tvorba hypotéz, tvorba zaverov

Metoda konfrontacie

« formulujeme najmenej dve vierohodné tedrie a Studenti prevadzaji rozbor, usporia-
danie faktov, snazia sa dokazat spravnost oboch tedrii.

[+]-]
%]

Priklad metédy konfrontdcie

Populécia ludi sa: a) zvacsuje

b) zmensuje.
RieSenie problémovej Glohy: Populdcia sa celosvetovo zvacsuje. Velky podiel na tomto
maju ekonomicky rozvojové krajiny. Naopak, v tzv. ekonomicky rozvinutych krajindch pocet
obyvatelov klesa. Aj Slovensko zaznamenalo tento trend. Studentom rozdame podklady
pre vyhladanie argumentov - grafy, tabulky, mapy, textové spravy.
V dalSom kroku nadviazeme otdzkami:
Aké to ma korene? Aké dbsledky (socidlne, ekonomické, environmentalne)?

Metéda paradoxov

« Studenti zdévodiiuji rozpor medzi tvrdenim (zdkonom, tedriou) a beznym javom
v praxi. Nejde o popieranie preverenych teoretickych zdkladov, iba o zamyslenie sa
nad r6znymi javmi (predovsetkym vynimkami).

Priklad met6dy paradoxov

Podla zakladnych ekonomickych zdkonov sa pri stale zvysujlicej cene bude ponukat stale vacsie
mnoZstvo tovaru alebo vyrobného faktora (vyjadruije to priebeh klasickej krivky ponuky, ktora
je rastica). Avsak v pripade vyrobného faktora ludskej prace tito véeobecna tedria nie Gplne
neplati. Ludia sa od urcitého bodu zacinaju spravat ,iracionadlne” a pontkaju i pri vzrastajlcej

mzdovej sadzbe mensie mnoZstvo prace. V ¢om spociva uvedeny paradox?
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Riesenie: Dovodom je tzv. zakon spatne zakrivenej ponuky. Ludia od urcitej Grovne mzdo-
vej sadzby ponukajd skuto¢ne menej prace. Zarabaju uz tolko, kolko im staci a volny ¢as
ma pre nich vacsiu hodnotu, preto radsej vymienaju usli mzdu za volny cas, v ktorom
mo&Zu byt so svojou rodinou a mézu ho vyuzit podla svojho uvaZenia.

Priklad m6Zeme pouZit na Etike pre otvorenie diskusie o hodnotach v Zivote cloveka
a roznych Zivotnych Styloch.

Zivotny priestor - ukazka z vyuébového programu pre stredoskolakov

Cas: 20 mint

Pomocky: jedna slucka zviazana zo Spagdtu pre kazdého - réznej velkosti od slucky pre
jedného Gcastnika po slucku, do ktorej sa zmesti pohodIne 10 ludi.

Pedagogicky efekt hry: cvicenie vystavuje G¢astnikov situdcii, pri ktorej musia hladat
rieSenie problému, ukazuije bloky braniace objavenie riesenia.

Hlavna myslienka hry: k hladaniu rieSenia je potrebné prekonavat stereotypy a falosné
predpoklady. Pri rieSeni problému ubtdajdcich zdrojov ¢i priestoru mézeme zvolit
jednu z dvoch taktik - sitaZ (zvyCajne s rieSenim typu vitaz-porazeny) alebo spolupracu
(s rieSenim typu vitaz-vitaz).

Pravidla/postup:

Vedici rozdd ucastnikom po jednej
slucke. Kazdy si ju poloZi na zem
tak, aby videl a pocul vsetkych os-
tatnych. Cvicenie zacina v okamihu,
kedy vsetci budi mat obe nohy
v slucke. Lektor pusti rytmickd
hudbu. U&astnici tancujid/pohybuji
sa po miestnosti. Lektor zastavuje
hudbu a odoberd slucky (Gc¢astnici
mu v tom nesmu branit). Vzdy, ked'
lektor zastavi hudbu, musi kazdy
Gcastnik zmenit slucku za ind.
Hudba sa nezapina, pokial' nebudii  obr. 90: Tiesnenie v slu¢ke prindsa pochopenie
mat vSetci dve nohy v slucke. obmedzenosti priestoru na Zemi (zdroj: archiv Zivica)

Zaveredna diskusia

Z akych predpokladov ste vychadzali, ako ste pochopili a vysvetlili si pravidla?

Niekedy, ked'sa veci nedaria, mdme sklon zintenziviiovat Cinnost a pokracovat rovnakgm spésobom,
namiesto toho, aby sme sa zastavili a pozreli sa na to, ¢o robime novo.

Kto riadil ¢as?

(Vedtici - nie! Skupina - riadi ¢as namiesto toho, aby nim bola ovlddand)

Zmena noriem:
Kedy sa stitaZ zmenila na spolupracu?
(Pokial budd dcastnici hovorit, Ze to nebola sitaZ, opgtajte sa, preco teda behali)
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Co umoznilo zmenu sttaZe v spolupracu?

Ako sa menili iné normy sprdvania medzi ludmi?

Napr. vzdialenost medzi ludmi - osobnd vzdialenost, ktort sa snaZime pri beZnom kontakte s
ludmi udrZiavat je cca 50 cm. Pri tejto aktivite boli vzdialenosti mensie. Ako je to mozZné?
Boli uc¢astnici proaktivni alebo reaktivni vzhladom k zmenam?

Ako sa meni nase prostredie v praci? Co je potrebné, aby sme na tieto zmeny mobhli
efektivne reagovat?

Obmedzené zdroje:

Javili sa vdm zdroje (priestor v sluckach) dostatoc¢né alebo zmensujlce sa?

Kde sa stal problém so zdrojmi kriticky? Ako ste reagovali?

Ked zacali zdroje mizndt, mysleli ste, Ze vydrzite tak dlho, ako ste vydrzali? Mali ste pocit,
Ze by mohlo byt dostatok zdrojov pre vsetkych? Na ¢om bolo vase vnimanie zdrojov zalo-
Zené? Kedy ste si uvedomili, Ze sa zdroje stavaji nedostatkovymi?

Niekedy zakladame nase spravanie na vnimani a nie na realite. To je mozné povedat napr.
o otazke populaéného rastu. Co nam hovori o populaénom raste nase vnimanie? Aka je
realita?

Komunikacia/spatna vazba

Pravidlo bolo: Hudba sa nezapina, pokial nebudd mat vietci dve nohy v slucke. Ked niecie
prsty alebo paty boli na Spagate, lektor nezapol hudbu. Tento poznatok si ale musela
skupina uvedomit - bola zodpovedna za monitorovanie situacie a musela sama vytvorit
spdtnu vazbu. Najdete nejaké priklady situdcie v Zivotnom prostredi, kedy bolo treba vy-
tvorit spatnu vazbu, aby sa odvratila ekologickd katastrofa? Aké bolo Gspesné vytvorenie
spatno-vazbovej slucky?

Zvycajné predpoklady:

Bola to sutaz. Kazdy musel byt vo svojej slucke. So sluckami bolo zakazané pohybovat,
nebolo mozZné ich rozviazat a zviazat dokopy vo velkd slucku. V slu¢ke musel mat ¢lovek
celé telo, nie iba chodidld. Clovek musel v slu¢ke stat. Chodidla museli byt v slu¢ke na
zemi. Skupina nemala ¢as zastavit a rozobrat situaciu.

(zdroj: Project Adventure, Silver Bullets ex Cincera et al. (ed.), 1996 - upravené)

Po aktivite m6Zeme nadviazat na tému populacného rastu a rastu nasich narokov, obme-
dzenie zdrojov a ich rozdelenie vo svete a pod.

Environmentalne vyucbové programy dnes nie si zamerané len na rozsirenie vedo-
mosti (ako sa znecistuje p6da), zrucnosti (ako vyhladat a kriticky zhodnotit informacie),
na spotrebitelské témy (o kupovat a ¢o nie a preco) ¢i desatoro domacej ekolégie (ako
v beznom Zivote robit veci inak - s nizkou ekologickou stopou). Pri rieSeni problémov
zivotného prostredia a hladani ciest k ich prevencii je d6lezité prekonavat stereotypy
v mysleni, hladanie netradi¢nych rieSeni, je potrebna spolupraca, zodpovednost, zmena
hodn6t, postojov a preto vo vyucbovych programoch zaradujeme aj aktivity zamerané
na tieto okruhy. Nie je dblezité len, aky vyucbovy program zvolime a jeho ispesna rea-
liz4cia, ale aj kto ho vedie (Zije to, ¢o hovori?) a aké je prepojenie vyucbového programu
s beznym chodom §koly.
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- podstatnou zmenou bol méj pohlad - trochu zdedeny od kolegyri ,,environmentalistiek”. Envi-
ronmentdlnu vichovu som dovtedy vnimala len z nejakého ,,ochrandrskeho” principu. Dnes uZ vidim,
Ze to bolo vela teoretizovania, bez hibsieho vedenia deti k podstate. NajdéleZitejSie bolo hovorit
o tom, ako treba chrdnit prirodu a v Skole sa environmentdlna vijchova prakticky zdZila na zber
papiera, bateriek, Sipok a vytvorenie niekolkgch ndsteniek k vgznamngm driom pocas roka. Toto

vSetko mi vzalo vzdeldvanie - vSetky moje dovtedajsie predstavy o Zivote, o spésobe vijchovy a rie-
Senia situdcii... Na druhej strane mi otvorilo oci. Uvedomila som si, Ze environmentdlna vichova je

hlavne o zmene. Najprv ¢loveka samotného, aby bol osobnostou, ktord je schopnd zobrat na seba

zodpovednost za svoje Ciny. U deti to znamend v prvom rade vysvetlit im, Co je to td zodpovednost

a potom ich naucit prakticky ju uplatriovat pri kaZdom rozhodnuti v Zivote. Vzdeldvanie mi ukdzalo,
Ze aj uCenie a vichova méZu byt zdbavné a prirodzené - nemusf sa realizovat klasickym vysvetlo-
vanim a memorovanim... na kurzoch v ZajeZovej som ziskala vela praktickigch inspirdcii, ktoré som

uZ zacala uplatfiovat v praxi a velmi sa mi osvedcili. Holisticky pristup ku vSetkému, o robime, je

jeding sprdvny a logicky, akj méZeme pouZit.”

tryvok z tivahy ,Co mi dalo a ¢o mi vzalo vzdeldvanie” pani u¢itelky Eriky S., G¢astni¢ky inovac-
ného kontinualneho vzdelavania ,Prierezovd téma Environmentdlina vijchova a vzdeldvanie v MS,
ZS a SS s vyuZitim metddy participativneho environmentdlneho manaZmentu” (garant Spiréla)

Tnimeckadom. .. Haclentc 0 lom e Obr. 91: O ¢om je vlastne
ironmentaina. Wehovo.'! 5 ; [ .
/Q’_’i"ﬁéﬁ"m’”‘” o v environmentdlna vychova?

(zdroj: Réka Bajuzsovd, zo zdpoctovej prace
z predmetu Environmentdlna vychova na FEE)

omemochodom .. .
Pech sa pytater Ved” to
ste mali vcelrtm.’
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15) Zelena skola - skola zmeny
Miroslava Pilarikova

Ak mi nieco vysvetlis - zabudnem, ak mi to ukdzes - zapamdtdm si, ale ak to urobim - pochopim.
Hladajme spdsob, aby ucitelia menej ucili a Ziaci viac pochopili.”
Jdn Amos Komensky

O problematike Zivotného prostredia nestaci len ucit. Zmysluplnd vijucba vytvdra podmienky, po-
skytuje impulzy, inSpiruje a vedie k zmene kazdodenného konania (napr. problematika odpadov
prebratd na vyucovani akymkolvek atraktivnym spésobom bez toho, aby v skole bola ndsledne zau-
Zfvand minimalizdcia jeho tvorby sa mitia icinku). Prilezitostou na systematické zmeny na skoldch
vo vyucbe i participdcii ziakov, ucitelov aj rodicov je zapojenie sa do medzindrodného programu
Zelend Skola (Eco-schools).

Skoly motivuje k realizacii dlhodobych, praktickych a vzdeldvacich aktivit, ktoré majt re-
alny pozitivny dopad na Zivotné prostredie Skoly a jej okolia. U¢i Ziakov a Skolské komunity,
aby neboli len vykondvatelmi aktivit, ale aby rozmyslali nad tym, ¢o robia a ¢o chcd zmenit
vo svojom okoli a aktivne k zmenam prispievali. Podporuje timovid pracu a pomdaha vytva-
rat spoloc¢ni viziu Skoly, ktora reSpektuje a prakticky chrani zivotné prostredie. Zahrna
celt 8kolu spolu s ¢lenmi miestnej komunity a aktivizuje ich participaciu - spoluticast na
rozhodovani a rieSeni vybranych problémov (a nie len tych environmentalnych).

15.1 ORGANIZACIA PROGRAMU

Q Program Zelena skola existuje na Slovensku od roku 2004. Koordindciu programu na
Slovensku zabezpecuje Centrum environmentalnej a etickej vychovy Zivica. Narodnym
garantom programu Zelena $kola je Spirala. Medzindrodnym garantom je nadacia Foun-
dation for Environmental Education. Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
odportica skolam pre rozvoj environmentalnej vychovy pracovat v programe Zelena skola,
ktory je najvacsim vychovno-vzdeldvacim programom v oblasti environmentalnej vychovy
na svete. V k. roku 2014/2075 je na Slovensku zapojenych 291 skél.

Do programu Zelend Skola sa mo6zu zapojit materské, zdkladné a stredné skoly, ktoré
chctd zmenit seba a svoje okolie. Vstup do programu je dobrovolny a §koly sa sami rozho-
duju, & ched v programe pracovat a vyskisat si ¢aro i nastrahy spoluprace. Ziaci s pomocou
ucitelov a rodicov riesia redlne potreby svojej §koly a okolia, ¢im pomdahaji k pozitivnej
zmene svojho prostredia. Tato zmena na skoldch nie je vobec jednoduch4, pretoZe zmenit
zabehnuté stereotypy byva narocné. V rdmci programu Zelenda skola sa jednd o zmeny:

a.participativne - v rdimci programu majui pravo vyjadrit svoj ndzor na zmenu vsetci
¢lenovia 8kolskej komunity (Ziaci, ucitelia, vedenie §koly, nepedagogicky personal,
rodicia, susedia a i.). Jednd sa o tzv. ,nulty krok” programu. Bez spolutcasti vSetkych
¢lenov nie je mozné robit dobré a redlne zmeny. Velkou snahou je dosiahnut ¢o naj-
vy$§iu droven participdcie.
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c)

aktivity iniciované
mladymi so spoloénym
rozhodovanim
s dospelymi

aktivity iniciované
avedené mladymi

aktivity pripravené
dospelymi a mladi
spolurozhoduiji

konzultovanie
ainformovanie

konzultacia

tokenizmus

dekoracia

Obr. 92: Rebrik participacie

b. environmentalne - Skola spolo¢ne so Ziakmi, rodi¢mi a celou komunitou sa snazia o zni-
zenie svojho dopadu na Zivotné prostredie. Pricom nejde len o vykonanie stiboru aktivit,
ale o zmenu myslenia a kazdodenného konania. Na mnohych §koldch sa stretdvame s
rok Co rok sa opakujliicimi aktivitami (napr. raz za rok Deti Zeme s infostdnkami a hrami)
bez redlnych zmien v chode $koly ako aj v systéme vyucby. Program poméha §koldm
vyhodnotit, ¢o sa darf a ¢o nie, stanovit si ciele, hladat rieSenia a uskuto¢novat zmeny.

manipulacia

Rebrik participacie ma 8 stupienkov (Arnstein, 1969):

8. aktivity iniciované mladymi so spolo¢nym
rozhodovanim s dospelymi: mladi a dospeli si
rovnocennymi partnermi.

7. aktivity iniciované a vedené mladymi s minimalnym
vkladom dospelych.

6. aktivity pripravené dospelymi a mladi spolurozhoduij:
aktivity st vedené dospelymi a mladi Iudia o nich
spolurozhodujt.

5. konzultovanie a informovanie: ndzory a navrhy
mladeZe st pouzité a zohladnené pri rozhodovani.

4. konzultdcia: mladi ludia uz maju istd rolu
v aktivitach, i ked st vedené dospelymi.

3. tokenizmus: aktivity si nadalej vedené dospelymi,
pricom ich konzultujd s mladymi ludmi. PrileZzitosti na
ich spatni vdzbu je minimum.

2. dekoracia: Ziaci/Studenti rozumejd zmyslu aktivity,
ale nie sd zapojeni do pripravy a vedenia.

1. manipulacia: aktivity vedené dospelymi
a ziaci/Studenti st zapojeni ako im je povedané,
bez porozumenia zmyslu aktivity

Zistite: kedy, preco a z koho iniciativy vnikol program Eco-schools.
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15.2 ZMENY NA SKOLACH

,Nasa materskd Skola uz pred vstupom do programu bola vyprofilovand environmentdlnym sme-
rom, ale po zaregistrovani do programu nastal obrat o 180°. Efektivnym realizovanim metodoldgie
programu sme postupne uskutoctiovali jednotlivé kroky a tak nasSe vzdeldvacie aktivity dostdvali
urcitd formu, pravidelnost, v6znorodost, hravost, veselost... Ale aj zodpovednost primerant veku.”

Monika Firkalovd z Materskej Skoly v Trebisove

Zmeny na Skoldch sa daju robit r6zne - prikazom riaditela, realizaciou predstav ucitelky
¢i impulzmi od rodicov. V Zelenej $kole je velky déraz kladeny na participaciu (tzv. partici-
pativny environmentdlny manazment), ktorej cielom je spoluticast a spolurozhodovanie

pedagogickych, nepedagogickych zamestnancov, rodicov, ziakov/studentov. Vychddzame

z predpokladu, Ze na zmeny treba motivaciu, presvedcenie, zainteresovanie a rieSenia sd
efektivnejsie, ked ich navrhuje priamo cielova skupina, ktorej sa dotykaji. Co znamena
participdcia v praxi? Funguje na r6znych tirovniach, napr. pre zniZenie mnozstva odpadu
ziaci vytvaraju vlastné Skolské ¢ajovne, hladaji rieSenia na poradach s ucitelmi, reali-
zujui rovesnicke vzdeldvanie ¢i §kolia kucharky v environmentdlnych témach. Vyuzivaja
ziskané vedomosti v praxi, preberaji vlastni zodpovednost za urcitu ¢ast chodu skoly.

Zelena skola pomaha rozvijat zruénosti, napr.:

« schopnost riesit redlne potreby svojej Skoly a okolia

e spolupracovat v time, ale vediet konat aj samostatne
o kriticky mysliet a vyjadrit svoj nazor

« byt tvorivi, aktivni a zvedavi

« prijat zodpovednost za svoje Ciny a rozhodnutia.

Rodicia aktivne vstupuji do vzdeldvacieho procesu, prichddzaji s ndpadmi aj poméhaji
na akcidch Skoly, st pre ucitelov partnermi. Upratovacka, $kolnik, ¢i kuchdarka si stcas-
tou timu a majd pravo o veciach rozhodovat. V urcitych momentoch méze prave na nich
stat ispech ¢i formalizmus pri zavddzani zmien, napr.: vediica jeddlne pri minimalizacii
mnozZstva odpadu vymenou krabickovych ndpojov za dzbany so sklenenymi poharmi,
upratovacka pri zavadzani triedeného odpadu, Skolnik pri tsporach spotreby vody na-
stavenim plavakov a pod. Ucitel je v programe vnimany ako sprievodca, ktory pomaha
viest §kolu cestou zmeny. Mnohym ucitelom umoznuje zapojenie §koly v programe plnit
si sny o zmysluplnych aktivitdch, rozvijat sim seba a vnasat nové pohlady na zivotné
prostredie a spolo¢nost. Zaroven spolocné rieSenie problémov, hladanie kompromisov,
prenechédvanie istej volnosti, tvorivosti a prenechdvanie zodpovednosti dokdzu §koly
riadne spociatku potrapit, nakolko nardsaji zabehnuty systém.
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15.3 SEDEM KROKOV ZELENEJ SKOLY

Skoldm poméha sa ceste premien systematickd metodika 7 krokov, ktora vedie k prak-
tickym rieSeniam potrieb Skoly i okolia. Program Zelena $kola nie je jednoduchy na
realizdciu. Pokial chce byt nejaka skola naozaj ,zelend” musi redlne nielen zmenit svoje
prostredie, fungovanie, ale aj rozlozenie a prijatie vlastnej zodpovednosti.

2) Zisti stav 4) Zhodnot akcie 6) Zaktivuj okolie S
Enviromentdlny Monitoring Informdacie .TL
v audit Skoly a hodnotenie a zapojenie komunity Zelens Shola
start
1) Ziskaj priatelov 3) Zorad napady 5) Zaujmi ostatnych 7) Zakresli hodnoty
Kolégium Enviromentalny Pre-enviromentalna Eko-kédex
zelenej Skoly akény plén vyucba

Obr. 93: 7 krokov k Zelenej Skole (zdroj: Zelena 3kola)

Zapojené §koly sa nachddzajd v r6znych castiach Slovenska, v malych obciach i velkych
mestdch, na sidliskach i na lazoch, maji r6zny pocet deti. Metodika umoznuje §kolam
stanovit si vlastné ciele i tempo premien podla podmienok, v ktorych sa nachadza.

Kolégium Zelenej Skoly

Kolégium Zelenej Skoly je akéna skupina programu na $kole. Cielom tohto kroku je vytvore-
nie pracovného, akéného timu, ktory organizuje a riadi aktivity na skole. V kolégiu by mali

byt zastipené vsetky zaujmové skupiny Skolského prostredia: Ziaci, ucitelia, vedenie Skoly,
nepedagogicky persondl, rodicia alebo stari rodicia, zastupcovia samospravy, obecnych spol-
kov, prip. hospodarskeho sektora. Pocet ¢lenov kolégia zavisi od konkrétnych podmienok na

Skole, predovsetkym od schopnosti efektivne navzajom komunikovat a spolupracovat. Od

tspesnosti tohto kroku sa odvija fungovanie celého programu. Sd v kolégiu Ziaci z vlastného

z4ujmu? Su na stretnutiach ,len do poctu” alebo mézu prichddzat s vlastnymi ndpadmi, na-
vrhmi, rieSeniami? Vytvoria dospeli priestor, aby Ziaci preberali primerant zodpovednost?
Mozu ukazat, ¢o vsetko zvladnu sami? M6zZu sa ucit vlastnou skiisenostou? V skolach sme

zvy¢ajne nastaveni na vykony, chyby sa vinimaju ako zlyhania, nie cesta k posunom. Vyzvou
pre funkéné kolégium je aj vytvorenie atmosféry dovery a otvorenej komunikacie v proti-
klade so stretnutiami s rodi¢mi ¢i poradami, na ktorych po vyzve vyjadrit sa ,vSetci mlcia“
a za branami Skoly ,kazdy vie, ako by ¢o malo fungovat”. Tymto Zelen4 skola presahuje svoje

environmentdlne poslanie, kedZe prispieva k zmene stereotypného fungovania skol.

»Srdcom celého diania na skole je zdujmovy ttvar Mlady ekoldg. Prdve ¢lenky tohto kriizku sa stali
zdkladom kolégia. Bolo potrebné sivit informdcie do vSetkich tried na skole, tak si kazdd trieda
zvolila jedného zdstupcu, ktory chodf na stretnutia kolégia. Okrem toho na Skole funguje Ziacka
samosprdva. Tam zdstupca Zelenej Skoly pravidelne poddva informdcie o diani. Najviac sa ndm
pdci, ako dievcatd, ktoré su uz starsie, ucia tijch mensich - ako to funguje a ¢o maju robit.”

Mgv. Lenka Palovd,
koordinatorka zo ZS Moussona, Michalovce
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Environmentalny audit skoly

Ak chceme znizovat dopady $koly na Zivotné prostredie, musime zistit vychodiskovy
stav (ako na tom sme). Environmentalny audit realizuji za pomoci metodickych listov
spoloc¢ne Clenovia kolégia spolu s ostatnymi ziakmi v témach voda, odpad, energia, do-
prava a ovzdusSie, zelen a ochrana prirody, zelené obstaravanie. Spracovanim vysledkov
auditu zistia silné a slabé stranky chodu skoly a ktorej téme je potrebné venovat sa hlbsie.
Zopakovanie auditu po roku ¢i dvoch nastavi zrkadlo, ¢i a kam sa §kola posunula. Spra-
covanim auditu v rdmci jednotlivych vyucovanych predmetov (napr. téma Energia na
Fyzike) prepéjaju zZiaci teoretické vedomosti s praktickymi poznatkami z prostredia $koly.

Prestudujte si metodické listy na spractivanie auditu. Ako by ste ich aktualizovali?
Zdroj: www.zelenaskola.sk

Environmentalny akény plan (EAP)

Skola si na zdklade svojich potrieb a vysledkov environmentéilneho auditu vybera pri-
oritntd tému, ktorej sa bude do hibky venovat celé aktudlne certifikaéné obdobie (od-
portca sa dva roky). Environmentalny akény plan je zostaveny z praktickych krokov
a vzdelavacich aktivit, ktorymi sa mda naplnit ciel. Za ich plnenie st zodpovedni najma
ziaci a prebiehaji v spoluprici s celou §kolskou komunitou.

Environmentalny akény plan S$koly: Zékiadng $kola Petra Skrabgka Dolny Kubin

Tab. 2: Ukazka
environmentalneho
akéného planu

(zdroj: archiv programu Zelena
skola)

ZVOLENA PRIORITNA TEMA: VODA pre certifikaéné obdobie: 2014/2015, 2015/2016

Sliné stranky Slabé stranky

vywgitie dazdovej vody v Skolskej 7ahrade plytvanie vodou pri umyvani

rovesnicke vzdelavanie o réznych témach znegistovanie vody chemickymi kozmetickymi a Sistiacimi pripravkami

malo vedomosti o spésoboch Setreniavodou v domacnostiach

EAP pisomne schvalil (uvedte meno konzulanta, alebo
pracovnika Regionalneho centra, ktory Vas EAP schvalil
e-mailom):

Katarina Cesnakova Datum schvalenia: 16.12.2014

Ciele Aktivity Zodpovedna osoba a Indikator / Monitoring /
termin ul i j podra

planu?

CIEL 1:

Znizit mnozstvo
spotrebovanej vody o 5%
do 30.4. 2016

AKTIVITA1

Informovanie o Setreni vodou
vytvorit a umiestnit’ piktogramy

o Setreni vodou k vodovodnym

batériam v triedach

a na toaletach

zodp. Mgr. Debijova, M. Bjelova
(5.
T31.1.2015

z0dp. Ing. StudeniSova, Mgr

piktogramy pri 30
umyvadiach

2verejneny 1 Slanok v
Skolskom &asopise lhla

Luptakova, redakéna rada
Gasopisu Ihla
T 31.1.2015

- pripravit &lanok do skolského

odvysielan 1 relacia v
&asopisu lhla o Setreni vodou

Skolskom rozhlase

- pripravit relaciu do skolského
rozhlasu: Pijem zdravii vodu

zodp. Mgr. Matiskova, Z
Holubdikova (8.A)
T22 3.2015

Témy programu by bezpochyb kazdy z nas zaradil prave k environmentalnej vychove. Pred-
stavili by sme si separovany zber, napisy ,vypni svetlo” nad vypina¢mi, ¢i Cistenie blizkeho
lesa od odpadkov. Je ale dblezité, aby sa environmentélne aktivity nerobili jednorazovo a ne-
premyslene. V programe Zelena skola sa snazime aby sa ,aktivity nerobili pre aktivity” - aby
Skoly nerobili aktivity len preto, Ze chctd byt , zeleni”, ale preto, Ze to ma naozaj redlny dopad.

[X]+]
oo

Stojan na bicykle
Pokial chce sSkola postavit na svojom pozemku napr. stojan na bicykle, je to relativne
jednoduché. Pan skolnik ho pripravi a postavi pred dvere Skoly. Stojan ¢asto ostane bez
povsimnutia a Skola nijakym sp6sobom nezniZi svoj dopad na Zivotné prostredie. Pokial
je vSak umiestnenie stojana na bicykle opatrenim po:

« ziackom prieskume, kol'ko deti a zamestnancov chodi do Skoly na bicykli a ¢i by tak chceli
chodit;

« vzdeldvani o vyzname pouZzivania inej ako automobilovej dopravy;

Miroslava Pilarikova / Zelena Skola - Skola zmeny
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c)

« stretnuti's rodi¢mi a komunikaciou s dopravnou policiou s cielom zabezpecit bezpec¢ni cestu
do skoly

« priprave stojana ako aj zmapovani bezpecnej cesty do Skoly Ziakmi,
krok umiestnenia stojana dostdva Gplne odlisSny zmysel.

Vodny bar
Pokial chcete Ziakov naucit pit vodu z vo-
dovodu, pripravte spolu s nimi vodny bar.
Aby ste vodu trochu ,vylepsili” mézZete do
nej pridat r6zne bylinky ¢i sezénne ovocie.
Takéto aktivity dokaZzu na skole podporit
zavedenie kazdodenného pitného rezimu
a znizit mnozstvo odpadov z krabic¢kovych
ndpojov ¢i PETflias.

vt DETEL Karl
Zo zéapisnika hodnotitelky Zelenej skoly .
..ZS s MS Zabokreky nad Nitrou zateplili budovu T
Skoly a tym chceli znizit mnoZstvo spotrebovanej 7
energie. Velmi ma prekvapilo, ako k tomuto kroku | :
prizvali aj Ziakov - presli si s chlapmi postup celé- L B e P

4 0240 \ionael i)
‘\.b"”’”’ g0

“ £ F
ho zateplovania. Ndsledne robili pokusy, ako unikd ~ Obr. 94: Ochutnavka vody z vodovodu s r6znymi

teplo sabez zateplenia. Mali proiektovg deﬁ, kde prl’chufami (zdroj: archiv programu Zelena Skola)

vytvorili plagdty s vijhodami a nevijhodami zateplovania. V kaZdej triede nainstalovali teplomet, aby sle-
dovali zmeny teploty v triede a mohli regulovat vykurovanie. Tomuto hovorim komplexnd aktivita :-).

Zoznamte sa s metodikou ,Dielfia budicnosti”. Ako by ste ju vyuZili pri zostavovani EAP?
Zdroj: http://www.zelenaskola.sk/pre-skoly/metodicke-materialy/prakticky-navod-na-
-realizaciu-metody-dielna-buducnosti

Monitoring a hodnotenie

Ako sa ndm dar{f napliiat plan? Monitoring ndm ukazuje, ako postupujeme, aké zmeny
sa ndm uz podarili a ¢i sme nevybocili z cesty (¢i sa ndm nepokazil ,GPS”). Naucit sa

evalvovat svoje aktivity je velmi do6lezita zrucnost aj do Zivota Ziakov. Cielom kroku Mo-

nitorovanie a priebezné hodnotenie je nielen zabezpec¢it plynuly proces dosahovania
stanoveného ciela, ale aj véasné rozpoznanie prekdzok pri plneni environmentalneho
akéného planu. TaZisko 4. kroku je v pohotovosti spravit pripadné zmeny v akénom plane

a pochopit, preco sa situdcia vyvija inak, ako bolo naplanované. Je délezité, aby reali-

zované aktivity naozaj pomadhali rieSit problémy, aby sme vdaka nim splnili svoje ciele.

Pri planovani aktivit na Skolach je dolezité kriticky zhodnotit ich vyznam a casto aj pracovat
s predsudkami a stereotypmi.
1. Pozrite si filmy Zomieraji postojacky a Znovuzrodenie lesa. Pripravte si k nim otazky
do diskusie pre cielovi skupinu stredné skoly a nadvazujtce aktivity.
2.Kriticky zhodnotte prikrmovanie vtakov/lesnej zvere Ziakmi. Aké mozu byt prinosy a aké su
rizika tejto aktivity? Svoje argumenty porovnajte s prispevkom: http://www.zelenaskola.sk/
prikrmovanie

Environmentdlna vychova v sivislostiach
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Pro-environmentalna vyucba

Vyucba je v Zelenej Skole prepojena s praktickymi ¢inmi (Co sa u¢ime uplatinujeme) a tak
sa environmentdlne témy stdvaju sticastou bezného zivota. Environmentalne smerova-
nia 8koly je zaroven zakomponované aj v Skolskom vzdeldvacom programe. Pre zlep-
Senie podmienok vyucby Skoly napr. premieniaju Skolské dvory na prirodné zahrady,
kde potom ucia r6zne témy - nielen stromy, bylinky, kompostovanie, odchyt dazdovej
vody pre zavlaZovanie, principy permakulttry, ale zaZiji spolu aj zdsady komunitného
planovania i jeho realizaciu.

Materska $kola, Stirova 2, PlieSovce

Cielom projektu Z domceka do domceka bolo vytvorenie prirodnej zahrady v areali ma-
terskej Skoly. Na zdhrade sme vybudovali tri domceky, ako v rozprdvke o troch prasiat-
kach: trstinovy, priteny a dreveny so zelenou strechou. Domceky st prepojené pocitovym
chodnikom, labyrintom vytvorenym z krikov a kukurice, pnikovej preliezacky, ci prite-
nym tunelom. Napriek pociato¢nému nizkemu zdujmu sa napokon zapojilo vela rodi-
Cov a priatelov skoly. Ako hovori
koordinatorka projektu Ludmila
Pohorelcova: ,Aredl skoly sa skrdslil
a jeho zmysluplné vyuZite a spolocnd
prdca priniesli zlepSenie vztahov me-
dzi rodi¢mi a skolou, utuZenie vztahov
v kolektive rodicov a hlavne umoznili
rodicom a detom spolocne pracovat
a trdvit Cas v prirode.” Projekt sa
véak samotnou realiziciou ne-
kon¢i a novou vyzvou pre skolu je
pokracovanie v tvorbe prirodnej
zdhrady v intenzivnej spolupréci
s rodi¢mi, ktori o fiu prejavili zau-
jem. Premena zahrady bola pod-
porena grantovou schémou pre

=1 , ", 0br.95: Spolocné pldnovanie a budovanie Skolskej zdhrady -
Zelend Skoly ,Pomdhame vyrast prileZitost na zlepSenie podmienok vyuéby i posun v neformalnej
s podporou firmy IKEA. komunikacii s rodi¢mi (zdroj: archiv programu Zelena Zkola)

Informovanie a spolupraca

Na 8kolach vznikaji rézne origindlne rieSenia, nové myslienky a v tomto kroku o nich
a o svojich aktivitach informuje $kola nielen vSetkych svojich ¢lenov, ale aj rodiny, ale aj
obyvatelov obce/mesta, média. Ciest k informovaniu je mnoho - od nasteniek, skolského
casopisuy, cez internetovi stranku $koly a socidlne siete, vystavy, dni otvorenych dveri ¢i
prostrednictvom, miestneho ¢i regiondlneho média. D6lezité je, aby tvorcami prispevkov
boli v ¢o najvac¢sej miere deti/Studenti. Cast gramatickych cviéeni méze byt nahradena
spracovanim reportdzi, na hodinach informatiky Ziaci vytvaraji postery, prezentacie,
spracivaju fotografie. Tento krok prepédja environmentalnu vychovu s dalSou prierezo-
vou témou Medidlna vychova. UzZito¢né skisenosti mézu Skoly ziskat zapojenim sa do

projektu Mladi reportéri pre zivotné prostredie (www.mladireporteri.sk).
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7.° Eko-kédex
Eko-kédex je umelecké znazornenie spolocne vy-
znavanych hodnét §koly a ndvod k ohladuplnému
spravaniu sa k Zivotnému prostrediu pre kazdého,
kto navstevuje skolu (obr. 96).
Zvladnutie metodiky 7 krokov na §kole je ilohou
kolégia pod vedenim koordinétora z radov ucite-
lov. Skolou na ceste premeny sprevadza $koleny
konzultant - dobrovolnik.
Obr. 96: Ekokddex Zdkladnd skola Slobody,
. Kosice (zdroj: archiv programu Zelend kola)

OCENENIE PRACE
,Kazdd skola je hodnotend podla svojich aktivit a svojich schopnosti.”

(z evaludcie programu Zelend $kola v Sk. roku 2013/2014)
Pre ziskanie medzindrodného ocenenia §koly musia splnit kritérid nastavené metodi-
kou 7 krokov, ktoré sa overuju zdverecnym hodnotenim. Kazda §kola je jedine¢nad a je
hodnotend individudlne. Vyjadrenim ocenenia je certifikat Zelenda $kola a vlajka siete
Eco-schools, ktoré mozZe §kola ziskat za tispesnd implementaciu 7 krokov do svojho Zi-
vota. Pri ocefiovani §kol sa zohladniuje miera zapojenia ziakov, rozvoj ich samostatnosti,
realizaciu kvalitnych environmentdalnych aktivit a ispeSnost realizacie 7 krokov.

g Priklady kritérii v zaverecnom hodnoteni:

« Pocet Ziakov v kolégiu tvori min. 50 % z celkového poctu jeho ¢lenov.

« Kolégium je funkéné - planuje aktivity, preberd za ne zodpovednost a je ich hlavnym
koordinatorom.

« Vysledky auditu si vhodnou formou prezentované na ndstenke, pripadne internetovej
stranke skoly alebo pred Ziakmi, rodi¢mi, zamestnancami, vedenim Skoly a pod.

« Clenovia kolégia boli redlne zodpovedni za realizaciu aktivit EAP.

« Realizaciou aktivit dosiahla Skola posun v prioritnej téme v stvislosti so stanovenym cielom.

Obr. 97: Udelovanie vlajky Zelenej
Skoly sa uskutocnuje kazdoroc¢ne na
slavnostnej certifikacii. Je odmenou
a zaroven milnikom na ceste premien
§koly (zdroj: archiv programu Zelena skola)

Kitori dokdsn vnimar,
tmiel’ a vedia konat’

o

Zelend $kola
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15.4 ZMENA PRISTUPU K VZDELAVANIU INYCH

,Ziaci a ucitelia sa v Zelenej $kole stdvajii rovnocenniymi partnermi.”
Sotia Chlebnic¢anovd, Skola u Filipa, Banskd Bystrica

Stcastou programu Zelend Skola su aj regiondlne semindre a inova¢né kontinualne vzde-
lavania s ndzvom , Prierezoud téma EnvironmentdIna vijchova a vzdeldvanie v materskej skole, zd-
kladnej skole a strednej Skole s vyuzitim metddy participativneho environmentdlneho manazmentu”.
Toto vzdelavanie prinasa dcastnikom iny pohlad na jednotlivé témy environmentdalnej
vychovy. Tak ako v celom programe sa snazi poukdzat na to, ze environmentédlna vychova
nie je len o zbierani odpadu, ale hlavne o zmene nds samych v prostredi, v ktorom Zijeme.
O nasej vlastnej spotrebe. o tom, ¢o nés robi stastnymi.

[X]+]
1] 1]

€o na to uéitelia?

Svoje postoje k programu vyjadrili aj G¢astnici jedného zo vzdeldvacich seminarov v lva-
hach na tému ,Co mi dala/vzala Zelena 3kola”.
A coimdala
o...mi dala moZnost zmenit zmyslanie deti a ukdzat im cestu ako napredovat k cielu aj napriek
prekdzkam.
«...pre mia to nie je program. Je to Zivotny styl Skoly. Pricom je volitelny.
«...dala mi ing pohlad na svet, na prirodu a jej zdroje. Napiiia ma vedomie, Ze si vdaka mne tito
skutocnost zacinaju uvedomovat aj Ziaci.
A ¢o im vzala?
«...ak mi nieco vzala, tak len pdr hodin Zivota strdvengch v kruhu deti. Tieto momenty mi vSak dali
do Zivota vela prijemnych spomienok.
»...vzala mi pokojny spdnok. Lebo pocas noci rozmgslam, o by sme este mohli spravit a ako by sme
to urobili.

Obr. 98: Ako ,ucit inak”, ako
spolupracovat a hladat nové
rieSenia sa ucia ucitelia v rdmci
dalSieho vzdelavania napr.

v Korélkovej hre (z prirucky CEEV
Zivica Komu patri Zem, zdroj:
archiv programu Zelend skola)

Zelena §kola nie je projekt, ale poslanie. Program Zelena $kola respektuje slobodu kazdého
jedinca a veri, Ze kazdy ma pravo hladat vlastni cestu. Za nedelitelnd sticast tejto slobody
povazuje zodpovednost za svoje spravanie voci ostatnym Iudom a prirode okolo nas.
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V Skolskom roku 2013/2014 program Zelena $kola evalvoval Branislav Tichy z PDCS (Part-
ners for Democratic Change Slovakia). Takmer vSetkymi odpovedami sa vinula ,éervenad nit”
troch charakteristik, ktoré podla cielovych skupin (Ziaci, ucitelia, nepedagogicki pracovnici
a pod.) vyjadruji ducha programu Zelena skola:

« UZito¢ny program

,Pripravujeme deti na Zivot, prendsaju poznatky na svojich rodicov a na stredné skoly.”

« Prakticky program

,Nie st to tradniciny, ide to priamo do praxe.”

e Osobny pristup

,Najradsej kontaktujem konkrétnych ludi, na ktorgch sa obrdtim.”

Zaroven viaceri respondenti tejto evaludcie popisovali extra prinos zapojenia do programu
Zelena skola v podobe akychsi “vedlajsich efektov”, ktoré program prindsa, najma v podobe
zlepsSenia medziludskych vztahov v rdmci pedagogického zboru na skoldch, zlepsenie
vztahov medzi ucitelmi a ziakmi, intenzivnejsie zapojenie rodicov Ziakov do aktivit Skoly
(aj nad ramec aktivit programu Zelena skola) a dalsie.

Program Zelena Skola funguje na Slovensku od roku 2004. Za tento ¢as usiel dlhd trat.
Cesta k tomu, aby §kola bola ,zelena”, je casto ndroc¢na a tfnistid. Zmenit myslenie Iudi
je jednou z najnarocnejsich tloh. Namotivovat ostatnych, aby s nami spolupracovali, ist
pod povrch ndaro¢nych problémov, vypocut nazor kazdého, robit zmeny... to nie je lahké.
Je to ale cesta, po ktorej sa §koly snazia v programe {st.

Pouzita a odporudcana literatira:

ARNSTEIN, S. R., 1969: a Ladder of Citizen Participation In: Journal of the American Institute of Planners, Vol. 35, No.4, pp.
216 - 24. kol., 2010: Pracovné listy k environmentdlnemu auditu. Kanceldria Zelend §kola. CEEV Zivica, Bratislava. 54 pp.
http://www.zelenaskola.sk/pre-skoly/metodicke-informacne-materialy/program-zelena-skola

STROFFEKOVA, E. et al., 2011: Metodicka prirucka pre $koly - Program Zelena §kola. CEEV Zivica, Bratislava. 70 pp. 2. vydanie.
http://www.zelenaskola.sk/pre-skoly/metodicke-informacne-materialy/program-zelena-skola

PROPSTING, S., STROFFEKOVA, E., HOLLMANN, H., CROST, H., 2010: Prirucka pre podporu participacie Ziakov v programe
Zelend $kola, CEEV Zivica, Bratislava. 47 pp. http://www.zelenaskola.sk/cd-guideline/web_object/264.pdf
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16) Evaluacia programov
environmentalnej vychovy

Jan Cincera

Existuje zaplava materidlov environmentdlnej vychovy a mnohé z nich si ziskali velkd
pozornost verejnosti a financ¢nd podporu. Pokial sa na ne ale pozrieme a overime si
ich validitu podlozend vyskumom, rychlo zistime, Ze za nimi nestoji takmer Ziadny vy-
skum, ktory by overil ich dspesnost a to, Ze akokolvek ovplyviiuji ob¢ianske spravanie.
Tato tragédia pritom existuje v pedagogickom prostredi, v ktorom existujice vyskumy
jasne ukazujd, ako vyvijat programy, ktoré by vyznamne ovplyviiovali zodpovedné en-
vironmentalne spravanie. Vieme toho vela o predpokladoch k environmentalne zod-
povednému spravaniu a mame velmi silné dékazy na to, Ze urcité vzdelavacie postupy
spravanie dramaticky ovplyviiuji. Aj napriek tomu ti, ktori si zodpovedni za zmienené
§iroko publikované programy, su stdle pevne odhodlani uplatiiovat metodiku zalozenud
na vlastnej intuicif a neodvazuju sa prijat rozhodnutie, ktoré by mohlo viest k dramatic-
kym dopadom na Ziakov a problémy v celej zemi ... V¥skumy hovoria v tejto veci jasne.
Zodpovedné environmentdlne spravanie méze byt déinne rozvijané. Pozndme k tomu
stratégie a mame k dispozicii adekvatne prostriedky.

,Pravdepodobne by ste o programe vijchovy k ¢itaniu nepovedali, Ze je ispesny, pokial na jeho konci
vdcsina dcastnikov nevie ¢itat, alebo o vodi¢skom kurze, Ze je uspokojivy, pokial jeho absolventi
nevedia rviadit auto. Aj napriek tomu je mnoho vediicich ekocentiet, ktori turdia, Ze majd kompletny
program environmentdlnej vjchovy, i ked vicsina deti po jeho ukonceni nerobi nic pre to, aby menej
zataZovali Zem” (Matre, 1999, s. 16).

Evalua¢na prax predpoklada osvojenie si rady roznych kompetencii. Okrem samotného
zvladnutia evaluacnej metodoldgie musi evaludtor ovladat zdklady kvantitativheho
a kvalitativneho pedagogického vyskumu. Mal by rozumiet zdkladnym principom teé-
rie programu a stvisiacim pedagogickym a psychologickym principom. Pre evaluaciu
programov environmentalnej vychovy by nasledne mal byt zozndmeny s diskurzom
tohto odboru, t.j. mal by byt schopny identifikovat Gi¢inné a neti¢inné stratégie k dosaho-
vaniu ich jednotlivych cielovych oblasti. Navy$e by sa mal evaludtor vediet zrozumitelne
vyjadrovat a dobre jednat s Tudmi.

Studentov s hlb&im zaujmom o problematiku odkazujem na dal3iu literatiru (Cincera,
20713 a, b,c,d). Prehlad zakladnych titulov k evaludcii programov je uvedeny v poslednej
Casti tohoto textu.

Vicsina uvedenych tiloh nema4 tplne jednoznacéné riesenie. Studenti tak mézu porovnat
svoje odpovede s tym, které su v textu pontknuté, a v pripade rozdielov hladat argu-

menty pre td ktord moznost. Evaludcia je z ¢asti veda, z ¢asti umenie. Jej zakladom je
otvorenost a schopnost kritického myslenia.
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16.1 PROGRAMY A EVALUACIE

Z4kladnym prostriedkom environmentdlnej vychovy st programy. Programy mdéZeme
chépat ako usporiadany a previazany sled aktivit, ktory naplia jeden ¢i viac spoloé-
nych cielov a je mozZné chapat ho ako prirodzeny celok (Newcomer, Hatry, Wholey, 2004,
Ernst, Monroe, Simmons, 2009). Programy moézu trvat niekolko hodin alebo niekolko
rokov, mo6zu byt urcené pre dospelych ¢i deti, m6zu sa skladat z hier, financ¢nych pontk,
informac¢nych kampani, prednasok, brigdd v prirode ¢i akokolvek inak chdpanych ak-
tivit. V rdmeci §kolského vyuc¢ovania mézu tlohu ,programov” napliiat asovo uzavreté
celky, ako st projekty, integrovand tematickd vyuka, ale i jednotlivé hodiny ¢i naopak
dlhodobé tematické plany. ,Programy” ale predstavuju $irsi koncept, ktory presahuje
hranice 8koly i Cisto pedagogického prostredia.

v
CIELE

Obr. 99: Vztahy medzi cielmi a aktivitami v programe

X[+

Priklad 1.: Program StrdZcovia Zeme je

urceny pre Ziakov 4. - 6. triedy zakladnej
Skoly. Jeho cielom je posilnit postoje
Ziakov k Zivotnému prostrediu a zvysit
ich porozumenie toho, ako funguje Zem.
Program sa sklada z necelych dvoch dni
v pobytovom stredisku a nadvazuijicej
samostatnej prace Ziakov (Matre, John-
son, 1998).

Ciele programu predpokladaji vzdy
uréitd zmenu. Zmena moZe nastat
na réznych vzajomne sa ovplyviiu-
jucich drovniach. Aktivity programu  Obr.100: PoCivanie, Cuchanie a zdiefanie prirody
mézu zmenit vedomosti, presvedce- Yakti}vite Ob('iobia. Strazci Zemé, Sedmihorky,

. . . . Ceska republika, 2012 (zdroj: Veronika S. Befikova)
nie a zruénosti ziakov; nové poznatky
spolu so zazitkovymi aktivitami mézu zmenit postoje a hodnoty, v désledku predcha-
dzajdcich zmien sa moZe zmenit chovanie icastnikov, nové vzorce spravania nasledne
mozu viest k zmene Zivotného prostredia, komunity, spotrebitelského prostredia atd.
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Stuboru predpokladov o kauzalnych vztahoch medzi aktivitami a cielmi programu
hovorime tedria programu. Tedria programu byva ¢asto vizualizovana do tzv. logic-
kého modelu (Kellog, 2004; Barch et al., 2007).

Znalosti, Dopad
Aktivity postoje, Spravanie pady
< . programu
zrucnosti

Obr. 101: Logicky model programu

Evaludcia je proces kritického skiimania programu. V jeho priebehu je hodnotena
tedria programu, identifikované jeho problematické miesta a si navrhované zmeny
programu (Mertens, 2010; Patton, 2002; Barch et al., 2007).

Evaludcia programu nem4 jedini zdvaznd metodiku. Je moZné na niu nahliadat r6znymi
sposobmi, ktoré potom vedu vedou k jej rozdielnemu uchopeniu.

V Ceskej i slovenskej vychovno-vzdeldvacej praxi environmentalnej vychovy je obvyklé
chapat programy ako celky, pripravené expertom na vzdeldvanie - ucitelom, lektorom,
vychovéavatelom. Takym programom sa hovori ,inStrumentalne”. V sicasnosti sa stale
viac zd6raziuje doélezitost tzv. ,emancipacnych” programov, v ktorych ciele aj aktivity
spoluvytvara samotna G¢astnicka skupina (Wals et al., 2008). Zatial ¢o evaludcia inStru-
mentalnych programov sa spravidla ststreduje na mieru dosiahnutia ich cielov (efekt),
hodnotenie emancipacnych programov sa casto stistreduje na proces a podmienky ucenia,
pripadne interpretdciu programu ich Gcastnikmi.

[X]+}
Qo

Priklad 2.: Cielom programu Korene je posilnit vztah Ziakov k svojmu regiénu a zvysit atrak-

tivitu blizkej prirodnej oblasti, Jizerskych hor. Pre dosiahnutie tychto cielov Ziaci prechadzaju
kombinaciou pobytového programu v Jizerskych horach a nadvazujliceho programu v komu-
nitnom projekte. V pobytovej casti prechadzaju lektori riadenym sledom aktivit, zahriujicich
interpretacné vylety do okolia komunikujice témy klicové pre lokalitu, aktivitami posilfujdci
zmyslovy kontakt s pritodou a dalSimi, emocne orientovanymi aktivitami. V nadvazujicom pro-

jekte potom pripravuju vlastny interpretacny program svojej lokality, ktory nasledne prezentuiju.

Tedria programu teda predpoklad3, Ze aktivity z pobytovej Casti programu posilnia atrakti-
vitu prirodnej lokality, zatial ¢o nadvazujuici komunitny projekt posilniidentifikaciu Ziakov
s regionom. Prva Cast programu je svojim charakterom instrumentalna, druha eman-
cipacna. Pri zvaZovani evaludcie sa preto méZzeme zamerat ako na hodnotenie efektu
programu (Posilnil program identifikdciu Ziakov s regionom a vnimand atraktivitu prirodnej
lokality?), tak na proces (Ako Ziaci reflektujd svoju skisenost s pripravou projektu?). Doraz
na prvé ¢i druhé zameranie nds potom moze priviest k velmi rdznym uchopeniam evaluacie.
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Obr. 102: Ziaci
prezentuju svoj
komunitny projekt -
novid informacnd tabulu
naucného chodnika.
Turnov,

Ceska republika, 2013,
(zdroj: David Kavan)

Ktory z nasledujdcich prostriedkov environmentalnej vychovy moézeme oznacit ako
program? Pokial niektory z prostriedkov nie je programom, za akych okolnosti by sa mo-
hol stat aktivitou programu ¢i programom?

1. Zelena skola je dlhodobym programom, v ktorom Ziacke timy rozhoduiji o ekologizacii
prevadzky svojej skoly. Cielom je rozvoj Ziackych akénych kompetencii (vedomosti, zruc-
nosti a postojov k rozhodovaniu o Zivotnom prostredi). Pracu ziakov vedie metodika
tzv. Sedmich krokov, ktora urcuje poradie, v akom Ziacke Akcné timy rieSia jednotlivé
aspekty ekologizacie.

2. Publikacia ,Komu patri Zem” vydana Centrom environmentalnej a etickej vychovy Zivica
zhromazduje aktivity urcené k zvySeniu povedomia Ziakov strednych a zdkladnych Skol
o globalnych problémoch. Kazda aktivita ma presne popisané ciele a jednotlivé cinnosti.

3. Vlada jednej krajiny vyhlasila ako svoj dlhodoby ciel znizenie emisi sklenikovych plynov
0 20 % do roku 2025. Na dosiahnutie svojho ciela je pripravena uvolnit prostriedky vo
vyske 0,5 % HDP.

16.2 PARADIGMY A TYPY EVALUACIE

Vsetky evaludacie teda nie su spracovavané rovnako. ZjednodusSene by sme mohli pove-

dat, Ze na zéklade zvolenych kritérif sa konkrétne evaludcie spracovava podla urcitych
modelov, ktoré sa ale od seba vzdjomne moézu znacne 1iSit. Z toho vyplyva, Ze niektoré

metodické postupy mozu byt akceptovatelné podla jedného modelu, ale neakceptova-

telné v inom.

Praktické prevedenie evaluacie vychddza z niekolkych hladisk: ako o evaludcii uvazujeme

(paradigma), o aky teoreticky pristup sa opierame (pristup), ¢o chceme overovat (typ),

preco sa evaludcia spracovava (zameranie) a aka je pozicia evaludtora k hodnotenému
subjektu.
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Paradigma

Pristupy

Typy

Zameranie

Pozicia
evaluatora

Post-pozitivi-
sticka

E&M

Kirkpatrickov
model

CIPP

Analyza potrieb
Analyza programu
Analyza nakladov

Analyza imple-
mentdcie

Evaluacia dopa-
dov

Sumativna

Externa

Tab. 3: Rozdelenie evaluacie

Konstrukti-
visticka

Nezamerana
evaludcia

Analyza potrieb
Analyza programu
Evaludcia procesu

Evaluacia dopa-
dov

Formativna
Sumativna

Interna
Externa

Pragmaticka

Evaluacia
orientovand na
uzivatela

Analyza potrieb
Analyza programu
Analyza ndkladov

Analyza imple-
mentacie

Evaludcia procesu

Evaludcia dopa-
dov

Formativna

Interna
Externd

Transformativna

Posilfiujtica
evaluacia

Genderovo (rodo-
vo) orientovana
evaluacia

Analyza potrieb
Analyza programu
Analyza nakladov

Analyza imple-
mentacie

Evaluacia procesu

Evaluacia dopa-
dov

Formativna
Sumativna

Externa
Interna

Mertensova a Wilson (2012) rozliSuju Styri zdkladné paradigmy evaludcie:
« Post-pozitivistické, chapajice program ako urciti objektivnu realitu, ktori méZeme

poznat (t.j. napr. hodnotenie toho, ako program naplnil svoje ciele);

» Konstruktivistické, usilujice o porozumenie tomu, ako je program interpretovany
tcastnikmi (t.j. napr. analyza toho, ¢o pre icastnikov program znamenal);

o Pragmatické, kladice hlavny doraz na vyuZitie vysledkov evaludcie (t.j. evaluacie
vychadzajice z toho, o sa realizator programu potrebuje dozvediet);

« Transformativne paradigmy, ktoré chapu evaluaciu ako prostriedok k naprave situ-
acie utlacanych socidlnych skupin (t.j. napr. evaludcia skiimajica férovost zoskupeni
mensin medzi Gcastnikmi programu).

Paradigma urcuje rdmec, v ktorom sa bude evaluacia pohybovat. V rdmci kazdého z nich

Iy

potom mozeme rozliSit niekolko réznych pristupov:

Post-pozitivistické paradigmy

« Model evaluacie a monitoringu (E&M), vyuZivany v projektoch Eurépskej Unie,
Svetovej banky a dalSich organizacii. Podla modelu by evaludcia mala zistit, ¢i
je program relevantny (zmysluplny), efektivny (splnil vSetky planované aktivity),
tsporny (Setrny na finan¢né prostriedky), icinny (naplnil o¢akavané dopady) a udr-
zatelny (moéZe byt dlhodobo realizovany).
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» Kirkpatrickov Stvordroviiovy model, uplatiiovany predovsetkym pre hodnotenie
profesnych vzdeldavacich kurzov. Podla modelu by evaluacia mala pokryvat styri
urovne: spokojnost dc¢astnikov, vplyv programu na ucenie (nové znalosti, zruc-
nosti a postoje), chovanie absolventov a dopad programu na organizaciu, v ktorej
absolventi pésobia (Kirkpatrick, Kirkpatrick, 2007).

o Model CIPP, vymedzujtici zdkladné oblasti evaluacie rozsiahlejsich programov:
kontext, vstupy, proces a produkt (efekt) programu.

Konstruktivistické paradigmy

» Nezamerana (goal free) evaludcia ¢i responsivna evaludcia, podla ktorych by evalu-
dcia nemala vychadzat z vopred danych cielov, ale mala by sa prispésobovat realite
programu a tomu, ¢o program znamena pre icastnikov.

Pragmatické paradigmy

 Evaludcia orientovand na uzivatela zdéraznuje dolezitost zahrnutia vSetkych zain-

teresovanych stran do procesu evaludacie (Patton, 2002, 2008).
Transformativne paradigmy

« Posiliiujtice (empowerment) evaludcie, rodovo orientovana evaludcia a dalSie pristupy,

zohladnujtdce jednotlivé diskriminované skupiny.

a Priklady realizovanych evaluacii k jednotlivym paradigmdam st uvedené v kapitole Evaludcia
Vv praxi.

Q Evaludcia alebo monitoring? Aj napriek tomu, Ze oba pojmy st v praxi ¢asto pouZivané v rovna-
kom vyzname, je icelné medzi nimi rozliSovat. ,Monitoring” spravidla oznacuje zber jednodu-
chych indikatorov, ako je pocet Gicastnikov, realizovanych pocas programu, pripadne hodnoty
namerané na sledované premenné v posttestu porovnavané s vopred uréenou hladinou Gspes-
nosti. ,Evaludcie” st komplexnejsie a predpokladajd hlbsiu analyzu programu. V beznej praxi
neziskovych organizacii byva monitoring spravidla sti¢castou podmienok pre finan¢nd podporu.
Strediska ekologickej vychovy tiito prax povaZuju za formalnu povinnost, ktora zbytocne odcer-
pava ich energiu (Cincera, Kulich, Gollova, 2009). Na druhej strane, evaluacie sice o programe
moZu priniest dolezité zistenia, sd ale neporovnatelne narocnejsie na cas i financné prostriedky.

Evaluacia moézZe skimat rézne casti logického modelu programu. Podla toho mé6zeme
rozlisit niekolko réznych typov evaluacie:

o Analyza programu je zamerand na kritické zvaZenie tedrie programu bez dalSieho
zberu dat. Evaludtor typicky postupuje tak, Ze zisti, ¢i program ma explicitne vyjad-
rent tedriu programu (t.j. popisany predpokladany vztah medzi aktivitami a cielom).
Pokial nie, snazi sa ju v diskusii s organizaciou skonkretizovat. Nasledne porovnava
jednotlivé prvky tedrie programu (vztahy medzi aktivitami a cielom, sekvencie aktivit)
s vyskumnymi Stidiami a existujicimi metodickymi materialmi.

Q Rad programov napriklad predpokladd, Ze odovzddvame [udom informacie o problémoch
Zivotného prostredia, zvySime tym nielen ich environmentalne povedomie, ale i postoje
a spravanie. Tato tedria je ale povazovana za nepotvrdend. Sicasné modely environmen-
talneho spravania predpokladaji, Ze pre zmenu ludského chovania je potrebna siihra radu
premennych, zahrnujicich napriklad socidlne normy Ci presvedcenie o vlastnej kapacite
dané spravanie zvladnut. Pokial teda program predpokladad, Ze na zaklade prednasky
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o zmene klimy Gcastnici prehodnotia svoj negativny postoj k problému a za¢nd Setrit viac
energie, ide zjavne o chybu v tedrii programu. Evaluator potom moze odporucit program
opravit, bez toho aby musel zbierat dalsie data.

o Analyza potrieb (front-end evaluation) skima, ¢i platia predpoklady teérie programu

o vstupnej situdcii, ktord chce program zmenit.

(X +]
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Priklad 3.: Neziskova organizacia pondka program, ktory ma Ziakov 6smej triedy pre-
svedcit o doleZitosti triedenia odpadov. Z analyzy potrieb ale vyplynulo, Ze vacsina Ziakov
v cielovej skupine uz niekedy podobny program absolvovala a nema pochybnosti o tom,
Ze triedenie je dolezité. Sicasne, len polovica ziakov aktivne triedi viac ako dva druhy
odpadov. Na zéklade analyzy by teraz bolo mozné odporucit zmeny v zamerani programu.

o Analyza ndkladov porovnava naklady (vstupy) programu a vystupy (efekty).

[X]+}
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Priklad 4.: Stredisko ekologickej vychovy pontika trojdriovy pobytovy program zamerany
na posiliovanie vztahu k regidnu. Z doterajsej evaludcie vyplynulo, Ze ti¢astnici vnimaju
program ako v podstate lGspesny, ale priliS zrychleny. UCitelia ale z ekonomickych dévo-
dov kratku verziu uprednostiujd. Priniesla by patdennd verzia taky efekt, ktory by vyvazil
vySSiu cenu programu?

« Analyza implementacie programu skiima, ¢i je program realizovany v silade so svojou

tedriou. Evaluator teda standardne pozoruje priebeh programu, v§ima si lektorsku
pracu, eviduje realizované aktivity, ich dlzku, poradie atd.

(X +]
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Priklad 5.: Program Zelena skola predpo-

klad3, Ze ziaci vytvoria spolu s ucitelom
Kolégium, v ktorom bud spolocne plano-
vat ekologizaciu skoly a jej okolia. Podla
tedrie programu by Ziaci mali mat moz-
nost v programe spolurozhodovat. Eva-
ludcia ale ukazala, Ze ¢innost niektorych
Kolégii riadi ucitel a Ziaci iba vykonavaiju
zadané ¢innosti. To viedlo ¢asto k tomu,
Ze Ziaci stracali svoju motivaciu a pochy-
bovali o zmysle programu (Cin&era, Kova-
Cikovd, 2014).

o

f } b RN i
Obr. 103: Nechat deti rozhodovat. Program
Ekoskola (Zelend Skola), Ceskd republika, 20710
(zdroj: Ales Koci, Stredisko ekologické vychovy Divizna)

nikmi. Je typicka pre konstruktivisticky orientované evaludcie.
Evaluacia dopadu skiima, ¢i program dosiahol stanovené ciele a zmenil to, ¢o mal
zmenit. Ide o najcastejsi typ evaludcie (Rossi, Lipsey, Freeman, 2004).
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Z hladiska zamerania moZeme rozlisit dva hlavné druhy evaluacie:

« Cielom formativnej evaluacie je skvalitnenie prebiehajiceho programu. Pouziva sa
preto pri programoch, ktoré stdle prebiehajd, a ich vyvoj nebol doposial uzavrety. Vy-
stupom by malo byt odporucenie k ipravam programu. Formativnu evaluaciu spravidla
zadavajui realizdtori programoyv, t.j. napriklad strediska ekologickej vychovy.

o Cielom sumativnej evaluacie je vyvhodnotenie programu, ktory uz bol uzavrety. Vystu-
pom teda je zhodnotenie, v ¢om program naplnil ¢i nenaplnil svoje ciele a pripadné od-
portcanie, ¢i podobné programy v budicnosti dalej podporovat. Sumativnu evaludciu
Casto zadavajui donori programu (grantové agenttry, Stit, medzindrodné organizacie).

Vo vztahu evaluatora k hodnotenému programu mézeme rozliit evaludcie interné a ex-
terné. Interné evaludacie s spracovavané evaluacnym timom, ktory je sticastou organi-
zdacie, realizujlicej program. Ich prednostou byva nizka cena a dobry vhlad do programu
a potrieb organizacie.

Externé evaludcie s spracovdvané subjektom stojacim mimo organizaciu zadavatela.
Ich vyhodou je vys§ia objektivita a nezavislost na hodnotenom programe.

Konkrétna podoba evaluécie sa odvija od kombindcie vyssie uvedenych hladisk. Tab. 3. uvadza
typické priklady tychto kombindcii. Napriklad pre post-pozitivistické pristupy je typickejsie
vyhodnocovat dopady programov, ako sustredit sa na procesy, ktoré sa v nich odohravaju. Post-
-pozitivisticky evaluator je spravidla nezavislym expertom stojacim mimo program a organi-
zdaciu, ktord za nim stoji. Post-pozitivistické evaluacie tieZ castejSie maji sumativny charakter.

Z uvedeného vsak nevyplyva, Ze by post-pozitivistickd paradigmu nebolo mozné vyuzit
vo formativnych evaludciach pre hodnotenie procesu programu. MéZeme ale povedat,
ze takéto vyuzitie je menej typické.

@" 1. Akd paradigmu, pristup, typ a druh evaluacie by ste vybrali pre nasledujticu situaciu:

a. Grantova agentlra zvazuje, aké programy podporuijlce vztah Ziakov k regiénu by mala
v budicnosti podporovat. V sticasnej dobe podporila tri takto zamerané programy,
ku ktorym je teraz potrebné pripravit evaluacny plan.

b. Stredisko ekologickej vychovy pontika pobytovy program pre Ziakov, ktorého cielom
je posilnovat ich environmentdlne postoje. Stredisko si nie je isté, ¢i program ma
zmysel. Ziada preto o jeho komplexnt evaluaciu, na zéklade ktorej by potom program
pripadne upravili.

2. Priradte uvedené otazky k jednotlivym tGrovniam evaluacie podla Kirkpatrickovho

modelu:
a. Ako sa ziakom a ucitelom program pacil?
b. Ako sa zmenila pocetnost navstev lesa detmi?
c. Ber( si deti do prirody sprdvne topanky a oblecenie?
d. Vedia deti, ako si vytiahnut kliesta?
e. Ako sa zmenila navstevnost CHKO?
f. Ako hodnotia icastnici vystupovanie lektora?
g. Boja sa deti chodenia do lesa menej?

Obr. 104: Urovne evaluacie
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16.3 EVALUACNY CYKLUS

Evaludciu moézeme chépat ako proces, ¢i cyklus, ktory nemusi nikdy konc¢it. Aj ked kon-
krétna podoba evaludcie zavisi na zvolenej paradigme, pristupe, type a zamerani evalu-
acie, m6zeme rozlisit pat zdkladnych faz evaluaéného cyklu:

Kazda faza potom predpoklada nie-

kolko zdkladnych ¢innosti.

 Privstupnej analyze programu sa eva-
ludtor zoznamuje s tedriou programu.
Vystupom moze byt aj zistenie, Ze
program nie je v danej podobe evalu-
ovatelny, pripadne Ze evaluacia nema
zmysel. To sa moZe stat v situdcii,
kedy teéria programu nie je explicitne
vyjadritelnd, pripadne nie je dost pod-
loZzena. V evaludciach vedenych podla
konstruktivistickej paradigmy sa tdto
faza mo6ze niekedy vynechat (Wholey,
Hatry, Newcomer, 2004).

» Evaluacné otdzky su otdzky, na ktoré
by evaludcia mala priniest odpoved.
Spravidla sa neodporica, aby evalu-
aénych otdzok bolo viac ako pat. V niektorych pristupoch (CIPP, Kirkpatrickov model,
E&M) st zdkladné otdzky dané, mézu byt ale nadalej upresnované. V konstruktivistic-
kych evaludciach byvaji evaluaéné otazky len vigne formulované, pripadne sa vynaraji
az v priebehu evaluacie. V pragmaticky orientovanych evaludciach potom mézu byt
evaluacné otazky v priebehu upresniované a upravované.

Analyza
programu

Interpretdcia
dat
a odpordcania

Evaluacné
obrazky

Zber a analyza
dat

Plan
evaludcie

Obr. 105: Evaluacny cyklus

Majl byt evaluacné otazky Gzke ¢i Siroké? Predstavme si program, ktorého vSeobecnym cielom

je zvySovanie povedomia o environmentdlnej spravodlivosti. Konkrétne potom program pred-
stavuje problematiku Fair Trade ako alternativu konvenénej vyroby Eokolady. Uzka evaluécia sa

moZe zamerat na to, & Ziaci vedia vysvetlit pojem Fair Trade. Uzko zamerané evaluécie pres-
nejsie koresponduiju s aktivitami programu a maju preto vyssiu Sancu ,nieco najst”. Na druhd

stranu, ,zmysel” uvedeného programu je Sirsi. Druhou mozZnostou je preto zistit, ¢i program

zmenil presvedcenie a postoje Ziakov k socialne a ekologicky Setrnej vyrobe a podpore [udskych

prav v rozvojovych krajinach. Siroko zamerané evaluacie lepsie kore$ponduji so ,zmyslom”
programu, ale je menej pravdepodobné, Ze sa v nich objavi meratelny efekt programu. Pri-
prava nastrojov pre SirSie poloZené evaluacné otazky je tiez narocnejsia. Post-pozitivisticky

orientované evaluacie méZu vychadzat z uzZ existujlcich nastrojov pre meranie jednotlivych

premennych slvisiacich s cielmi environmentalnej vychovy. Ich spravne pouzitie ale predpo-
klada dobri znalost odborového diskurzu (Cinéera, 207133, b,c, d).

» Plan (design) evaluacie predstavuje tivahu o tom, akym spésobom maju byt v priebehu
evaludcie zbierané a vyhodnocované data. Plan teda typicky odpoved4 na to, aké data
sa budd zbierat, akymi ndstrojmi, kedy prebehnt zbery dat a ako sa data budud vyhod-
nocovat. V konstruktivistickych a pragmaticky orientovanych evaluaciach sa spravidla
evaluac¢ny plan upravuje v priebehu evaludcie na zdklade ziskanych dat.
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Evaluacna Respondenti Zber dat Nastroj Analyza
otazka
Aky bol vplyv Vsetci, ktori absol-  1tyzden pred Vedomostny Analyza
programu vovali cely pro- programom test, 10 otazok  Statistickej
na znalosti gram, cca 100-120 a2 tyZzdne po 3 vyznamnosti
ucastnikov? respondentov programe jednou rozdielu (Wil-
spravnou coxonov test,
moznostou alfa=0,05)
Aky vyznam 10-12 absolventov 1 mesiac po Telefonické Otvorené
prisudzuji celého programu, ukonceni pro- (skype) rozho- kédovanie,

programu jeho

vzorka zodpoveda-

gramu

vory

analyza tém

absolventi? jica Struktdre

Gcéastnikov
Tab. 4: Priklad evalua¢ného planu

« Zber a analyza dat je faza, ked evaludtor pozoruje program, vedie rozhovory, zadava
dotazniky ¢i inymi ndstrojmi zhromazduje data. Ich analyza potom prebieha v za-
vislosti na zvolenej metodolégii bud po ukonceni zberu (kvantitativna) ¢i priebezne
(kvalitativna).

o Vposlednej fize evaluator premysla, ako ziskané data interpretovat a ako na ich zak-
lade odpovedat na evalua¢né otdazky a formulovat pripadné odporicania k programu.
Evaluator typicky vyuziva vstupni analyzu programu a porovnava ziskané vysledky
s inymi evaludciami a existujicou teériou programu. Dolezitou sicastou tejto fazy
je zvaZzenie vhodnej formy komunikacie vysledkov jeho realizdtorom ¢i dalsim za-
interesovanym strandam. Komunikécia vysledkov hra zasadni rolu v pragmaticky
orientovanych evaluaciach (Patton, 2008).

Predstavme si, Ze evaludacia nezistila, Ze by program mal efekt na sledované premenné.
Co z takych vysledkov vyplyva? Jednoducha odpoved je, Ze program nie je dobry. Takéto
tvrdenie je ale prilis zjednodusujice. Kazda evaludcia sa zameriava iba na urcitd ¢ast
tedrie programu. Je mozné, 7e program pozitivne napliia ciele, ktoré neboli overované.
Rovnako tak je mozné, Ze program kladie vacsi doraz na proces, ako na vysledok, t. j. vacsiu
Glohu hraju jeho individudlne Géastnicke interpretdcie. Aj ked pripustime, Ze by program
sledované premenné skutocne overovat mal, pondkaju sa tri rozne interpretacie vysled-
kov. Najprv musime vylicit chybu v samotnej evaludcii. Vzorka mohla byt prilis mala a
nereprezentativna, zadavanie dat nemuselo prebehnit podla evalua¢ného planu, ana-
lyza nemusela prebehnt korektne, atd. Druhym vysvetlenim je chyba v implementacii.
Program mohol byt dobre pripraveny, ale lektori ho mohli nespravne uviest: zle reagovat
na Gcastnikov, odchylit sa od zadania, atd. AZ tretim moZnym vysvetlenim je chyba v te-
orii programu. Na ti mézeme poukazat hlavne vtedy, pokial sa v nej objavuju vyraznejsie
odlisnosti od odportcanych postupov.
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Dopliite nizSie uvedeny evaluaény plan pre formativnu evaludciu pobytového programu pre
Ziakov 4. - 6. triedy zakladnej Skoly

c)

Evaluacna otazka Respondenti Zber dat Nastroj Analyza

Posilnil program environ-
mentalne postoje svojich
ucastnikov?

Aky je dlhodoby efekt
programu na zaujem
Ziakov o environmentalnu
tématiku?

Ako program hodnoti
ucitelov zo zapojenych
skol?

16.4 EVALUACIA V PRAXI

Konkrétny priebeh evaluaéného cyklu sa méze 1isit podla zvolenej evaluaénej paradigmy.

Post-pozitivisticka paradigma predpokladd, Ze program je urcita ,objektivna realita“,
ktord mozeme poznat, pokial dodrZujeme zasady objektivity, nestrannosti a metodo-
logickej spravnosti skiimania. Idedlom je preto tzv. experimentalny design evaluacie,
tj. evalua¢ny plan, predpokladajuici zber dat pred programom (predtest) i po niom rov-
nakym nastrojom (posttest), sibezné vyuzitie skupiny, ktora prechddza programom
(experimentdlna) i skupiny, ktord sa programu neztcastnuje (kontrolnd), clenovia oboch
skupin by pritom mali byt vybrani ndhodne (Rossi et al., 2004, Mertens, Wilson, 2012).

( ) ( ) ( ) Obr. 106:

Pretest —p Program — Posttest Experimentdlny design
post-pozitivisticky
orientovanej evaluacie

) ) )

Pretest — — Posttest

— — —

PretoZe v praxi sa malokedy podari zaistit idedlnu podobu evalua¢ného planu, st Castejsie
tzv. kvazi-experimenty, t.j. napriklad evalua¢né plany bez kontrolnej skupiny, bez ndhod-
ného rozdelenia ticastnikov, atd. Kvazi-experimenty st vSeobecne povazované za slabsie,
ale akceptovatelny evaluac¢ny design (Frechtling, 2002, Rossi et al., 2004, Wholey et al., 2004).

Data su v post-pozitivistickych evaludciach zbierané najcastejsie pomocou dotaznikov
(postoje, presvedcenia, deklarované spravanie) a testov (vedomosti, zru¢nosti). Tie by
mali byt validné (mali by merat to, k Comu st urcené) a reliabilné (mali by byt spolahlivé).
Zatial ¢o validita sa v evaluaénej praxi zaistuje spravidla konzultdciou néstroja s inymi
expertami, reliabilita sa vypocitava pomocou $pecidlnych testov.
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Rozdiely medzi skupinami a jednotlivymi meraniami sa vyhodnocuji pomocou testov
Statistickej vyznamnosti. Ich cielom je urc¢it mieru pravdepodobnosti (p), s ktorou name-
rané rozdiely mohli vzniknit ndhodne. T4 sa potom porovnava so zvolenou tzv. hladinou
vyznamnosti, ktord sa najcastejSie stanovuje na pat percent (alfa=0.05). Volba testu zavisi
na druhu dat, medzi najcastejSie pouzivané patri t-test a rézne neparametrické testy.

K post-pozitivistickej paradigme sa hlasi rad ¢iastkovych pristupov. Medzi najviac roz-
§irené patri model evaludcie a monitoringu (E&M) vyZzadovany medzindrodnymi orga-
nizdciami, Kirkpatrickov §tvor-tiroviilovy model a model CIPP.

Post-pozitivisticky orientované evaludcie st najstarsim a dodnes najrozsirenej$im pristu-
pom k evaludciam. Ich prednostou je zrozumitelnost vysledného zistenia, kedy vystupom
je informacia, ¢i program prindsa o¢akavand zmenu, alebo nie.

Post-pozitivistické evaluacie st na druhej strane casto kritizované. Dovodom je zloZitost
ich presného prevedenia v redlnych podmienkach. Pre ich dosiahnutie niekedy evaluator
,manipuluje” program do neprirodzeného nastavenia, vyhodného pre evaludciu. Post-po-
zitivistické evaludcie tieZ prindsajui len malo podnetov o tom, ¢o je potrebné v programe

zmenit, ¢i ako program vnimaju jeho tcastnici.

[+]-]
[X]]

Priklad 1.: Evaluacia programu Strazci

Zeme vyuZivala kvazi-experimentalny
design pre/post test s vyuzitim nendhod-
ne vybranej kontrolnej skupiny. Tie boli
vybrané z rovnakych $kél, ako Ziaci, ktori
sa zlicastnili programu. Pre zber dat boli
vyuZité Ceské verzie vedomostného tes-
tu merajlceho porozumenie ekologickym
principom (toky energie, zmena, kolobeh
latok, previazanost) a dotaznika 2-MEV
urCeného pre hodnotenie environmen-
talnych postojov. Dotazniky boli rozdané
tyZden pred zaciatkom programu a dva az
tri tyZdne po jeho ukonéeni. Statisticka
vyznamnost bola vyhodnotena pomocou
parovych t-testov pri hladine vyznam-

) , s Obr. 107: Ziaci zbierajd dékazy ,poZierania”
nosti alfa=0.05. Vysledky preukazaliefekt \ pojmovej aktivite zameranej na porozumenie
programu pre obe sledované premenné tokom energie. Strazci Zemé&, Sedmihorky, Ceska
(Cin(v:eral Johnson, 20’]3), republika, 2012 (zdroj: Veronika S. Befikova)

Konstruktivisticka paradigma predpoklada, Ze realita programu je vo svojej tiplnosti
neovplyvnitelna a Ze klti¢ovd tlohu hra to, ako si ju vytvaraju (konstruujd) samotni ticast-
nici. Evaluator sa preto sustredi na subjektivne interpretacie programu, v ktorych hlada
opakujice sa témy a mozné vzajomné vztahy. Evaludtor teda napriklad moze zistit, Ze
pre jedného z respondentov je zapojenie do programu o globalnych problémoch spojené
s pocitom bezndadeje. Objavuje sa takyto motiv i pri dalsich respondentoch? Pokial dano,
v akych variantoch ¢i s akou intenzitou?
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Evaludtor v tejto paradigme nie je nikdy chdpany ako objektivna, nezainteresovana au-
torita. Predpoklada sa, Ze to, ako zbiera ¢i interpretuje déta, je vZdy ovplyvnené jeho
osobnostou a profesnymi skiisenostami. Idedlom preto nie je objektivita, ale skor dove-
ryhodnost evaludcie. O¢akdva sa, ze evaluator poctivo popiSe sdm seba, Ze bude podavat
hodnotenie/spatnu viazbu o programe z viacerych strdn (trianguldcia) a svoje interpreta-
cie bude diskutovat s niekym dalsim, napriklad so samotnymi respondentami (Mertens,
Wilson, 2012).

Konstruktivisticky orientované evaludcie si spravidla kvalitativne, najtypickejsimi na-
strojmi potom sd rozhovory (pripadne ohniskové skupiny - skupinové rozhovory s cca
Siestimi respondentami) a pozorovanie. Ziskané data sa spravidla kédujy, t.j. ziskané
vyznamové segmenty sa popisuji pomocou kédov, ktoré sa prevadzaji na vSeobecnejsie
kategorie ¢i témy. Kédovanie mo6ze vychadzat z principov tzv. zakotvenej teérie, ktora
sa pokisa o vytvorenie uceleného vysvetlenia (tedrie) procesov prebiehajicich vo vnutri
skiimaného fenoménu (programu).

Evaludcie vychddzajtce z konstruktivistickej paradigmy maji spravidla len vagne for-
mulované evaluacné otazky (napr. ,Ako dcastnici interpretuji vjznam programu?”), pripadne

predpokladajd, Ze sa evaluacné otdzky vynoria az v priebehu zberu dat. Cielom je ,netlacit”
program do vopred pripravenych schém, ktoré by mohli skreslit ,Zivi” realitu programu.

Konstruktivisticky orientované evaluacie sd velmi dobre akceptované najma v situaciach,
kedy je cielom evaludcie analyzovat procesy prebiehajtice vo vntitri programu a to, ako
ich dcastnici ¢i iné zainteresované strany programu interpretuji. Velmi vhodné st preto
napriklad pre formativne evaluéacie.

Naopak nie sd konstruktivisticky orientované evaluacie prilis pouziteIné pre sumativne
evaludcie. Byva im vycitana subjektivita a tieZ to, Ze neprinasaji jednoduchu odpoved
o fungovani programu. PretoZe vyuzivaju kvalitativhu metodolégiu, su tiez spravidla
finan¢ne ndrocnejsie.

&8  Priklad 2.: Cielom evaluécie programu Zelena $kola bolo zistit, ako program interpretuj

B2 ¢lenovia Kolégii z najviac zapojenych $kol. Data boli zbierané pomocou ohniskovych skupin
zlozenych zo ziakov zapojenych do Kolégia. Vysledkom bolo zistenie, Ze si Ziaci v programe
pripadajd bud ako kltucovi aktéri, ktori m6zu menit veci okolo seba, alebo ako bojovnici,
ktori sa snazia presadzovat urcité externe dané normy environmentalneho spravania
medzi spoluZiakmi. Zatial ¢o prvy modus bol spdjany s pocitom hrdosti a vlastnej efek-
tivity, druhy so skepsou a frustraciou. Vyznam c¢lenstva potom bol utvarany tym, ¢i Ziaci
v programe boli dobrovolne, akd mali moZnost ovplyviiovat rozhodovanie o ¢innosti a ¢i
sa agenda programu ststredila na komunitné projekty &i na kontrolu spoluziakov (Cin&era,
Kovacikova, 2014).

Pragmaticky orientované evaludcie sa stistredia na vyuzitie evaludcie v praxi. Najzna-
mej$im pristupom je tzv. evaludcia orientovana na uZivatela (utilization-focused evalu-
ation). Pre tento typ evaludcie je typicky urcity metodologicky pragmatizmus (Stokking
et al., 1999, Department of Environment and Conservation, 2004, Barch et al., 2007, Patton,
2002, Rossi et al., 2004, Wholey et al., 2004; Mertens, Wilson, 2012).
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NajcastejSie sa tu pouziva mix kvantitativnych i kvalitativnych postupov, ktorych cie-
Iom je ziskat komplexny obraz o programe. Doraz sa kladie na to, aby uzivatelia dostali
spravu, ktord im pomoze dalej zlepSovat program (Patton, 2008).

Druhou értou pragmaticky orientovanych evaludcii je snaha zapojit do evaluacie vsetky
zainteresované strany (stakeholders), t.j. vSetkych, ktori s programom nejakym spdsobom
stivisia a vysledky evaludcie pre nich mo6zu byt uzitocné. Takymito stranami st napriklad
autor programu, riaditel organizacie, sponzori, zadstupcovia cielovych skupin (napr. uci-
telia, ziaci), komunity (napr. poslanci obecného zastupitelstva). Evaluator nasledne zo
zastupcov zainteresovanych zostavuje evaluacné timy a konzultuje s nimi vSetky kroky
evaludcie (Bennet, 1989, Patton, 2002, 2008, Rossi et al., 2004).

Rola evaludtora v pragmatickych evaluaciach je zlozitd a evaluator musi sediet na nie-
kolkych stolickdch naraz. Evaludtor musi ¢asto okrem samotného evaluaé¢ného procesu
facilitovat pracu evalua¢ného timu, vysvetlovat evaluacni metodolégiu, ¢i konzultovat
rozne aspekty nastavenia programu (Wiltz, 2005). Evaludtor sa tak skor ako nestrannou
autoritou stdva akymsi ,kritickym priatelom”, empatickym k potrebam zainteresovanych
stran (Patton, 2002, 2008).

Pragmaticky orientované evaludcie maja vysokd spolocensku prospesnost a lepSie ako iné
pristupy umoznuja formovat odbor. Metodologické kompromisy a zlozitd dloha evaludtora
na druhej strane méze vyvoldvat pochybnosti o spolahlivosti prezentovanych interpretacii.

X+
Q0

Priklad 3.: Na evaludcii pobytového programu evaluator zistil, Ze skuto¢nou potrebou
realizdtorov nie je vyhodnotit sicasny resp. aktualny program, ale pomoct stredisku faci-
litovat diskusiu o zmendach v programe. Evaludtor na zaciatku vykonal analyzu programu,
v ktorej zistil, e niektoré ciele programu pravdepodobne nebudi napliiané. Nasledne
viedol diskusiu s ¢lenmi lektorského timu, z ktorého vyplynulo, Ze jednotlivi lektori cha-
pali program kazdy trochu inak. V dalSom kroku facilitoval pracu nazmenach v programe.
Lektorsky tim potom spracoval novy ndvrh programu a diskutoval s evaludtorom navrh
evalua¢ného planu, vratane formulacii poloziek v dotazniku. Po spracovani evaluacie po-
tom evaluator diskutoval vysledky s lektorskym timom na spolo¢nom semindri. Cely proces
trval takmer dva roky a na jeho konci bol program velmi odlisny od toho, ktory mal byt
pdvodne predmetom evaluacie (Cincera, 2012).

Cielom evaludcii vedenych podla transformativnej paradigmy je poméct zlepsit situaciu
urcitej marginalizovanej skupiny. Evaludtor preto zdmerne nie je objektivny a posudzuje
hodnotené aspekty programu z pohladu zvolenej skupiny, t.j. napr. zien, etnickych ¢i
nabozenskych mensin, atd. Evaluator moze napriklad analyzovat genderovid vyvazenost
jazyka programu ¢i jeho distribticie medzi ¢lenmi cielovej skupiny programu, hodnotit
jeho korespondenciu s hodnotami a kulttirnymi vzorcami urcitej mensiny, skiimat jeho
dopady na sledovand mens§inu, atd. (Mertens, Wilson, 2012).

Tzv. posililujica evaluacia (empowerment evaluation) sa potom pokisa o také zapojenie

urcitej skupiny do evaluacie, ktoré by posilnilo jej vntitornu kapacitu realizovat podobné
evaludcie vlastnymi silami.

Environmentdlna vychova v sivislostiach 190



Transformativne orientovanym evaludciam je na jednej strane venovanda zna¢na pozor-

nost, na druhej strane st tieto evaluacie v sic¢asnosti vyrazne mensinové.

Cielom evaluacie bolo zistit, ¢i program u Ziakov rozvija porozumenie konceptu lesnej
rovnovahy. V sledovanom obdobi troch mesiacov doslo k Statisticky vyznamnému posunu
v porozumeni pojmu u experimentalnej, ale i u kontrolnej skupiny. Ako by ste takéto ziste-
nie interpretovali? Co by mal evaludtor overit a ako by mohol pokracovat dalej v evaluécii?

16.5 ETICKE ASPEKTY EVALUACIE

Hodnotenie programu nie je neutrdlny proces. Vysledky zapadaji do urc¢itého kontextu,

ktory moze mat ekonomické i politické dopady. Na zdklade vysledkov evaludcie je mozné
argumentovat pre podporu urcitého programu, ale i spochybniovat zmysel financnej

podpory celej oblasti. Evaluacie tiez mo6zu byt pomerne drahé a pontka sa preto otdzka,

pre aké typy programov sa ,oplatia“.

Zatial ¢o niektoré strediska ekologickej vychovy evaludcie vitajd, iné citia obavy. Tie mézu
suvisiet s ohrozenim postavenia strediska v komunite ¢i vo vztahu k donorom. Niektori
pedagdgovia dalej argumentuju, Ze evaludcie nedokazu zachytit to, ¢o je v programoch
najddlezitejsie, totiz hlboké okamziky porozumenia medzi ucitelom a zZiakmi a siznenie
s prirodou. Obavaju sa, Ze presadenie jedného modelu evaludcie mo6ze zvyhodnit urcity
typ programoyv, ale diskriminovat ostatné (Bartos, 2010; Cindera, 2013e). Takato kritika

sa objavovala v demokratickych krajindch najma v osemdesiatych rokoch 20. storocia,

v reakcii na prevladajice post-pozitivistické paradigmy (Robottom, 1985).

Co vyplyva z nizsie uvedenych vysledkov evaludcie pobytového programu? Pre¢o? Aké sii
limity uvedeného zistenia? Co vetko by bolo uZito¢né sa o skiimanom programe este
dozvediet?

a. Program pravdepodobne oslabil postoje Ziakov k ochrane prirody

b. Program pravdepodobne nemal vplyv na postoje Ziakov k ochrane prirody

c. Program mohol posilnit postoje Ziakov k ochrane prirody

Velkost Priemer Smerodajnd Priemer Smerodajna T P Velkost
»POstoj odchylka ~postoj odchylka efektu
k ochrane k ochrane
prirody” prirody”
Pred Po

156 5,26 0,93 5,55 1,05 - 0,001 0,32

Tab. 6: Evaludcia pobytového programu
Mali by byt evaluacie povinné? Niektoré grantové agenttry chapu evaludciu ako podmienku
pre prijatie grantovej Ziadosti. V praxi byvaji evaluacie ¢asto nahradzované obycajnym moni-

toringom - evidencie poctov Ziakov, realizovanych programov, prehospodarenych prostriedkov.
Je zrejmé, Ze by rozsirenie evaluacii zameranych na procesy Ci vystupy programov mohlo viest
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k efektivnejSiemu vyuzivaniu financnych prostriedkov, ako aj ku skvalitneniu odboru. Neuvézené
vynucovanie evaludcii v prostredi s malo vyspelou evaluac¢nou kultirou ale moze viest k likvida-
cii alternativnejsich (napr. emancipacne orientovanych) programov a mé6ze odboru i uskodit.

Evaludcie musia byt vedené s reSpektom k zainteresovanym strandm a mali by dodrziavat
urcité etické standardy, ktoré od evaludcie vyzaduju rozne profesijné organizacie, ako
je Eurépska evaluaéna spoloénost, Slovenska evaluaéna spoloénost, Ceskd evaluaéna
spoloc¢nost a dalsie. Napriklad standardy Slovenskej evalua¢nej spolo¢nosti zdéraz-
nuju principy, ako je pluralizmus, nezdvislost, kompetentnost, resSpektovanie integrity
jednotlivcov, transparentnost a zodpovednost (Slovenska evalua¢na spoloc¢nost, 2010).
Evaludcia by mala byt od zaciatku vedenad tak, aby jej design korespondoval s posudzo-
vanym programom a potrebami zainteresovanych stran.

Evaludcie m6zu hrat zdsadnu tlohu pri skvalitiiovani programov i raste nasho poro-
zumenia o fungovani odboru. Aby ju mohli naplnit, musia byt vedené korektne, férovo
a s citom k posudzovanému programu.

RieSenie tloh

1. Programom je tu iba a), ktory predstavuje emancipa¢ne orientovany program. Publikdcia uvedend v b)
moze byt ¢iastkovou aktivitou iného programu, sticasne ale kazdu z popisanych lekceif je mozné chapat ako
samostatné programy. Pri poslednom priklade (c) chyba konkrétny popis aktivit urcenych pre dosiahnutie
uvedeného ciela.

2. a) Agenttira pravdepodobne potrebuje sumativne evaluacie dopadov jednotlivych programov. Tie by mohli
vychdadzat z post-pozitivistickej paradigmy a vyuzivat model CIPP. Externd evaludcia je vhodnejSou volbou.

3. b) Stredisko potrebuje formativnu evaludciu procesu a dopadov programu, ktord by mohla vychadzat z prag-
matického pristupu. Interna i externa evaludcia je mozna.

4. Spokojnost: a, f. Uéenie: d, g. Chovanie: b, c. Dopady: e.

5. Tab. 7: Evalua¢ny plan

Evaluacna otazka Respondenti | Zber dat Nastroj Analyza
Posilnil program environ- Véetci ¢astnici | Pred/ po, experi- | Standardizovany t-test,
mentdlne postoje svojich za sledované mentdlna / kont- | dotaznik, napr. alfa=0.05
Gcastnikov? obdobie rolnd skupina NEP, 2-MEV
Aky je dlhodoby efekt progra- Vybrana skupi- 12 mesiacov Rozhovor Otvorené
mu na zdujem ziakov o envi- na 10 absolven- | po absolvovani kédovanie
ronmentalnu tematiku? tov, hetero- programu

génny vyber

podla roznych

charakteristik
Ako program hodnotia ucitelia | Ucitelia zo 1 mesiac po Rozhovor Otvorené
zo zapojenych skol? vsetkych absolvovani kédovanie

zapojenych skol

za sledované

obdobie

6. PretoZe priemernd hladina sledovaného postoja po programe je vyssia, nez pred nim a sicasne rozdiel je

Statisticky vyznamny (p>0.05), méZeme usudzovat, Ze program mohol sledovany postoj zvysit (c). Predpokla-

dom je, Ze postoje Ziakov nemohlo v sledovant dobu ovplyvnit nic¢ iné. Je preto potrebné zvazit dobu medzi
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predtestom a posttestom a uistit sa, Ze ziaci v danom obdobi nepreberali v $kole ni¢, ¢o by mohlo ovplyvnit
ich postoje. Bolo by uzito¢né porovnat rozdiely medzi dievéatami a chlapcami, pripadne podla vekovych
skupin. Kvalitativne tidaje by pomohli porozumiet tomu, ¢o program pre ziakov znamenal. Vysledky by
bolo dalej vhodné interpretovat vo vztahu k analyze tedrie programu.

7. Pontka sa niekolko moznych vysvetleni. Evaludtor by mal najskor overit, ¢i kontrolna skupina nepreberala
v rovnakej dobe rovnakd latku. Pokial sa to podari vylicit, mal by evaluator overit, ¢i sa ucitel so ziakmi
po prvom testovani nebavil o vysledkoch. Kazdopadne vysledky nemozno v danej chvili jednoznacne pri-

pisat programu. Evaluator by mal preto vyhodnotit dal§ie dostupné tidaje, pripadne zozbierat dalsie idaje.
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17) Vzdelavanie z pohladu povodnych
narodov
Vanessa de Oliveira Andreotti, Zuzana LabaSova

,To, ako vnimame svet, zZivot a [udi okolo nds, aké vztahy si vytvdrame, aké ocakdvania mdme,
ako definujeme stastie... to vSetko je visledkom nasej vjchovy a vzdelania v danom regidne
a kontexte.”

17.1 POVODNE NARODY A MODERNA CIVILIZACIA

Ako obyvatelia modernej zdpadnej civilizacie sme dedi¢mi myslienok, ktoré sa v Eurépe
vyvijali stovky rokov. Tieto myslienky, ako aj udalosti, ktoré ich formovali nevyhnutne
ovplyvnili svet, v ktorom Zijeme, aj nds samych. To, ako vhimame svet, Zivot a Iudi okolo
nds, aké vztahy si vytvdrame, aké oéakdvania mame, ako definujeme Stastie... to vSetko
je vysledkom nasej vychovy a vzdelania v danom regiéne a kontexte. V tejto kapitole sa
pokisime nacrtnit akademické prepojenie ndsho svetondzoru s pohladom pévodnych
narodov. Pod pojmom p6vodné narody rozumie OSN spolocenstva, ktoré si uchovavaji
jedinec¢né tradicie a ich socidlne, kultirne, ekonomické a politické javy sa odlisujud od
dominantnej spolo¢nosti, v ktorej sa nachadzaju. Ide o potomkov tych, ktori obyvali dant
krajinu ¢i regidn v case, ked do nej prisli nové kultiry, ktoré sa ¢asom stali dominantné
vdaka osidleniu, okupAacii, kolonizacii atd. (United Nations, 2009).

Pochopenie zakladnych rozdielov

u1

V akademickom odbore nazvanom ,vedy povodnych narodov“! existuje niekolko porovnani
medzi vzdeldvanim a vhimanim vedomosti v povodnych ndrodoch a modernym vzdelava-
cim systémom. Za moderny vzdeldvaci systém sa vo v§eobecnosti povazuje dominantny
europsky a zapadny pristup, ktory je zaloZeny na myslienkach osvietenstva (Ze vSetko
mozno poznat rozumom a Ze svet je ako hodinovy stroj) a byva kritizovany kvoli tomu, Ze
podporuje kolonializmus a dlhodobé potlaéanie vedomosti a kultiry pévodnych narodov.?
Pojem ,vzdeldvaci systém povodnych narodov” je nutne zjednoduseny a zovSeobecneny, ke-
dZe ide o velmi rozmanité spolocenstvo ,viac nez 370 miliénov ludi Zijucich v 90 krajinach
sveta” (OSN, 2009, s.1) a ich sposob prendsania vedomosti je prevazne zaloZeny na tstnej
tradicii a metaforach, ktoré vloZené do pisaného prejavu strdcaji, alebo pozmenujui svoj
vyznam. Nasa praca je zaloZenda na vybranych ukazkach spolo¢nej kozmolégie pévodnych
narodov, ako ju popisuje literattira a veda pévodnych narodov. Toto spolo¢né nazeranie
na svet ndm moze pomoct pochopit, ako odlisne je vhimany ¢lovek a jeho miesto na
Zemi. Je dolezité v tomto bode podotkntit, Ze nasim zdmerom nie je prezentovat pévodné
narody ako tych, ktori maji odpovede na naSe problémy, ale verime, Ze ich perspektiva

1 Po anglicky ,Indigenous studies”, ktoré mozno Studovat na mnohych univerzitich USA, Kanady, Austrélie, ale aj Nérska, ¢i
v inych krajin sveta. Tento odbor sa venuje hlbSiemu pochopeniu a doceneniu myslienok a mddrosti pévodnych narodov a ich
socidlnych, ekonomickych a politickych kontextov. “Tych, ktori obyvali dand krajinu i regién v ¢ase, ked do nej prisli nové kultdry,
ktoré sa €asom stali dominantné vdaka osidleniu, okupdcii, kolonizacii atd”

2 Vid napr. price autorov Mignolo, Quijano a Maldonado Torres
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moze vrhnit viac svetla na obmedzenia a pé6vod nasho svetonadzoru. Pozrime sa teda na
najvyznamnejSie rozdiely medzi tymito dvoma systémami nadobudnutych vedomosti,
ktoré do velkej miery ovplyviiujui nase vnimanie vzdeldavania.

Nadvlada ¢i vzajomna prepojenost?

Q »---Zdroje, ktoré Boh vo svojej dobrote a midrosti vloZil do Prirody sd takmer nevycerpatelné, a zd-
roven dal cloveku inteligenciu na to, aby odhalil sp6soby a metédy, ako tieto zdroje vyuZivat pre
vlastny prospech a Zivobytie. Preto skutocné riesSenie problému sa nachddza v obnovenej vedeckej
a technickej snahe ludf o prehibenie a rozsirenie svojej nadvlddy nad Prirodou. Rozvoj vedy a moder-
nej technoldgie, ktory nepretrZite prebieha, otvdra v tejto oblasti takmer neobmedzené horizonty.”

Pdpez Jdn XXllI, Vatikdn, 196713

Prvy rozdiel je zamerany na nas§ vztah s prirodzenym prostredim, ktoré nas obklopuje.
Podla eurépskych filozofov akymi boli napriklad Hobbes, Marx, alebo Kant, Ziji pévodné
kultidry v takom vztahu so svojim prirodzenym Zivotnym prostredim, ktory im nezaru-
Cuje absolitnu kontrolu nad svojou existenciou a to je vahimané ako problém. Pre Kanta
napriklad nem4 priroda, ani jednotlivé zivé organizmy a zivoc¢ichy ziadnu skutoc¢nd in-
herentnd hodnotu. Naopak, Iudia v sebe nest skuto¢nt inherentni hodnotu vdaka svojej
racionalite. Podla vyznamnych myslitelov eurépskej filozofie znamen4d preto evolicia
Iudstva dosiahnutie nadvlady Iudi nad prostredim, v ktorom Zijd a dplnej kontroly
nad svojim osudom (obr. 108). Verili, Ze tato nadvlada Iudi
sa da dosiahnut za pomoci intelektu - zndmy je vyrok
Bacona: ,Poznanie je moc”. Ten umozni ludstvu vytvorit
dokonalt spoloc¢nost, kde by bolo vsetko pod kontrolou.
Tento idedlny svet ¢i realita- ves cognitas- sa vyznacuje
¢isto matematickou racionalitou a logikou, nie je tam
priestor pre vztahy ldsky a tcty ¢i hodnoty, kedZe tie si
Cisto subjektivne a nie ,matematicky, ¢i pri¢inne uchopi-
telné” (Kohak, 1998). Preto sa vedci, akademici a filozofi
ststredili na ziskavanie vedomosti, ktoré by im pomohli
dosiahnut uvedeny ciel (a ¢ast tychto vedomosti stalo aj
pri zrode kolonializmu).

Obr. 108 : Clovek ako vlddca sveta

Q ,Ked prejavime tctu ingm Zivym bytostiam, potom aj oni prejavia tictu ndm.”
Prislovie kmeria Arapaho

Z pohladu povodnych narodov je pritomnost spriadana do budticnosti prostrednictvom
vztahov a prepojeni, ktoré nas navzajom spajaju (vratane prepojenia so zemou, zviera-
tami, prirodnymi zivlami, metafyzickymi silami v pozadi javov atd.). Preto je nemozné,
aby sme boli schopni budiicnost vopred plne predvidat, kedze je vZdy mozné, Ze do nej
zasiahnu iné bytosti. Z tohto dévodu by myslienka o iplnej nadvlade Iudi nad prirodou
nedéavala p6vodnym narodom prili§ zmysel, kedZe tieto kultiry sa nevnimaji ako od-
delené od prostredia, v ktorom Ziji, ale naopak st jeho neoddelitelnou sticastou.

3 Tento nézor nevyjadruje celt komplexitu postojov cirkvi voci prirode a ini myslitelia z radov Katolickej cirkvi vnimali vztah
¢lovek- priroda podstatne odlidne. Vid diela Frantiska z Assisi, Teilhard de Chardin a inych.
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Vnimaju sa zavislé od svojho prostredia a preZitie
inych zivo¢iSnych druhov je délezité pre ich vlastné
prezitie (obr. 109: Clovek ako sticast sveta). Preto sa
ziskavanie vedomosti neststreduje na predvida-
telnd a kontrolovatelnd budicnost, ale na sticasné
vyzvy a potreby v absolitne vzajomne prepojenom
systéme, kde prezitie jedného druhu zavisi od pre-
zitia inych druhov. Profesor Leroy LittleBear vysvet-
Tuje: , Vo filozofii p6vodnijch ndrodov existencia pozostdva
z energie. Vsetky veci su zivé, prepojené s duchom a v ne-
ustdlom pohybe. V tejto sfére energie a ducha si vzd-
jomné vztahy medzi vSetkymi pruvkami nadovsetko dolezité. Priestor je doblezitejsi vztazny
bod ako cas. [...]. Myslienka, Ze veci si v neustdlom pohybe, ¢i toku vedie k holistickému a cyklic-
kému vnimaniu sveta. Ak sa vSetko stdle pohybuje a meni, potom je nutné pozerat sa na celok, aby
sme zacali vidiet vzorce. Napriklad vesmirne cykly su v neustdlom pohybe, ale maju pravidelné
vzorce, ktoré spdsobuji opakované deje ako je striedanie rocnijch obdobi, migrdcia zvierat, vitudly
znovuzrodenia, piesne ¢i pribehy. Neustdly pohyb zhmotneny v cyklickych opakujticich sa vzor-
coch kladie doraz na proces a nie produkt. Vijsledkom toho je koncept c¢asu, ktory je dynamicky,
ale bez pohybu. Cas je sticast nepretrzitého pridenia, ale nikam nesmeruje. Cas jednoducho je.”
(LittleBear, 2000:78)

Obr. 109: Clovek ako stcast sveta

@" Co by bolo cielom vzdelavania z pohladu pdvodnych narodov a zépadnej civilizicie? Ako
vyzerd Skola v ponati tychto perspektiv? Ako by tieto dva odliSné systémy vzdelavania
a vnimania vedomosti formovali identitu a tdzby mladych [udi? Aké vyzvy a problémy by
kazdy systém vzdeldvania vytvaral? Ako by mohol vyzerat vzdeldvaci systém, ktory by
spajal obidva spomenuté pristupy?

Mysel a telo, clovek a priroda

Druhad odli$nost, ktorej by sme sa chceli venovat, je rozstiepenie medzi myslou a telom
a doélezitost rozumu v eurépskom mysleni. Tak isto ako je ¢lovek oddeleny od svojho
zivotného prostredia a m4 nad nim pomyselnu kontrolu, existuje presvedcenie, Ze mysel
cloveka je taktiez oddelend od tela a m4 nad nim kontrolu. KedZe celd mySlienka doko-
nalej spolo¢nosti bola zaloZzend na predstave univerzalnej mysle (predstave, Ze jeden
druh myslenia dokaze objektivne popisat realitu), rozum sa stal ovela dolezitejsi, ako
telo. Rozum sa totiz zaoberal najdélezitejSou aktivitou pre tvorbu budicnosti - myslenim.
Descartes, d6lezity myslitel 16. storocia, ktory spochybnil aroganciu cirkvi pri popiso-
vani reality, povedal slavny vyrok ,Cogito ergo sum” (Myslim, teda som). V jeho ociach je
hlavnym znakom ludskosti schopnost premyslat, kedZe veril, Ze Boh by ¢loveku nedal
tito schopnost bez priciny.

Q ~NajvicSou prekdzkou vnitornej prirodzenosti je ludskd mysel. Pokial sa opiera o logiku, akd md
mysel bieleho muZa, je oblast vnitornej prirodzenosti nedosiahnutelnd a to z jednoduchého dévodu:

clovek nespochybriuje mudrost Velkého tajomstva.”
Korytnacie Srdce, Teton Sioux
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Z perspektivy pévodnych narodov neexistuje koncept individualneho ,ja“ o jednotlivcoch
sa neda premyslat ako oddelenych od ich ,vztahov”: ich zeme, spolocenstiev a ich predkov
(ktorf nemajui vzdy ludskd podobu). Aj ich vntitorny svet pozostdva z mnohych prepojeni.
Preto predstava, Ze myslenie, ¢i mysel st oddelené od tela nedava prilis velky zmysel. Indicky
filozof a aktivista Satish Kumar (2002) argumentuje, Ze namiesto ,Myslim, teda som”, je pre
povodné narody blizsi vyrok ,Ty si, teda som”. V mnohych vychodnych pévodnych kultidrach
existuje presvedcenie, Ze myslenie je velmi zradné, a preto by mal ¢lovek byt neustéle ostraZity
a overovat sijeho povod, zdmer a désledky. Tieto pohlady na svet tiez poukazuji na to, Ze nase
myslienky vznikajd na zdklade nasich skdsenosti, ktoré si ukotvené v prostredi, v ktorom
Zijeme (nevytvaraju sa v abstraktnej mysli oddelenej od tela, ktora dokaze vidiet vsetko objek-
tivne). Vmnohych pévodnych jazykoch neexistuje odlisny vyraz pre ,myslienku” a ,,emdciu”,
kedZe nie sti vnimané ako oddelené, ¢i odlisné (Ahenakew, Andreotti, 2011). Z tohto pohladu
nase prezitie a blaho zavisia od nasej schopnosti dosiahnut istii rovnovahu a ukotvenie v nds
samych, ako aj v jednote s tym, ¢o je s nami vo vztahu. Tato rovnovaha je niekedy vyjadrena
ako nepritomnost myslenia - zazitok jednoty so vsetkym.

Jednota so vSetkym okolo nds moze tiez byt zndzornend prostrednictvom ceremonidl-
neho potvrdenia vzdjomnej prepojenosti cez vymenu a komunikaciu s r6znymi aspektmi
zivotného prostredia formou modlitby ¢i obety. Z tohto dévodu je tieZ davanie a vzajom-
nost zdkladom etického spravania v povodnych kultirach, kde chapu, Ze dobry stav Zeme
zabezpecdi tieZ blaho ludi (vid. ritudl Potlatch v odseku Oslavy a Ritudly).

@" Aké dopady ma perspektiva pévodnych ndrodov a zdpadna perspektiva na organizaciu
vzdeldvacieho procesu? Aké techniky osvojovania znalosti a zru¢nosti by sa vyuZzivali vo
vzdeldvani, vychddzajlicom z tychto perspektiv? Ako by vyzerali u¢ebné osnovy zamerané
na blaho vsetkych? Akd Glohu by zohrévala spiritualita v oboch spomenutych pristupoch?

Ak sa teda na zivotné prostredie a svet, v ktorom Zijeme pozerame ocami zdpadnej mo-
dernej kultiry, vidime hmotu, ktord dokdzeme odmerat, zvazit a rozobrat na najmen-
§ie atémy a Castice, javy, ktoré vieme zadefinovat, analyzovat a hodnotit a tiez stibory
vztahov, ktoré su predvidatelné a modifikovatelné. Skimame ho ako objekt a snazime
sa ho pochopit prostrednictvom racionalnej logiky a intelektu.

Q ,Vesmir je obrovsky mechanizmus, ktorg funguje ako hodinky s dokonalou mechanickou presnostou
a spolahlivostou. Stroj je za kaZdich okolnosti predvidatelny, za rovnakich podmienok sa bude
sprdvat rovnako. InZiniet, ktory ovldda Specifikdcie stroja v ktoromkolvek momente, méZe v kazdom
momente urcit, ako bude stroj fungovat.”

René Descartes - Tedria vesmitu ako hodinového stroja

Oc¢i poévodnych narodov sa pozerajui na tud istd planétu, ale vidia tplne iny svet. Vidia
posvitnt retaz vzdjomnej zavislosti. Vymena zivotodarnej sily premienia akykolvek bezny
akt na obrad viery a solidarity. Svet je pre nich Matkou a domovom ich predkov, ktor{
nad nimi bdeji a sprevadzaju ich kroky (obr. 110).

Q ,Pozerdm sa na Matku Zem, ako na svoju pribuznd. Myslim, Ze si ludia neuvedomuiju, Ze nasa Matka

Zem md nervovy systém, presne tak, ako ho md ludské telo...”
Ndcelnik Orol, Lakota
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Obr. 110: Svet
ako previazany
ekosystém
(zdroj: www.sxc.hu)

Q ,-..hovorime o niecom posvdtnom, i ked'sa to odohrdva kazdy der.”

Kurahus, Poniovia

Samozrejme uvedené zhrnutie je velmi zjednodusené a zovSeobecnené, ide o sumarizaciu
dominantnych rysov porovnavanych spolo¢nosti. Nas§im timyslom nie je glorifikovat isti
kultiru a znehodnocovat iny svetonazor. Ale tak, ako kazdy ludsky konstrukt, v oboch
pripadoch ide o nedplné a v tomto pripade polarizované pohlady na svet, ktoré svojim
spojenim majud potencidl obsiahnut plnost bytia na tejto planéte. Nechceme, aby sme
naraz vSetci zacali vihimat svet vyluéne ako p6vodné narody a zarovenl nepovazujeme za
spravne presviedcat svet, Ze pohlad modernej zapadnej kultiry je ten jediny spravny. Ich
spojenie vSak predstavuje model, ktory v sebe zahfnia tak racionalitu, ako aj spiritudlnu
a emocnu zlozku.

17.2 MYSEL, SRDCE A TELO V ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVE

,Aby sme posilnili mysel, mali by sme sa menej ucit a viac rozjimat.”
René Descatres, europsky filozof

,Cim je élovek miidrejsi, tym viac potrebuje Boha, aby ho chrdnil pred presveddenim, Ze vie vsetko.”
George Webb, ndrod Pimov

V sticasnej dobe si uz intenzivne uvedomujeme délezitost ochrany zivotného prostredia,
a preto sa environmentdalna vychova stala prierezovou témou, ktora je obsahom vzdela-
vania podla Statneho vzdel4dvacieho programu. Jej ciele zneji nasledovne:

Podla FazekasSovej et al. (2007, s. 52) ,environmentdlna vijchova je vijchova jedinca, ktorého
hodnotovy systém mu umozni mudro a citlivo konat v prospech ochrany a zachovania biodiverzity

vo vSetkijch jeho formdch, ktory bude schopny stcitu s prirodou a ingmi Zivymi tvormi a ktory bude
ochotny preberat zodpovednost za svoje konanie”,
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Z tejto definicie vyplgva, Ze za Zelatelné a ocakdvané ciele sa povazuju mudrost, citlivost, su-
cit, ¢i zodpovednost. Ak sa vSak pozrieme na moderny vzdeldvaci systém a jeho vijchodiskové
myslienky dominancie ¢cloveka a nadvlddy mysle, ako aj na bezni realitu Skolského vzdeldvania,
zaloZeného na osvojovant si definicii, v6znych deleni a memorovani si pouciek, povazujeme za
tipIne nemoZné tieto ciele dosiahnut. Ved samotny Stdtny vzdeldvaci program v inej ¢asti uddva
za Zelatelné vdaka uceniu dosiahnut ,vedomie urcitej nadvlddy nad svojim okolim” (Stdtny vzde-
ldvaci program, ISCED 2).

Ako sa mozeme naucit laske a ticte prostrednictvom intelektudlneho pochopenia? Je to
akoby sme chceli naucit deti laske ku svojim rodi¢om tym, Ze ich posadime do lavice
a budeme im diktovat poznamky o jednotlivych telesnych ststavach, ktoré v ich rodi¢och
zabezpecuju prezitie, budeme im rozpravat o chorobach, ktoré ich mo6zu zabit a budeme
ich testovat z prejavov, ktoré naznacuji, Ze s nimi nieco nie je v poriadku. Rovnakym
sposobom sa naSe deti prostrednictvom environmentalnej vychovy dozvedaja o ohro-
zenych zivoc¢ichoch, globdlnych klimatickych zmendch, erézii pody, ozonovej diere, ¢i
znecistovani vodnych tokow.

Pritom citlivost, sicit, muidrost ¢i pocit zodpovednosti sa v ludoch rodi vdaka blizkej
citovej vdzbe, intimnemu prepojeniu a uvedomeniu si vzajomného neodluciteIného
spojenia. Dieta miluje svojich rodicov kvoli bytostnému spojeniu a putu, kvoli laske
a starostlivosti, ktord mu/jej rodicia venujd, ako aj kvoli uvedomeniu si krehkosti prezi-
tia bez nich. To isté si nase deti musia uvedomit aj vo vztahu k prirode, ak chceme, aby
environmentalna vychova skutoc¢ne viedla k tomu, ¢o sme si dali za ciel. Je potrebné, aby
sme nase deti a mladeZ naucili vidiet veci neviditeIné, aby sme ich vystavili situdciam,
ktoré v nich znovu obnovia bazen a dctu pred velkostou a mocou prirody, aby sa mohli
dotkntt prirody a zazit si intimne a posvatné spojenie s iou. Ak skuto¢ne v nich chceme
vzbudit citlivost, stdcit ¢i hlbokd muidrost, musime najprv sami odlozit svoju masku
civilizovaného, absoliitne raciondlneho pana tvorstva, ktory ma vSetko pod kontrolou
a dovolit aj im snat si tito masku a pozriet sa na svet inymi o¢ami. V tomto nds moézu
ins§pirovat p6vodné narody, ich midrost a mnoho storo¢i odskisané spésoby prenosu
tejto mudrosti z generacie na generaciu.

Nasim cielom v8ak nie je zahodit vSetky moderné spésoby vzdeldavania a vymenit ich za
nieco iné. Moderné vnimanie bytia, vedomosti, mordalky, ekonémie a politiky je v mno-
hych kontextoch a rozmeroch velmi délezité. Je vS§ak potrebné doplnit ho inymi formami
myslenia, a uCenia, ktoré vyviera z inej formy bytia, ktoré je tiez sicastou dedicstva
nasich predkov. Nasou snahou je nastolit rovnovahu, ktord ndm moze pomoct nacha-
dzat radikdlne nové moznosti existencie a fungovania na nasej planéte v tomto obdobi
environmentdlnej a ekonomickej krizy. Nie sme zdstancami ndvratu do zromantizova-
nej minulosti, ale vidime dolezitost opatrného, vedomého a strategického spriadania
pritomnosti do inej, moznej budicnosti (Ahenakew et al, 2014). Bolo by naivné opustit
vSetky snahy a posuny, ktoré moderna doba doteraz priniesla, ale zda sa ndm rovnako
naivné neinvestovat nase nadeje a budicnost do inych moznosti bytia a poznavania,
ktoré nam predkovia zanechali a ktoré st v dnesnej dobe zatienené a potlacené sti¢asnym
socio-politickym nastavenim. Mnohé povodné narody nest a uchovavaji pohlad na svet
a fungovanie v iom, ktory berie do ivahy a zahfna spletitost, nepredvidatelnost, neis-
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totu a r6znorodost, a to ndm méze pomécet vystipit aspon na chvilku z ndsho krehkého
sveta istot a predvidatelného pokroku modernej existencie do ktorej sme boli cely Zivot
intenzivne socializovani.

17.3 CESTA POVODNYCH NARODOV

Starobylé kultiry sa pri vychove svojej mladeze k laske k prirode sustredili na etiku, ktora
vyviera z bytia, nie vedomosti. Preto je nutné jednotlivé etické principy zazivat a nielen
sa o nich rozpravat. ,Tieto principy nie si zaloZené na kartezidnskej premise, ktord turdi, Ze
myslenie dokdZe vytvorit predvidatelnd budiicnost a teda vyzaduje opakovant deklardciu viery
v movdlne principy a stelestiuje normativnu mordlku” (Ahenakew et al., 2014, s. 225). Naopak,
tento pristup je zaloZeny na odsunuti vnimania (antropocentrického) seba zo stredobodu
pozornosti. Tieto kultiry povazovali za dblezité vystavovat svoje deti tréningu pozornosti
a v8imavosti, cibrili ich zmysel pre rovnovahu, striedmost a otvorenost voc¢i tomu, ¢o
uci svet. Vo vzdeldvacom procese to znamend rozvoj pruznosti myslenia, usilovnosti,
kludu mysle a schopnosti ststredit sa (Basso, 1996) aby sa vyvinula schopnost ,¢itat”
svoj kontext a pocut hlasy predkov, ktori k ndm hovoria a radia ndm prostrednictvom
vonkajsej aj vntitornej, fyzickej aj duchovnej reality (Ermine, 1995; Nabigon, Mawhiney,
1996). Takto dosiahnutd hibka prepojenia a rovnovahy je potrebnd jednak na zabrane-
nie silnym emoénym vykyvom a tiez na rozvoj spitného pohladu, vhladu a schopnost
predvidat, ktoré st tak dolezité v rieSeni sticasnych vyziev. Ak teda hovorime o istej vy-
chove k 1aske k prirode v pévodnych ndrodoch, nie je mozné oddelit ,environmentalnu
vychovu” od vychovy k morélke, ¢i etickii vychovu. KedZe vSetko na svete je prepojené
nespocCetnymi putami a vztahmi, priroda a kultira sa od seba nedajd oddelit. Nie je
rozdiel medzi etickym spravanim voc¢i vlastnym rodicom a pristupom k prirode - nase
zivotné prostredie je do slova a do pismena nasa rodina. Quechua Indiani obyvajtci
hornaté oblasti Peru napriklad okrem vlastnych narodenin a narodenin svojich blizkych
oslavuji aj narodeniny Pachamamy (Matky Zeme).

Toto prepojenie a nemoznost oddelit jednotlivé pojmy, ktoré st v naSom socidlnom
kontexte jasne oddelitelné mozeme zhrntat uéenim naroda Cree, ktoré hlasa: ,Vsetci ludia
potrebujt liecenie, ktoré je celoZivotnou cestou, duchovny Zivot nie je oddelitelny od kaZdodenného
bytia, kazdy aspekt existencie je duchouny. Déoraz je skor na byti, ako na robeni. Vsetky veci spolu
stivisia. Neexistuje ynimanie podmetu a predmetu: vsetko je jedno. Mysel, telo, emdcie a duch nie si
oddelené, ako aj [udia nie sd oddelent od zeme a vsetkého na nej a v nej.” (Ahenakew et al., 2014)

Ak zoberieme vyssie uvedené ciele environmentalnej vychovy - midrost, citlivost, sicit
a zodpovednost - ako by tieto hodnoty vo vztahu k pritode vnimali p6vodné narody inak
ako my?

Na jednej strane je vsak etika, ktord vlddla v danom spolocenstve, a na druhej strane konkrétne

techniky a spésoby, ako tieto kultiiry prendSali storo¢iami nazhromazdent mudrost, duchovno
a skiisenosti z jednej generdcie na druhd.
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Rozpravanie pribehov

Predstavte si nasu planétu pred
mnoho tisic rokmi. VSetky bytosti
na Zemi boli schopné menit svoju
podobu z ludskej na zvieraciu, na
iné prirodné formy... premieriali sa
zo stromov na vietor, na rastliny Ci
kamene. Potom vsak doslo ku globdl-
nej Zivelnej pohrome a vsetky bytosti
ostali zamrznuté v tej forme, v ktorej
sa momentdlne nachddzali. Bytosti,
ktoré boli v tom case stromami na-
vZdy zostali stromami. Bytosti, ktoré
boli ludmi, zostali zamrazené v lud-
skej podobe. Rodinné zvizky boli po-
pretthané a nastal zaciatok velkého
zmdtku, kedZe ludia sa identifikovali ako (jedini) ludia, stromy zacali vnimat Ze si ,rastliny” a ,ludia”.
Existuju este ti, ktori si na tieto casy spoment a rozoznaijui v kameroch, stromoch ci rieke svojich
bratov a sestry, vicsina ludi, stromov, zvierat vSak uZ zabudla na tito udalost, ktord zmenila vSetko.
Preto tento pribeh ucime svoje deti, aby si aj ony spomenuli a sprdvali sa podla toho s tictou.
Legenda juhoamerickych indidnov kmeria Guarani

Obr. 111: Mama Maria (zdroj: Eva Malitova)

Pribehy pévodnych kultir a spésoby ich rozpravania si tak rozmanité, ako miesta a na-
rody, z ktorych vyvstali. I'udia od nepamiti sebe aj svojim detom rozpravali rozpravky.
Neboli to iba povedacky na vyplnenie dlhych zimnych vecerov. Prave naopak - vo vSet-
kych pévodnych tradicidch boli rozprdvaéi pribehov nositelmi midrosti. Boli to stare-
§inovia a Samani, ktori formovali komunity hovorenym aj pisanym slovom. Rozpravaci
pribehov plnili hned niekolko funkcif - boli to ucitelia, filozofi a historici. Ich pribehy
neboli osobné a individudlne, ale iSlo o spolo¢né zdielanie, ktoré vztahovo aj duchovne
spéajalo spolocenstvo do jedného celku. V tychto pribehoch Zivotné prostredie nikdy ne-
hralo tlohu jednoduchého pozadia ¢i kulisy, ale aktivne sa zapajalo do deja a formovalo
pribeh - bola to opora, rozpravac aj domov nasich predkov. Prostrednictvom imagina-
tivneho rozpravania pribehov rozpravaci nardsali predstavu, Ze nasSe prostredie je kus
zeme, ktord sa d4 vlastnit, je to sticast nds samych a dar (cesta), prostrednictvom ktorého
sa moOzeme spoznat (Sium, Ritskes, 2013).

1. Aj ludové rozpravky nasho regiéonu maju v pribehu zakomponovant prirodu a jej javy,
ktoré aktivne zasahuju do deja a komunikujd s [ludmi. Viete si spomentt na nejaku takito
rozpravku? (Pamodaj Stastia lavic¢ka, O dvanastich mesiacikoch...)

2. Co nas tieto pribehy u¢ia? Ako by sme mohli tieto rozpravky vyuzit v environmental-
nej vychove?

Tieto pribehy mo6zu mat pre nas velky vzdeldvaci rozmer, kedZe pontkaji vhlad do spo-

sobu myslenia, ktory vyviera z bytia, nie vedomosti. Dovoluji ndm zahliadnut svet, ktory
je nielen odlisny od naSej predstavy sveta, ale tiez odlisSny od toho, ¢o sme si schopni
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predstavit. Neposkytuji ndvod ako smerovat do predvidatelnej budicnosti, ale pontikaji
nam odvahu vrhntt sa do nezndma a experimentovat s inymi formami bytia vo svete
a s inymi moznostami vztahov so svetom, bez istdt a garancifi, ale tiez bez popierania ¢i
absolutnej identifikacie s modernou logikou (Ahenakew et al., 2014).

Vo vyucovacom procese, ktory je preplneny Standardizovanymi testami a frontdlnou
pasivnou vyucbou, ndm environmentalna vychova poskytuje vzacny priestor na to, aby
sme sa so ziakmi stretli na inej tirovni. Pribehy predstavujd najkratsiu cestu do stdc ludf,
pomahaji im spojit sa s hlbokou pamatou svojej kultiry, ndroda, ludstva ¢i samotnej
planéty. Pribehy nam pomadahaji najst zmysel a pochopit udalosti a vztahy, ktoré nas
obklopuji. Pribehy ndm umoziuji kombinovat predoslé vedomosti a skisenosti, zapajat
fantaziu a predstavivost, ucia nas vytvarat predpoklady, ocakavania, dedukcie, identifiko-
vat vzory a metafory. Vdaka pribehom nachiddzame stivislosti a u¢ime sa chapat vztahy
medzi ludmi, javmi a udalostami tym najprirodzenej$im sp6sobom, ktory nds hlboko
zasiahne aj na emocnej irovni. V neposlednom rade v nds pribehy vzbudzuju udiv a uc¢ia
nas pocuvat seba a inych. Otvarajui bezpecny priestor pre diskusiu, otdzky, vyjadrenie
nazorov a hladanie novych moznosti.

Vyskumy, ktoré sa zaoberali rozprdvanim pribehov v rdmci vyucovacieho procesu potvr-
dili to, o nasi prapredkovia vedeli uz davno a vyuzivali v procese vychovy a vzdelavania
svojich deti.

Parfitt (2014) vo svojom vyskume zistila, Ze vdaka rozpravaniu pribehov vznika v prostredi
formdlneho vzdeldvania bezpecny priestor pre mladych ludi, ktory im umoziuje zdielat,
prehlbovat a chapat emdcie a skisenosti a ucit sa jeden od druhého.

Julie E. Watts (2006) zas porovnavala skupinu, ktora si v ramci vyucby dejepisu osvojovala
nové ucivo pomocou poctvania pribehov z dejin s kontrolnou skupinou, ktora sa zti¢astnila
beZnej vyucby - td pozostavala zo Standardnej predndasky a diktovania pozndmok. Analyza
dat poukazala na signifikantny narast pozitivneho vztahu Ziakov prvej skupiny k dejepisu,
zatial ¢o v kontrolnej skupine ostal nezmeneny.

Pozrite si na YouTube animovany pribeh ‘Abuela Grillo’ o povstani [udi z Cochabamby
v Bolivii proti privatizacii vody. Animdcia je zaloZzena na pribehu naroda Ayoreo o babicke
(babicka - cvréek), ktorej spev zabezpecuje vodu. Babicku je mozné vnimat ako metaforu
metafyzickych sil/ duchov v pozadi pritodnych javov (ktoré boli v tomto pripade repre-
zentované v ludskej podobe).

Pri pozerani tohto filmu rozmyslajte nad nasledujicimi otazkami:

Ako nadvizuje babi¢ka vztahy? Co sa stane, ked zaéne byt babi¢kina dobrota zneuZivana?
Ako ina¢ by bol pribeh prerozpravany zo zdpadnej perspektivy? Co sa moézeme naucit
z Ayoreo spdsobu rozpravania tohto pribehu? Co by sme nemali moZnost zistit, ak by sa
pribeh rozpradval zo zdpadnej perspektivy? Aké st dosledky tychto odliSnych sposobov
rozpravania pribehov pre vzdeldvanie?

Zdroj: http://www.youtube.com/watch?v=YMM7vM7aiNI

Vanessa de Oliveira Andreotti, Zuzana Labasova / Vzdelavanie z pohladu pévodnych narodov 203

(O]



®

Metafory a podobenstva

Jedného dia sa dvaja putnici vydali na cestu. Ve-
deli, Ze potrebuju precestovat kus krajiny, aby sa
dostali do bodu, kde sa stretnti so svojou pokorou
a odvahou. Na to, aby nasli toto miesto potrebovali
nastroj, ktory by im ukazal spravny smetr. Prvy pt-
nik si za svoj ndstroj zvolil podrobnid mapu, ktora
mu ukazovala cestu a pripravovala ho na vsetky
mozné nastrahy, ktoré ho mohli stretndt. Putoval
dnom aj nocou, neustdle v rukach stiskajdc zvitok,
ktory mu neomylne ukazoval cestu, a upozorfioval
ho na kazdu rieku, horu, ludsky pribytok. Putoval
v tichosti a jeho jedinym sprievodcom a spolupdt-
nikom bola mapa. Druhy putnik si za svojho sprie-
vodcu zvolil stihvezdie, ktoré pocas svojej cesty
pozoroval a nasledoval. Pocas dni sa stretaval
a rozpraval s ndahodnymi okoloiddcimi, obdivoval
okolie, alebo si zdriemol na lesnej istinke. V noci
sa kochal nadherou hviezdnej oblohy a nasledoval
stihvezdie, ktoré sa stalo jeho priatelom na ces-
tach. Obaja dosiahli svoj ciel, kazdy vSak mal svoje  Obr. 112: Pitnici (zdroj: Eva Malifovd)

putovanie v spomienkach uchované inac. Zatial ¢o prvy pitnik stavil pri svojej ceste na
istotou a jeho kroky boli planované a bez rizika, ku krajine okolo sa vztahoval ako k pred-
metu, ktory md na mape presne popisany a definovany. Druhy putnik si zaZil iny vztah
a skdsenost s vedomostami. Naplno vyuzival svoje zmysly, musel byt v kontakte s prirodou
ajej cyklami, mal odvahu ist do nezndma, byt zranitelny a vystavit sa netispechu ¢i omylom.

1. Ktory z tychto putnikov viac vyjadruje nasu cestu Zivotom?

2. Existuje spdsob, ako najst rovhovahu medzi tymito dvoma pristupmi, alebo je nutné
vybrat si?

3. Aké sl pozitiva a negativa oboch pristupov?

4. Ako by vyzerali obidva tieto pristupy v kontexte environmentalnej vychovy?

Vnimanie sveta u kazdého z nas prebieha v dvoch rovindch. Na jednej strane spracova-
vame podnety z okolia pomocou racionalnej mysle, ktord je zameranda na fakty, ¢isla,
predvidatelnost, kontrolu a objektivne popisovanie sveta pomocou slov. Tato mysel m4 vo
vyucovacom procese absoliitne hlavné slovo, pretoze dava ludom iluzérny pocit osobnej
kontroly nad vlastnym ucenim a jeho vysledkami (Cajete, 2000). Vedomosti nadobudnuté
raciondlnou myslou sd lahko meratelné, jasne definovatelné a prenosné z jednej osoby
na druhd.

Na druhej strane vsak ¢lovek disponuje aj metaforickou myslou, ktord sa sistredi na
symboly, emdcie, rytmy, prepojenia a vzorce. Tato mysel sa rozvija vdaka umeniu, litera-
ture, filozofii, hudbe, tancu, ekoldgii, ¢i spiritualite. Napriek tomu, Ze obidve tieto mysle
sud absolitne rovnocenné a potrebuju jedna druhd, aby ¢lovek naplnil svoj potencidl,
metaforickd mysel je vo vzdeldvacom procese marginalizovan4.
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P6vodné narody a kultiry sa pri tvorbe vedomosti spoliehaji do velkej miery na pribehy
a metafory. Sticasny filozof a teolég Peter Rollins pripisuje metafordm a podobenstvam
schopnost rozvratit nasu tizbu vnimat svet ako jednoduchy a pochopitelny. Nepontiikaji
¢loveku jasnost, lebo odmietajd byt ulovené do siete jedinej interpretdcie. Pribeh nepo-
skytuje v prvom rade informdaciu o nasom svete. Ak mu dovolime posobit v nds, zmeni
nas svet - otvori ho stdle novym moznostiam, odmietajic uviznenie v kategériach, ktoré
v stiCasnom svete existuji. Tymto spésobom metafory transformuji nase vnimanie
reality a tym menia realitu samotnt (Rollins, 2009).

A presne to by malo byt aj podstatou environmentalnej vychovy. Uvedomujeme si prob-
1émy, ktoré na tejto planéte svojim zivotom a pristupom spésobujeme. Nasa raciondlna
mysel néds jednoznacne upozornuje na znecistenie, klimatické zmeny, vymieranie Zivo-
¢iSnych druhov, degradaciu p6dy a mnohé iné javy. Ale v tomto bode by mala nasttipit
nasa metaforickd mysel. Potrebujeme sa pozriet na problém z inych perspektiv, vidiet
veci po novom a Cerstvo. Potrebujeme sa otvorit novym moznostiam, ako zit v harmonii
a néasledkom toho zmenit n4s svet. Metaforickd mysel sa na problém pozera prostred-
nictvom umenia, rozjimania, tvorivosti a imagindcie. Doprajme ju na hodinach sebe aj
detom. Metaforickd mysel sa dostdva do popredia prostrednictvom aktivit ako napriklad
riadena imagindcia, pri ktorej budu studenti v pohodlnej polohe v relaxovanom stave
slovne sprevadzani pri svojom imaginovanom stretnuti s Matkou Zemou (psychologicka
technika vyzadujtica si prax a skisenosti), dramatizacia snemu Zivych bytosti (http://
www.rainforestinfo.org.au/deep-eco/coab.htm), kde kazdy Student predstavuje hovorcu
istého zivoc¢isneho ¢i rastlinného druhu, prip. prirodného javu ktorého potreby komu-
nikuje, vytvarné (napr. aktivita Zmena je tu stdle v metodickej prirucke Komu patri
Zem, 2011, CEEV Zivica) a pohybovo-hudobné aktivity (skupinové pohybové a hlasové
improvizacie na tému prirodnych javov, prip. environmentéalnych problémov - vietor,
voda, zivoc¢ichy), poézia (v skupindch alebo jednotlivo zlozit text piesne - ¢i uz rap alebo
opera, basen).

Posvatny kruh - Medicinske

koleso
SEVER

logika, vedomosti,
rozhodnutia,
mysel’

Medicinske koleso povodnych naro-
dov Severnej Ameriky sa ¢asto pouzi-
valo ako metafora pre proces ucenia
a vzdeldavania. Ako kazda metafora, aj
tato je flexibilna zavisla od kontextu STRED
a jej vyznam je mozné interpretovat harménia
odlisne v rdznych kontextoch. Teda je akrasa
prakticky nemozné presne zadefinovat bytia
Medicinske koleso a jeho atribtity, ale
popiseme jeho klticové zlozky a iden-
tifikujeme jeho vyznam a miesto v en-
vironmentalnej vychove: Styri svetové
strany kruhu vo vSeobecnosti slizia
v povodnych severoamerickych tradi-
cidch ako symbolické otd¢anie sa a ¢e- 0Obr. 113 : Medicinske koleso
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lenie r6znym perspektivam. S kazdou perspektivou sa spajajui urcité rastliny, zvierata
a prirodné javy. A kazda rastlina ¢i zviera reprezentuje isti perspektivu - sp6sob poze-
ranie sa na to, ¢o je v strede - to, o sa Iudia snazia najst a spoznat. Kreativny proces
medicinskeho kolesa pozostdva z pohybu dookola po obvode kolesa, aby sme to, ¢o je
v strede videli z kazdého uhla pohladu - zo severu, juhu, vychodu aj zdpadu, zhora, zdola
aj zo samotného vnutra.

Ucenie medicinskeho kolesa ndm slizi ako kompas, ktory poméha jednotlivcom, skupi-
nam aj narodom pozriet sa na celosystémové dosledky svojich aktivit. Ak sa na ¢okolvek
pozerame iba so svojho zorného pola, je to pohlad velmi obmedzeny, stistredeny na
jedno jediné Ja, jedno jediné ego - teda egocentricky (Ahenakew, Andreotti, 2011). Ak vSak
chceme zZit a konat v stilade so spolocenstvom ludi, Zivo¢ichov a inych bytosti na tejto
Zemi, musime do svojho pohladu zakomponovat cely narod, ludski rasu, Zivo¢isnu risu
a blaho planéty. A to sme stale pokryli iba polovicu zorného pola. Musime sa totiz este
pozriet dany problém ocami vSetkych aspektov nasho Ja - ocami mysle, tela, emacii aj
duchovna. Jedine ak sd vo vzdeldvani zastipené vSetky perspektivy, budd takto nado-
budnuté vedomosti a zruc¢nosti skutoc¢ne slizit celému ¢loveku a ten ich pouZzije citlivo
s ohladom na svoje okolie.

Logika pévodnych narodov sa prestiva medzi vztahmi, navstevuje rozne pohlady a je
pritomna tam, kde je potrebn4d, aby priniesla komplexné pochopenie. Tento proces by
sme mohli tieZ nazvat posviatnou dimenziou vedy pévodnych ndrodov. Zdpadnda veda sa
za kazdud cenu snazi odstranit ilohu ducha z chapania sveta. Veda pévodnych narodov
pracuje z opacnej strany, nepretrzite sa pondarajic do vztahov s duchovnom prostred-
nictvom jeho objavovania a znovuobjavovania (Cajete, 2000: 210-11).

Ale je mozné tito metaforu preniest aj do Skolskych lavic? Ak by sme urcitd environ-
mentalnu tému chceli so Ziakmi prebrat a zazit nasledujic ucenie medicinskeho kolesa,
mohli by sme ju najskér uchopovat logikou a nasou vedomou raciondlnou myslou. Zistili
by sme si ¢o najviac informadcii, zadefinovali by sme si problémy, urcili désledky, navrhli
moznosti zmeny. Tymto sme v8ak pokryli iba §tvrtinu kruhu a v objavovani novych
perspektiv by sme pokracovali dalej. Duchovny rozmer danej témy by sme otvarali pro-
strednictvom imagindcii, umenia, tvorby, objavovali by sme spolo¢ne to, ¢o je pre nas
dolezité. Nasledne prichddzaji do hry emdcie, ktoré st s danym problémom spojené.
A kedZe emdcie sa najleps§ie uchopujt, ked sud zazité, pomohli by sme si simulacnymi
hrami (v zavislosti od témy mo6zu byt zamerané na spolupracu, chudobu, predsudky,
prehnant spotrebu...*) priamym zazitkom (opat v zavislosti od kontextu konfrontdcia
ziakov s priamymi, ale neuvedomenymi dosledkami nasej spotreby - navsteva bitinku,
skladky, velkochovu dobytka, hydiny...), alebo by sme si zobrali na pomoc rozpravku,
Ci oslavu, alebo ritudl. Poslednym dolezitym komponentom je nase telo. Priroda okolo
nds je hmatatelnd, dostupna pre vSetkych a vnimat ju vSetkymi zmyslami je najlepsim
ucitelom. Dopriali by sme si teda ovonat ju, ochutnat, prizriet sa jej, dotkntit a zazit si

4 Pre detailny popis simulacnych hier vid napr. aktivity Kordlkova hra, Hra na rybarov, Krok vpred v metodickej pritru¢ke Komu
Patri Zem, kapitola 3, (2011), Centrum environmentdlnej a etickej vychovy Zivica; aktivita Babylonska veZa v publikacii Vychova
k tolerancii hrou (2007), PDCS a mnohé iné.
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ju aj na tdrovni tela. Az potom by bol kruh uzavrety a dand téma dokonale uchopena.
Samozrejme objavovat svet mézeme z ktorejkolvek svetovej strany a tak je mozné zacat
spoznavat v ktoromkolvek bode kruhu.

@" Zvolte si tému v rdmci environmentalnej vychovy a skiste vytvorit plan jej vyucby na
zaklade medicinskeho kolesa.

Oslavy a ritualy

X[+

B8 Potlatch - oslava hojnosti

= Mnoho p6vodnych nirodov Severnej Ametriky (prevazne obyvajicich severo-zdpadné po-
breZie Kanady a USA) praktizovalo ceremdniu Potlatch. Tito ceremdnia sa organizovala
prevazne v zime pri prileZitosti svadby, narodenia, smrti, adopcie ¢i inych vyznamnych
udalosti. Jej hlavnym cielom bolo obdarovavat inych - nie rodinnych prislusnikov, ale
susedov, prislusnikov inych kmenov a rodin. Ddvali sa prevazne trvanlivé potraviny, ale aj
kozusiny, koZe, ¢i platy medi. Tento darovaci obrad bol sprevadzany piesfnami a tancom.
Kazdy nacelnik a kazdy ¢len naroda tizil zhromazdit o najvacsie mnoZstvo bohatstva, aby
mohol nasledne zorganizovat Potlatch a vSetko rozdat. Status jednotlivych rodin v rdmci
spolocnosti bol uréovany nie mnoZstvom veci, ktoré vlastnia, ale mnozstvom veci, ktoré
rozdaju. Dat ¢o najviac bolo vecou prestiZe.

Oficidlny zakaz tychto oslav priSiel v roku 1884 na podnet krestanskych misionarov a stat-
nych tradnikov, ktori vnimali Potlatch ako Skodlivy zvyk, ktory bol nehospodarny, nepro-
duktivny a v rozpore s ,civilizovanymi hodnotami” hromadenia. Tato tradicia naruSovala
kapitalistickd logiku klasickej ekonomickej prospesnosti (teda maximalizacie ndvratu
a narast zisku za poziciavanie na dlh a splacanie s Grokmi v situacidach nedostatku, a in-
dividualneho boja o zdroje) (Cole, Chaikin, 1990). Porusenie zdkazu sa trestalo vazenim.
Napriek tomu sa tato tradicia zachovala a dodnes preziva v ro6znych formach a podobach.

Rozne oslavy a slavnosti boli pre pévodné kultiry vyznamnymi medznikmi v roku. Casto
sa viazali a stiviseli s konkrétnym roénym obdobim, ¢i prirodnym javom a slizili na
zvedomenie a prezitie si ndsho blizkeho vztahu so Zemou, ktora nés zivi a jej rytmami.
Pocas ritudlu sa dostdva do popredia metaforickd mysel a umoziuje ndm vnimat svet
a lud{i okolo nds novym sp6sobom. Vztahy, ludia, predmety naraz odhalia svojho ducha
a my sme schopni ho vnimat. To ¢o bolo doteraz obyc¢ajné a vSedné je naraz kizelné
a opradené istym tajomstvom. Uvedomime si hibku, vyznam a délezitost prepojenia
kazdej ¢iastocky navzvajom a uvidime seba v SirSom kontexte prirody, Zeme, Vesmiru.

Kazdodenny Zivot dospelych a deti je v sti¢asnosti tak naplneny beznym fungovanim
a naSim raciondlnym myslenim, Ze nie je ¢as ani prilezitost pozriet sa na svet, prirodu,
Tudi okolo nds inymi o¢ami. Ritudly, oslavy ¢i slavnosti z na8ich Zivotov takmer dplne
vymizli a s nimi aj ¢aro ¢i kizlo okamihu, v ktorom zazivame a vidime kazdodenni
realitu Cerstvo.
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V skolskom a vzdeldvacom kontexte v ramci environmentdlnej vychovy majui ritualy

a oslavy svoje miesto prave vdaka tejto zmene perspektivy, ktord st schopné navodit.
Pritom nie je potrebné obracat sa k tradicidm povodnych narodov ¢i Samanizmu, pod-

statné je vytvorit v skupine atmosféru vynimo¢ného okamihu a vytvorit tak skupine
bezpecné prostredie, kde mo6zu prezit okamih prepojenia. Oslavy a ritudly je idedlne robit
v prirodnom prostredi, kde sa m6zu do slova a do pismena dotkniit Zivlov a stretnit sa

s nimi. Nemusi 1st taktieZ o Ziadne komplikované obrady, rovnako dobre posliZi pre-

chadzka prirodou v tichosti, navsteva lesa a svetlusSiek bez baterky pocas svitojanskeho
vedera, jablékova slavnost a ochutnavka roznych miestnych odrdd jabléok, usporiadanie

triednej oslavy Potlatch... moznosti v roku je nespocetne vela a v kazdom ro¢nom obdobf,

kazdy den ndm priroda pontka vela prileZitosti na oslavu.

[+]-]
(%]}

V roku 2012 sme sa v malej indidn-

\}

skej osade Pincheq zicastnili osla-
vy narodenin Pachamamy (Matky
Zeme). Bol 1. august a pre miestnych
obyvatelov jeden z najvyznamnejsich
dni v roku. Spolocenstvo Quechua Indi-
anov, ktori sa s nami delili o svoj kaz-
dodenny Zzivot, ziji v nadmorskej vyske
3500 m n.m., na strmych svahoch vy-
sokych hor, kde obradbaju svoje kame-
nisté policka iba rukami a zakladnymi
nastrojmi ako krompac ¢i lopata. Uz
len samotny vystup k polickam po klu- ]
katych dzkych pragnych chodnitkoch gg&jﬁif’g:;jlgjvg?amamV' Pincheq, Peru,
v tejto nadmorskej vyske bol vyCerpa-

vajlci. Dreva je tu malo, kedZe pévodné dreviny zlikvi-
dovali eurépski dobyvatelia, takZe ohen sa pouZziva iba
v najnutnejsich pripadoch. Napriek tomu, Ze panovala
zima, domy boli nevykurované. Aj v takychto tazkych
podmienkach miestni [udia neustéle vyjadruji vdaku
svojej Pachamame. Pri kaZdom jedle patri prvé sisto
Zemi, ktord ndm ho darovala, druhé nasim predkom, tre-
tie duchom hor, ktori nas chrania. TakZe prvé tri lyZicky
polievky, prvé tri dasky caju smerujui na travnik pred do-
mom. Tento jednoduchy a ¢asty ritual pripomina fludom
pbvod a zdroj ndsho preZitia. Oslava narodenin Pacha-
mamy je udalost, ktora spaja celé spolocenstvo. Siroka
rodina sa stretne na dvore pred domom, oblecie sa do
najkrajsich Siat a nariasenych krojov a za pritomnosti
miestneho Samana sa oslavuje vo velkom Style. Domy

P e . ? 0br. 115: V tradi¢nych krojoch:
sa po celom obvode obsyp bielymi a ZItymi papierovy- jana Chmelatova, Zuzana Labagova,

mi konfetami, pripravi sa hostina, tancuje a spievasado Llamaru (zdroj: Eva Malifova)
neskorej noci. A aky ma oslava pre tychto ludi vyznam? ,Nasa Matka ndm kazdy der ddva tolko,
Ze jej nikdy nedokdZeme splatit jej dobrotu. Preto jej aspori takgmto spésobom vyjadrujeme vdaku
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a tctu ako malé deti, ktoré drobngmi darcekmi obdarovdvaju svojich rodicov. Nasa krv je z jej riek,
nase teld st z jej prachu, nase kosti pochddzaijii z minerdlov hor takZe vZzdy budeme Jej neoddelitelnou
sticastou” (Mama Maria, Pincheq, Peru, 20712, osobny rozhovor).

Telo a zmysly v prirode

Priroda nie je kulisa, ¢i pozadie v ktorom sa pohybujeme, je to predovsetkym ucitelka
a nastroj na spozndvanie sveta a seba samého. Ak sa na environmentalnej vychove mame
ucit a oboznamovat s prirodou, najlepsie sa to udeje nie v triede, ale priamo v prirodze-
nom prostredi. A tak ako nikto nesprostredkuje komunikaciu medzi ziakom a ucitelom,
aj my by sme mali dovolit detom stretntit sa s prirodou - ucitelkou bez sprostredkovania,
alebo nasej intervencie. I ked volna hra deti na prvy pohlad nijako nestvisi so vzdeldva-
nim a vyucovanim, tento prvy dojem je velmi klamlivy. Priroda je ucebna pomocka, ¢i
skor samotnd uéitelka, ktord dokdze detom nielen zlepsit akademické vysledky v §kole,
ale tiez im poskytne zdravie, pocit sebavedomia a pohody, nauéi ich o zodpovednosti,
riziku a dosledkoch, pomoéze im zbavit sa agresivity a napéatia a naudi ich lekciu o spolu-
praci a komunikacii. V neposlednom rade si deti buduji s touto vzacnou ucitelkou vztah.

Vedeli to nielen p6vodné narody, ktoré svoje deti neustale vystavovali skis§kam v prirode,
cibrili ich zmysly a schopnosti prezit a komunikovat so zivlami a prirodnymi javmi. Ve-
dia to uz v sifasnosti aj vedci, ktori uskutoénili mnoho vyskumov zameranych na vplyv
volnej prirody na rézne aspekty detského zivota. Spomenieme aspon niektoré:

Dr. Stephen R. Kellert z Yale University na zdklade vyskumov tvrdi (Kellert, 2005), Ze pri-
roda je klicova pre detsky vyvin vo vSetkych doélezitych oblastiach ich Zivota - po stranke
intelektudlnej, emocionalnej, socidlnej, duchovnej aj telesnej. Tvrdi, Ze hra v prirode -
predovsetkym pocas stredného detstva, sa javi ako velmi dolezitd pre rozvoj tvorivosti,
rieSenia problémov a emoc¢ného a intelektového rozvoja.

Dvojica lekarov Hilary Burdette a Robert Whitaker (2005) vo svojej praci zhrnuli pozitivne
dosledky volnej a nestruktirovanej hry vo volnej prirode nasledovne: Z kognitivneho
hladiska hra v prirode pozitivne vplyvala na tvorivost, rieSenie problémov, schopnost
sustredit sa a sebadisciplinu. V socidlnej oblasti sa prejavili lepSie schopnosti spoluprace,
flexibility a sebauvedomenia. Emocionalne priroda vplyvala na deti pomocou redukcie
stresu a agresivity a zvySenému subjektivnemu pocitu Stastia.

Dr. Louise Chawla (2006) sa zamerala na faktory, ktoré dospelého jedinca in$piruju
k tomu, aby sa aktivne zaujimal a zasadzoval o environmentdlne problémy. Podla jej
vyskumu dvomi hlavnymi faktormi environmentdlneho konania a citenia v dospelosti je:

« pozitivna priama skisenost v detstve s volnou prirodou
o fakt, Ze cloveka pocas detstva nejaka blizka osoba (rodi¢, stary rodic) bravala do prirody.

Skolsky trad v Kalifornii zverejnil detailnt §tidiu o vplyve tyZdennych pobytovych
programov v prirode, ktord vypracoval Americky Vyskumny Institit (The American

Institutes for Research®, 2005). Vo vyskume sa zamerali na rizikovii mladeZ. V skupine
az 56 % zucastnenych pred zac¢iatkom programu tvrdilo, Ze nikdy netravili ¢as v pri-
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rode. Pri porovndvani dopadov sa porovnavala skupina ticastnikov pobytov v prirode
s kontrolnou skupinou, ktori sa takéhoto pobytu nezudéastnili. Vysledky boli Statisticky
signifikantné. Zistili az 27 %-ny ndarast v ovladani prirodovednych pojmov, zlepsila sa
spolupraca v skupine a zruc¢nosti na rieSenie konfliktov. Zvysil sa subjektivny pocit seba-
vedomia, pozitivne environmentdlne spravanie a zlep§ila sa schopnost riesit problémy,
motivacia do ucenia a spravanie v triede.

Pamaitate si na svoje prvé/ najsilnejsie stretnutie s prirodou? Co ste sa pri fom naudili?
Co vdm z neho utkvelo v pamiti?

Rovnovaha mysle a srdca

Aké su teda zdkladné principy systému vzdeldvania podla pévodnych narodov? Simonelli
(1996) z Yale University zhrnul ucenie Dr. Gregory Cajete - ucitela, akademika a ¢lena
naroda Tewa v Novom Mexiku - nasledovne:

« Vo vsetkych aspektoch vzdeldvania je délezitd komplexita myslenia a uvedomenie si
toho, ze ziskavanie vedomosti m4 mnoho podéb. Vzdeldvanie ocami pé6vodnych naro-
dov je interdisciplindrne vzdelavanie.

« Priroda je prvou ucitelkou a model procesov. Spojenie s prirodou nie je zromantizo-
vané, ¢i sentimentdlne, ale nevyhnutné pre prezitie. Ci uz v §kélke, alebo pri vyucbe
nasobilky je kazdé ucenie zdroven environmentalnou vychovou.

« Vzdeldvanie povodnych ndrodov sa zameriava rovnakou mierou na ucenie sa srdcom
a uCenie sa myslou. V takomto vzdelavani je vZdy zahrnutd aj citova stranka Zivota.
 Intelektualizicia sa udrZuje na minime. UCenie prostrednictvom redlnych situdcii
postiva ucenie prec zo sféry §pekuldcii. Vzdelavanie povodnych narodov ddva prednost

priamej skisenosti a uceniu sa robenim.

o NajdolezitejSim urcovacim prvkom ucenia je pripravenost Ziaka. Ucenie povodnych
narodov vyuziva momenty, kedy je ziak najviac pripraveny ucit sa.

o Na vSetkych trovniach vzdeldvania - ¢i uz v $kolke, alebo na vysokej skole, je vztah
medzi Studentom a ucitelom klicovy. Vzdelavanie je vzdy proces prebiehajici medzi
dvomi ludmi.

o Ucenie a uCenie sa je o sluzbe druhym.

« Tvorivé snivanie, umenie, ritudl a cereménia pomdahajd Studentom prejavit a zhmot-
nit svoje myslienky a kvality na dalSie preskiimanie. Do vzdeldvania je zahrnuty aj
vnutorny svet.

« Ucenie je skisenost ukotvend v spoloénosti a komunite. Student sa slobodne pohybuje
medzi samostidiom a skupinovou pracou. Efektivne vzdelavanie sa odohrava medzi
Studentmi a ich spolocenstvom.

« Od zédkladnej §koly az po univerzitu je uéenie prepojené so zivotom kazdého Studenta.
Vzdeldvanie je vztah medzi §tudentovym vnuitornym Zivotom, jeho rodinou, spolo-
censtvom a prirodnym prostredim ako aj informa¢nym obsahom daného predmetu.
Vzdelavanie je v prvom rade posvitna cesta zivotom.

Environmentdlna vychova by nds mala priviest blizsie k prirode. Pochopit jej prob-
1émy, nasu zodpovednost za ne a upevnit nds vztah s fiou. V idedlnom pripade by
takéto vzdeldvanie malo cibrit zmysly, podnecovat mysel, otvarat srdce a pocu-
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vat dusu. Vsetko uZ bolo povedané, vSetko vyskii§ané, no nieCo sme na svojej ceste
rozvoja zabudli. M6Zeme sa pozriet do minulosti a nechat sa in§pirovat nasimi pra-
rodi¢mi, aby sme s nasimi poznatkami a s ich midrostou mohli smerovat do bu-
dicnosti, ktora v sebe obsahuje viac mudrosti, citlivosti, sicitu a zodpovednosti.
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18) Vynaraijlice sa dimenzie globalnej
environmentalnej vychovy
David Selby, Fumiyo Kagawa

,UCenie sa a aktivity zamerané na klimatické zmeny a zniZenie vizik katastrof sa ryjchlo stali esen-
cidlnou sticastou environmentdlnej vijchovy, ktord reaguje na globdlne podmienky 21. storocia.”

18.1 GLOBALNA ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
A VZDELAVANIE

Globdlna environmentdlna vychova je odpovedou vzdeldvania na mnohé rozmery en-
vironmentalnej, socidlnej a ekonomickej krizy, ktord ovplyviiuje Iudstvo. Pontka Sirsi
pohlad v rdmci environmentdlneho vzdeldvania, ktoré sa prehnane zameriava na lokdlny
kontext.

Globdlna environmentdlna vychova a vzdeldavanie tymto pontka taky pohlad na svet,
ktory zdéraznuje dynamickud prepojenost medzi osobnou, lokdlnou, regiondlnou, ndrod-
nou a globalnou Grovinou priestorovej existencie. Namiesto mechanistického vnimania
(presne fungujici systém, kde m4 kazdy svoju vymedzent tlohu, pozn. ed.) jednotli-
vych priestorovych drovni ako koncentrickych kruhov, kde sa napr. ,svet” nachddza na
opac¢nom pdle spektra a je tiplne oddeleny od ,ja“ globdlna environmentédlna vychova
sa pozera na svet cez holisticky objektiv a uvedomuje si, Ze v8etky irovne sa navzdjom
prelinajd. Sa tak neustdle pritomné a navzdjom sa ovplyviiuju ako jeden neporuseny
celok. Globalny rozmer je vzdy pritomny v lokdlnom, lokdlne deje sa zlievaju do global-
nych a ovplyviujud ich. Vnimané hranice medzi jednotlivymi droviiami st skér nejasné
a priechodné, chyba im pevnost (Selby, 2000, 3-4).

Ucenie zamerané predovSetkym na lokdlny rozmer malo v rdmci environmentalneho
vzdeldvania dlho prioritu a bolo vysoko hodnotené ako d6kaz vzdelavania viazaného na
miesto a bioregiondlneho vzdeldvania. Prvy spomenuty druh ucenia pontika vzdelava-
nie, ktoré zladi ¢loveka s geografickymi, ekologickymi a kultirnymi prvkami komunity
a prostredia, v ktorom Zije prostrednictvom lokdlneho badania. Vo svojej podstate ide
o zazitkové ucenie v miestnom prostredi, ktoré odhaluje, ako tizko sme my Iudia prepo-
jeni s nasim prirodnym prostredim (Smith, Williams, 1999, 3). Druhy spominany druh
ucenia si za predmet badania zvolil bioregion, teda nase najblizsie okolie definované
vyraznymi prirodnymi a geologickymi prvkami, ktoré formovali Specifické kultirne
znaky ludskej pritomnosti a aktivit viditelnych v danom regiéne (Traina, Darley-Hill,
1995, 1, 7). Naopak, globdlna environmentalna vychova prindsa do vzdeldvania vhlad,
ze globalne environmentalne trendy neuzndvajui hranice krajin ani regiénov. Globadlne
problémy ako strata biodiverzity, klimatické zmeny, odlestiovanie a acidifikdcia dazda
sa priamo ¢i nepriamo ukazu, ¢i prejavia svoj dopad na lokalnej tirovni. A preto je nutné,
aby lokdlne zameranie environmentdlnej vychovy bolo doplnené globdlnym rozmerom
a aby environmentadlne ucebné osnovy orientované na lokdlny rozmer poodhalili stu-
dentom, ako je globdlne pritomné na miestnej tirovni.
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Priklad 1: Ucenie v Akcii: Projekt Piesocnej hliadky - The Sandwatch Project !

Projekt piesocnej hliadky na Cookovych ostrovoch v Tichom ocedne nabéda Ziakov 5.-9.
rocnika, aby sa pozreli na dopady globalnych klimatickych zmien na miestnom pobreZi
a najmai plazach. Studenti $tuduiju a skimaiji pobrezné ekosystémy a v spolupréci s Elenmi
miestnych komunit, vyvijaji plany naich dpravu a posilnenie ich odolnosti voci klimatickym
zmendm. Ich prdca sa deje po- '
¢as hodin biolégie, geografie
a socialnych vied. Studenti su
zapojeni do rdznych aktivit,
ako napr. vysadzanie paliem,
aby zabranili erozii piesku, Ci
kazdomesacné merania na
plaZach. Vdaka rozhovorom
s miestnou komunitou sa do-
zvedia a zaznamenajud histo-
riu kaZzdej plaze a nazory ludi
na ich ochranu a posilnenie
ich odolnosti (Selby, Kagawa,
20714, 156).

Obr. 116: Studenti v JuZnej Tarawa, Kiribati merajlci plaZovy

profil. Projekt Piesocnej hliadky (zdroj: http://sandwatch.ca/)

Okrem toho, globalna environmentadlna vychova obohacuje osnovy o informacie o za-
sadnych globalnych problémoch ohrozujicich environmentdlnu, ekonomickd, socidlnu
a kultirnu udrzatelnost primerané veku ziakov. Taktiez sa zasadzuje o to, aby sa k en-
vironmentalnym problémom pristupovalo z pohladu dalsich dimenzii (napr. socidlnej,
kultirnej, ekonomickej). Tym chceme povedat, Ze na prvy pohlad ,environmentalny”
problém, ako napriklad strata biodiverzity, je treba vnimat okrem iného aj z pohladu Iud-
skych prav, udrzatelného rozvoja, zdravia, rodovej rovnosti, mieru ¢i socidlnej spravodli-
vosti. Samostatné oblasti vzdelavania ako ludskopravne, rozvojové a mierové vzdeldvanie
st vo vzdjomne prepojenom a in§pirujicom sa vztahu s environmentalnou vychovou
a vocCi sebe navzdjom. Ich zistenia a vhlady by sa mali brat do dvahy pri akomkolvek
preberanom probléme. PretoZze ,environmentalny” problém je v kone¢nom dosledku tiez
ekonomickym problémom, problémom socidlnej spravodlivosti, kultirnym problémom
a ma tieZ potencidl stat sa problémom konfliktu a udrzania mieru (Selby, 2000, 5-6).

]
[X]=]

Priklad 2.: Ucenie v akcii: ,VInené myslenie”

VInené myslenie je prepdjacia aktivita, v ktorej timy Studentov reprezentuju urcité globalne
problémy, napr. poruSovanie [udskych prav, odlesfiovanie, rodovi nerovnost. Kazdy tim sa
niekolko mindt venuje brainstormingu o témach a myslienkach, ktoré sa tykajd ich vybra-
nej problematiky. Potom jeden ¢len kazdého timu je zvoleny za ,statického vyjedndvaca”
a spolu s ostatnymi statickymi vyjednavacmi inych timov vytvori kruh. Jeho Glohou je
vyjednavat, zatial ¢o stoji na mieste. Kazdy si okolo pasa obviaze kibko viny. Jeho timovy
partner ma rolu ,mobilného vyjedndvaca”, teda pohybuje sa v kruhu a vyjednava prepoje-
nia a stvislosti medzi jeho problematikou a problémom reprezentovanym jeho rovesnikmi.
Takze napriklad hladaju stvislosti - pozitivne, ¢i negativne - medzi klimatickymi zmenami
a socialnou spravodlivostou. Ked'je vyjednavanie ukoncené, potvrdia svoju dohodu dvoma
sp6sobmi: po prvé, zapisanim prepojenia do svojej tabulky a po druhé omotanim svojho

1  www.sandwatch.org
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klbka viny okolo pdsa stabil- |
ného vyjednavaca danej prob-
lematiky. DalSie vyjednavania
a omotdvania pokracuji az kym
nevznikne silne symbolicka siet
vzdjomne prepojenych proble-
matik. Ucitel nasledne poziada
jednotlivé timy, aby sa podelili
o svoje lvodné myslienky a na-
sledne ich vyzve, aby hlbsie
preskimali prepojenia medzi
tymito problematikami. Tym
privedie pozornost Studentov
na nové informacie a suvislosti,

ktoré ich inSpirujd k prehodno- ™ : o :
teniu svojich starych predpokla- ©0br-117: Student ,dieta” stoji v strede kruhu, omotany
dov (Pike, Selby, 1988, 141) v pavucine suvislosti, aktivita Mikrosvet (zdroj: archiv Zivica)

Globalna environmentalna vychova so svojim systemickym pohladom, ktory nés uistuje, Ze
aktivita kdekolvek na globalnej sieti stivislosti m4a potencial sirit sa do celku, nesie prislub,
ze kazdy z nas mé6ze ovplyvnit pritomny a budici vyvin a smerovanie na ktorejkolvek
trovni - od lokdlnej az po globdlnu. V tomto zmysle systemicky pristup v sebe nevyhnutne
nesie povzbudenie k posilneniu a ¢inom. Z tohoto dévodu globdlna environmentalna vy-
chova kladie silny doraz na rozvoj aktivneho postoja Studentov ku konkrétnym aktivitdm,
ktoré st zamerané na starostlivost o Zivotné prostredie a zmenu okolia. Cielom je poskytntt
prileZitosti pre praktizovanie aktivneho, zainteresovaného a citlivého obc¢ianstva, ktoré
si je vedomé globalnych stvislosti a s ohladom na ne je lokdlne orientované na rieSenie
environmentdlnych a socidlnych problémov (Stapp, Polunin, 1999).

Nie zeby ucenie a aktivity museli nutne ostat lokdlne. V dnesnej dobe dobrého internetového
spojenia a socidlnych médii, je neobmedzena moznost otvarat pravidelny elektronicky dia-
16g medzi mladymi ludmi pracujiicimi na podobnych, ¢i stivisiacich problémoch v r6znych
Castiach sveta. Takyto dialdg prindsa zdielanie myslienok a skiisenosti a konstruktivnu vza-
jomn kritiku svojich ndpadov, viimania a predpokladov (Lotz-Sisitka, 2010). Jeden z nés toto
neddavno popisal ako vyzvu ku ,kozmopolitnému dialégu obcanov sveta®, teda k podnetnému
rozhovoru medzi obyvatelmi a aktivnymi tcastnikmi v r6znych kitoch sveta (Selby, 2015, 37).

[X]+]
-1 ]

Priklad 3.: Ucenie v Akcii: Make the Link - Climate exChange?

Tento projekt bol organizovany mimovladnou organizaciou Plan International a pod-
necoval ku spolu-uceniu, dialégu a ¢inom zameranym na klimatické zmeny. Spajal 11 az
19-ro¢nych studentov zakladnych a strednych skél, mladeznickych skupin Eurdpskej inie
(Bulharsko, Holandsko a Vel'ka Britania) a Afriky (Kefa, Malawi a Senegal). Cez interaktivnu
webovd platformu sa mladiludia kontaktovali prostrednictvom sprdv, blogov, skupinovych
diskusii a delili sa o svoje lokalne i narodné aktivity. Zameriavali sa na klimatické zmeny
a spolupracovali na spoloénych medzinarodnych projektoch. U¢astnici projektu ziskali

2 http://www.plan-uk.org/schools-and-young-people/climate-exchange
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vhlad do odlisnosti a podobnosti svojich pohladov na klimatické zmeny. Oboznamili sa
s rdznymi pristupmi k efektivnemu Sireniu informacii o nich - niektoré svoje nové poznatky
vyuzili na svojich Skolach a v komunitéach.

Obr. 118: Plan je
celosvetova
charitativna
organizdcia pracujica
s najchudobnejsimi
detmi sveta, aby
mohli sami prejst zo
Zivota v chudobe do
buddcnosti
prileZitosti.

(zdroj: Alf Berg/Plan
International)

V skratke, globdlna environmentdlna vychova vyzdvihuje dblezitost vkladat do osnov
informdcie o r6znorodych a vzdjomne prepletenych globilnych témach a prepajat ich
s problémami na lokalnej Girovni. Tento druh vzdeldvania tiez podnecuje Studentov ku
uceniu v akcii, kde si mézu dané problémy doslova pozriet a chytit. Vo svetle tychto
informdcif sa teraz pozrime na dve vyndrajlce sa oblasti globdlnej environmentdalnej
vychovy: vzdeldvanie o klimatickych zmendach a vzdeldvanie o zniZovani rizik katastrof.

@" 1. Zahrajte si vySSie spominand aktivitu ,VInené myslenie”. Aké vhlady tato aktivita prindsa
o tom, ako navzdjom stvisia jednotlivé globalne problémy?

2. Zozbierajte miestne data (noviny, pribehy, prostrednictvom rozhovorov) o pritomnosti

globalnych problémov v miestnom spolocenstve a Zivotnom prostredi. Nasledne na

zdklade tychto Gdajov vytvorte vzdelavaciu aktivitu. Vyskisajte tito aktivitu v Skole.

18. 1. 1 Vzdelavanie o klimatickych zmenach

Organizdcia UNESCO vyhlésila vzdeldvanie o klimatickych zmendch za jednu z troch
klicovych akénych priorit v druhej polovici OSN Desatrocia pre Udrzatelny Rozvoj
(2010-14). DalSie dve z tychto priorit si vzdeldvanie o biodiverzite a vzdeldvanie
o zniZovani rizik katastrof a pripravenost (UNESCO, 2010). Naliehavost zaradit do
vzdeldvania problematiku klimatickych zmien vyplynula z rastiiceho uvedomenia, zZe
,klimatické zmeny prisli rychlejsie a tvrdsie, ako vedci predpokladali” (Romm, 2007, 231).
Ich predpoklady, Ze globdlne oteplovanie bude pomalé a postupné, boli vyvratené sériou
prudkych vplyvov klimatickych zmien. Takisto je tiez jasné, Ze pravdepodobne budd
prekrocené predpoklady o zvySeni povrchovej teploty o 2,0°C v porovnani s predindus-
tridlnym obdobim, ktoré bolo povaZované za ,zvladnutelné” z ekonomického a envi-
ronmentdlneho hladiska. Tento teplotny ndrast prinesie so sebou devastujtce désledky,
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pricom hlavny doévod klimatickych zmien tkvie v ITudskych aktivitach (Hansen, 2009;
Selby, Kagawa, 2013, 4). Klimatické zmeny sd preto vnimané ako narastajica hrozba
environmentdlnej, ekonomickej a socidlnej udrzatelnosti.

Plne rozvinuty a transformativny pristup ku vzdelavaniu o klimatickych zmenach
v sebe nesie tri vzdjomne sa dopliiajiice uéebné dimenzie:

a. pomaha Studentom ziskat vedomosti, zrucnosti a vlohy potrebné na zmiernenie
klimatickych zmien (napr. minimalizdcia emisii sklenikovych plynov aby nastalo
znizenie, ¢i zvrat globdlneho oteplovania v budticnosti)

b. ide o adaptaciu na klimatické zmeny (napr. ucit sa spésoby, ako zniZit zraniteInost
a budovat odolnost tvarou v tvar sticasnym aj budicim dopadom klimatickych zmien

c. buduje u studentov vnimavost a porozumenie (napr. budovanie pochopenia toho, ¢o
sa deje s globalnou klimou a porozumenia hnacich sil v pozadi klimatickych zmien,
pomaha studentom rozvintt istti bdelost a vihimavost ku zmenam, ktoré sa uz vich
okoli dejq, i ked su casto nendpadné a nepozorované (Selby, Kagawa, 2013, 4-5).

KedZe neustdle narastd uznanie vaznosti a vSadepritomnosti sicasnych aj potencidlnych
klimatickych zmien, dochadza tiez k zodpovedajicemu posunu zamerania v rdmci vzde-
lavania o klimatickych zmenach. V minulosti a v niektorych pripadoch este aj v stcas-
nosti bola tato oblast vzdelavania zamerana na mechanizmus takzvaného ,sklenikového
efektu”, teda, nazhromazdeniu CO, a inych plynov v atmosfére, ¢im je slnecné Ziarenie
zadrziavané a zahrieva planétu. Klimatické zmeny boli vnimané ako vhodna téma na
hodindach geografie ¢i biolégie. Ak sa na pretras dostalo zmiertniovanie klimatickych
zmien, odpovedou bolo rieSenie emisii sklenikovych plynov pomocou vedeckych a tech-
nologickych prostriedkov ako napr. posun smerom ku neznecistujiicim, obnovitelnym
zdrojom energie, ispore energie a obnove lesov, ktoré slizia ako ,uhlikové rezervoare”.
Inymi slovami, k tejto problematike sa pristupovalo z uhla pohladu ,vSetko po starom®,
teda navrhované rieSenia boli také, ktoré by prili§ nenarusili existujice status quo, i ked
prival klimatickych zmien stdle jasnej$ie naznacuje, Ze ,vSetko po starom” uz pravde-
podobne nebude mozZné.

Oneskorene doslo tiez k obrateniu pozornosti na hlboké kultirne, socidlne a ekonomické
priciny klimatickych zmien a ku skimaniu, ako by vyzeral konkrétny, kazdodenny Zivot,
ak by doslo k odklonu od stavu ,vSetko po starom”. Tento posun bol v uéebnych osnovach
sprevadzany presunom tejto témy z vyluéne prirodovednych predmetov ¢iastocne aj
do socidlnych a humanitnych predmetov. Nasledujtice Styri odstavce popisujui niektoré
klicové charakteristiky prierezového vzdeldvania o klimatickych zmendach, ktorych
zdmerom je transformicia.

Studenti skimaju, do akej miery nesie globdlny ekonomicky systém vinu za klimatické

zmeny a zvaZuju alternativne ekonomické vzorce pomalého rastu, nulového rastu

a dstupu.
Ekonomicky rast dosiahol status kvazi-ndbozZenskej viery. Ako jeden autor ironicky
pise: ,Rast samotny zachrdni chudobnych. Ak ndm robf starosti nerovnost, zdvihajici sa
priliv, zdvihne vsetky lode. Rast vyrieSi nezamestnanost. ...A ak je Zivotné prostredie na
tipadku, potom vdcsi vast vytvori prostriedky na jeho regenerdciu. Nech uz ide o akykolvek
socidlny problém, odpovedou je vzdy rast” (Hamilton, 2010, 33). Tento prevladajici ndzor
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je v rozpore s hojnym poc¢tom ndzorov mnohych autorit, Ze globdlne snahy o ne-
ustaly rast nicia zivotné prostredie, narisaju biodiverzitu, zhor§uji nerovnosti
a prerusuju sposoby zivota povodnych kulttir, ktoré si v stlade s prirodou. Sd
skratka primdrnou a zdkladnou pri¢inou klimatickych zmien (Selby, 2015a, 25).
Ak chceme vyuzit transformacény potencidl vzdeldvania o klimatickych zmendch,
potom musime podrobit rast, ideolégiu a predpoklady trhovej globalizacie kritic-
kému skimaniu. Takisto je potrebné venovat podobndu kritickd a tvorivd pozor-
nost pontikanym navrhom pomalého rastu, nulového rastu a istupu. Studenti by
mali mat moznost zapojit sa a/alebo experimentovat s lokdlnymi ekonomikami,
ktoré su proti-rastové a proti-globaliza¢né. S ekonomikami, ktoré sd zaloZené na
nepenaznej vymene, ekondémii daru, pouziti platidla, ktorého hodnota je lokdlne
vycislend, a/alebo ide o ,ekonémiu blizkosti” pri ktorej sa vyrazne zuzuje medzera
medzi vyrobcom a spotrebitelom (Selby, 2015b).

[X]+]
1] 1]

Priklad 4.: Ucenie v Akcii: Vysvetlenia klimatickych zmien

Tato aktivita pre stredné skoly bola vyvinuta za ucelom presunit debatu o klimatickych

zmendch z vyluéne prirodovednej roviny do oblasti socidlnej, ekonomickej a kultirnej. Stu-
denti dostand desat vyrokov, pricom kazdy z nich pontka iné vysvetlenie, pre¢o dochadza

ku klimatickym zmenam. Napriklad: masova spotreba pohanana reklamnym priemyslom

vytvéra v [udoch tizby po veciach, ktoré v skutocnosti nepotrebujd; priemyselné polno-
hospodarstvo zaloZené na rope; odlesfiovane, prispievajlice k emisidam sklenikovych plynov,
zatial ¢o sposobuje uhlikovy rezervoar Zeme; preludnenost; ekonomicky rast. Skupinky po

troch maju kriticky zvazit kazdy vyrok, zoradit ich podla dblezitosti a hladat medzi ponuka-
nymi vysvetleniami suvislosti a prepojenia. Nasledne je ich Glohou zaradit kazdy vyrok do

poradia podla toho, aké naro¢né by ho bolo vyriesit (na Skéle od ,extrémne problematické”
cez ,velmi problematické” cez ,Ciasto¢ne problematické” az po ,nie prilis problematické”).
Jednotlivé timy potom medzi sebou diskutuji o svojich ndpadoch a prezentujd myslienky
o tom, ako by bolo najlepsie dany problém vyriesit (Selby, Kagawa, 2013).

Studenti rozvijaju schopnosti kritickej a etickej spotreby.

Prebujnend spotreba, ktora je tak viditelna v metaforickom ,Severe” nasej planéty
a taktiez medzi elitami globalneho Juhu bola definovana ako ,spotreba, ktora
prekracuje hranice déstojného dostatku” a bola oznacena ako klticovy spustac
klimatickych zmien (McIntosh, 2008, 180). Celistvy pristup ku vzdelavaniu o klima-
tickych zmendach si nevyhnutne vyzaduje rozvoj kritického pochopenia spotreby,
ktora siaha za reformatorsky postoj ,redukuj, znova pouzi, recykluj”. Ide o zeleny
konzum - kde konzum dostdva zelend nalepku a hldsa myslienku, Ze spotreba sa
moze stat neSkodnou. Vzdeldvanie by malo viest k rozvoju uvedomenia si vykoris-
tovatelskej podstaty spotreby, ktord je viditelnd prostrednictvom znicenej prirody
a neludskych vyrobnych podmienok na jednej strane, a prostrednictvom zdvislosti
od neustdleho nakupovania, aby sme posilnili svoje ja na strane druhej (ak by
sme si pozmenili vyrok Descartesa ,Spotrebovdvam, teda som”). Studenti dostant
prilezitost preskimat opa¢ni stranu mince a odhalit r6zne aspekty ,dobrovolnej
skromnosti®, napr. zit $etrne a naplfiat svoje potreby (a nie ,chcenia”), zit prepojene
a spolocne s a v spolocenstve, zit v intimnom a naplnujicom vztahu s prirodou
(Elgin, 1981, 40).
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Priklad 5.: Ucenie v Akcii: Eticka a udrZzatelna spotreba

Projekt Etickej spotreby v Eurépskom vzdeldvanije zaloZeny na rozvoji dobrej praxe v Sies-
tich eurdpskych krajinach. V rdmci tohoto projektu bolo vyvinutych Sest seminarov, ktoré

sa zaoberajl spotrebou a spésobmi, ako zmiernit jej dopady. Jeden seminar sa zaobera

otdzkou ,tdzob a potrieb” a vedie k zaveru, Ze ,by sme sa zaobisli bez mnohych veci, ktoré

povaZzujeme za nevyhnutné.” Na zaver sa kond skupinovad diskusia zaoberajlica sa pojmom

,nadspotreba” a otdazkami ako ,Robi konzum, ¢i vlastnenie mnohych veci, ludi stastnymi?”
a ,Akymi nekomercnymi spsobmi je mozné dosiahnut Stastie?”. Nainom seminari mladi
[udia vyvini kampan na spustenie ,zdielanej ekonémie”, teda alternativnych spésobov
vymeny mimo perniazného systému. Najprv zorganizujd komunitnd burzu knih z darovanych

pouzitych knih. Kazdy darca knihy ,oceni” jednotlivé knihy nie financne, ale napisanim

dobrého skutku, ktory by novy majitel knihy mal vykonat, aby vylepsil Zivot vo svojom

spolocenstve. Nasledne Studenti zorganizuji jednodnovy ,obchod bez pefazi”- poziadaju

¢lenov spolocenstva, aby prispeli predmetmi, ktoré uz nepotrebujd, aby mohli byt vyuZité

niekym inym. Tretia akcia, ktorud zorganizuj(, je bezplatny trh semienok, kde miestni za-
hradkari prinesii semenad a sadenicky zo svojich zdhrad, porozkladaji ich na stoly a ludia si

z nich m6Zu ¢okolvek bezplatne zobrat. Tym sa vytvori miestna ,ekonémia daru” semien

s dodato¢nou vyhodou ,udrZiavania linii tradi¢nych semien” (ECEE, 2014, 6, 9, 27-8).

[
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Obr. 119: Ja
nepotrebujem,
zide sa tebe?
Zbéna bez penazi
sarozbehla

vo viacerych
miestach
Slovenska.

(zdroj: Mnk)

Studenti rozvinu zrucnosti kritickej gramotnosti médii, aby boli schopni odhalit popretie

klimatickiych zmien a dezinformdcie v médidch.
Za $irenim protichodnych informacif o klimatickych zmendach stoja silné vplyvy
a tie prispievajui k pocitu samolibej istoty a bezpecia. Tieto vplyvy prichddzaji
od obchodnych spolo¢nosti, naviazanych na tazbu ropy, ktoré maji obrovsky
zaujem na dezinformovani verejnosti o klimatickych zmendach. Taktiez diskredi-
tuji vedu o klimatickych zmendach okrem iného aj tym, Ze vydavaju a distribuuja
svoje vlastné, bezplatné materidly urcené pre §koly (Elshof, 2015). Na inej drovni
existuje mnozstvo dékazov o popierani klimatickych zmien v §irokej verejnosti,
kedZe ludia nechcd celit zloZitej zmene svojich Zivotnych $tylov a ddvaji pred-
nost pocitu bezpecia v stave ked je ,vSetko po starom”. Na vSetkych trovniach,
od osobnej az po vladnu, reaguji ludia na klimatické zmeny tendenciou ,o¢i
zatvorené dokoran”. T4 sa prejavuje navonok akceptovanim vaznosti nadchadza-
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jaicej klimatickej krizy na jednej strane, ale zaroven neochotou podrobit svoje
zivoty hlbokej osobnej zmene a prispiet k potrebnej spolocenskej transformdcii
na strane druhej (Hillman et al., 2007)

Berdc tieto fakty do tvahy, je nutné do transformacného vzdeldvania o klimatickych zme-

ndch zaradit tri dalSie prady ucenia:

a. vyucbové programy musia rozvijat u Studentov kritickd gramotnost v praci s médiami,
aby mohli studenti dekddovat a analyzovat informdcie, ktoré dostavajd o klimatic-
kych zmendch z akéhokolvek zdroja. Mali by sa naucit klast otazky, ako napriklad ,Aké
dokazy si uvedené na podporu tohoto tvrdenia?” ,V koho zdujme je toto tvrdenie?”
.Aké je pozadie spravy a jej zdroja?” ,Aké stratégie presviedcania st pouzité na to, aby
prijimatel akceptoval dant informaciu?”

b. vzdelavanie musi v Sstudentoch budovat zru¢nosti a vnimavost potrebné na odhalenie
popierania klimatickych zmien a malo by ich vyzbrojit nastrojmi, ako vo svojich kazdo-
dennych interakciach na toto kluc¢kovanie a popieranie upozorriovali.

c. Studenti by mali vzdelavanim ziskat zrucnosti potrebné pre informovany a tvo-
rivy aktivizmus v oblasti klimatickych zmien, ktory by bol schopny vysporiadat sa
s dezinformaciami a popretim. Tym by naplnili délezitd demokratickd funkciu pod-
necovat to, o sa nazyva ,beautiful trouble” - ,krdsne vyrusovanie” - tykajlce sa
problému, ktory ohrozuje nasu individudlnu a kolektivhu budicnost (Elshof, 2015).

[X]+]
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Priklad 6: Ucenie v Akcii: Rychle dramy o popreti klimatickych zmien
Tato aktivita zacina tym, Ze
Studenti sedia v kruhu a v ti-
chosti si spominajti a nasledne
s ostatnymi zdielajd situacie,
kedy nejakd informaciu di
skdsenost zatlacili do Gzadia,
pretoze bolo pre nich prilis
ndro€né sa s nou vysporiadat,
ale potom nasledne zistili, Ze
tato skutoc¢nost napriek ich
snahe neustdle neprijemne
zotrvava v ich mysli. Po spo-
lo¢nom zdielani uvedie ucitel

priklady popretia klimatickych
zmien a poiiada Studentoy, Obr. 120: El Nifio, sucho na Filipinach. Velké trhliny v ryZovych poliach spésobilo
extrémne sucho v New Antique (zdroj: archiv Greenpeace / Karlos Manlupig)

aby navrhli stratégie, ktorymi
by pomohliludom, ktori problém popierajd, aby mu boli schopni Celit. Potom nasleduijd ,Rychle
dramy”, v ktorych timy Styroch Studentov v rychlosti pripravia a zahrajd minttovi dramatizaciu.
V nej figurujd dvaja Géinkuijd ako popierajlici a dvaja ako pomahacdi. Priklad hrania rol:

Na titulnej strane novin je Sokujlci ¢lanok o roztapajicom sa poldrnom ladovci, potapani
sa ostrovnych narodov a rozSirovani pusti. ,Mdme iba krdtky cas na to, aby sme zastavili kli-
matické zmeny pred tym, ako bude neskoro,” hlasa editoridl. Na 8. strane noviny reklamujd
Specidlne cestovné ponuky na navstevu miest, ktoré coskoro zmizni nasledkom klima-
tickych zmien. Na 11. strane je celostranova reklama istého automobilového producenta
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na terénne vozidlo. Redaktor novin sthlasil so stretnutim so znepokojenymi ¢itatelmi,
ktori sa stazovali (Glohy: redaktor; obchodny manazér novin; dvaja znepokojeni ¢lenovia
verejnosti) (Selby, Kagawa, 2013).

Studenti st konfrontovani s problémami spravodlivosti klimatickijch zmien.

Vzdeldvanie v oblasti klimatickej spravodlivosti sa stalo délezitou sticastou
vzdeldvania o klimatickych zmendach. Aplikuje sa v iom environmentdlny,
ludskopravny pohlad a kontext trvalo udrzatelného rozvoja na problematiku
ochrany zranitelnych narodov a spolocenstiev prevazne v rozvojovom svete
pred klimatickymi zmenami (Mary Robinson Foundation, nedatované, 3).
Predovsetkym sa takéto vzdeldvanie zaoberd tym, ako dosledky klimatickych
zmien najvyraznejsie vplyvaji na narody a spoloc¢enstva Globdlneho Juhu,
ktoré su najzranitelnejsie, ale ktoré zaroven nestd najmensiu mieru zodpo-
vednosti za globdlne oteplovanie, bertic do tvahy ich nizke hodnoty emisii
sklenikovych plynov (Tutu, 2010). V spojitosti s touto skuto¢nostou si studenti
nabddani, aby sa zamysleli nad etikou znecéistujicich ndrodov Globalneho
Severu a ich tlohou v snahdch o prispésobenie sa klimatickym zmendm. Na
dopady klimatickych zmien sa treba pozerat aj cez kontext rodovej spravodli-
vosti a to vtom zmysle, Ze ,v mnohych krajindch a kultidrach, Zeny nesd najvac-
gie bremeno Zivota spojeného s nespravodlivostou sposobenou klimatickymi
zmenami” (Mary Robinson Foundation, nedatované, 2). TaktieZ je prinosom,
ak sa vzdeldvanie postard o to, aby v ¢ase najtazsich dopadov klimatickych
zmien mali Studenti rozvinuté postoje a hodnotovy systém, ktorymi budi po-
zitivne a proaktivne reagovat na prichod klimatickych utecencov a migrantov.
Nakoniec je tiez dolezité vo vzdelavani zd6raznit problém medzigeneracnej
spravodlivosti, aby si Studenti uvedomili, ako sticasné spravanie a necinnost
zhor§uju kvalitu prezitia budtcich generacii.

(X +]
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Priklad 7.: Ucenie v Akcii: Nactvanie Hlasom Zranitelnych

Prostrednictvom pripadovej
Stddie a video materialu po-
¢lvaju Studenti z Globdlneho
Severu hlasy a skdsenosti ludi
z Globélneho Juhu, ktorych
Zivoty boli prevratené naruby
dopadmi klimatickych zmien.
Studenti maju tiez prileZitost
prestudovat priklady komu-
nitnych sndh o adaptdciu na
klimatické zmeny v krajinach
rozvijajiceho sa sveta, vratane
prikladov, kedy deti a mladez
prebrali dlohu lidrov v pri-
sposobovani sa okolnostiam
klimatickych zmien (Selby, Ka-
gawa, 2013a).

[~ s S o T — ————
Muz plaviaci si svoj majetok po zatopenej ulici v oblasti
Banguathong, v provincii Nonthaburi, na severnom okraji
Bangkoku. V Thajsku boli v roku 20711 najhorsie zaplavy za
poslednych 5 desatroci, ktoré zabili stovky ludi a postihli
miliény dalsich, ktori museli opustit svoje domovy.

Obr. 121: Dokumentacia povodni v Thajsku (zdroj: archiv
Greenpeace / Sataporn Thongma)
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@“ 1. Zorganizujte semindr zamerany na ,alternativy rastu”, v ktorom odporcovia neustaleho

rastu a [udia, ktori sa angaZuji v ekonémii daru zdielajd svoje myslienky a skisenosti.
Na zaklade tohoto seminaru budd mat Studenti za Glohu vypracovat vzdelavacie aktivity.

2. Vyhradte sivo vyucovani ¢as, kedy budi moct studenti zdielat a kriticky hodnotit verejné
a zapocuté vyjadrenia o klimatickych zmendch. Vyzvite Studentov, aby porozmyslali, ako
by tieto vyroky mohli pomahat pri vyucbe.

3. Nadviazte kontakt so vzdelavacimi instittciami v rozvojovych krajinach, ktoré trpia na-
sledkami klimatickych zmien a vymienajte si s nimi vnimanie a osobné pribehy stvisiace
s klimatickymi zmenami.

18. 1. 2 Vzdeldavanie o znizovani rizik katastrof

Riziko prirodnych katastrof sa na celej planéte zvySuje a katastrofy sd coraz CastejsSie
a nicivejsie (CRED, 2014). Extrémne vykyvy pocasia, geoseizmické rizika, ako zemetra-
senia, cunami a sopecné vybuchy - samotné casto sposobené klimatickymi zmenami
(McGuire, 2012), technologické rizika a takzvané pomaly nastupujtce, ¢i zakradajice sa
rizik4, ako napriklad dezertifikdcia prispievaji k zhustujicemu sa zastupu katastrof,
ktoré ovplyviiuju Zivoty a zivobytie miliénov ludi. I ked rozvojové krajiny boli zasiahnuté
podstatne vyraznejsie, aj rozvinuty svet sa z trpkej skisenosti naucil, Ze katastrofy sa
nedejui iba ,tam niekde daleko”, ale tiez doma. Medzi niektoré takéto priklady patri cu-
nami a jadrova katastrofa v severo-vychodnom Japonsku v roku 2011, zaplavy Drazdan
a okolia riekou Labe v roku 2013 a lesné poziare v juznej Australii v roku 2015.

Na pozadi tychto udalosti sa vyvinulo vzdeldavanie o znizovani rizik katastrof, priCom jeho
hlavnym cielom bolo navodit v studentoch a vzdeldvacich spoloc¢enstvach ,kultiru bez-
pecia a flexibility” (UNISDR, 2005). V roku 2009 bola dosiahnut4d medzindrodna dohoda,
ktora sa zasadzovala o to, aby zniZovanie rizik katastrof bolo zahrnuté do narodnych
a pod-narodnych ucebnych osnov do roku 2015 (UNISDR, 2009).

Celistvy a systematicky pristup k vzdelavaniu o zniZovani rizik katastrof ma z nasho
pohladu pit dimenzii (Selby, Kagawa, 2014b):

1.dimenzia: Pochopenie vedeckych zdkladov a mechanizmov prirodngch katastrof.

Vseobecne existuje predpoklad, Ze na to, aby boli Studenti pripraveni celit pri-
rodnym katastrofdm, musia najprv chdpat mechaniku prirodnych javov, ktoré
majud ni¢ivy potencidl: preco sa vyskytujui; ako vznikaji; kde sa mozu objavit; ich
fyzické dopady; trendy a vzorce ich vyskytu. V roznych oblastiach budd ucéebné
osnovy zamerané na tie prirodné javy, ktoré maji najcastejsi vyskyt v danom
kontexte. Preto turecké ucebné osnovy venuju velkd pozornost zemetraseniam,
zatial ¢o Kambodza, ktord je do velkej miery zavisld od rieky Mekong, sa viac
zameria na zaplavy (Selby, Kagawa, 2012). T4ato dimenzia vzdeldvania o znizovani
rizik katastrof sa prevazne bude vyucovat na hodindch geografie a prirodnych
vied, kde je tradi¢ne v osnovach pokryta téma meteorologickych a geoseizmic-
kych javov.

David Selby, Fumiyo Kagawa / Vyndrajlice sa dimenzie globalnej environmentdlnej vychovy 221

(O]



®

2. dimenzia: Teoretické a praktické osvojovanie si bezpecnostnych opatreni a postupov.

Druhd dimenzia vzdeldvania o zniZovani rizik katastrof sa zaobera instrukta-
zou a nacvikom bezpecnostnych opatreni a postupov v pripade nebezpecného
pocasia v S§kole, doma, na verejnom priestranstve, ako aj v mestskom prirod-
nom prostredi. Do tejto dimenzie spadaji nasledujtice informdacie a zruc¢nosti:
oboznamenie sa so skorymi varovnymi znakmi a symbolmi nebezpecenstva
(napr. pochopenie spravania zvierat a ako nasi predkovia a pé6vodné narody citali
signdly nebezpecia v spravani zvierat); inStruktaZ postupu evakuécie a dkrytu;
pohotovostné nacviky a cvicenia; oboznamenie sa so zakladnymi prvkami prvej
pomoci a zdravotnymi a bezpecnostnymi opatreniami, ako aj vSeobecné instruk-
cie o bezpe¢nom spravani okamzite pred, pocas a po nebezpecnej udalosti. Ucenie
spadajtce pod tito dimenziu sa obyc¢ajne kond mimo hodin geografie a prirod-
nych vied.

3. dimenzia: Pochopenie, ako sa z rizik stanu katastrofy.

Ak sa vzdelavanie bude zameriavat vylucne, alebo predovsetkym na vedecky zaklad
prirodnych katastrof a/ alebo bezpe¢nostné postupy a pripravenost na nebezpecie,
vznika riziko, Ze vyucbové programy tykajtice sa katastrof budd nevyhnutne vyvo-
lavat dojem, Ze sami ni¢ nezmoéZeme a jediné, o ndm ostava, je prijat nevyhnutné.
Avsak komplexnejSie pristupy k znizovaniu rizik katastrof sa snazia prekonat tento
dojem a povzbudzuju Studentov k vacSej proaktivnosti. Ich ucenie sa zameriava
na zakladnd rovnicu rizik katastrof:

Riziko katastrofy = Prirodny nebezpeény jav x Krehkost
Schopnosti spolo¢enského systému

Medzi nebezpecnymi javmi a samotnou katastrofou je rozdiel, st vSak prepojené. Ne-
bezpecny jav je udalost, ktord ma potencial sposobit Skody. Katastrofa sa udeje vtedy, ak
nebezpecny jav presiahne kapacitu Iudi a ich pripravenost konat a spésobi devastujtice
néasledky. Samozrejme riziko katastrofy sa zndsobuje s intenzitou nebezpec¢ného javu,
ale riziko je tiez stupiiované fyzickou, socidlnou, ekonomickou a environmentdlnou
krehkostou. Nekvalitnda stavebnd infrastruktira (po materidlovej aj dizajnovej stranke)
je vybornym prikladom fyzickej krehkosti. Medzi socidlne rizika patri negramotnost
a nezaujem, nedostatok socidlnej sidrznosti a nedostatocna siet pomoci pre margina-
lizované skupiny. Ekonomické rizikd sa prevazne spéjaju s chudobou a nerovnostou,
zatial ¢o medzi environmentdlne rizika patri vycerpanie prirodnych zdrojov, strata bi-
odiverzity, obmedzeny pristup k pitnej vode a odlestiovanie. V tejto dimenzii vzdeldvania
Studenti preskimaju rizikové faktory - od lokdlnych az po globalne a zmapuji krehkost
svojho okolia prostrednictvom pozorovania a dotazovania sa vdanom spolocenstve. Tak
ako vo vzdelavani o klimatickych zmenach, aj v tomto pripade dana dimenzia postva
vzdeldvanie o zniZovani rizik katastrof mimo pole prirodnych vied a do hry zap4éja aj
spolocenské vedy.
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Priklad 8.: Uéenie v Akcii:

Memo'Risks?

Memo ,Risks sa zacal v roku 2006-7
ako projekt pre stredné skoly v meste
Rochefort a odtial sa rozsiril do ce-
I[ého Francizska. Na zaklade toho, Ze
,vacsina miest a dedin vo Franctzsku
sa moze stat obetou katastrofy”, pro-
jekt pontka mladym ludom praktickd
obciansku vychovu v oblasti pred-
chadzania rizik. V ramci projektu su

Skoly partnersky prepojené s mest- ’ 4 3 .
skymi a obecnymi zastupitelstvami. Obr.122: Trieda nasich deti?! /1. miesto v kampani

Jednotlivé triedy Etudentov vykona- LITTER LESS, kategéria fotografia, 11-14 rokov.
Autor: Samuel Slesar, Izabela Zilkov4, Kristina

vaju dlohu ,reportérov a patracov”, e
l R P B P "7 " Ondrasova (zdroj: archiv Mladi reportéri pre Zivotné prostredie,
ktori skiimajd terén, rozpravajd sa  httpy/www.miadireporteri.sk/)

s obyvatelmi o ich spomienkach na

nebezpecné prirodné javy v minulosti, Studujd relevantné materidly v mestskom archive,
pozeraju sa na domy, ulice a celkové prostredie, aby odhalili hlavné rizika svojho mesta i
obce. Studenti tiez pomocou rozhovorov a dotaznikov hodnotia mieru povedomia a pri-
pravenosti obyvatelstva na pripadné riziko. Na zaver pripravia oficidlnu prezentdciu pre
starostu, obycajne za ti¢asti médii. Projekt ma multidisciplinarny rozmer a zahffia v sebe
prvky francizskeho jazyka, dejepisu, geografie, matematiky, technickych prac a vytvarnej
vychovy. Tento projekt ma svoju verziu pre zdkladné aj stredné skoly. Memo'Risks je su-
¢astou ndrodného programu Vzdeldvanie pre Trvalo Udrzatelny Rozvoj a ddva Studentom
prilezitost hrat dolezitl dlohu v obcianskom diani.

4. dimenzia: Budovanie schopnosti spolocenstva zniZovat rizikd.
Dalsim spésobom, ako interpretovat vyssie uvedeni rovnicu je, Ze spolodenstva dokazu
znizit hrozbu katastrofy zvySovanim svojej schopnosti chranit sa pred nebezpecnymi
javmi. Preto sa velka cast vzdeldavania o zniZovani rizik katastrof tyka zapajania Stu-
dentov do procesov budovania odolnosti vo vlastnych spolocenstvach. Z tohoto dévodu
sa vyvinulo velké mnozstvo vzdelavacich aktivit mimo ucebne priamo v teréne. Tie sa
tykaju zranitelnosti spoloéenstva v pripade katastrofy, mapovania kapacit a ich hodno-
tenia, identifikdcie komunitnych a environmentalnych rizikovych faktorov, vytvarania
akénych planov odolnosti a vytvarania partnerstiev medzi dospelymi a detmi, ktoré by
tieto plany realizovali. Aktivity sa mozu tiez zameriavat na adaptaciu katastrof (teda
zmenu nasich ¢innosti tak, aby sa zniZila pravdepodobnost premeny nebezpecného
javu na katastrofu), alebo zmiernenie katastrof (teda zniZenie pravdepodobnosti budi-
cej hrozby klimatickych zmien a inych nebezpeénych javov tym, Ze zavedieme klticové
zmeny do zivota nasho spolocenstva, napr. zniZzenie miery pouzivania fosilnych paliv).

[X]+]
Q0

Priklad 9.: U¢enie v Akcii: Liderstvo deti v iniciativach za zniZenie rizik katastrof (1)

Deti na ostrove Comotes na Filipinach uskutocnili hodnotenie rizik a zranitelnosti v ich
miestnej komunite farmarov, rybarov a v okolitom ekosystéme. Jedna z veci, ktoré odha-
lili bola, Ze doslo k vyrdbavaniu mangrovnikovych porastov na pobrezi kvéli vyrobe uhlia.

3 http://www.memorisks.org/
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Tento fakt predstavoval obrovské riziko katastrofy vich spolocenstve, kedZe bola narusena
ochrana pred birkami a vinobitim. Deti nasledne spustili kampar za obnovu mangrovni-
kovych porastov a s pomocou Plan International a miestnej Farmarskej Asocidcie navratili
ekosystém do povodného stavu. O svoje zistenia a hodnotenia sa podelili na komunitnych
stretnutiach, hovorili s miestnymi médiami, aby zvysili povedomie a rozdavali jednoduché
informacné letaciky. Za sedem mesiacov vysadili deti 100 000 stromov a pokryli nimi desat
hektarov pobrezia. Pobrezie bolo chrdnené pred birkami a zaroven sa vytvorilo Gzemie
na neresenie ryb (Plan International, 2010, 34-5).

5. dimenzia: Budovanie kulttiry bezpecia a pruZnosti.
Tato dimenzia vnima Skolu ako celok, ktory predstavuje organizaciu pre vzdelavanie
o znizovani rizik katastrof nachadzajicu sa v jadre miestnej komunity, ktora sa vzde-
lava v problematike zniZovania rizik katastrof. Tym je myslené, Ze sa vyuziva kazda
prilezitost rozvijat Skolsku a spoloc¢ensku kultiiru bezpecia a pruznosti. Napriklad stu-
denti dostant prilezitost stretnit sa a komunikovat s technickym personalom o Struk-
turdlnej a situacnej bezpecnosti na skole, mat na starosti §kolskd nastenku o miestnych
nebezpecnych javoch, organizovat §kolskd konferenciu o miestnych rizikach otvorent
aj miestnym obyvatelom, ¢i prezentovat svoje projekty o zniZovani rizik komunite.

12w 2

Klidcovou myslienkou je urobit z deti klticovych hracov pri presadzovani novej kulttry.

Priklad 10.: Ucenie v Akcii: Liderstvo deti v inicativach za zniZenie rizik katastrof (2)

V okrese Hatibhanda v Bangladési s po¢tom obyvatelov 230 000, boli k desiatim miestnym

zastupitelstvam prizvané skupiny na zniZovanie rizik katastrof, ktoré viedli deti. Tieto skupiny,
v ktorych boli deti vo veku od 8 do 17 rokov, sa podujali analyzovat nebezpecenstvj, rizika

azranitelné miesta svojich komunit. Ich klticové zistenie bolo, Ze rodiny reagovali na nebezpecie

zaplav iba ak bola hrozba bezprostredna. Skupiny potom vytvorili akéné plany. Prvym krokom

bolo nastartovat podomovt kampan, kde radili rodindm ako sa pripravit na katastrofu, vratane

zabezpecenia dostatocnych potravinovych zdsob na streche. Potom zaloZili ,pokladnickové”
Setrenie penazi, aby si rodiny mohli po zaplavach nakupit ryZu a osivo ako aj nahradit detom

ucebnice. Deti tak efektivne zvySovali informovanost a pripravenost spolocenstva na rizika

katastrof, Ze miestne Krizové komisie prebrali niektoré napady deti a poZiadali Styroch detskych

zastupcov, aby sa pridali ku kazdej komisii. Nasledkom toho sa na narodnej drovni urcilo, Ze

v Krizovych komisidch v celej krajine by mala byt aj Gi¢ast deti (Plan International, 2010, 19-20).

Obr. 123: Aj Ziaci na slovenskych
Skoldch sa snaZia minimalizovat
vplyvy na Zivotné prostredie.
Ulohou akénych timov/Kolégia
Zelenej skoly je identifikovat
aktualny stav prevadzky skoly

a spoloc¢ne navrhn(t opatrenia
na jej zlepSenie. Na zdbere
Andrej Kucik, Student gymnazia
v Pichove (Clen kolégia Zelenej
&koly) oceneny cenou Zivel.
(zdroj: archiv program Zelend)
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@" 1. Vyskisajte si urobit dotaznik o zranitelnosti a kapacitach spolocenstva v pripade ka-
tastrofy, a na zaklade vasich skisenosti ho vyskisajte na studentoch.*
2. Diskutuijte o prioritnom zamerani vzdeldvania pre zniZzovanie rizik katastrof na Slovensku.
3. Zvazte priklady angaZovanosti deti a ich liderstva v tejto kapitole. Ako by dané priklady
vyzerali v slovenskej realite?

18.1.3 Environmentalna vychova, vzdelavanie o klimatickych
zmenach, zniZovanie rizik katastrof - vzajomné prepojenie

Spojenie medzi vzdelavanim o klimatickych zmenach a zniZovani rizik katastrof je pomerne
jednoznacné a pevné. Oboje st reakciou na vaznost a globdlny vyskyt nebezpecenstva. Ako
také, maju vela spolo¢ného Co sa tyka ich vzniku, paralelnych konceptov, tendencii a klticovych
myslienok, ako aj zdéraznovanim proaktivnosti studentov. Klimatické zmeny jednoznacne
sposobuju Castejsi vyskyt prirodnych katastrof. S vynimkou Afriky, kde reforma narodnych
ucebnych osnov zaradila klimatické zmeny a prirodné katastrofy medzi prierezové témy, sa
vzdeldvanie o zniZovani rizik katastrof nezmienovalo v praxi o klimatickych zmenach a na-
opak vzdeldvanie o klimatickych zmendach bolo voci prirodnym katastrofam slepé (Selby, Ka-
gawa, 2012). Na podporu pochopenia ich tizkeho stivisu, zacalo UNICEF spéjat tieto dva druhy
vzdeldvania pod spolo¢ny ndzov ,pruznost budujice vzdelavanie” (Selby, Kagawa, 2014a, 12).

Obidve polia vzdelavania st prirodzene spité s globalnou environmentalnou vychovou,
ako sme ju uz popisali na ivod tejto kapitoly. Zaoberaji sa totiz globdlnymi problémami,
ktoré sa prejavuji lokdlne v mieste vyucby, pozyvaju studentov, aby sa pozreli na proble-
matiku z r6znych uhlov pohladu, vyzyvaji Studentov, aby sa ucili prostrednictvom ¢inov
a priamej akcie a prispievali k zmene vo svojom spolocenstve. Kracaju v §lapajach globdlnej
environmentalnej vychovy a pomenovavaju spustace - ekonomické, socidlne a kultirne
- ktoré nicCia nase prirodzené prostredie a nartsaju spolocenstva. Stotoznuju sa s global-
nou environmentdlnou vychovou, ked sa zaoberaji takzvanymi pomaly nastupujicimi
environmentdlnymi trendami obrovského ni¢ivého potencidly, z ktorych sd klimatické
zmeny tym najzhubnej$im prikladom.

Ak sa pozrieme na SirSie pole environmentalnej vychovy, vidime niekolko aktualnych, ako aj
potencialnych presahov. Ako sme uz spominali, prostrednictvom vzdeldvania viazaného na
miesto a bioregiondlneho vzdelavania, ktoré spajaju prirodzené prostredie s miestnou kultu-
rou, sa environmentdlnej vychove podarilo vypestovat dlht a prospesnt tradiciu vnimania
miestnej kultiry ukotvenej v prirode, pri ktorej sa Studenti ucia naladit na vlastnosti a rytmy
daného miesta. Tak vzdeldvanie o klimatickych zmenach ako aj vzdelavanie o znizovani rizik
katastrof buduji na tejto tradicii vo svojom ndhlade na spolo¢enstva z pohladu krehkosti
a pruznosti. Taktiez vychddzaju z tradicie environmentdlnej vychovy vtiahnut studentov do
aktivit a ich vzdelavanie viest prostrednictvom aktivneho zapdjania sa ,v teréne”. ,Takéto sme-
rovanie v environmentdInej vijchove je snahou o zastavenie odcudzovania sa deti prirode, ¢o predstavuje
podla Monbiota (2012, 30) ,dvuhi envivonmentdlnu krizu“. Argumentuje, Ze zabrafniovanie detom
v kontakte s prirodzenym prostredim - z dévodu obav rodicov o bezpecnost, podporovanie
pocitacovej zdbavy v domdacnostiach spolu so stratou verejnych prirodnych priestorov pre

4 Pre viac informdcii, navstivte stranku: http://www.sustainabilityfrontiers.org/uploads/SF%20Activity%2012%E3%80%80.pdf
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hru - sposobuje, Ze celé generacie Iudi si odcudzené od svojho prostredia, o zniZuje ich snahu
ochranovat prirodu pred nicenim. V kontexte environmentdalnej krizy, ktorej celime, sa pyta:
,Kde sti tie protesty, demonstrdcie, to naliehavé vyZadovanie si zmeny?“ (ibid.)

Vzdelavanie o klimatickych zmendach a vzdelavanie o zniZzovani rizik katastrof sa taktiez preli-
najud so vzdeldvanim zameranym na trvald udrzatelnost. Pojmy trvald udrzatelnost a pruznost
maji medzi sebou priamu imernost. Ak ma byt urcité spolocenstvo trvalo udrzatelné, potom
musi vykazovat fyzickd, spolo¢enskd, ekonomickd a environmentdlnu pruznost. Pojmy trvala
udrzatelnost a krehkost st naopak nepriamo imerné. Krehké, nepruzné spolocenstvo bude
skor ¢i neskor neudrzatelné. Vo svojom déraze na budovanie pruznosti, pontika vzdelavanie
o znizovani rizik katastrof a vzdeldvanie o klimatickych zmenach sposoby, ako podporit
a posilnit trvalt udrzatelnost. Kazda prirodnd pohroma ¢i klimaticka kriza na druhej strane
predstavuje vyraznud prekazku pre dosiahnutie trvalej udrzatelnosti. Bertc tito skutoénost
do tvahy je zarazajuce, ze vzdelavanie o trvalej udrzatelnosti viac menej ignoruje témy pri-
rodnych katastrof, zatial ¢o klimatickd hrozbu vnima z obmedzenej technologicko-vedeckej
perspektivy (Selby, 2015). Obidve tieto nové polia vzdeldvania vo svojom najkomplexnejSom

.

ponati sd klicové pre celistvy koncept ucenia o trvalej udrzatelnosti v si¢asnom svete.

Dal$ou vyhodou vzdel4vania o klimatickych zmendch a vzdeldvania o zniZovani rizik katastrof
pre globdlnu environmentalnu vychovu a trvalo udrzatelné vzdelavanie je, Ze obidve poma-
haji konkretizovat problematiku pre mladsich Ziakov. Niektoré ,velké témy” environmental-
nej a trvalo udrzatelnej problematiky pésobia na Ziakov abstraktne a velmi vzdialene, iplne
oddelené od ich bezprostrednej skiisenosti. Obidve nové polia vzdeldvania ponikaji mnohé
konkrétne prilezitosti ucit sa na vlastné oci, ktoré sd na dosah ruky. Mézu tak poméct ozivit
velké témy prostrednictvom ,hmatatelnej operacionalizicie”, teda tym, Ze ich premenia na
konkrétne, okamzité, praktické a naliehavé. Bolo povedané, Ze vzdelavanie o zniZovani rizik
katastrof poskytuje priestor a nastroje pre konkrétne ¢iny a tym ,moze dat Studentom pocit
uzitocnosti a kontroly nad vlastnym Zivotom”. Premiena tak abstraktné globalne témy ,na
nieco zvladnutelné a bezprostredné pre studentov, na nieco, nad ¢im mézu mat kontrolu
a v ¢oho prospech mézu konat” (Laboulle, Richmond, 2011, 119-22). To isté plati aj o uceni sa
o klimatickych zmendch, ktoré maji pre ¢im dalej tym viac Iudi a ¢im dalej tym castejsie
drsné, konkrétne lokalne prejavy.
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19) Existencialna envirovychova

Nové pristupy k transformacii vedomia a ochrane Zivotného prostredia
Juraj Hips$

,Ked Tudia vycistia svoj vniitorny priestor, prestand znecistovat Zem.”
Eckhart Tolle

»Za viac nez Styridsat rokov poziadavky ludstva na prirodu prekrocili schopnost nasej planéty na regenerdciu. |...]
Ludstvo v sicasnosti potrebuje regenerativnu kapacitu jeden a pol Zeme, aby boli zabezpecené vsetky ekologické
tovary a sluzby, ktoré rocne spotrebujeme. Tieto ,prestrelené poziadavky” sd mozné pretoZe - zatial - moZeme riibat
stromy rychlejsie ako rasti, lovit viac vijb ako dokdZe ocedn znova dopnit, ¢i vyptstat do atmosféry viac uhlika, ako
dokdzu lesy a ocedny absorbovat. Stcet vSetkijch poZiadaviek ludstva prekracuje schopnost prirody obnovovat sa”
(McLellan, 2014).

Chceme jednoducho viac ako ndm dokéaZe dat nasa planéta pri zachovani rovnovahy.
S tymito alarmujiicimi spravami sa stretdvame uz od sedemdesiatich rokov minulého
storoc¢ia. Rovnaky ¢as sa to snazime viac ¢i menej riesit aj prostrednictvom environmen-
tdlnej vychovy. Re§pektovand spriva Living Planet Report (2014) ndm ale prostrednic-
tvom dat tykajicich sa ekologickej a vodnej stopy, energie a odpadov ukazuje, Ze nase
snahy stdle nevedu k Zelatelnému cielu. Otdzkou je: Ako sa nau¢ime vystacit s jednou
planétou? Alebo este inak: Kedy budd nase ndroky a tizby v rovnovihe s moznostami
planéty? A akd tlohu ma pritom zohravat environmentdlna vychova?

@ Q Nas dopyt po obnovitelnych ekologickych zdrojoch, tovaroch a sluzbach, ktoré zabezpe-

cuju, predstavuije v sticasnosti viac ako jeden a pol planéty.

Obr. 124: Od 90-tych rokov sme dosiahli,,prestrelenie” kazdy rok v deviatom mesiaci. PoZadujeme
viac obnovitelnych zdrojov a rychlejsie vstrebavanie CO, ako dokaze nasa planéta zabezpecit pocas
celého roku (zdroj: McLellan, 2014)"

1 Vroku 2010 bola globalna ekologickd stopa 18,1 miliardy globalnych hektarov (gha) alebo 2,6 gha na obyvatela. Totalna bioka-
pacita planéty ale bola len 12 milidrd gha alebo 1,7 gha na osobu (McLellan, 2014). Ekologicka stopa vychddza z predpokladu,
Ze je mozné vacsinu zdrojov, ktoré spotrebovavame a odpadov, ktoré vyprodukujeme, prepocitat na plochu. Vieme napriklad po-
merne presne vypocitat, kolko potrebujeme tGzemia k ziskaniu tony dreva, tony papiera alebo tony psenice. Vieme tiez, aky kus
zeme by sme potrebovali k vypestovaniu lesa, ktory by zachytil tonu emisii oxidu uhlic¢itého. Ak spocitame spolu vSetky plochy,
ktoré vzniknd spotrebou zdrojov a produkciou odpadov, ktoré prindlezia jednému ¢loveku, dostaneme jeho ekologickd stopu.
Toto isté je mozné uviest pre konkrétny Stat, ako aj mesto.
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19.1 STYRI PRISTUPY K RIESENIU ENVIRONMENTALNEJ KRizY

Environmentalnu krizu sa snazime uz dlhé obdobie riesit cez Styri zdkladné pristupy,
ktoré sa nasledne premietajui aj do environmentélnej vychovy:

o Ekologicky pristup

» Technologicky pristup

o Ekonomicky pristup

« Politicky pristup.

Tieto pristupy nie st od seba oddelené, ale ¢asto si kombindaciou viacerych hladisk, pre-
linajt sa a dopliiaji. Kazdy z vyssie uvedenych pristupov m4 aj nasledny presah do envi-
ronmentalnej vychovy? Dané rozdelenie je velmi zjednodusené a bude ndm neskor sluzit
na lep8ie pochopenie vychodisk, na ktorych je postavena existencidlna envirovychova.

Pri réznych pristupoch k rieSeniu environmentdlnych problémov ako aj smeroch v en-
vironmentdlnej vychove nemozno jasne vymedzit hranice, kde kon¢i jeden a za¢ina
druhy pristup. Skor sa jedna o dominanciu jedného smeru, kde ostatné sd zastipené
v mensej miere.

19. 1. 1 Ekologicky pristup

Vychdadza z presvedcenia o dblezitosti skimania vztahov medzi organizmami a Zivot-
nym prostredim a vztahy medzi Zivymi organizmami navzajom. V tomto pristupe je
ststredend hlavnd pozornost na ekologické systémy, ich struktiiru, organizaciu a zmeny
v nich prebiehajtice. Ekolégia poskytuje teoretické aj praktické poznatky pre rieSenie
problémov Zivotného prostredia. Tento pristup presadzoval uz v 17. storo¢i Francis Bacon.
Vo svojom diele Nové organon hned v tivode pise: , Clovek, sluzobnik prirody a jej vykladac,
vytvdra a chdpe len tol'ko, kol'ko vypozoroval o privodnom poriadku z faktov alebo svojim rozumom,
viac nevie a ani nemdze vediet” (Bacon, 1990).

Pravdepodobne najcastejsie sa v slovenskych podmienkach spdja prave environmentdlna
vychova s ekologickym pristupom. Do tohto smeru méZeme zaradit Sirokd s§kalu pri-
stupov od lesnej pedagogiky az po badatelské ekologické projekty. Mnohi pedagégovia si
environmentdlnu vychovu spdajajui prave s takymto pristupom. Mnohokrat sa ale jedna
skor o leps§iu alebo horsiu formu vyucéby biolégie ako environmentalnej vychovy. Pre
tento pristup je typicky predpoklad, zZe prirodovedne vzdelanejsi Iudia sa budd k prirode
spravat lepsie.

Podarilo sa toto tvrdenie preukazat? Zistite v kapitole Jana Krajhanzla (kap. 8).

Nezvladnuty ekologicky pristup v environmentdlnej vychove potom moze prerast do
extrému, kedy u¢ime deti memorovat nazvy rastlin a stromov, definovat jednotlivé stddia
lesa alebo pomenovanie r6znych druhov machov a lisajnikov. Neraz som sa stretol s tym,
ked pani ucitelka zobrala deti na prechadzku do lesa v presvedceni, Ze deti prostrednic-
tvom vychdadzky a dychania ¢erstvého vzduchu ziskaja blizky vztah a lasku k prirode.

2 Odporiéam k tejto téme aj kapitolu Jana Cin€eru - Cesty a krizovatky, kde velmi vystizne popisal z iného pohladu jednotlivé
prddy v environmentdlnej vychove.
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Cast uditelov je presvedCend, Ze ak 1!
sa niekto vela pohybuje v prirode,
tak ju vyborne pozna, ma ju rad
a ochranuje ju. Je to jeden z Castych
mytov, ktorymi environmentélna vy-
chova s ekologickym pristupom trpi.
Na druhej strane ma ekologicky pri-
stup aj hlboky transformativny poten-
cial. Osobne som ho zazil v tatranskej
divocine, kde ochranar Erik Balaz s
vasnou vysvetloval ako je vSetko vza- =
jomne prepojené, ako si stromy aj
zvieratd dokazu odovzddvat navzdjom 9
informadcie, ako je vytvorena siet zi- = e )
vota, ktora mnohokrét presahuje Iud- obr. 125: Ekologicky vyuebovy program (zdroi: archiv
ské chapanie. V tej chvili moZe ¢lovek programu Zelend skola)

zazivat existencidlny tizas a rozjimat

o sile, ktord presahuje ¢loveka.

Ekologicky pristup vo vyucbe ma svoje opodstatnené miesto, ale mam pochybnosti, ¢i
dokaze priniest zdsadni zmenu v konani a myslen{ Iudi, ktoré by viedlo k rieSeniu en-
vironmentalnej krizy. M4 ekologicky pristup sdm o sebe potencidl dosiahnut to, aby si
Iudstvo vystacilo s jednou planétou?

19. 1. 2 Technologicky pristup

Tento pristup je sndd najrozsirenejSou cestou ako sa vysporiadat s environmentalnou
krizou. Zahina v sebe presvedcenie o moznosti rieSenia environmentalnych problémov
prostrednictvom sofistikovanych technickych rieSeni od alternativnych zdrojov ener-
gie, cez elektromobilitu az po efektivnejSie spdsoby recyklacie druhotnych surovin. Je
nespochybnitelnym faktom, Ze mnohé technologické rieSenia st prinosné a pomahaja
ako Iudstvuy, tak zivotnému prostrediu. Nebyt vyndlezu knihtlace, ¢o bol nepochybne
technologicky objav, necitali by sme ani tito knihu. Technologicky pristup ako cesta
rieSenia v sebe ale skryva niekolko tskali.

Anglicky ekoném William Jevons v 60-tych rokoch 19. storocia upozornil, Ze dlha séria
technologickych zlepseni parnych strojov a dalsich zariadeni zvysila efektivnost vyuZitia
uhlia, ¢o viedlo vZdy k zvySeniu jeho celkovej spotreby a k rozsirovaniu uhlia do dalsich
odvetvi. Jevons sa vo svojej dobe obaval, Ze uhlie sa ¢oskoro minie. Zistenie, Ze Gisporné
inovacie v kone¢nom dosledku zvysuiji celkovd spotrebu, mu tieto obavy iba potvrdzovalo.

Moderni ekonédmovia pravdivost Jevonsovho paradoxu potvrdili. ZvySend Gcinnost zdroja
znizuje ndklady jeho vyuZitia oprotiinym zdrojom, ¢o zvysSuje dopyt po nom a rusi akykolvek
vplyv Gspor na znizenie jeho spotreby. Zvysend efektivnost zdroja navyse urychluje
ekonomicky rast, ktory dalej zvysuje dopyt po vSetkom a predovsetkym dopyt po energiach.
Na obrazku nizsie je znazorneny Jevonsov paradox pri vyuZivani hybridnych dut.
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Obr. 126: Jevonsov paradox
(zdroj: http://www.mesym.com/wp-content/uploads/mesym/2014/01/Jevons-paradox3.png)

g Dalsi priklad, ktory spochybfiuje moZnost rie-

Senia environmentdalnych problémov cestou
technologickych rieSeni sa tyka dopravy vo
velkomestach. V roku 1898 sa v New Yorku
konala prvd medzinarodna urbanisticka kon-
ferencia. Hlavhym bodom agendy bol - konsky
odpad. Priemerny kon vyprodukuje priblizne
12 kilogramov trusu a pri pocte dvestotisic
konf, ktoré sa v meste nachadzali, sa jedna-
lo o priblizne 2,4 miliéna kilogramov za deri.
Steven Levitt a Stephen Dubner vo svojom
bestselleri Superfreakonomics ocenuju riesSenie,
ktoré problém s konskym hnojom vyriesilo. ,A
potom sa tento problém bez stopy vytratil. Kuzelni-
kom, ktorg ho nechal zmiznut, vSak nebolo ani na-
riadenie vlddy, ani boZi zdsah. [...] Tento problém Obr. 127: Doprava v mestéch, Sao Paulo,
vyrieSila technologickd inovdcia” (Levitt, Dubner, Brazilia (zdroj: www freeimages.com)

20711). Tym kizelnym rieSenim bol automobil. Levitt a Dubner priznavajd, Ze toto rieSe-
nie prinieslo nasledne dalSie problémy, ktoré sa opat rieSia na medzinarodnych férach.
Znovu ale predpokladaji, Ze ludstvo prostrednictvom technologickej inovécie vyriesi aj
tento problém.

@" Uvedte dalsie priklady technologickych rieseni a ich moznych negativnych dopadov na
Zivotné prostredie.

V environmentélnej vychove sa ¢asto stretdvame s katastrofickymi scenarmi ako ludstvo
a planéta moze zle dopadnit. Nie je potom nic¢ vynimoc¢né, ak sa snazime do vyucby priniest

trochu pozitivneho svetla. Castokrat je ldkavou moZnostou prave spojenie s technologickym
pristupom. Pri technologickom pristupe je mozné k identifikovanému problému pomerne
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Iahko priradit mozné technologické rieSenie. Ak mdme problém s fosilnymi palivami, pontik-
neme ako moznost obnovitelné zdroje energie. Ak sa vyskytne problém s konskymi vykalmi,
rieSenim su autd a ak nastane problém s produkciou CO,, alternativou je elektromobil napa-
jany z fotovoltickych elektrarni. Ak prave nie je dostupné rieSenie, stale existuje silnd viera
vo vedu, ktord dany problém dokaze vyriesit.

Je nepopieratelné, Ze mnohé technoldgie ludom ulahdili Zivot, na druhej strane priniesli
problémy. Environmentalna vychova spojena s technologickym pristupom ma castokrat
tendenciu neriesit korene problému, ale odstranovat prejavy bez nutnosti zdsadnej zmeny
Zivotného Stylu. Jej pritazlivost spociva aj v tom, Ze sa da pomerne jasne ukazat rieSenie
viditelné v hmotnom svete.

19. 1. 3 Ekonomicky pristup

Ked hovorim o ekonomickom pristupe, mam na mysli predovsetkym prevladajtci ekono-
micky prid vychadzajuci z klasickych ekonémov ako bol napr. Adam Smith a neoklasickej
ekonoémie 19. storoc¢ia. Nada Johanisova popisuje tri zdkladné axiémy neoklasickej eko-
ndémie, ktorymi st viera v ekonomicky rast, volny obchod a dokonale konkurencny trh
(Johanisova, 2013). Ekonomicky pristup rieSenia environmentalnych problémov stoji na
presvedcenti, Ze vysSie tri spomenuté predpoklady zabezpecia aj cestu, ako sa s nimi vyspo-
riadat. Pre potreby ilustracie charakteristiky ekonomického pristupu sa blizsie pozrieme
len na vieru v ekonomicky rast. Nepretrzity ekonomicky rast sa stdva prostriedkom na
odstranenie ekologickych problémov. Znamend to nutnost vyrabat stédle viac, ak chceme
napravit §kody, ktoré sme svojou predchddzajliicou vyrobou zivotnému prostrediu pésobili.

Prevladajuici ekonomicky pristup implicitne predpokladsd, Ze rast méze pokracovat do neko-
necna a Ze je to tak dobre (Johanisovd, 2013). Vdaka ekonomickému rastu sa zvysuje v krajine
hruby domaci produkt, ¢o vytvara nasledne finan¢né zdroje na odstraniovanie §kod, ktoré
vznikli prave vdaka tomuto rastu. Postoj mozeme charakterizovat aj vzorcom: ¢fm viacej vy-
robime, tym viacej moZeme prirode pomact.

Majster zaujato sledoval, ako presldveny ekoném vysvetluje svoj program rozvoja. ,Je sndd' rast
jedinou vecou, o ktory v ekonomickej tedrii ide?” spytal sa. ,Ano. Vsetok rast je sém o sebe dobr.”
,NeuvaZuje prdve takto aj rakovinovd bunka?” povedal Majster (Mello, 1994).

1. Aké sti/budi dosledky ekonomického rastu chudobnych krajin?
2. Aké by ste navrhovali redlne rieSenie?
3. Aké st alternativne ekonomické ukazovatele k HDP?

Kvalitné vyucbové programy zamerané na spojenie zasadnych problémov v spojeni envi-
ronmentdlneho a ekonomického kontextu sa na Slovensku realizuji len ojedinele. Kritické
reflektovanie trojice ekonomicky rast - volny obchod - dokonale konkurencny trh je skor
svetlou vynimkou ako pravidlom. D6vodom tejto skutoc¢nosti sd aj nizke znalosti o fun-
govani ekonomiky u ucitelov environmentalnej vychovy ako aj mala znalost publikacii
venujlcich sa tzv. alternativnej ekonémii. Na skolach sa v sticasnosti ¢astokrat hovori
o nizkej finan¢nej gramotnosti, o vztahoch medzi ekonomikou a Zivotnym prostredim sa
nehovori takmer vobec.
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V idedlnom pripade by ekonomicky pristup v environmentdlnej vychove zahrnal pre-
pracované simula¢né hry o limitoch ekonomického rastu, externalitach, lokalizacii
ekonomik, mozZnych prinosoch a rizikach ,environmentdlnej dane” atd. Realita je skor
taka, Ze ekonomicky pristup v spojeni s technologickym pristupom sa snazi ukazat pro-
-environmentdlne spravanie ako jednoduchi cestu na rieSenie environmentdalnej krizy.
Ked si kipim pakovd batériu s perlatorom, pomaham Setrit nielen Zivotné prostredie,
ale aj svoju penlaZenku. Kipou auta s nizkou spotrebou pomdham zniZovat nielen CO,
a vyCerpavanie neobnovitelného zdroja akym je ropa, ale zniZujem tak aj svoje vlastné
vydaje na prevadzku auta. Tieto pristupy mézeme oznacit ako ,jednoduché a bezbolestné.”
Su zrozumitelné, pretoze pontkaji ,jasné” riesenia.

Studia ,Weathercocks and Signposts: the environment movement at a cross roads” (Crompton,
2008) upozoriiuje na nebezpecenstvo zakladat environmentalne kampane na tvrdeniach,
Ze ,jednoduché a bezbolestné” kroky, akymi si aj vyssSie popisané opatrenia, automaticky
prejdi do vyraznej zmeny sprdvania, ktord by bola imerna rozsahu aktudlnych problémov.
Prave naopak, hrozi tu nebezpecenstvo uspokojenia sa s pomerne jednoduchymi riese-
niami, ktoru st naslednou prekazkou pre skuto¢ne nutné zmeny.

Profesor fyziky David J. C. MacKay rovnako varuje pred velebenim malych krokov. V konec¢-
nom dosledku mozu viest presne k opacnému dcinku ako sme pévodne zamyslali.

,0dloZte ilizie. Aby sme dosiahli nds ciel, teda zbavit sa vyuZivania fosilnych paliv, zniZit spotrebu
a zvysit vgrobu, zmeny musia byt velké. Nenechajme sa pritom pomylit mgtom ,kazdd malickost
pomdha”. Ak kazdyg urobi mdlo, spolu dosiahneme iba mdlo. Musime urobit vela. To, o potrebujeme,
sti velké zmeny v spotrebe aj vo vijrobe” (MacKay, 2012).

@" Porovnajte ndzor MacKaya s textom Alesa Machala (kap. 5). Existujd medzi tymito pri-
stupmi prieniky?

Limity environmentalnej vychovy v kontexte ekonomického pristupu su zretelné. Na
jednej strane tu absentuje nedostato¢na reflexia a schopnost uchopit tému v pedagogickej
verejnosti, na strane druhej st to samotné limity ekonomického pristupu ako sme ich
popisali vyssie. Neznamena to ale, Ze ekonomicky kontext v environmentalnej vychove
nie je délezity. Prave naopak, ma svoje nezastupitelné miesto vo vzdelavani s uvedomo-
vanim si limitov, ktoré v sebe nesie.

19. 1. 4 Politicky pristup

Jednym z najviditelnejsich pristupov pri rieSeni problémov zivotného prostredia je pri-
stup politicky. Politicky pristup predstavuje Sirokd skalu aktivit od prijimania zdkonov,
medzinarodnych dohovorov az po lokdlne a medzindrodné environmentdlne kampane.
Stretdvame sa tu s dvomi protichodnymi tendenciami. Na jednej strane mnohi politick{
predstavitelia tvrdia, Ze sd pripraveni prijimat také rozhodnutia, ktoré budd adekvatnou
odpovedou na sticasnd environmentalnu krizu. Vinia ale verejnost, kde sa stretavajia
s prili§ malou podporou pri prijimani vyraznych regula¢nych zmien v prospech ochrany
zivotného prostredia.
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Tom Crompton a John Th@gersen v stidii ,,Simple and painles. The limitations of spillover in
environmental campaigning.” (Crompton, Thegersen, 2009) upozorriujd, ze zatial ¢o medzi
politickymi lidrami a zdkonodarcami ¢asto existuje vola na vyrazné regulacné zmeny, ta
sa vSak stretdva s prilis malou podporou verejnosti. Podla tejto perspektivy, je primarnym
dévodom nedostatocnejvlddnej aktivity v oblasti environmentdlnych problémov neschop-
nost dosiahnut sdhlas voli¢ov - a nie neschopnost vlady uchopit naliehavost a rozmer
environmentalnych problémoy, ¢i tlaky a obmedzenia vlastného zdujmu. Argumentuijd,
Ze verejna akceptdcia potreby radikalnych politickych zdsahov by dala zakonodarcom
JPpriestor” dosiahnut ambiciézne zmeny v legislative. Bezpochyby mame skisenost, Ze
mnohé mimovlddne organizacie v osobnych rozhovoroch dosvedcia, ako ich zdkonodar-
covia vyzyvali, aby o danej téme ,robili vacsi randal” a tak im pomohli vytvorit politicky
priestor na zmenu.

Niektori politici dokonca verejne Ziadaji mimovladne organizacie aby zintenzivnili tlak,
i ked takéto vyzvy moézu naznacovat prefikani snahu odklonit obvifnovanie z necinnosti,
a nemusia odzrkadlovat skuto¢nd frustraciu na strane zdkonodarcov z nedostatku pod-
pory volicov.

Na strane druhej uzito¢nost ekonomického rastu spochybiiuje maloktory politik. Pretoze
absencia rastu neohrozuje len ekonomiku, ale aj Statnu moc. Sociolég Jan Keller to po-
pisal nasledovne: , Pre politikov znamend rast ndrodného hospoddrstva viac prijmov z dane, teda
vdcsie mnozstvo vijdajov a s nimi aj viac vplyvu vo vniitri krajiny aj navonok. Pokles ekonomiky
naopak predstavuje pre vlddy nutnost vyssich vijdavkov na socidlne zabezpecenie tijch, ktori na
trhu neuspeli. Tito ludia kupujd menej, dan z obratu teda dalej klesd, vldda je niitend pozic¢iavat
si na najnutnejsie vijdaje, zadlZuje sa a celd Spirdla depresie sa umoctiuje” (Keller, 1995). Ak pri
najbliz§ich volbach narazite na sluby hovoriace o zvySeni hrubého doméaceho produktu
a zaroven délezitosti rieSenia sticasnej environmentdalnej krizy, stoji za zamyslenie, co
tym chcel basnik povedat.

Predpokladdme, Ze politici plne vnimaji vaznost situdcie a prijmu rozhodnutia, ktoré
sa u vacsiny volicov nestretnd s pochopenim. Inak povedané, aj v tomto pripade plati,
ze politici st odrazom svojich volicov a nemozno ¢akat zdzraéné rieSenia, ktoré de facto
nechce ani via¢sina obc¢anov. Skiste vyhrat volby na tom, Ze pontknete ludom miesto
ekonomického rastu a vaésieho hmotného blahobytu ,udrzatelny dstup”.

1
1]
&

Obr. 128: GetUpAnd, Svetovy
den akcie na Slovensku pred
uholnou elektrariou Novaky
v Zemianskych Kostolanoch
(zdroj: Tom4s Haldsz, Greenpeace)
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Politicky kontext v environmentalnej vychove sa méze prejavovat réznymi sp6sobmi.
Je nutné zdoraznit, Ze v tejto stvislosti hovorime predovSetkym o umeni a schopnosti
spravovat veci verejné. Netreba sa bat, Ze sa jedna o politické kampane v §kolskom pro-
stredi. Kli¢ovymi pojmami sd napriklad ob¢ianska angaZovanost, participacia, en-
vironmentdlne pravo, treti sektor... Vtomto ponimani politicky kontext do skolstva
nevyhnutne patri a tvori dolezitud sicast vzdelavania. Dobrym prikladom tohto pristupu
je program Zelena skola, ktory vychddza z participativneho environmentalneho ma-
naZmentu. Environmentdlna vychova tu nie je ponimand ako jediny prvok programu,
ale prave na participaciu Ziakov vo vSetkych krokoch Zelenej Skoly sa kladie velky doraz.
Najvyssou formou participdcie je potom troven, kde Ziaci a dospeli st rovhocennymi
partnermi a ziaci maji moznost a schopnosti realizovat zmeny v §kolskej komunite.
Politicky kontext v environmentalnej vychove je na Slovensku pomerne slabo zasttipeny.
Jednym z dévodov je nepochybne aj Styri desatrocia trvajiicej totality, ktora vaznym
sposobom zasiahla aj §kolstvo. Povzbudzovanie deti k obéianskej angazovanosti je skor
vynimkou ako pravidlom.

[X]+]
-] 1]

Neprekvapila ma potom ani skutocnost, ked na jednej zakladnej skole prebehli volby

c)

predsedu a podpredsedu triedy spdsobom vykazujicim totalitné zmyslanie. Triedna pani
ucitelka oznamila detom men3, kto bude tieto funkcie zastavat. Tento pribeh sa na prvy
pohlad javi ako malickost, ale je to signifikantny priklad k chdpaniu demokracie v Skol-
skom prostredi.

sy

Politicky kontext je vyznamny, ale je délezité byt si vedomy niekolkych klicovych limitov,
ktory v sebe tento pristup nesie. Bez vyznamnej zmeny postoja samotnych volicov
v demokratickych krajinach nie je mozné od vlad ocakavat ochotu rieSenia environ-
mentdlnej krizy.

19.2 ZMENA POHLADU

Skér ako budeme dalej pokracovat, poprosim vas, aby
ste si zobrali papier a ceruzku. Pre pochopenie dalSie-
. ‘ . ho textu je velkou pomocou vyskisat si nasledovné
cvicenie. Nakreslite si na papier 9 bodov tak ako ich
vidite vedla. Vasou llohou je tieto body spojit Styrmi
rovnymi ¢iarami na jeden tah. Jeden tah znamen3, ze

nezdvihnete pocas kreslenia ceruzku z papiera. Pod-

me na to.

Pokial sa vam cvicenie nedari vyriesit, nezifajte. Robil
som ho so stovkami [udi a podari sa to len mensine.
Skdste sa ale esSte nevzdat a pozrite sa na obdlku tejto

0Obr. 129: Hlavolam ucebnice. Vidite upraveny tenisovy kurt. Otocte ale
obalku. Co vidite? Ziskali ste $irsiu perspektivu a vidite
obrazok vinom kontexte.
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Ak sa vdm nepodarilo dlohu stéle vyriesit, pozrite sa na zadanie z iného uhla pohladu.
Pokiste sa svoju perspektivu rozsirit. Na konci tejto kapitoly ndjdete spravne rieSenie. Ale
nepretocte hned strany, nie je nad objavenie vlastného rieSenia. Toto cvicenie ndzorne
ilustruje nas obmedzeny pohlad na vyrieSenie problému. Vacsina z nas v deviatich bodoch
vidi Stvorec a snazi sa ndjst rieSenie v tychto hraniciach. Hraniciach, ktoré sme si sami
chybne stanovili a vytvorili si tak bariéru na rieSenie.

Ludia si dnes ¢asto kladud otdzku, ¢o je pri¢inou environmentalnej krizy. Je to aj Stan-
dardna otdzka v environmentalnej vychove. SAm som ju polozil Ziakom, ucitelom aj
manazérom stovky krat. A odpovede sa vacsinou prekryvaji so Styrmi pristupmi, o kto-
rych som pisal vyssie. Hladdme rieSenia dokonalejsich technolégii, lepsie nastavenych
ekonomickych a politickych systémoch, v zodpovednej spotrebe...

Jedného dna stratil mula Nasredin prsten v pivnici, kde bola tiplnd tma. KedZe nemal Sancu ho v tej
tme ndjst, vySiel na ulicu a za¢al ho hladat tam. Ide okolo sused a spytuje sa: ,Co hladds? Stratil si
nieco?” ,Ano, prstefi v pivnici,” hovori Nasredin. ,Ale mula Nasredin, preco hladds prstefi na ulici, ked
si ho stratil v pivnici?”, Ty si ale hlupdk. Ako by som mohol nieco v tej tme ndjst? Nedd sa Nasredin.”

Rovnako ako Nasredin, aj my hladdme tam, kde je to pohodlnejsie. Technolégie, eko-
nomika alebo politika st miesta, ktoré povazujeme za osvetlené. Hladdme pohodIné
rieSenia prostrednictvom sofistikovanych zariadeni, environmentalnych dani, politiky
zodpovedného podnikania... MoZno je nacase opustit hladanie prstefia na ulici a zostupit
tam, kde je sice tma, ale lezi tam tolko hladany prstefi. Rovnako ako je nemozné néjst
rieSenie spojenia deviatich bodov pokial sa pohybujem v imagindrnom Stvorci, ktory
sme si sami v mysli vytvorili, aj vychodiska z environmentalnej krizy lezia mimo hranic
Styroch pristupov.

19. 3 EXTERIORNY A INTERIORNY PRiISTUP

AK ste pozorne ¢itali Styri pristupy k rieSeniu environmentalnych problémov, nepo-
chybne ste si v§imli jeden spolo¢ny menovatel, ktory maja. V ekologickom pristupe
skiimame prirodu, v ekonomickom a politickom pristupe nastavujeme rdmce fungovania
systému a cez technologicky pristup sa snazime vztahovat ohladuplnejsie k Zivotnému
prostrediu. Kazdy z tychto pristupov sa dominantne zaobera vonkaj$im svetom. V en-
vironmentdlnej vychove sa potom tieto kontexty prejavuji rovnako - deti u¢ime vzta-
hovat sa k vonkajSiemu svetu, kedy v centre pozornosti je objekt - vonkajsi viditelny
svet, subjekt - vedomie a mysel je v tizadi. Obracanie pozornosti k vonkajsiemu svetu,
k jeho skiimaniu, pochopeniu fungovania a naslednych pontkanych rieSeni moézeme
nazvat exteriérnym pristupom?®. Dany pristup je prevlddajicim vo vac¢$ine smerov en-
vironmentalnej vychovy. Skimame ako funguje les, vodny ekosystém, aké dopady ma
ekonomicky rast na zZivotné prostredie alebo ako sa vyznat v spleti eko-znaciek pri zod-
povednom nakupovanti.

3 Pojmy ,exteriérny” a ,interiérny” vychadzaju z latinskych slov a v tomto texte ndm pomahajd rozlisit medzi zameranim na
vonkajsi (exterior) a vnitorny (interior) priestor/svet.
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Pristupy, ktoré do centra pozornosti kladi subjekt - vedomie a mysel ¢loveka, m6Zeme
nazvat interiérnymi*. Do tohto smeru méZeme zaradit aj existencidlnu envirovychovu.
Chdpem nim taky pristup v environmentalnej vychove, ktory za zdroj environmental-
nych problémov povazuje primarne mysel a vedomie ¢loveka a nie vonkajsie okolnosti.
K pochopeniu tejto skutoc¢nosti vedie Siroka §kala existencidlnych zazitkov spracovanych
na vedomej drovni.

Ked hovorime o interiérnom pristupe, kedy sa do popredia dostdva vnitorny priestor
cloveka - subjektu, je podstatné odpovedat si na Styri otazky:

+ Co rozumieme pod vnitornym priestorom?

» Preco sa zameriavame na vnuitorny priestor v environmentalnej vychove?

o Kedy - za akych okolnosti - sa vniitorny priestor dostava do popredia?

» Ako to aplikujeme nésledne v environmentélnej vychove?

Vydajme sa na cestu mimo deviatich bodov a skiisme zostipit do neosvetlenych priestorov.
Nasa zdpadna kulttra dosiahla velké ispechy pri poznavani aj ovladani vonkajSieho sveta.
Vnutorny svet sme skor ponechavali basnikom a mystikom. VSetko nasvedcuje tomu, Ze
nastal ¢as vydat sa smerom od vonkaj$ieho k vnatornému. Existencidlna envirovychova
stoji predovsetkym na tomto zdklade.

19.4 MYSEL A VEDOMIE

Co rozumieme pod vnitornym priestorom? Co znamend skimat svoje vnitro? V po-
nimani existencidlnej ekovychovy sa jednd o vedomie a mysel. V tejto chvili prave
zostupujeme do maélo osvetlenych priestorov, kde mulla Nasredin odmietal ist hladat
svoj strateny kItic¢. V environmentdlnej vychove je celd tato oblast takmer neosvetlena
a preto chyba aj pojmovy aparat, ktorym by sme mohli pomentuvat veci a stavy ,vnitor-
ného sveta”. Pre potreby pochopenia existencidlnej ekovychovy skisim nacrtntt, ¢o pod
pojmami vedomie a mysel chapem. Zaroven si dovolujem c¢itatelovi pontiknut moznost
tento odsek preskocit. Ma akademicky filozoficky rozmer a osobne sa domnievam, Ze
ovela doleZitejsie je spravit si cvicenie ,20 minit pokoja“. Viac ako stovky slov mnohokrat
pomoze zZivotnd skisenost.

Velky franctizsky filozof René Descartes povazoval za nespochybnitelnd pravdu vyrok
,Myslim, teda som”. Polozili ste si ale niekedy otdzku, ¢o sa deje, ked nemyslite? Neexistu-
jete? Alebo musite mysliet stdle, aby ste jestvovali? Descartes sa podla vsetkého mylil, ked
povazoval myslenie a bytie za totozné. ,Ked si uvedomujete, Ze premyslate, toto uvedomenie
nie je sticastou myslenia” (Tolle, 2006). Mnohé spiritudlne a filozofické tradicie oznacuji ve-
domie r6znymi pojmami - naSe skuto¢né Ja, prava podstata, Duch, posvatnd Pritomnost
alebo c¢ire Bytie. Vedomie je to, o si uvedomuje seba samé, svoju existenciu a zaroven cely
vonkajsi svet. Je to noumenon - samo sebou existujiice. Vedomie je to, ¢o si uvedomuje
prave tieto slova. Sme to my sami, nas§ samotny zdklad, nasa najvnitornejsia existencia.
Existuje mnoho podobenstiev, ktoré ndm mo6zu pomoct pochopit ako najroznejsie spiri-
tudlne tradicie vedomie chapu. Castokrat je prirovnavané k platnu, na ktoré sa premieta
film. Clovek viésinou venuje pozornost filmu - najrozli¢nej$im premenlivym vonkajsim

4 Jan Cincera v kapitole Cesty a krizovatky hovori o transformativnom smere v environmentélnej vychove.
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formdm a malokedy sa zameria na samotné platno, ktoré je zdkladom. Kolkokrat ste si
v kine uvedomili samotné platno, na ktoré sa premieta? V obrovskej vi¢sine pripadov nas
film natolko pohlti, Ze sa v iom tplne stratime. Velmi podobne sa pravidelne strdcame
v meniacich sa formach vonkajsieho sveta. Ked prave citate tieto riadky, stustredujete sa
na pismena. Papieru, na ktorom st napisané, pozornost nevenujeme.

Vedomie je platno aj papier, ktoré tvori zdklad samotnej nasej bytosti. Malokedy si ale
sami seba ako vedomie uvedomujeme. Venujeme svoju pozornost a nasledné stotozne-
nie s vonkaj$imi formami (vratane
mys$lienok a citov) a mylne sa tak
stotoznujeme s tym, ¢im nie sme.
V tejto chvili vznika prave koloto¢
tazob, ktorych jedinym cielom je
dosahovanie §tastia. Toto Stastie
sa nam ale nedari dosiahnut prave
kvoli tomu, Ze nase tazby sd smero-
vané k premenlivym formdm, ktoré
z0 svojej podstaty nemaji moznost
ndm nikdy trvalé stastie priniest.
Veci vonkajSieho sveta st zo svojej
povahy nestdle a premenlivé bez
ohladu na to, kolko energie vynalo-
zime, aby sme si ich udrzali. Obr. 130: Koloto€ tliZob (zdroj: Soia Sadlofiova)

Na to, kto ste, md6zeme prist pomocou vztahu subjekt - objekt. Nie ste to, na ¢o sa po-
zerdte, teda objekt. Ste subjekt, CiZe ten, Co sa pozerd na objekty. Nemusime postupne
vylucovat vsetky objekty vo vesmire, aby sme mohli skonstatovat, Ze nic z nich nie ste
vy. M6zeme to velmi jednoducho zovseobecnit tak, Ze si povieme: ak vy ste ten, kto sa
pozera na nieco, potom to ,nieco” nie ste vy. A hned vieme, ¢o nie ste. Nie ste vonkajsi
svet. Ste tym, kto je vnitri a pozoruje okolity svet. [...] Predstavte si, ¢o by sa stalo, keby
vonkajsi svet odrazu zmizol. Bali by ste sa. Ale kto by citil ti Skalu emdcii? Opat odpoviete:
,Ja!” To je spravna odpoved. Rovnaké Ja preziva dianie vo svete aj vnitorné emocionalne
pochody. [...] TakZe, ak sa vas teraz opytame ,Kto ste?”, odpoviete: ,Som ten, kto vidi”.
Som si vedomy vsetkého diania, myslienok a emdciti, ktoré predo mnou plyni. A ked', ste”,
kde ,ste?” Odpoved je, Ze sidlite vo svojom vedomi (Singet, 2013).

Stcasny vyznamny americky filozof Ken Wilber (2010) hovori o vedomi ako Duchu.
Vedomie prenika vSetkym prejavenym bytim, ale nie je len tymto prejavom. Vedomie
- duch je najvyssou prieckou rebrika a sticasne je aj samotnym drevom, z ktorého je
rebrik vyrobeny. Toto vedomie je nepodmieneny zdklad spolo¢ny kazdej drovni bytia.
Kazdy clovek, ja aj vy, nemdme vedomie, ale sme vedomim, ktora je nasim vlastnym
bytim a toto vedomie prenika vSetkym. Na tito skuto¢nost poukazuje napriklad aj
transpersondlny psycholég Stanislav Grof, ktory svojimi vyskumami na poli ludského
vedomia ukazuje, Ze ,nasa individudIna psyché sa pri dékladnej analyze zdd byt prejavom
kozmického vedomia a inteligencie, ktord prestupuje celgm bytim” (Grof, 1993).
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Slova Wilbera, Grofa a mnohych dalsich hovoria o tom, Ze existuje len jedno je-
diné bytie (vedomie), ktoré sa manifestuje na rozli¢cnych drovniach. V tej chvili aj
ochrana zivotného prostredia dostdva dplne iny vyznam. Pri niceni prirody mo-
zeme potom hovorit o sebevrazdenom cine. Neznamena to, Ze poSkodzovanie bio-
sféry sa ¢loveku nevyplati, pretoze ndsledky ho nakoniec dostihni zvonku. Biosféra
je v tomto pristupe povazovand za nasu vnutornu sucast (Wilber, 2010). Prave a je-
dine z toho dévodu, Ze zdklad bytia ¢loveka je totozny aj s inymi formami Zivota.
Mnohokrat sa stretneme s tym, Ze vedomie a mysel sa v r6znych filozofickych sme-
roch zamienajd alebo sa povazuji za synonymad. Ponechajme teraz stranou rdzne de-
finicie. Pre pochopenie principov existencidlnej envirovychovy je klticovy obrat od
vonkajsieho (exteriérny pristup) k vnitornému (interiérny pristup). Nas§ vnitorny
svet tvori vedomie ako zdklad - noumenon, ktoré ma schopnost uvedomovat si mysel
(myslienky a emécie)®.

Ndjdite v roznych filozofickych a spiritualnych tradiciach ako r6zni autori chapu ,vedomie”
a,mysel”.

Dvadsat minut pokoja

Skor ako sa dostaneme k zodpovedaniu otdzky, preco sa zameriavame na vnuitorny
priestor - vedomie a mysel - v environmentdlnej vychove, rdd by som vas poziadal
0 absolvovanie jedného cvicenia. Toto cvicenie je velmi jednoduché a vyzaduje si od vas
dvadsat mintt vasho Zivota.

Sadnite si, kdekolvek je vdm to pohodIné. Zoberte si budik, nastavte si na nom, aby o dvad-
sat min(t zazvonil a vy si uz len sadnite a vychutnajte si tento cas, ktory mate. To je vSetko.
O dvadsat mindt sa vratte k tomuto textu. Dakujem. A skuto¢ne od vas nikto nevyzaduje
ni¢ viac ani menej, len dvadsat minit pokoja.

Vitajte spéat pri ¢itani. Predpokladdm, Ze niektori z vds sa po par minttach zdvihlo a na
cviCenie sa vykaslalo. Je dobré, Ze ste to aspon skusili. Drviva vacsina Citatelov tohto
textu nespravila ani to :-). Nem4am pravdu?

Ti z vas, ktori dodrzali svoje predsavzatie a celych dvadsat mintt vydrzali sediet, zazivali
s velkou pravdepodobnostou nieco nasledovné:

PriSerne ma boli chrbdt. Vystriem sa, teraz je to lepSie. (Na dve sekundy to pomohlo.) Td stolicka je
ale fakt turdd, lepSie sa mi bude sediet v kresle. Uz preslo 10 mintit? (V skutoc¢nosti nepresli eSte ani
tri mintity). Otvorim okno, aby sa mi lepsie dijchalo. Tak a teraz je to dobré. Preco ti ludia na ulici
tak hucia? Radsej zavriem to okno. Bude asi lepsie, ked otvorim oci, takto zaspdvam. BoZe, tu je
ale neporiadok. Tak toto cvicenie je fakt dobrd blbost.

5 Svet vedomia a mysle je fascinujicou oblastou, ku ktorej v dnesnej dobe existuje dostatok pristupnej literatiry. Pre Citatelov,
ktorych tato téma zaujima hlbsie, odporiicam napriklad knihy transpersonalneho psycholdéga Stanislava Grofa alebo praktickid
ucebnicu o skiimani seba samého od Richarda Langa: Bezhlava cesta (20711). Vynikajico popisuje tdto tému aj vyznamny indicky
uéitel Sri Ramana Maharsi, z ktorého &erpajd aj autori citovani v tejto stati.
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Popis vy$sie sdm doverne pozndm. Zazil som takych dvadsat mintt ,pokoja“ poZehnane
vela. Giganticky jednoduché cvi¢enie md v sebe silu ukdzat ndm, ako fungujeme. Co za-
zivame sekundu po sekunde, del za diiom a zvykli sme si na to. Toto neustdle nutkanie
napliiat tizby mysle povaZzujeme za Zivot. Za nasu prirodzend existenciu. Aby sme ale
mali Gzitok z tohto cvi¢enia, musime byt bdeli. Potrebujeme jasne vidiet, ¢o v§etko sme
pocas dvadsiatich mintt zazili: varidcie r6znych foriem nepokoja, snahy naplnit nase
tazby (ind stolicka bude lepsia), zbavit sa niecoho (ten hluk vonku je otravny) aZz po nudu,
Ze sa ni¢ zaujimavé nedeje a snahou tento stav odstranit naplnenim inej tizby.

Z akého doévodu je dolezité v environmentalnej vychove venovat sa tizbam, ktoré vyvsta-
vaju v mysli a ktoré sa snazime naplnit? Odpovedou je obrazok na prvej strane tejto ka-
pitoly. Je to jeden a pol planéty, ktoré uz teraz potrebujeme na uspokojovanie svojich
tizob. Nase tuzby nas doviedli k stavu, kedy nam nestaci pre Zivot jedna planéta a kedy
prekracujeme 1,5 ndsobne biokapacitu Zeme.

konecna planéta + nekonecné tizby = environmentalna kriza

Kazdou tuzbou, ktori mame, sledujeme naplnenie svojho Stastia. Problém, ktory
na nasej planéte vznikol, spociva v tom, Ze Stastie hladdme mimo seba samych.
NasSe priania sa uberaji smerom, ktory je v absolitnom rozpore s premenlivou
a nestdlou povahou sveta. NaSe tuzby sa vo velkej miere tykaju vonkajsich pred-
metov, ktorym pripisujeme schopnost ich naplnit. Neustdle nads sprevddza po-
cit, Ze ndm nieco chyba, ¢im vznikne tizba, ktord sa snazi tento pocit odstranit.
Jezuitsky knaz Anthony de Mello to opisuje ako mylné presvedcenie. Je to jednoducho
klam, Ze ,budem Stastny, az ked sa mi vyplnia vsetky moje priania. Nie je to pravda. Sd to nao-
pak prdve tieto vase priania a priptitanost, ¢o z vds robi [udi plnych napdtia, mdrnosti, nervozity,
neistoty a obdv. [...] Splnenie tizob vdm mé6Ze nanajvys priniest zdblesky rozkose Ci vzrusenia.
Nezamietiajte ich vSak s pocitom stastia” (Mello, 1996).

Ego sa rado stotoznuje s majetkom, ale uspo-
koji ho to len povrchne a na kratku dobu. Vzdy
potom nasleduje hlboky pocit nespokojnosti,
nema ,dost”, pretoZe citi, Ze nie je celistvé.
Ked ego hovori: ,ESte nemdm dost, chcem viac,”
mysli tym: ,Este nie som dost dobré, chcem byt
celistvé.” [...] KedZe cez vlastnenie niecoho ne-
moZze nikdy prist ku kone¢nému uspokojeniu,
pohana ho este silnejsia tlzba, ktora patri do

Struktiry ega: potreba mat stale viac, ktoru

mozeme nazvat ,chcenim”. [...] Tato tdzba je

len navyk, nie skuto¢na potreba (Tolle, 2006).

Obr. 131: Lamov narodeninovy

darcek (zdroj: https://www.pinterest.com/
maryannegrain/dali-lama/)
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Pre pocit Stastia, ktory nastdva pri naplneni tizby cez vonkajsie predmety, je priznac¢na
docasnost. Tento pocit Stastia nie je trvaly a preto znovu a znovu vznikaju tizby, ktoré
sa snazia tento prchavy pocit Stastia navratit.

Prave vdaka nekone¢nym tidzbam niekolko milidrd Iudi, ktori si obyvatelmi Zeme, mu-
sela zdkonite vzniknit environmentalna kriza. Ak by na Zemi zilo len par tisicok Iudf,
ich nekonecné tizby by pre prirodu pravdepodobne neznamenali problém. Priroda by
dokazala uspokojit ich naroky. Otazkou ale je, ¢i by Iudia napriek tomu boli Stastni.

Mat myslienky, emdcie a tizby je prirodzenou vlastnostou mysle. Je mylné stanovit si za
ciel' mat mysel bez myslienok. Je to nemozné z dévodu, Ze mysel bez myslienok neexistuje.
Korefiom problému nie st tiZby sami osebe, ale ich nutkava potreba ich napliiat a nasa
pripttanost k nim. Siroké spektrum tGZob napliiame len z jediného d6vodu - tym je dosiah-
nutie Stastia. Tym, Ze nase tzby sa zameriavajl na vonkajsie veci, udalosti a stavy, ich napl-
nenie nema konca. KedZe vonkajsie formy sa menia a st nestdle, aj naSe trvanie stastia po
naplnenitizby trva len uréity obmedzeny ¢as. Po dlhsej (zvac¢sa kratSej) dobe kolotoc tizob
aich uspokojovania pokracuje dalej. Pokial svoje Stastie definujeme cez mnozstvo vlastne-
nych hmotnych statkov, nie je potom prekvapivé, Ze ndm ako ludstvu nestacijedna planéta.
Zaroven je doleZité rozliSovat medzi Zivotnymi potrebami a narokmi. Ludia nemaju pravo
ni¢it a obmedzovat prirodu s vynimkou zabezpeéenia Zivotnych potrieb. Zivotné potreby
je preto nutné odliSit od narokov (Devall, Sessions, 1997). Rézni ludia majd rdzne defino-
vané Zivotné potreby. Pre niektorych je Zivotnou potrebou vlastnit auto, pre inych pitna
voda. Zivotné potreby ale mdZeme jednoducho chapat ako tie, ktoré potrebujeme na
zabezpecenie svojho Zivota na planéte - od vody, potravin az po pristreSok. Medzi naroky
uz mozeme radit vlastnenie auta, dovolenky pri mori, vikendovy domcek na horach atd...

Preco je ale vébec ¢lovek suzovany nutkavym pocitom, Ze mu nieco chyba a tito prazd-
nost sa snazi zaplnit? Ako som vyssie uviedol, cielom tizby je Stastie. To, Ze v ¢loveku
vznikne tizba po §tasti, je zndmkou toho, Ze ¢lovek §tastie nepocituje. Tym vznika snaha
Stastie ziskat, pricom ako prostriedok na ziskanie §tastia sa ¢loveku javia predmety
vonkajsieho sveta ako peniaze, hmotny blahobyt, ale aj slava a pocty. Ale ako je zrejmé,
vSetky tieto predmety tizob st uz samotnou svojou povahou nestdle. A preto sa musi
vzdy znovu a znovu vyvijat tsilie na ich dosiahnutie.

Ak by sme pripustili, Ze hromadenie hmotnych statkov nam zabezpeci vacsi pocit stastia,
tak ak mam napriklad 10 dut, jedendstym autom moje Stastie zakonite stipa. Alebo inak,
ak spim, musel by som sa citit nestastny, pretoZe pocas spanku by som nic¢ nevlastnil.
Paradoxnost danych prikladov je zrejma.

19.5 STYRI PRINCiPY

V existencidlnej envirovychove nezameriavame svoju pozornost von. Neskiimame ropny zlom,
nevypocitavame kolko uhlia ndm este ostalo, kolko zvierat vymrelo, kolko Iudi pribudlo...
Existencidlna envirovychova zameriava pozornost na nasu vlastnu existenciu. Na nieco, ¢o
je pre nas bytostne délezité a klticové - na nas samych. Nekladie otazku kolko druhov zvierat
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vymrelo, ale upriamuje pozornost na nasu vlastni pominutelnost. Nevypocitava, kol'ko Tudi
za poslednych 50 rokov pribudlo, ale kolko tizob vzniklo v nasej mysli za 50 minut. Exis-
tencidlna envirovychova neskiima sttpanie hladiny mora, ale priliv a odliv nepokoja mysle.

Existencidlna envirovychova je cestou do vntitra, je smerom, ktord skiima nasu vlastnd
mysel a vedomie. Odhaluje procesy vznikania a zanikania tizob. U¢i vidiet veci také, aké
skutocne sd. Pominutelné a meniace sa. PretoZe za nicenim Zivotného prostredia nestoja
v prvom rade nedokonalé technoldgie, ekonomika volného trhu alebo politické rozhod-
nutia. Za kazdym kdpenym LCD televizorom, iPhonom, tabletom, dovolenkou v Egypte
alebo domcekom na okraji mesta stoji iplne obycajna tizba. Tdzba, ktord nam hovori,
ze ked ju naplnime, budeme §tastnejsi. A nechdme sa nachytat - minttu po mintte, dend
za diiom... Otvdrame okno, aby sme mali lepsi vzduch. A zatvarame ho, lebo ndm vadi
hluk z vonku. Kipime si vytizenu vec a po dni, dvoch néds nevzrusuje.

Ulohou existencidlnej envirovychovy nie je menit svet. Nasa radost aj utrpenie sa odo-
hréva vo vedomf{ a existuji len v iom. Existencidlna envirovychova pracuje s vedomim
a myslou ako zdrojom environmentalnych problémov. Ni¢ sa nezmenilo okrem méjho
pristupu - takZe sa zmenilo vSetko (Mello, 1996).

Keby si chcel pokryt celii zem,

kde by si zobral tolko koZe a usni?
Ked'vsak obalis koZou svoje nohy,
tym ako keby si pokryl celuckd zem.

A rovnako tak nezmenis, nezvrdtis
vonkajsi beh veci -

mazes len krotit a cibrit svoju mysel.
Potom zmizne aj potreba ovlddat svet.

Santidéva

Existencidlna envirovychova pracuje so Styrmi zakladnymi principmi:
1. VSetko nicenie prirody vychddza z nasich tizob.

2. Pricinou tizob je pocit nenaplnenia.

3. Naplnenie sa dosahuje zbavenim tizZob.

4. Existuje vela ciest k rozpusteniu ttiZob a dosiahnutiu naplnenia.

Nemozeme uspokojit kazdd tizbu. Po naplneni jednej ttizby nastava chvilkovy pocit
Stastia, po ktorom vzapati nasleduje dalSia tizba.

[X]+]
(1] 1]

R4ad by som sa s vami podelil o zazitok, ktory som zaZil pred nedavnom so svojimi detmi.

Kapil som im malé umelohmotné priSerky, po ktorych tizili. Bolo v mojej moci naplnit ich
tazbu, aj ked som vedel, Ze pocit Stastia bude trvat maximalne pat mindt. ,Tato, méZzeme
si dat zmrzlinu?”, vystreli otazku Viki po troch mindtach.
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Tanec tizob vidime u druhych jasne. Existencidlna envirovychova nas prinavracia
k tomu, aby sme sa neb4li vidiet to tornado vzniku a uspokojovania tiizob v sebe. Pretoze
ak chceme spravit prvy krok, potrebujeme jasne vidiet, ako sami fungujeme. Nerobime
to kvoli zachrane sveta, ale kvoli sebe. A je to iplne v poriadku. Svet sa o seba postara,
nasa zodpovednost je, aby sme sa my postarali o svoju mysel a vedomie.

Pri¢inou utrpenia, ktoré pocitujeme, nie je nenaplnenie tizZob. Samotna tdzba
je pric¢inou utrpenia. Isty clovek, ktory mal rakovinu hovoril o tom, Ze ked do-
stal nieco, ¢o chcel, pocitil momentalne poteSenie a zakusal to, o moZno nazvat
naplnenim. Ale k jeho prekvapeniu to uspokojenie nepochadzalo z toho, Ze nieco
mal, ale z momentdlneho stavu, ked mysel nebola plna tizby (Levine, 1997). Stav
bez tizby je stav naplnenia, stav slobody a uspokojenia. Stav, kedy je nasa ekolo-
gickd stopa minimadalna bez toho, Ze sa o zniZovanie ekologickej stopy usilujeme.

Existencidlne zazitky

Zmeni sa spravanie, postoje a hodnoty Iudi tym, Ze dostant informacie podloZené ove-
renymi faktami o stave nasej planéty? S velkou pravdepodobnostou napriklad precitanie
spravy Living Planet Report, z ktorej sme citovali na zaciatku, vyvold zadujem, ale nema
potencidl hlboko zmenit nase spravanie. Vzorce ndsho myslenia a konania st natolko
silné, Ze len precitanie informacie s velkou pravdepodobnostou neprinesie dostato¢nu
silu na zmenu. To, ¢o ma potencial menit mysel a vedomie cloveka, si vedome spraco-
vané existencidlne zazitky. Medzi takéto zazitky mozeme radit Sirokd skalu skisenosti
a situdcii ako napriklad:

o vedomie vlastnej smrti

« premenlivost a nestdlost vonkajsich foriem sveta

» pocit nudy

» mlcanie

» nachadzanie zmyslu Zivota

o zazitok samoty

» narodenie.

Pri tychto zazitkoch sa dostdva do po-

predia vnitorny priestor ako ho popi- wlestr ’
sujeme vySSie. Hlboka existencialna kﬂ/@ 2 haue
skisenost spracovand na vedomej

tdrovni mad moc ndm odhalit o nés sa- zﬂ’zrdk
mych viac ako stovky precitanych knih
a vypocutych prednasok. Existencidlne
zazitky pokryvaju Siroké spektrum si-
tudcii a pocitov. V bezZnom Zivote sa im
Casto snazime vyhnut, ¢im sa ale pri-
pravujeme o dar, ktoré ndm méozZu po-
skytntt. Maju totiz silu nas prebudit zo
spanku. Mnohé z vyssie uvedenych situ-

e 3 i ) ~ 0br. 132: Existencialne zaZitky nas majd potencial
acif mozu v nas na prvy pohlad vyvolat posyniit do priestoru, kde sa mézu zrodit skutoénd
odpor a nechut, kedzZe si ich spajame transformacia
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s nie¢im negativnym. Na intenzivny zazZitok samoty alebo nudy ako aj akejkolvek inej
existencidlnej situdcie sa ale m6zeme pozriet aj z inej perspektivy. Staré perzské prislovie
hovori: ,Ked je dost tma, az vtedy su viditelné hviezdy.”

Q ,Skiste si teraz spomentit na takd situdciu vo svojom Zivote, ktord vdm pomohla vyrdst - na
ten ,osudovy krok” na vasej ceste, ktory vds sformoval a spdsobil, Ze ste sa stali tym, kym
ste dnes. Takdto Zivotnd skisenost je zvycajne pribehom, v ktorom sa vyskytuje nejakd vyzva,
skuska alebo prekonanie nepriazne osudu. Spomerite si, ¢o sa dialo na zaciatku pribehu, ked'sa
tdto vyzva objavila. Ako ste sa vtedy citili? [...] Takmer bez vjnimky ludia hovoria o emdcidch,
akymi su strach, tdzkost, chaos, sklamanie, Sok, prekvapenie, hnev, zranenie, bolest, zmdtok,
nepokoj a podobne. To ddva tiplng zmysel. Aby sme nepriazeri mohli prekonat, musime sa s riou
najskor stretndt. Musime sa ocitndt tvdrou v tvdr tvrdej Zivotnej realite. [...] Ked' stojime na
konci pribehu a ohliadneme sa spdt, casto si uvedomime, Ze to, o sme povaZovali za prekliatie,
bolo v skutocnosti poZzehnanim. [...] Prekonali sme prekdZky a dosiahli pritom sebapoznanie
a midrost” (Kofman, 20710).

@" Ktoré situdcie a zaZitky vo vaSom osobnom Zivote boli pre vas ddleZité? Co ste sa z nich

naucili?
Kvalita Zivota
Zmen
Aktudlny stav KO
Vystup
o z komfortnej

e

Rastiica sebadévera
Odpor
a problémy

rhaog Polend pod nohami
o Zaciatok zmeny ~
o
o o

Uplne na dne

2

Obr. 133: Existencialny zaZitok spracovany na vedomej tirovni ma v sebe potencial, aby sme vnitorne rastli.
Zdroj: Virginia Satir, http://10minutehr.com/2013/17/17/chaos-in-the-organisational-change-process-dont-try-to-avoid-it-manage-it/

Existencidlna envirovychova pracuje so zazitkami, ktoré v sebe ¢asto nest uréitd mieru
rizika. Tazko dosiahnete existencidlnu skisenost v kaviarni pri popijani ¢aju a roz-
pravani s priatelom. Psychol6g Bret Stephenson popisuje velmi podrobne prechodové
ritudly z réznych domorodych tradicif a ich vyuzitia v modernej spoloénosti hlavne
u dospievajucich chlapcov a rizikovej mladeze. ,To, ¢im chlapec musi prejst, by pre neho
malo predstavovat dostatoc¢ni vijzuu pre prerod v niekoho silnejsieho a dospelejsieho” (Stephen-
son, 2012). Rovnako pokial o¢akavame transformacnu silu existenciidlnej skiisenosti,
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ktora dokaze obratit nasu pozornost hlboko do nasej mysle a vedomia, je nevyhnutné,
aby zazitok v nejakej miere splfial tento predpoklad. Je ale samozrejmé, Ze pri praci so
ziakmi zohladnujeme ich vek aj skisenosti. Tiez je d6lezitd spravna volba dramaturgie
vyucbového kurzu - od pripravnych aktivit az po vyvrcholenie.

Pri ro¢nom kurze realizovanom so skupinou dospelych sme napriklad na zac¢iatku pra-
covali s mandalami a pominutelnostou, na ktord nadvazovalo celodenné ml¢anie pre
dosiahnutie hlbokej introspekcie. Vyvrcholenim bol ritual skoku z vysky do prazdna
pomocou horolezeckého istenia. Pocas celej doby programu lektori nabadali ti¢astnikov,
aby pozorovali stavy svojej mysle, ¢i uz sa jednalo o rozmetanie mandaly, ticho alebo
skok. Nasledne prebehlo hlboké spracovanie vSetkych zazitkov a ich zvedomenie.

Zdoraznime niekolko zdsadnych skutocénosti pri préci
s existencidlnymi zazitkami, ktoré majd potencial
transformovat jedinca. Jednym z ¢astych omylov
byva presvedcenie, Ze existencidlne zazitky musia
byt nesmierne vynimocné, origindlne a nové. Jedna
Gcastnicka ro¢ného kurzu existencidlnej envirovy-
chovy vyjadrila sklamanie, Ze sa niektoré aktivity opa-
kujd a ona ich uz pozna. Cielom ale nie je prinasat
[udom stale paletu novych zazitkov. Existencialna en-
virovychova nie je horizontalna, ale vertikalna. Staci
hlboko pochopit cez jednu existencialnu skidsenost
ako funguje nasa mysel, kde hladdme stastie a ako
sa snazime vyhn(t utrpeniu a je to plne postacujlce
na zacatie transformativneho procesu. Kazdodenné
cvi¢enie ,20 mindt pokoja” nam napriek tomu, Ze ne-
bude pre nas den za diiom ni¢im novym, je ovela hod-
notnejsie ako zbieranie ,existencidlnych zazitkov”.

Obr. 134: Micanie a zaverecny skok
L . » " ’ v ramci roéného kurzu existencidlnej
Nezabddajme, Ze medzi existencidlne zaZitky radime  envirovyichovy v roku 2012 (zdroj: archiv

aj pocit nudy. Je to skveld prileZitost sledovat, akym  Zivica)

sp6sobom nasa mysel hlada cestu nudy sa zbavit. Z coho nasa nuda a nespokojnost vyviera?
Postaci, ked' si dame cokolddu, pustime si film alebo ideme nakupovat? Ako dlho nam
zazehnanie nudy bude trvat? Kedy sa objavi opat? Mnozstvo existencidlnych zazitkov je tu
a teraz, staci sa na ne zamerat. Aby mal existencialny zazitok zmysel, musi byt spracovany
na vedomej tirovni. Vo chvili, ked' sa mu vyhneme a zatlac¢ime ho do podvedomia, strdcame
jeho transformativny potencial. Ked pouzijeme napriklad techniku ,ml¢ania” v skupine,
je po jej skonceni doleZité rozobrat, o sa v skupine a u jednotlivych ludi dialo. Mali ste
nutkavé pocity hovorit? Z ¢oho tato tlGzba pramenila? Bolo to nase automatizované
a naprogramované konanie? Co sa s vami dialo, ked'ste boli niekolko hodin ticho? Ako ste
vnimali seba a inych? To vSetko je skveld prilezitost pozriet sa na seba samého a ndsledne
tuto skdsenost pretransformovat do beZzného Zivota.

Na environmentalnu krizu nemusime nutne nazerat ako na tragédiu. Je tym, ¢o nas
mozZe priviest ku skutocnému naplneniu nasho Iludského bytia vo svete. K dobrovolnému
a vedomému opusteniu nadmernej spotreby. To, ¢o kazdy mystik zaZiva na osobnej

Juraj Hips / Existencidlna envirovychova - Nové pristupy k transformdcii vedomia a ochrane Zivotného prostredia 245

(O]



urovni - bolest, tradpenie mysle a vnitornd ndmahu (Underhill, 2004), preziva Iudstvo
na globalnej drovni a environmentdlne problémy nds Zenud na cestu, ktorou sa jednot-
livei vydavaji uz od nepamiti - na cestu mystikov a filozofov. Environmentdalna kriza
smeruje ludstvo k sebe samym. Stanislav Grof v tejto stivislosti na zdklade svojich vys-
kumov tvrdi, Ze , hibokd transformdcia vedomia jednotlivcov je moznd a Ze by zvysila nase Sance
na prezitie, pokial by prebehla v dostatocne velkej miere” (Laszlé, 2013). Problém klimatic-
kych zmien, vyCerpavania prirodnych zdrojov, znecistovania aj produkcie odpadov nie
je ekonomickej, politickej alebo technologickej povahy. Je povahy predovsetkym filo-
zofickej, etickej a spiritudlne;j.

Jednou z najvacsich mozZnosti transformadcie je uvedomenie si vlastnej fyzickej konecnosti.
PretoZe ako mézeme predpokladat, Ze mozna smrt planéty v nas vyvola zasadni zmenu, ked
sa vyhybame prijatiu vlastnej smrti? Pochopenie vlastnej smrtelnosti je jednym zo silnych
existencidlnych zazitkov, ktory v sebe nesie moznost skutoc¢nej transformacie. Pozrime sa na
tri zamyslenia nad smrtou - od jezuitského kiaza, psychoterapeuta a budhistického ucitela.

,Co vdm prinesie okamZitj pokoj mysle?”, spytuje sa jezuita Anthony de Melllo. ,Vrdtte sa vo svojej
fantdzii na zem po tisic rokoch a hladajte, co po vasej existencii ostalo” (Mello, 1996). Skiste sa
teraz pri ¢itani na chvilu zastavit a prezite Mellove slova este raz vo svojom vndtri. Citite
to? Prindsa to ulavu alebo strach?

,V rokoch, ked som pracoval s pacientmi v konecnom stddiu choroby,” spomina americky psy-
choterapeut Yalom, ,som videl velké mnoZstvo tich, ktori tvdrou v tvdr smrti dosiahli viznamné
pozitivne osobné zmeny. Pacienti ziskali pocit, Ze zmudreli, prehodnotili priority a zacali vo vlastnom
Zivote zlahcovat podruZnosti.” Profesor Yalom k tomu dodava, Ze blizkost smrti je ako keby
rakovina vyliecila neurdzu (Yalom, 2003). Kazdy z nds moZe za podruznosti povaZzovat nieco
iné. Blizkost smrti, ¢i uz skutocnd alebo hlboko precitena v rovine mozného naplnenia, nas
s velkou pravdepodobnostou bude viest do vnitra, k nasej skutocnej podstate.

Vela [udi, ktori si vypoculi od lekdra svoj ,rozsudok smrti” potvrdili, Ze za strachom prisiel
neocakavany pocit bohatstva. Budhisticky ucitel a terapeut Stephen Levine to potvrdzuje
slovami jedného pacienta: ,Ked mi skutocne doslo, co lekdr povedal, pocitil som, Ze sa vo mne
zacina odlahcovat nieco velmi tazkého. Citil som, ako keby som bol konecne volng a mohol Zit svoj
Zivot. Napodiv som nikdy nemal taky pocit bezpecia. MoZno som bldzon, ale citil som viac slobody
a ldsky neZ kedykolvek predtgm. Vlastne som to nepocitoval tak, ako keby mi bol méj Zivot brang,
ale ako keby mi bol navrdteny. Mal som umriet, ale méj Zivot bol tiplne mgj” (Levine, 1997).

Uvedomenie si smrti nesie v sebe obrovsky potencidl moznosti zmeny. Nepotrebujeme
rozjimat nad moznym zanikom planéty. Plne postaci hIboké uvedomenie si a prijatie vlast-
nej konecnosti nasej fyzickej existencie a ostatné bude pridané.

19.6 EXISTENCIALNA ENVIROVYCHOVA VO VYUCBE

Existencidlna envirovychova vyuziva principy zazitkovej pedagogiky, ktord ma poten-
cial navodit existencidlne skiisenosti v bezpe¢nom prostredi a naslednom vedomom
spracovani na osobnej arovni. Len ak odhalime a pochopime vlastné fungovanie mysle,
mame moznost nebyt otrokmi tizob.
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Na prvy pohlad ni¢im vynimoc¢né veci ako pobyt v horach, sypanie piesku alebo pisa-
nie listu moézu byt silnou inSpirdciou pre zmenu na osobnej tirovni. Jednoduché cvice-
nie, ktoré som popisal vyssSie - 20 mintit pokoja - ndm odhali principy existencidlnej
envirovychovy a vlastnej mysle viac ako sto popisanych strdn. Skiisme si ukdzat dalsie
podobné cvicenia.

Pominutelnost mandaly

PIné prijatie pominutelnosti vlastnej fyzickej existencie ma nesmierny transformacny
ucinok. Ak mame pocit, Ze praca s tematikou smrti nema4 priestor vo vyucbe, tak popie-
rame samotny zivot. Tak, ako nasleduje po jeseni zima, tak prichddza po Zivote smrt. Ne-
musime mat radi zimu, ale jej popieranim sa ndm ruky nezahrejd. VSetko na tomto svete
je pominutelné, vratane nasho tela. S pominutelnostou méZeme pracovat na ré6znych
urovniach. Jednym z bezpecnych sposobov, ako priblizit Ziakom pominutelnost vonkaj-
§ich veci aj javov je praca s mandalou. Stacia k tomu rézne druhy farebného piesku, malé
Stetce a lieviky. Ziaci m6Zu samostatne alebo v skupine vysypat najroznejsie obrazce na
velké vykresy, tak ako to robia uz stovky rokov napriklad tibetski mnisi. Ponechajte im
dostatok casu, aby sa do prace ponorili a vlozili tam svoju energiu, vasen, napady, pracu...
Nechajte potom Ziakov navzajom sa kochat vysledkami svojho diela. Potom nasleduje
kliéovy krok - zoberte ich s vytvorenymi mandalami napriklad k potoku a precitajte slova
Chalila Dzibrana o case: ,To, ¢o je vo vds vecné, je si vedomé vecnosti Zivota a vie, Ze vcerajsok je
len spomienkou dneska a zajtrajSok je snom dneska” (DZibrdn, 1989). Potom pride okamih, kedy
kazdy svoju mandalu rozsype do plynticeho potoka.

¥ P . v v g
gg Pamatdm si ako synovec Samuel, ktory mal vtom ¢ase Sest rokov, tvoril na jednom kurze

mandalu spolu so stredoskoldkmi. V okamihu vysypania mandaly do potoku spustil vodo-
pad siz. Musel opustit nieco, s ¢im sa stotoznil a veril, Ze je tu navzdy. Samkovo preZivanie
existencidlneho zazitku pominutelnosti bolo nefalSované, hlboké a v neposlednom rade
inSpirativne pre celd skupinu. Ak dieta pred takymto zaZitkom chranime, tak ho oberame
o pravdu povahy tohto sveta. Ako poznamendva Anthony de Mello: ,Toto je zdroj vSetkého
ludského trdpenia: Ked' ¢lovek vidi nieco ako stdle, o je vo svojej podstate pominutelné” (Mello,
1996). Samuel to zaZil pri mandale.

Solitér v prirode

Velmi silnym existencidlnym zazitkom moze byt samota. Dnes mdme malo prilezitosti byt

samymi. Sme obklopeni ludmi vo fyzickom aj virtudlnom svete facebooku, televizie alebo

e-mailov. Solitér v prirode je jednoduché cvicenie, ktoré poznali ptistni otcovia, jogini aj in-
dianske kmene. V mnohych indianskych kmenoch prechadzali deti eSte pred pubertou ritu-
alom tzv. vision quest, kedy odisli do divo¢iny, drzali post a hladali svoju Zivotni cestu. Samota
ndm poskytuje priestor byt sami so sebou, dopriat si dar byt v kontakte s vlastnym bytim.
Idedlne je, ak mézeme zobrat skupinu do prirody, ktora je malo alebo vobec navstevovana
Iudmi. Kazdy ziak si ndjde svoje miesto, kde nevidi ostatnych a bude zdielat samotu. Zavisi
od vyspelosti skupiny, akd dlhid dobu moéZeme venovat tomuto cviéeniu. Mojou skiisenos-
tou je, Ze mnohi dospeli aj deti sa uz po desiatich minidtach nudia a hladaji rozptylenie.
Tato skutocnost ale vobec neznamen4, Ze cvicenie nemad uic¢inok. Prave naopak - prilezitost

Juraj Hips / Existencidlna envirovychova - Nové pristupy k transformdcii vedomia a ochrane Zivotného prostredia 247

(O]




uvedomit si, pochopit a prijat pocit nudy, ktory vystava v mysli, je velkym darom. Vo svete
tento pocit prehlusujeme pozeranim televizie, nakupovanim, rozpravanim... Ak je skupina
vyspeld, zazitok samoty sa moZe odohravat dvadsatstyri hodin. Prinos tohto cvicenia je
v takejto chvili mnohondsobne silnejsi. Tak, ako pri kazdom cvic¢eni, ktoré vyuzivame
v existencidlnej envirovychove, aj tu je kIi¢ovy moment tzv. review - spatného pohladu
na prezitd situdciu, jej spracovanie, pochopenie a prijatie na vedomej irovni.

CEEV Zivica vybudovala dve (strania,
kde je mozné naplno preZit samotu. Na
Sest hektdrovom pozembku pri Vzdela-
vacom centre Zajezova je postavené
meditacné dstranie - maly domcek,
ktory je pristupny ludom bez ohladu na
vierovyznanie. Ustranie sa nachddza na
samote pod lesom bez elektriny. Pod-
mienkou je, aby vdomceku ¢lovek po-
byval sam aspon niekolko dni. Pri pisani
tohto textu Ustranie absolvoval isty
Statny zamestnanec, ktory svoj pobyt
zhrnul nasledovne: ,Ustranie bolo skve-
|€. Je vzdcne mact sa takto stiSit, spomalit
dych a sledovat myslienky, ktoré poletuju

Obr. 135: Meditacné (stranie pri Vzdeldvacom
vesmirom a v hlave. Vdaka za tiito moznost.” centre ZajeZova (zdroj: archiv Zivica)

Druhym dstranim je Gstranie v tme. Vstipit do Gstrania v tme je ako preZit si vlastni
smrt nanecisto. Zatvorite dvere a pochopite citdt z cintorina: ,,Okamih a zabudnes na vsetko,
okamih a vSetci zabudnui na teba.” Uvedomite si, Ze ste tu a svet tam niekde bezi sdm sebou
a bezvas rovnako dobre, ako s vami predtym. V tme vam odpadne vonkajsi zrak a s tym aj
koncept priestoru, ani neviete kde vasa mysel zacina a kde konci. Ostane len nekonecna
temnota. Kontakt s vonkajsim zvukom sa tieZ do velkej miery stimf, strdcate tym oporu
v Case. A tak v neohrani¢enom bezc¢asovom priestore ste sami so sebou a s tym, ¢o vam
premieta vasa mysel. Stierajl sa rozdiely medzi tym, o je ,tam vonku a ¢o vo vas”, ¢i spi-
te alebo nie, Ci vas vie nieco ,vyrusit”, alebo sa stdvate jedinym rozptylenim, ¢i zdrojom
poznania vy sami sebe... Vyraznou Castou tmy mdze byt aj nuda, ktord je znamkou, zZe
odpadd vonkajsia zdbava a zacinate sa ,preladovat” na vas vnitorny svet. Nuda je nes-
mierne dolezitd, je totiz jedinou ochranou pred sebapotvrdzovanim, Ze ste tym, ¢i onym
(http://www.zivica.sk/sk/vzdelavacie-centrum/ustranie-v-tme).

Listy (o) sebe

Aktivitu solitér v prirode je moZné dispesne spojit s nasledovnym cvi¢enim. Ziakom roz-
date cCisté listy papiera a obalku. Na obdlku si Ziaci napiSu svoju vlastnt adresu. A ako
odosielatela uvedud opat seba. Ak sa na vas prekvapene pozeraji, tak im vysvetlite, Ze
Cas, ktory stravia o samote (hodinu alebo dvadsatstyri hodin), méZu venovat napisaniu
listu samym sebe. Tému mozete zadat podla situdcie a zamerania kurzu, ktory vediete.
S rodi¢mi je mozné pracovat s témou ¢o chcu pre svoje deti spravit, naucit ich a ukazat
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im. So skupinou gymnazistov méZete pracovat s ich osobnou viziou. D6lezité je, aby
Ucastnici dostali priestor byt o samote a skutocne sa nad danou témou zamysleli. Ked
sa spolu o hodinu, pat alebo dvadsat hodin stretnete, listy vloZzené a zalepene v obalke
vyzbierate. A o rok, dva alebo pit ich odnesiete na postu.

[X]+]
oo

Pamatam si na jednu pani ucitelku, ktord toto cvicenie absolvovala a dostala po roku

svoj list. S nadsenim mi rozpravala, ako si spomenula na mnohé veci, ktoré sme na kurze
robili, ako sa opdt nad tym zamyslala a opét si pripomenula mnohé ddlezité chvile, ktoré
zazila v samote. Kto vdm moZe napisat Gprimnejsi, hlboky a pravdivejsi list ako vy sami?

Prinosy cviceni

Vsetky vyssie spominané cvi¢enia maju za ciel nds priviest do nasho vlastného vnttra.
Pomdhaji ndm odhalovat procesy vznikania a zanikania ttizob. Uéia vidiet veci také, aké
skutoc¢ne sti. Pominutelné a meniace sa. PretoZe za nicenim zivotného prostredia nestoja
nedokonalé technolégie alebo ekonomika volného trhu. St to nase tizby vznikajice
a zanikajice v mysli. Existencidlny zazitok samoty, pominutelnosti skrze rozprasenia
mandaly alebo sledovania vlastnej mysle poc¢as dvadsiatich mintt st ¢riepkami z obrov-
skej mozaiky, ktoré ndm moézu pomoct lepsie chdpat samych seba.

Cielom existencialnej envirovychovy je dosiahnut radostny stav bytia ako v pribehu
0 Sokratovi. Ked Sokrates chodil kazdy den na trhovisko a nikdy si ni¢ nekupil, spoluob-

Cania sa ho spytali, na ¢o tam prichddza. ,Aby som videl bez kolkijch veci som tiplne Stastny”,
odpovedal filozof.

Ak sa vasi Ziaci budu prechadzat po Tescu alebo Auparku a na otazku, preco tam s, odpove-
dia: , Aby som videl, Ze ani toto ani toto ma neurobi skutocne stastngm”, tak ciel environmentalnej
vychovy sme splnili.
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Z ROZHOVOROV 0 EXISTENCIALNEJ ENVIROVYCHOVE

V roku 2011 som napisal prvy text o koncepcii existencidlnej envirovychovy. Od toho
¢asu som viedol na tiito tému rozhovory s desiatkami ludi - od ucitelov, psycholégov
aZ po ochrandrov. Stretol som sa s mnohymi podnetnymi otdzkami. Tu su najc¢astejsie
otdzky a odpovede tykajtice sa existencidlnej envirovychovy.

Preco to nazyvate ,existencialnou enviro-
vychovou™, ked o ochrane Zivotného pros-
tredia takmer nehovorite?

Ak sa zaéneme skuto¢ne hlboko zaobe-
rat tym, kto skuto¢ne sme, aky zmysel
ma nase pobyvanie v tomto svete, uve-
domime si svoju koneénost na fyzickej
urovni, tak som presvedceny, Ze v tej
chvili su vytvorené vSetky podmienky
k ochrane prirody. Najskor skiimajme,
kto skutocne sme a vSetko ostatné uz
bude pridané.

Preco ale k tomu potrebujem existencialny
zaitok?

Je skvelé, ak ¢lovek dospeje k hlbokym
pravdam bez toho, aby musel zazit hl-
boky otras. Ale iprimne - ked je ¢loveku
velmi dobre, nema velkt motivaciu
niec¢o menit. Viem, o ¢om hovorim. Ec-
khart Tolle v jednom zo svojich textov
hovori o kolabovani foriem, s ktorymi
sa stotoznujeme. V pripade, Ze sme pri-
praveni porozumiet svojej priptitanosti
k roznym formam, takéto rozpustenie
moZe byt tym, ¢o ndm odhali povahu
nasho bytia.

Musia byt ale existencialne zaZitky nega-
tivne?

Je otazkou, ¢omu ddvame nélepku ,ne-
gativne“ a éomu ,pozitivne“. Zazil som
¢loveka, ktory 24 hodinové mléanie
a pobyt o samote v lese povazoval za
silnu skuisenost, ktora ale pre neho ne-
bola vobec radostna. Iny si tuto skuse-
nost plne vychutnaval a povazoval to za
prijemny relax. Sme rozdielni a pre kaz-
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dého z nds ma zivot prichystané rozne
,darceky”. Ale spat k vasej otazke. Pred
dvomi rokmi sa mi narodil syn. S man-
zelkou sme sa rozhodli pre porod doma.
Pre mna osobne to bola jedna z najhlb-
$ich skusenosti, ktort som zazil. A byt
pri tom, ked na svet prichadza nova
bytost, bolo pre miia nie¢im tzasnym.

A ¢o vam tento zaZitok priniesol?

Dve veci - byt v pritomnom okamihu
a uvedomenie si tarchy zodpovednosti.
Ked sa Yori rodil, bol som plne v tej
chvili, dokonale pritomny. Preto verim,
zZe sila existencialneho zazitku mé ob-
rovski moc. A kedZe tam nebol lekar,
uvedomil som si velkost zodpovednosti,
ktord som v tej chvili niesol. Pracu le-
karov si vazim. Zaroverni som si ale uve-
domil, Ze vo chvili, keby tam lekar bol,
pocit zodpovednosti by som preniesol
na neho. V tomto sa dobre poznam - bol
by som tam, ale spoliehal by som sa na
niekoho iného. Je velkou pomocou, ked
ma ¢lovek pri sebe niekoho, o koho sa
moze opriet, kto ho podpori, poradi...
Casto sa ale stava to, Ze zodpovednost
presivame mimo seba. Za pérod doma
som vdacny, aj ked ja nie som ziadny
hrdina a jasné, Ze som mal strach.

Casto hovorite o tiiZzhach a pripitanosti. Uy
Ziadne nemate?

Z vaSej otazky je zrejmé, Ze sa nepo-
znadme. Nie som Ziadnym mudrcom,
ktory spoc¢iva v dokonalom pokoji. Mam
nesmierne vela tizob aj priputanosti.
Odhalim vam jednu svoju pripttanost,
ktora ma vela naucéila. Dostali sme da-
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rom krasne velké auto. Ked som ho
prvy krat videl, tak som v prvom rade
rozmyslal, kde ho skryjem, aby ho lu-
dia nevideli. Ked som s nim pris$iel na
jednu konferenciu o environmentélnej
vychove, tak som sa snazil zaparkovat
¢o najdalej od zrakov uc¢astnikov.

Ti, ¢o ma poznaju vedia, Ze medzi moje
zaluby autd urcite nepatria. Rozmyslal
som, kde sa vo mne berie t4 nespokoj-
nost. Uréite to nebola tizba mat velké
auto, nebola to ani pripuitanost k nemu.
A jedného dria prislo malé osvietenie.
Pochopil som, Ze pripuitanost méa rozne
formy - od pripttanosti k hmotnym
veciam az po sofistikovanejsie prejavy
akou u mna bola priputanost k povesti.
Mal som ttzbu, aby ma ludia videli ako
skromného. Lenze ak&kolvek pripu-
tanost nas zneslobodiiuje a je velkym
darom, ked na tieto zakutia nasej duse
vrhneme svetlo. A toto je dolezita cast
existencialnej envirovychovy - uvedo-
movat si svoje myslienky, city, formy
priputania aj nasich tiZzob. PretoZze ko-
refilom nasho utrpenia je prave pripu-
tanost.

Tiizhy si podia vas zié?

Ako dlho ste stastnd, ked ziskate to,
po ¢om ste tuzili? Minutu, den, rok?
Rok - to uz urcite prehanam. Otazka je
podla mia zle polozena. Nejde o to, ¢i st
tuzby zlé alebo dobré. Otazkou je, ¢i nas
naplnenie tiZzby urobi skutoc¢ne Stast-
nymi. Ziskame krasne auto, po chvili
nas prestane bavit. Dosiahneme vytu-
Zené zamestnanie a po par mesiacoch
uz chcem nieco dalsie. Tento kolobeh
vzniku a uspokojovania ttiZob je to, ¢o
by sme mali skimat. Ak to skuto¢ne po-
chopime, pom6Zeme v prvom rade sebe
a bonusom bude aj na$ niz$i dopad na
zivotné prostredie.

Sii veci z existencialnej envirovychovy
vhodné pre deti? Nie som si ista, ¢i napri-
kiad téma smrti je pre deti vhodna.

Nie som z4stancom toho, aby sme deti
klamali a vymyslali im bajky o tom,
Ze oni nezomru. Po prvé, je to vedomé
klamstvo, po druhé Zivot a smrt st od
seba neoddelitelné. Nasa kultira sa
snazi narodenie ako aj smrt umiestnit
mimo zraky beZného Zivota. Podla mria
to nie je spravnou cestou. U¢it deti, aby
videli veci takymi akymi naozaj su, je
podla mna povinnostou ucitela aj ro-
di¢a. Kazdy z nas uz musi najst formu
ako k tejto téme pristipi. A priroda
nam poskytuje nesmierne vela na tému
vzniku aj zaniku. Uréite povazujem za
dolezitejsie, aby sme detom otvarali
toto poznanie ako ich drilovali vybrané
slova. Na konci zivota ndm bude k ni-
¢omu, Ze vieme ako sa piSe spravne
slovo ,rytier®.

VaSa koncepcia sa mi nezda niéim nova.
Preco ju za taki vydavate?

Nikdy som netvrdil, Ze je to prevratna
koncepcia, ktora je originalna. Mojou
snahou bolo priniest predovsetkym do
environmentdalnej vychovy novy pohlad.
Viac sa zamerat na mysel a vedomie ¢lo-
veka ako na poznavanie ekosystémov.
Som presvedceny, ze koren akychkol-
vek problémov nespociva vo svete, ale
v nasom vnutri. Poznat seba samého je
viac ako poznat v$etky zakonitosti fun-
govania lesa, mokradi alebo vodnych
ekosystémov.

Pracujete s mnohymi rizikovymi témami
a rohite aktivity, ktoré sa mi nezdaji hez-
pecné. Nehojite sa o uéastnikov svojich
kurzov?

Priznavam, Ze niektoré aktivity sa mo6zu
javit ako nebezpecné. Byt o samote
v noci v lese vyvolava u vacésiny ludi
strach. Je to bazalny strach zo smrti.
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Nie je ale snahou vystavovat u¢astnikov
existencidlnym zazitkom kvoli zazit-
kom samym. Vzdy zdoraznujem, Ze len
zazitok, ktory je nasledne spracovany
na vedomej Grovni ma transformacény
potencial.

Nevystavujete ale ludi velkému riziku?

Mojou primarnou hodnotou je sloboda.
Nikdy by som nikoho nentitil do aktivity,
ktord absolvovat nechce. Je to slobodné
rozhodnutie kazdého, kto sa touto ces-
tou vyda. Na druhej strane je dolezité
povedat, Ze ak sa m4 udiat ,zazrak®, tak
¢lovek musi vykrocit zo svojej komfort-
nej zény. Anthony de Mello méa k tomu
skvely pribeh: Po tridsiatich rokoch po-
zerania na televiziu hovori muz man-
zelke: ,Podme dnes vecer urobit nieco
skutoéne vzrusujtice.“ Ta si hned pred-

Environmentdlna vychova v sivislostiach

stavila, ako idi do mesta a prezivaju
skvely veder. , Vijborne, ¢o navrhujes?*
,Vymenime si kresld.“

Myslim, Ze skuto¢ny existencialny zazi-
tok musi obsahovat isté riziko. Tazko za-
Zijeme transforméciu tym, Ze si pozrieme
v teple obyvacky film o no¢nom lese.

Bol by ste rad, aby naprikiad Ministerstvo
Skolstva uplatnilo viac z koncepcie existen-
cialnej enviroychovy v uéebnych osnovach?
To je poslednou vecou, ktord by som si
prial. Takuto tdzbu uréite nemam. Mne
by stacilo, aby ministerstvo ponechalo
$kolam slobodu, aby kracali svojou ces-
tou. Aj ked je pravdou, Ze toto by bol
pre niektoré skoly silny existencidlny
zazitok. Dostat slobodu nie je az také
lahké ako sa na prvy pohlad zda.

RieSenie cviCenia zo strany 235
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Slovo editorky na zaver

V Case, ked vychadza tato ucebnica, pracujem v Zivici 6smy rok. S environmentalnou vycho-
vou som sa stretla uz ako dobrovolnicka na vysokej Skole a tato skiisenost, rovnako ako moja
sticasna praca, bola a je plnd zaujimavych Iudi, neopakovatelnych momentov a podnetnych
projektov. Pri pisani tychto riadkov sa v mysli vraciam k okamihom, ktoré si dodnes pre
mna velmi délezité.

Letné prazdniny stravené u starych rodicov na dedine boli pre dieta z mesta, obdobim plnym

malych velkych dobrodruZstiev, na ktoré som sa tesila cely skolsky rok. Stavali sme bunkre,
lozili po stromoch, objavovali nové trasy, chodili zbierat mak a skryvali sa v slne¢nicovom poli.
Stdsmevom si spominam, ako nds dedko zobral na mald sklddku za dedinou, kde vzdy objavil

nieco, ¢omu vo svojej dielni nasiel nové vyuzitie. Spolu s nim sme zbierali bylinky, ochutnavali

jedlé huby predtym, ako sme ich vlozili do kosika a poc¢uvali spev vtdkov. Verim, Ze aj tieto

vypravy, na ktoré nds babinka vzdy starostlivo pripravila, ma vyznamne ovplyvnili. Zoznam

do obchodu napisany z Cistej strany krabicky od liekov, zavaranie ovocia, vyroba vlastnych

sirupov a varenie zo sezénnych potravin. Ani jeden z mojich starych rodicov nemal prirodo-
vedné vzdelanie, sotva by vtedy vedeli, ¢o znamend environmentdlna vychova a predsa ich

pristup bol ovela zodpovednejsi a pre mna niekolko ndsobne prinosnejsi ako desiatky hodin

biolégie. Dnes si uvedomujem, Ze som vtedy vnimala svet skor o¢ami svojich blizkych, ktori
ma sprevadzali mojimi pociatkami poznavania.

Jednym z najklticovejsich okamihov v mojom dalSom Zivote boli aj hlboké, existencidlne
zazitky. Prekondvanie straty viedlo cez hladanie odpovedi vo svojom vnttri az k zmene
vnimania veci, Iudi, situacii a postojov. Elizabeth Kiibler-Rossova vo svojej knihe Svetlo
na konci tunela (Kiibler-Rossova, 2012) hovori, Ze prave tieto formujice skiisenosti st
tymi najdolezitejsimi lekciami v Zivote, ktoré nds postivaji tam, kde sme a robia z nés to,
kym sme. Vedome ich méZeme vnimat ako skisky a ucit sa z nich, nevedome ako tresty.
Prinéds$ajui to najhlbSie poznanie a najvyraznejsi osobnostny posun. A cez moje vnimanie
sveta ho vnimaju aj zZiaci, pre ktorych vytvaram vzdelavacie programy.

Ked som sa ako lektorka globdlneho vzdeldvania s pochybnostami spytala Vanessy Andreotti,

¢i bez osobnej skisenosti so Zivotom v ekonomicky rozvojovych krajindch moéZem o nich
plnohodnotne vzdeldvat studentov, s presvedéenim v hlase mi odpovedala: ,Ano. Skiisenost so
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Zivotom v rozvojoutjch krajindch eSte nie je zdrukou, Ze pedagdg prenesie globdinu perspektivu do triedy.
Jeriziko, Ze bude vidiet v danej krajine len to, ¢o chee vidiet. Ludia, ktori Zili/Zijd v rozvojovich krajindch
Ti pri stretnuti mézu len poturdit vsetky stereotypy, ktoré mds.”

Tato veta pre mna vystihuje podstatu environmentalnej vychovy, ktora je v prvom rade
0 zmene postoja, nie o zbierani faktov. Nepopieram ich délezitost pri hladani cesty. Na nej
st vSak skor symbolmi, ktorym dédvajd uchopitelny vyznam a zmysel az vlastné hlboké za-
zitky a vztahy.

Pri zostavovani ucebnice sme oslovili osobnosti z r6znych oblasti environmentalneho
vzdelavania. Vyber autorského timu nebol ndhodny. Kazdy z autorov a autoriek sa dl-
hodobo venuje environmentalnej problematike a vzdeldvaniu v r6znych sférach - aka-
demickej, sikromnej ¢i mimovladnej. Viaceri presli nimi vSetkymi. Maji za sebou roky
praxe, desiatky vzdeldvacich programov a stibeZne vedeckej ¢innosti, publikacii pre
ziakov, Studentov ¢i verejnost. Snazili sme sa z kiiskov mozaiky réznych skisenosti,
metdd a nazorov vyskladat uceleny a zrozumitelny obraz. S malou dusickou na zaciatku
a s velkou vdac¢nostou k celému timu na koniec si myslim, Ze sa ndm to podarilo. Citim
obdiv k autorom a autorkdm, ktori roky ziji a ucia to, Comu veria a aj napriek tomu ne-
presadzujui svoj ndzor a pristup ako jediny spravny. Nasim cielom bolo pontkntit paletu
rozmanitych pristupov a ndzorov. Motivovat studentov k odkryvaniu vlastného vnitor-
ného, osobného i environmentdlneho vedomia. Ak v nej ndjdu to, ¢o v danej situacif ¢i
v obdobi potrebuji, ak ich in§piruje a usmerni v praxi, ak si uvedomia, Ze vzdelavanie sa
dé robit aj ,inak”, ak si po jej preéitani budi klast dalSie otdzky a hladat na ne odpovede,
potom urcite splnila svoj tcel.

Som rada, Ze aj prostrednictvom tejto u¢ebnice otvirame novy trend vo vzdelavani, ktory
citlivo prekldpa tedériu k praxi.

Zuzana Dovalova
Koordinatorka projektu
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Strucny slovnik vybranych pojmov

Dobrovolna skromnost

dobrovolne zvoleny spdsob Zivota s cielom Zit ,Stastnejsi a bohatsi Zivot skromnejsimi pro-
striedkami” (Librova, 1994). (pozn. ed.: synonymum vyberovd ndro¢nost - viac nizsie,
prip. vedomad skromnost)

Ekologicka stopa

vychddza z predpokladu, Ze je mozné vacsinu zdrojov, ktoré spotrebovavame a odpadoy,
ktoré vyprodukujeme, prepocitat na plochu. Vieme napriklad pomerne presne vypocitat,
ako velké izemie potrebujeme pre ziskanie tony dreva, tony papiera alebo tony psenice
a pod.. Vieme tiez, aké mnozstvo pédy by sme potrebovali k vypestovaniu lesa, ktory by
zachytil tonu emisii oxidu uhli¢itého. Ak spocitame spolu vsetky plochy, ktoré vznikni
spotrebou zdrojov a produkciou odpadov, ktoré prindlezia jednému ¢loveku, dostaneme
jeho ekologicki stopu. Toto isté je mozné uviest pre konkrétny stat, ako aj mesto (Wac-
kernagel, Rees, 1996).

Ekologicka vychova a vzdelavanie

zamerané na poznanie fungovania prirodnych systémov (vychadzajiic zvedného odboru
ekoldgia ako vedy o organizmoch a ich prostredi a vzajomnych vztahoch) a budovanie
vztahu ¢loveka k prirode. (pozn. ed.: v praxi sa v3ak pouziva pojem ekologicka vychova
v §irSom zmysle, prip. ako synonymum pojmu environmentdlna vychova).

Ekologicky luxus

ekologicky priaznivé spravanie uvedomele zmensujtce ekologickd stopu, schopné seba
obmedzenie, vztahuje sa k nematerialnym, kultirou ocefiovanym hodnotdm, ide o prvky
spravania, nie o cely Zivotny spbsob (Librova, 2003).

Evaludcia

proces kritického skimania programu. V jeho priebehu je hodnotena teéria programu,
identifikované jeho problematické miesta a s navrhované zmeny programu (Mertens,
2010; Patton, 2002; Barch et al., 2007)

Environmentdlna etika

sthrn mravnych noriem, resp. dobrovolnych sebaobmedzeni, smerujicich k zodpoved-
nému pristupu ¢loveka k prirode, ku vSetkym jeho obyvatelom a zdrojom. Zmyslom en-
vironmentalnej etiky je ponukat ludom také Zivotné spdsoby, ktoré umoznuju trvalo
udrzatelné Zitie pre vSetko Zivé na Zemi (Kohak, 2002)
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Environmentalna vychova a vzdeldvanie

v najsirSom slova zmysle je to akékolvek vychovné a vzdeldvacie Usilie, ktorého cielom
je predovsetkym zvySovat spoluzodpovednost ludi za sticasny i buduci stav prirody a zi-
votného prostredia, rozvijat tvorivost, citlivost, Ustretovost [udi k rieSeniu problémov
starostlivosti o prirodu/Zivotné prostredie, utvarat ekologicky priaznivé hodnotové orien-
tdcie, ktoré kladd doraz na dobrovolnd skromnost a nekonzumné, duchovné kvality Zivota
(Méchal, 2000).

(pozn. ed.: v praxi sa v3ak pouziva pojem environmentdlna vychova aj ako synonymum
pojmu ekologicka vychova)

Environmentalny/ekologicky vyucbovy program

usporiadany a previazany interaktivny sled aktivit, ktory napliia jeden &i viac spoloénych
vychovnych a vzdelavacich cielov (Wholey, Hatry, Newcomer, 2004, Ernst, Monroe, Sim-
mons, 2009).

Fair trade

sposob obchodu, ktory poskytuje pestovatelom, zamestnancom a remeselnikom z krajin
globélneho Juhu moZnost uZivit sa vlastnou pracou za déstojnych podmienok. Vyrobco-
via v rdmci systému fair trade dostdvaju za svoju pracu vykupnt cenu, ktord zodpoveda
nakladom na pestovanie Ci vyrobu a zaroven umozinuje déstojné Zivobytie. Fair trade
zarucuje férové obchodné podmienky, dodrziavanie ludskych a pracovnych prav alebo
Setrnost k Zivotnému prostrediu.
Medzi zakladné principy fair trade patri:

« vykupnd cena zodpovedajlca ndkladom udrzatelnej produkcie a déstojného Zivobytia,

« dlhodobé obchodné vztahy,

« dodrziavanie doh6d Medzindrodnej organizacie prace (ILO),

« zakaz nitenej a detskej prace,

« dlhodobo udrzatelny rozvoj miestnych komunit,

« kontrolované vyuZivanie pesticidov a dalSej polnohospodarskej chémie,

« zdkaz vyuzivania geneticky modifikovanych plodin,

« Setrnejsi pristup k vyuZzivaniu prirodnych zdrojov
(zdroj: http://www.fairtrade-cesko.cz).

Globalne vzdelavanie

vzdeldvanie, ktoré zd6raziiuje globalny kontext v u€eni (sa). Prostrednictvom neho do-
chéadza k zvySovaniu povedomia o globalnych témach, ktoré sa tykaji kazdého jednotlivca,
k rozvoju jeho kritického myslenia v tychto témach a k hlbSiemu porozumeniu oblasti
atém, ktoré sa tykaji celého sveta. TEmy globalneho vzdelavania poskytuji priestor na
zmenu postojov jednotlivca a posilfiuji uvedomenie si vlastnej tGlohy vo svete. Motivuje
[udi k zodpovednosti a vychovava smerom k osvojeniu si hodnét aktivneho globadlneho
obcana.Vsllade s narodnou stratégiou je globdlne vzdelavanie zastresujdci termin. Jeho
stcastou je globdlne rozvojové vzdelavanie (vzdeldvanie o problematike tzv. rozvojovych

Environmentalna vychova v sivislostiach 257



krajin/krajin globdlneho Juhu a chudoby vo svete), environmentélne vzdeldvanie, multikul-
tdrne vzdeldvanie (Ndrodnd stratégia pre globdlne vzdeldvanie na obdobie 2012 - 2016).

Jevonsov paradox
zvySend ucinnost zdroja zniZuje naklady jeho vyuZitia oproti inym zdrojom, ¢o zvysuje
dopyt po nom a rusi akykolvek vplyv Gspor na zniZenie jeho spotreby. Zvysena efektivnost
zdroja navyse urychluje ekonomicky rast, ktory dalej zvySuje dopyt po vSetkom a predo-
véetkym dopyt po energidch (pov. Jevons, 1865).

Participacia
podielanie sa, zapojenie sa, Gcast, spolupdsobenie, spolurozhodovanie, vtiahnutie. V Zele-
nejSkole chdpanévzmysle spolu podielania saZiakov, pedagogickych, nepedagogickych pra-
covnikov, rodicov a celej $kolskej komunity na procese premeny Skoly (www.zelenaskola.sk).

Prierezové témy

vymedzuje ich Statny vzdeldvaci program. Zvicga sa prelinaji cez vzdeldvacie oblastia je
mozné ich realizovat viacerymi formami - ako integrovand sti¢ast vzdelavacieho obsahu
oblasti vzdeldvania a vhodnych vyucovacich predmetov, ako samostatny ucebny pred-
met v ramci rozSirujlcich hodin (pri profilacii Skoly), vhodnd je forma projektu (v rozsahu
poctu hodin, ktoré st pridelené téme) alebo velmi efektivnou formou kurzu. Nevyhnut-
nou podmienkou Gcinnosti a neformalnej realizicie témy je pouZivanie aktivizujucich,
interaktivnych u¢ebnych metéd. Vyber spdsobu a ¢asu realizacie prierezovej témy je
v kompetencii kazdej $koly (www.statpedu.sk).

Povodné narody
spolocenstva, ktoré si uchovavaju jedinecné tradicie aich socidlne, kulttirne, ekonomické
a politické javy sa odlisuji od dominantnej spolo¢nosti, v ktorej sa nachddzaju. Ide o po-
tomkov tych, ktori obyvali dand krajinu ¢i region v Case, ked do nej prisli nové kultury,
ktoré sa ¢asom stali dominantné vdaka osidleniu, okupécii, kolonizacii atd. (United Na-
tions, 2009).

Skolsky vzdeldvaci program
vychadza zo Statneho vzdeldvacieho programu a zohladfiuje 3pecifické podmienky a po-
treby regiénu. Je zdkladnym dokumentom skoly, podla ktorého sa uskutocnuje vychova
avzdelavanie. Vyddva ho riaditel Skoly po prerokovaniv pedagogickej rade skoly a v rade
koly. Zriadovatel si ho m6Ze vyZiadat od riaditela Skoly na schvélenie (www.statpedu.sk).
Statny vzdeldvaci program
zakladny zadvazny dokument, ktory stanovuje vSeobecné ciele vzdelavania a klti¢ové kom-
petencie, ku ktorym md vzdeldvanie smerovat ako aj rdmcovy obsah vzdelavania. Vydava
a zverejnuje ho pre jednotlivé stupne vzdelania Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a $portu Slovenskej republiky (www.statpedu.sk).

Environmentdlna vychova v sivislostiach

258



Trvalo udrzatelny rozvoj

rozvoj, ktory uspokojuje potreby sticasnej generdcie bez toho, aby obmedzoval moZnosti
buddcich generacii uspokojovat ich potreby. (pozn. ed.: termin je ¢asto vnimany ako sy-
nonymum trvalo udrZatelného rastu, pricom je zdérazriované ekonomické hladisko (rast
vyroby, spotreby, ziskov, blahobytu), ktoré je vSak spojené so spotrebou obmedzenych
zdrojov ¢i produkciou odpadov, zvySovanim spotreby energie a pod. Ide o terminologicky
protiklad (ni¢ nemdze rast trvale). Alternativou k nemu je pouzivanie spojenia trvalo udr-
zatelny zivot, v ktorom je obsiahnuta snaha o zabezpecenie podmienok Zivota na Zemi
(nielen pre Cloveka), znizovanie ekologickej stopy, zlepSovanie kvality ludského Zivota
v oblasti socidlnej, duchovnej, nematerialnej, v ramci nosnosti Zeme.

Vyberova narocnost

,Budme ndrocni, ale vyberajme siv com. Kladme naozaj vysoké ndroky na Cistti vodu a Cerstvyj vzduch,
na zdravotnictvo, verejnu dopravu, na maximdlnu energeticku vijkonnost a radost zo Zivota - nie na
o najndkladnejsie hromadenie veci. To predsa nie je o Zivote v jaskyni. Je to o nieCom inom. Je to
predovsetkgm vzbura proti snobizmu, ktory v nds Zivi nasu konzumnd toxikomdniu. Ide o to vdZit si nie
toho, kto md viac, ale naopak toho, kto dokdZe byt rovnako Stastny s mensim zataZenim spolocnosti
aZeme. Dobrovolnd skromnost nie je o askéze. Je o vijberovej ndrocnosti, o radosti zo Zivota namiesto
radosti z majetku” (Kohdk 2002)
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O autorkach a autoroch

Vanessa de Oliveira Andreotti

Vanessa Andreotti sa stala prvou profesorkou vo Finsku,
ktora sa venuje globalnemu vzdeldavaniu. P6sobila na Uni-
verzite v Oulu. V sticasnosti posobi na Univerzite Britskej
Kolumbie v Kanade. Je tieZ ¢lenkou Centra pre studium
globdlnej a socidlnej spravodlivosti na Univerzite v Not-
tinghame, kde aj ziskala doktorat. Na Slovensku pésobi ako
lektorka Sokratovho institdtu. Pre British Council koordi-
novala v brazilskom State Parana projekt pre 4000 ucitelov
(sama niekolko rokov ucila na brazilskej S$kole angli¢tinu).
Posobila tieZ na Novom Zélande a v Irsku. Je autorkou desia-
tok ¢lankov o globdlnom vzdel4dvani, z knih napr. Actionable
Postcolonial Theory in Education (Andreotti, Souza, 2011),
Learning to Read the World Through Other Eyes (Andreotti,
2008).

Vladimir Burjan

Po absolvovani Matematicko-fyzikalnej fakulty Univerzity
Komenského ucil 5 rokov na Gymnaziu A. Markusa v Bra-
tislave (GAMCA) v triedach pre matematické talenty. V no-
vembri 1989 spolu zakladal Ucitelské férum, neskor posobil
na ministerstve Skolstva ako riaditel niekolkych odborov.
V rokoch 1991 - 1994 viedol skupinu merania vysledkov vzde-
lavania na Vyskumnom tstave pedagogickom, bol prvym
slovenskym ndrodnym koordindtorom projektu TIMSS
a neskor aj ¢lenom medzindrodného timu pripravujiceho
pre OECD testovanie PISA 2004. Prednasal na konferenci-
ach v Kanade, Australii, Velkej Britdnii, Spanielsku, Ne-
mecku, Rakisku, Madarsku a mnohokrat v Ceskej republike.
V marci 1994 zalozil firmu EXAM testing (www.exam.sk), na
Cele ktorej stoji dodnes. Od septembra 2009 je vydavatelom
a §éfredaktorom mesaénika DOBRA SKOLA (www.casopis-
dobraskola.sk). Netaji sa tym, Ze na slovenskom $kolstve sa
mu mnohé nep4ci. Napriek tomu (¢i mozno prave preto) je
Castym predndsatelom na réznych ucitelskych konferen-
cidch a semindroch a hostom televiznych a rozhlasovych
reldcii na tému Skolstva. Svoje nazory na otazky vzdeldvania
publikuje v tlac¢i a na svojom blogu www.burjanoskole.sk.
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Jan Cinéera

Studoval informadnt vedu a pedagogiku na Filozofickej fa-
kulte Karlovej Univerzity v Prahe, kde sa zaujimal o prob-
lematiku environmentédlnej komunikacie a vztahu medzi
informacénou spolo¢nostou a udrzatelnym rozvojom. Neskor
prevazil jeho zdujem o environmentdlnu vychovu, formo-
vany rokmi stravenymi v Hnut{ Brontosaurus. Pracoval ako
ucitel, postupne na strednej, vy$sej a nakoniec vysokej §kole.
Na Technickej univerzite v Liberci zalozil odbor Pedagogika
volného ¢asu, kde uci o. i. environmentalnu vychovu a za-
zitkovi pedagogiku. V stic¢asnej dobe p6sobi na Masarykovej
univerzite v Brne (Katedra environmentalnych §tudif), kde
prednésa tedriu environmentdlnych programov a environ-
mentdlnej vychovy. Spolupracuje s radom neziskovych orga-
nizdcii, ktorym poskytuje konzultdcie ¢i pomdha pripravit
programy environmentalnej vychovy. Jeho publika¢na ¢in-
nost stuvisi predovsetkym s ich evaludciou. Je autorom nie-
kolkych certifikovanych metodik na evaluaciu programov
environmentélnej vychovy, spolupracoval na dokumentoch
urcujicich ciele environmentdlnej vychovy pre zdkladné
a stredné skoly. Je spoluautorom ucebnice environmental-
nej vychovy pre zdkladné skoly, autorom niekolkych mono-
grafif a odbornych studii.

Zuzana Gallayova

Vystudovala Fakultu ekolégie a environmentalistiky Tech-
nickej univerzity vo Zvolene. U¢i tu predmety Environmen-
tdlna vychova, Met6dy environmentdlnej vychovy, Globdlne
vzdeldavanie a Nauku o krajine. Hlada sp6soby, ako nielen
prednasat, ale aj ucit ,inak”. Ostatné roky tzko spolupra-
cuje s Centrom environmentalnej vychovy a vzdeldvania
Zivica ako aj dalsimi mimovladnymi organizdciami. Praca
konzultantky medzinarodného programu Zelend §kola jej
prindsa mnozstvo otdzok, ako ucit environmentdlnu vy-
chovu a podnecuje k hladaniu ciest postupnej premeny §kol.
Lektorovanie kurzov pre ucitelky a ucitelov ju motivuje, zZe
zmeny st mozné. Je autorkou a spoluautorkou metodickych
materidlov pre $koly. Clenkou timu projektu Sokratov insti-
tidt, ktory je zamerany na interaktivne vzdeldavanie vysoko-
§koldkov réznych odborov v ré6znych oblastiach (oceneny
za inovativne pristupy vo vzdelavani cenou BrilianTT 2014).
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Juraj Hips

Vystudoval filozofiu a estetiku na Filozofickej fakulte UK.
Bol uc¢itelom na réznych strednych §koldch a predndsal na
materskej fakulte. Predmet ,Existencidlna envirovychova”
prednasal aj na Univerzite Palackého v Olomouci. Od roku
2001 je riaditelom Centra environmentdlnej a etickej vychovy
Zivica. Je spoluzakladatelom komunitnej environmentalnej
zakladnej Skoly v ZajeZovej a Sokratovho instititu pre nada-
nych vysokoskolskych studentov. Je autorom niekolkych me-
todickych priru¢iek venovanych environmentélnej vychove
a ludskym pravam. Nepoznda nazvy rastlin, ale o to viac ho
zaujima bytie. M4 tri deti a Zije na zajeZovskych lazoch.

Mikulas Huba

Je absolventom Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komen-
ského v Bratislave a profesorom v odbore geografia a geo-
ekolégia. Od roku 1978 pdsobi na réznych pozicidch na
Geografickom tustave Slovenskej akadémie vied. V rokoch
1990 - 1992 bol poslancom Slovenskej narodnej rady a pred-
sedom jej vyboru pre zivotné prostredie a ochranu prirody.
Do parlamentu a obdobnej funkcie sa vratil po 20 rokoch
(2012). Nikdy nebol ¢lenom Ziadnej politickej strany, aj ked
z0 zaciatku sympatizoval so Zelenymi. R4d o sebe hovori
ako o veteranovi ochranarskeho hnutia na Slovensku vzhla-
dom na 46 rokov, ktoré v tomto prostredi na r6znych po-
stoch stravil (o.i. ako predseda Slovenského zvazu ochrancov
prirody a krajiny, Spolo¢nosti pre trvalo udrzatelny zZivot/
SR a niekolkych dal$ich organizacii). Aktivne sa zicastnil
kltcovych medzindrodnych environmentdlnych konferen-
cii, prednasal na viacerych univerzitich doma i v zahranic¢i
a napisal ¢i zostavil viac ako 50 monografii a zbornikov. Je
drzitelom Ceny Josefa Vavrou$ka, Cestnej ceny Dominika
Tatarku a mnohych dalsich oceneni (zva¢$a zahrani¢nych).
Absolvoval prestizne stdZze v USA, Velkej Britdnii, Australii
a inde. Najradsej relaxuje v prirode a na dreveniciach.
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Jan Krajhanzl

Je socidlnym psycholégom a ekopsycholégom. Doktorské
§tidium socidlnej psycholégie absolvoval na Filozofické fa-
kulté Univerzity Karlovy, za svoju doktorskd pracu ziskal
Cenu Josefa Vavrouska. V sticasnej dobe pdsobi na Katedte
environmentalnich studii Fakulty socidlnich studii Masa-
rykovy univerzity v Brne. Zaoberd sa tym, preco je pre deti
a pre dospelych délezity kontakt s prirodou, ¢o ludom brani
chranit Zivotné prostredie a ako komunikovat s verejnostou
o ochrane prirody a zivotného prostredia. Aktudlne riesi
niekolko projektov, ktoré sa venujui vyskumu obc¢ianskej an-
gazovanosti a hladania sposobov, ako motivovat r6zne seg-
menty verejnosti k aktivnemu zapojeniu do veci verejnych.
Je autorom knihy Psychologie vztahu k pfirodé a zivotnimu
prostredi (Lipka, MUNIpress, 2014), publikicie Dobte uta-
jené emoce a problémy zivotniho prostiedi (Lipka, 2012)
a spoluautorom publikacif Clovék + pfiroda = udrZitelnost?
Texty o premene vztahov ludi k prirode, environmental-
nej vychove a udrzatelnosti (Zeleny kruh, 2009) a MoZnosti
spolupréce s vefejnosti (nejen) pri ochrané Zivotniho pros-
tiedi (Zeleny kruh, 2010). Casto spolupracuje s neziskovymi
organizaciami, pre ktoré konzultuje a lektoruje, pripadne
realizuje vyskumy. Dvadsiaty rok podporuje rozvoj eko-
psycholégie v Ceskej republike, je editorom Ceského portalu
ekopsychologie (www.ekopsychologie.cz).

Zuzana Labasova

Zuzana Laba8ova sa v Centre environmentdlnej a etickej vy-
chovy Zivica venuje globdlnemu vzdeldvaniu, momentalne
je na materskej dovolenke so synom Yorim. Ku globalnemu
vzdelavaniu ju priviedla Zivotna cesta - detstvo stravila na
malom ostrove v Stredozemnom mori, neskor Studovala
psycholégiu na Univerzite Komenského a City University of
New York. Vo svojej diplomovej praci sa zamerala na psycho-
logické aspekty migrdcie a adaptacie uteCencov a migrantov
na novu kultdru. Délezitost globdalneho vzdelavania vnima
aj vdaka svojej dcére, ktora je Slovenka indicko-afrického
pbévodu, pricom polovica jej rodiny Zije v USA.
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Ales Machal

Vys§tudoval Prevadzkovo ekonomickd fakultu Vysokej skoly
polnohospodarskej v Brne (teraz Mendlova univerzita), odbor
prevadzka a ekonomika polnohospodarstva (Ing., 1975), na
tej istej Skole absolvoval postgradudlne stidium ,Ochrana
a tvorba Zivotného prostredia“ (1986) a dopliiujice pedago-
gické stidium (1992), v roku 2011 dokon¢il 80 hodinovy kurz
,Citanim a pisanim ku kritickému mysleniu v environmen-
talnej vychove”. Pred rokom 1991 posobil styri roky v §tatnej
ochrane prirody Juhomoravského kraja, v roku 1991 spolo¢ne
s kolegyniou Hanou Korvasovou zalozili Lipku - Dom ekologic-
kej vychovy (teraz Lipka - §kolské zariadenie pre environmen-
talne vzdeldvanie), ktord prvych 10 rokov viedol ako riaditel,
neskor ako zastupca riaditelky a pedagdg - metodik so zame-
ranim na vysokoskolskd vyuku didaktiky environmentalnej
vychovy a na dalsie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov
v oblasti ekoldgie a environmentalistiky. Z vyznamnejsich
publikdcii: Machal, A.: Spetka dobromysli (Kapitoly z prak-
tické ekologické vychovy). Brno: EkoCentrum, 1996, Machal,
A., Hustdk, J. a Sldmov4, G. Maly ekologicky a environmen-
talni slovnicek. Brno: Rezekvitek, 2006, Machal, A. Prtivodce
praktickou ekologickou vychovou. Brno: Rezekvitek, 2007,
Vlasin, M., Ledvina, P. a Machal, A. Desatero domaci ekologie.
Brno: Sit ekologickych poraden, 2009, Machal, A., Novackova,
H. a Sobotov4, L. Uvod do environmet4ln{ vychovy a global-
niho rozvojového vzdélavani. Brno: Lipka, 2012. Od 1. marca
2015 je na déchodku a vzhladom na taZzkd poruchu sluchu
bude pre Lipku aj nadalej pracovat len na ¢iasto¢ny tvazok
ako konzultant a editor metodickych publikacii.

Environmentdalna vychova v sivislostiach 264



Richard Medal

Absolvent Piirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Prahe,
odboru ucitelstvo bioldgie - chémie. Pol Zivota Prazak, pol
zivota Trenc¢an. Environmentalny pedagdg. Riaditel mimo-
vladnej organizacie Centrum environmentdalnych aktivit
(www.cea.sk). Spoluzakladatel siete Spirdla (www.spirala.sk).
Iniciator programu Zelena §kola na Slovensku a realizator
prvych Siestich roénikov programu (www.zelenaskola.sk).
Narodny operator programu Mladi reportéri pre Zivotné
prostredie (www.mladireporteri.sk). Autor a vydavatel eko-
pedagogickej literatiry a ¢asopisu DalEKOhIad pre ucitelov
(www.cea.sk). Obc¢iansky aktivista. Komundlny politik (www.
trencin21.sk). Majitel BIOobchodu - Zivnostnik (www.bio-
-obchod.sk). Umierneny propagator alternativ konzumného
sposobu Zivota (www.biospotrebitel.sk). Ekologického polno-
hospodarstva. Prirodného zdhradnicenia (www.prirodna-
zahrada.eu). ,NeZnej” mobility. Ochranca prirody, verejnej
zelene, verejnych priestorov so zachovanim ich verejnych
funkcii. Otec troch deti. Milovnik hor aj vod, turistiky, bie-
lokarpatskych orchideovych 1dk...

Miroslava Pilarikova

Ukoncila bakalarske stidium na Fakulte ekolégie a envi-
ronmentalistiky, odbor Filozofia a tedria ekologizacie (eko-
filozofia) a ndsledne inziniersky stupen na odbore Ekoldgia
a ochrana biodiverzity. Popri Stddiu sa najprv len volnoca-
sovo venovala programu Zelend §kola. Od februara 2011 je
sticastou timu Zelenej $koly, kde sa venuje hlavne spolupraci
so §kolami a konzultantmi programu. Po dlhych pracovnych
dnioch si vie oddychnut hlavne pri vareni, na dobrom kon-
certe, & pri prechadzke so psom. Skoldm rada pom4ha pri
vymyslani aktivit do akéného planu, pri motivacii a spolu-
praci, ale aj ako ,bitlava viba” pri inych problémoch.
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David Selby, Fumiyo Kagawa

David Selby je zakladajicim riaditelom a Fumiyo Kagawa je
vedtca vyskumu v medzindrodnej akademickej mimovladne;j
organizacii Sustainability Frontiers (Hranice udrzatelnosti).!
v sticasnosti pracuji na vzdeldvani o klimatickych zmenach,
vzdeldvani o zniZovani rizik katastrof a mier budujicom vzde-
lavani. Vo svojej praci kladd doraz na ich vyznam pre prirodu
a vzdelavanie smeruji k témam udrzatelnosti. David ukon¢il
svoje doktorandské stidium pedagogiky na University of Bir-
mingham, Velka Britdnia, bol riaditelom Centra pre Globadlne
vzdeldvanie na University of York, Velka Britania, (1982 -1992).
Posobil tiez ako profesor didaktiky a riaditel Medzinarodného
Instititu pre Globdlne Vzdeldvanie v Ontario Institute for Stu-
dies in Education of the University of Toronto, Kanada (1992-
2003). Neskor sa stal profesorom v oblasti vzdeldvania pre
udrzatelnost na University of Plymouth (2003-9). Fumiyo tiez
pracovala na univerzite v Toronte (2001-3) a v Plymouth (2004-
10) ako vyskumnicka v oblasti glob4dlneho obc¢ianstva, udrzatel-
nosti a pohotovostného vzdeldvania. Svoj doktorandsky titul
v oblasti vzdeldvania ziskala na University of Plymouth v roku
2009. Medzi ich nedavne klticové publikacie patria: Sustaina-
bility Frontiers: Critical and Transformative Voices from the
Borderlands of Sustainability Education (2015), Child-Frien-
dly Schooling for Peacebuilding (2014), a Towards a Learning
Culture of Safety and Resilience (2014). Ich program vzdelava-
nia ucitelov ,Klimatické zmeny v triede”- Climate Change in
the Classroom (2013), ktory obsahuje vzdelavacie aktivity pre
stredné Skoly, sa pouziva v mnohych Castiach sveta. David je
znamy vdaka svojej priekopnickej metodickej prirucke global-
neho vzdelavania, Global Teacher, Global Learner (Globalny
Utitel, Globalny Ziak) (1988).

Zuzana Dovalova

Vystudovala environmentalistiku na Prirodovedeckej fakulte
UK v Bratislave, kde neskér ukoncila dopliiujice pedagogické
Stidium. Uz pocas Skoly sa ako dobrovolnicka venovala en-
vironmentdlnej vychove. Od roku 2007 pracuje ako lektorka
a metodicka v Centre environmentalnej a etickej vychovy Zivica.
V rdmci tvorby globalnych a environmentalnych vyucbovych
programov sa venuje réznym metédam zazitkovej pedagogiky.
Okrem hladania novych pristupov ako vnimat a sprostredko-
vat informdcie Ziakom ju napliia cestovanie, vzdeldvanie (sa),
pisanie, kontakt s prirodou a in$pirativnymi Iudmi.

1 http://www.sustainabilityfrontiers.org
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O projekte Globalne vzdelavanie
v stvislostiach

Vzdeldvanie na modernej univerzite nema podobu sedenia na prednaskach a formal-
neho spractvania zadani. V snahe o prepédjanie vyucby s dennou praxou spolupracuje
Technickd univerzita vo Zvolene (TUZVO) s Centrom environmentdalnej a etickej vychovy
Zivica v oblasti environmentdalnej a globalnej vychovy a vzdeldvania. V akych podobach?

 Studenti pracuji ako dobrovolnicki konzultanti medzinarodného programu Zelena
skola (od 2008)

» spolupraca Studentov v projekte Fairtrade z prvej ruky (2009)

 testovanie modulu Bezpecnost potravin Studentami v rdmci on-line projektu spo-
trebitelského vzdeldvania DOLCETA (zahffia 27 krajin EU, za Slovensko gescia CEEV
Zivica, 2010)

» prva vyucba kurzovou formou predmetu Metédy environmentalnej vychovy vo Vzde-
lavacom centre Zajezova (2011)

« projekt Sokratov institit (od 2012) atd.

V projekte Globdlne vzdeldvanie na Fakulte ekolégie a environmentalistiky (2013 - 2015,
podporené Slovak Aid) sme implementovali témy globalneho vzdeldvania do §tudijnych
predmetov vyucovanych na Fakulte ekoldgie a environmentalistiky (dalej FEE) TUZVO
v spolupréci so zahrani¢nou univerzitou - University of Oulu (Finsko, prof. V. Andreotti),
s vyuzitim vzdeldvacich materidlov a skisenosti neziskovych rozvojovych organizacii.
V téme globdlneho vzdeldvania prof. Andreotti vyskolila 12 pedagdgov FEE, ktor{ inovovali
svoje predmety. Zaviedli sme novy predmet Globdlne vzdeldvanie, vydali k nemu ucebné
texty Globdlne vzdeldvanie - kontext a kritika (Andreotti et al., 2014) viac o vystupoch: [[) Stu-
denti FEE lektorovali vystavu Svet v ndkupnom kosiku (vytvorila a zapoZi¢ala Zivica), ktord
navstivilo 892 navstevnikov (ziaci, Studenti aj verejnost).

Projekt Globalne vzdelavanie v stivislostiach (november 2014 - december 2015) je dal§im
pokradovanim nasej spoluprace. Jeho cielom je vytvorenie podmienok na zaclenenie
rozvojovych tém do Studijnych programov TUZVO na celouniverzitnej irovni. Vytvorili
sme e-learning Etika médii v globdlnom vzdeldvant, vyskolili 15 akademickych pracovnikov
univerzity, zriadili sme Informacny bod pre globdlne vzdeldvanie v priestoroch univerzitnej
kniznice (SLDK), zapojili sme sa do medzindrodného vyskumu prof. Andreotti Ethical
Internationalism in Higher Education. Zorganizovali sme tiez verejné predndsky, napr. s prof.
Andreotti, prezidentom PDCS Slovakia Dusanom Ondrusekom, zdstupcom Inuitov pri
OSN Angaangaq Angakkorsuag.

Environmentalna vychova v sivislostiach 267



q [ )
© &
by ﬁ %%
O\ 5
>
) il e

\
v

V/
\J
ARG

planétu kazdym voltom |
Wy/ \ WA,

(/
6‘ Y

Milujeme nasu

U

1T
23

2 ,:@ { AF~TABah 1cbhnida uhsiad

3

5O
N
=



®

Mohol si precitat tisice knih a tisicky ¢lankov,
ale bez vlastnych skiisenosti nevies nic.

Tomas Erlich

Ekolégia a ochrana biodiverzity
Ekolégia a vyuzivanie krajiny

Environmentalny manazment

Environmentalne inzinierstvo

Zahranicné studijné pobyty

Bakalarske a diplomové prace pre prax

Ekocentrum

casopis eFFEkt

Den Zeme pre skoly
e Sl Reraohs
projekt Vymen BAR za BARiny

sad krajovych odrod ovocnych drevin
konzultantstvo v programe Zelena skola

[=] 7% [=]

http://www.tuzvo.sk/fee EI :
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.. meditacné vzdeldvacie
seminare Ustranie a dstranie centrum zajezova

pre verejnost v tme

REALIZUJE ZIVICA

M?Ilgi-f f?rrr(;y 24%itkové
Skolské vylety .
ov j
“\\ES‘“' KDE GLOVEK VNMM

pobyty pre

e - lazy pri Zvolene

- inSpirujeme k zmene
- otvorené pre kazdého

zajezova@zivica.sk, 0917 517 267
www.zivica.sk/zajezova

ekoobchod

REALIZUJE ZIVICA

nakupovanie

Kamenna predajiia

Vysoka 18, Bratislava
Otvorené:

po - pi, 12.00 - 18.00
ekoobchod@zivica.sk
e-shop: www.ekoobchod.sk
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sokratov institut REALIZUJE ZIVICA Slovak Aid

Vyzvy a

Sucéasna spoloénost na krizovatke

2l

\\ |/}
AN/ 4 Y
Globalne Kolapsy
vzdelavanie civilizacii
TS L —————

http://www.sokratovinstitut.sk/e-learning/

Projekt ,,Sokratov in&titut je realizovany v ramci Programu Svajgiarsko-Slovenskej Sf
Rozs$irenie e-learningu podporila Slovak Aid v ramci projektu ,,Globalne vzdelavanie v st'J;_

DOBRASKOLA

INSPIRACIA PRE UCITELOV, KTORI CHCU BYT LEPSI

Je dolezité o vSetkom vediet.
Je potrebné vyjadrit svoj nazor.
DOBR ASKOL A Je dobré o problémoch diskutovat.
Je prijemné citit, Ze nie ste sami.
Je uzito¢né nechat sa inSpirovat’ druhymi.

ORI CHCU BYT LEPSI
) Rovnaka $anca pre vetkych (rozhovor s A, Maarovou)
) Maturita ako rozliSovaci test? To snad’ nie!
) Mal by sa I stupefi 2§ o rok predizit?
) Méria Montessori radi rodicom v . PR , v v’ ., .,
ey £ ,Po Siestich rokoch tsilia nds nadsene Citaju tisice

— ucitelov. Verime, Ze aj Slovensko méZe mat' dobré

skoly, a chceme byt pomocnikom pre tych, ktori

tomu veria s nami.”

Vladimir Burjan, $éfredaktor

www.casopisdobraskola.sk

® |



Vsimli jste si, jak rGznorody vztah
; maiji lidé k prirodé a Zivotnimu
Edlipkd ! . P
EDIENT CENTRUM prostredp

Jan Krajhanzl vas ve své knize
touto rozmanitosti provede a s po-
uzitim odborné literatury mnoha
obord, ale i beletrie a priklad( z ka-
Zdodenniho Zivota vam ukaze, jak
se ve vztazich lidi k pfirodé a Zivot-

nimu prostfedi zorientovat.

Autor nachazi a rozebira pét cha-
rakteristik, ve kterych se lidé lisi:

Jan Krajhanzl|

potfebu kontaktu s pfirodou,

ahu
tnimu

adaptaci na prirodni podminky, es-
teticky postoj, eticky postoj a en-
vironmentalni védomi. Jak spolu
souviseji a jaké maiji dusledky pro
jednani lidi a jeho dopady na pfiro-

du a Zivotni prostredi?

Z této publikace pochazi dvé kapitoly uéebnice, kterou drzite v ruce.
Pokud vas kapitoly Jana Krajhanzla zaujaly, sahnéte po celé jeho knize.

naucné hry

I ‘( d skladagky
atlasy do kapsy

kvizy a lusténky

EDICNi CENTRUM metodiky pro uéitele

Lipka je jednou z nejvétsich a nejstarsich organizaci v Ceské republice, ktera se vénuje envi-
ronmentdalnimu vzdélavani a osvété. Nabizi program pro déti i dospélé - vyukové programy
8kolam, krouzky détem i dospélym, odborné seminare pedagoglim, verejnosti fadu otevie-
nych akci i ekologické poradenstvi.

Ediéni centrum Lipky nabizi détem didaktické hry, lusténky, sklddacky nebo materialy
a vyukové pomlicky, a dospélym knizky, které mohou inspirovat pfi hledani environmentalné
priznivéjsich zplsobl Zivota.

VSechny vydané publikace najdete na



